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Tegekkir

Nifusbilim Dernegdi ve Birlesmis Milletler Nifus Fonu’nun (UNFPA) isbirligi ile gergeklestirilen
2007 Tiirkiye Genglerde Cinsel Sadlik ve Ureme Sadhdi Arastirmasi, genglerin (ireme ve cinsel saglik
deneyimleri, davraniglari ve tutumlar ile bu konudaki bilgileri, gereksinimleri ve hizmet beklentileri
konusunda bilgi toplamak amaciyla yapilmis, 3500 hanede hane halki Uyesi genglere ulasmayi
hedeflemis bir arastirmadir. Sorun alani itibari ile Tirkiye'de bu konudaki ilk arastirma degildir. Ancak,
15-24 yas arasi genglige Tirkiye capinda ve hane bazinda ulasmasi nedeni ile bir ilk sayilir. Bunun
yani sira, 2004 yilinda kurulmus ve kendi alaninda cesitli projeler gergeklestirmis olan Nufusbilim
Dernegdi'nin de bu denli biylk capl ilk arastirmasidir. O nedenle de Dernedimiz agisindan bu projenin
anlaminin, énemsedigimiz bir konuda arastirma yapmanin 6tesinde oldugunu, kapsamli ve ¢ok sayida
kisinin calistigi bir arastirmayi bastan sona dernek Uyelerimizin yuriticiliginde gerceklestirmenin
dernegimize 6nemli bir deneyim kazandirdigini séyleyebiliriz.

Bu cercevede, proje cekirdek ekibini olusturan danismanlar Prof. Dr. Hilal Ozcebe, Dog. Dr.
Turgay Unalan, Dr. A. Sinan Tirkyilmaz, Yadigar Coskun ile proje koordinatérii A. Mesut Deren ve
proje asistanlari Ece Koyuncu ve Nihan Yolsal’a projenin gesitli asamalarindaki 6zverili galismalari igin
tesekkri borg biliyorum. Bu proje en basta onlarin yogun emedi ile ortaya ciktl. Ayrica, projenin belli
noktalarinda proje ekibine katkida bulunan Prof. Dr. Fisun Guhadaroglu Cetin ve Dr. Aysegiil Esin’e de
dederli zamanlarini bize ayirip, uzmanliklarindan yararlanmamizi sagladiklari igin mitegsekkirim.

Proje ekibimizin yani sira, projeyi desteklemis olan Birlesmis Milletler Nufus Fonu’'na
tesekkiirlerimi iletirken, UNFPA'nin bu projedeki temsilcileri olan Dr. Selen Ors ve Dr. Gékhan
Yildinmkaya’nin bize verdikleri gok yonli destek ve yakin galisma arkadashginin dederini 6zellikle
vurgulamak istiyorum. Onlar basindan itibaren proje Uretim slrecinin iginde ve ekibin gergek bir
parcasi oldular.

Ulke capinda cok sayida hanede ve kisilerle yiiz ylize gériisme yapilarak bilginin toplandidi bir
alan arastirmasinda alanda cgalisan kisilerin galisma disiplini, is anlayisi, uyumu, dinamizmi, problem
gbzme becerisi, heyecani yapilan is agisindan c¢ok ©6nemlidir. Bu baglamda, soru kaditlarinin 6n
denemesinden bagslayarak, sahada tim isleri blytk bir sabir, dikkat ve heves ile yuriten ve adlarini
burada siralayamadigim ekip baslarimiza, denetgilerimize ve goriismecilerimize katkilar igin tek tek
tesekkirlerimi sunuyorum. Alanda, hane halki cevaplama oranlarinda ylzde 90, bireysel gérismelerde
ise erkeklerde yuzde 74, kadinlarda yizde 86 gibi ylksek cevaplama oranlarina ulasabildi isek bu
durum en basta alanda calisan arkadasglarimizin basarisidir.

Bir arastirmada her asamanin ayni titizlikle gergeklestiriimesi, her asamada galisan kisilerin,
yalnizca o parganin degil, bitinin sorumluluunu duyarak yaptigi ise 6zen goéstermesi, bdyle bir
yaklasim ile , ama ayni zamanda 6drenme ve paylasmanin keyfi ile galismak arastirmanin saghkli
ylrimesinin de bir garantisidir. 2007 Genclerde Cinsel Saglik ve Ureme Sadligi Arastirmasi’nda boyle
bir anlayis ile gahsildigini distiniyorum. Dolayisiyla, bu galisma Nifusbilim Dernegi’‘ne yalnizca yeni bir
arastirma projesi dedil, zor ve yorucu bir arastirma sirecinde birlikte galismayi sinamis arastirmacilar,
ekip galismasi yéninde bir birikim ve 'genclik arastirmasi ekibinden olmak’ keyfini tatmis geng toplum
bilimci Gyeler kazandirmistir.

Bitin bunlarin yani sira, kapisini galdigimiz her hanede bizi igeri alip, kendi 6zel bilgilerini
sunan tim kisilere, 'yasak ve ayip’ diye dederlendirilen birgok konuyu ve bu konularda kendi
goéruglerini bizimle paylasan geng kadin ve erkeklere, bize guvendikleri ve kendilerini ait olani
anlatmaktan gekinmedikleri igin yurekten tesekkir ediyorum.

Nifusbilim Dernedi olarak dilegimiz, bu arastirmanin bizi benzer alanlarda galisan kisi ve
kuruluglarla bir araya getirmesi, onlarla isbirligimizi glglendirmesi, genglerin treme saghgi ve cinsel
saghk konusundaki gereksinimlerine yanit verebilecek ‘geng dostu’ hizmetlerin iyilestirilmesi ve
godgalmasi yoniinde yeni adimlarin atilmasina yol agmasidir.

Dog.Dr. Filiz Kardam
Nifusbilim Dernegi Baskani
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Onsdz

Demograflar Tirkiye'de nifusun giderek yaslandigini isaret etmektedir. Ancak geng nifusun
orani azalmakla birlikte, sayisinin artmaya devam ettigi de bir gergektir.

Son yillarda dogurganlik edilimindeki dedisikliklere bagl olarak kaba dogum hizimiz distyor
olmakla birlikte; dodurgan gagdaki niifusun genislemesi nedeni ile yilik dogum sayilarinda belirgin bir
azalma gorilmemektedir.

Diinya Saglik Orgiitli, 10-24 yas grubunu geng insanlar olarak siniflandirmaktadir. Tirkiye’de
bu grubun blyUkligd 15 milyonun (zerindedir. Bu sayi kimi Avrupa Ulkelerinin toplam nlfusundan
daha fazladir.

Genglerimizin, Greme saghdi konulari basta olmak Uzere, saglik alaninda farkh ihtiyaglar ve
beklentileri olabilecedine iliskin hizmet sektoriindeki farkindalik son vyillarda ylikselen bir ivme
icindedir.

Henliz bilgi-yayin stoklarimiz istedigimiz noktada olmasa bile; Saglik Bakanlii Ana Cocuk
Saghdi ve Aile Planlamasi Genel Mudurligu olarak, hizmet stratejilerimizdeki dort 6ncelikli konudan
birisini “genglere donlk saglik hizmetlerinin gelistirilmesi, yayginlastiriimasi ve etkililiginin artiriimasi”
olusturmaktadir.

Genglerimizin saghidina iliskin bilgi birikimimizin kisa vadede hizla artirnimasi gerektigine
inantlyorum.

Bu galismanin kendi alaninda bosluk doldurucu bir nitelik tasidigini, yeni hizmet politikalarinin
planlanmasina ciddi katkilar saglayacak kapsamda oldugunu; genglerimiz hakkinda genis, glncel ve
net bilgiler sundugunu sevinerek gérdim.

Anlaml destedi igin Birlesmis Milletler Nifus Fonuna ve Tirkiye Ofisine, catisi altinda
ylratilmesini saglayan Nuifusbilim Dernedine ve Arastirmayi gergeklestiren tim ekip Uyelerine
tesekkirl borg bilirim.

Dr. Mehmet Rifat Kose

T.C. Saglik Bakanhgi

Ana Cocuk Saghgi ve Aile Planlamasi
Genel Mldura
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2007 Tiirkiye Genglerde Cinsel Saghk ve Ureme Saghg: Arastirmasi’ndan Hesaplanabilen

Binyil Kalkinma Hedefleri Gostergeleri

BKH Amag BKH Hedef BKH Gostergesi Kaynak Kadin | Erkek | Toplam Cinsi
3- 2015 Yilina Kadar Dinyanin Her 6- Ilkégretimde Net Okullasma Orani* Hanehalki Listesi 84,7 83,2 83,9 Yizde
2- Herkesin Temel Egitim Yerindeki Kiz ve Erkek Cocuklarin,
Almasini Saglamak IIkogretimi Ek5|k5|szIarak 8- 15-24 Yas grubunda Okuryazarlik Hanehalki Listesi 94,1 98,3 96,2 Yiizde
Tamamlamasini Saglamak Orani
4- Toplumsal Cinsiyet Esitsizligini Ik | o- flk ve Orta Ofretimde Cinsiyet o likogretim 0,98 Oran
3- Kadinlarin Durumunu ve Orta Ogretimde Tercihen 2005 Orani Hanehalki Listesi ——
Giiglendirmek ve Toplumsal | Yilina Kadar, ve E§itimin Her Ortadgretim 1,01 Oran
Cinsiyet Esitligi Saglamak Diizeyinde 2015 Yilina Kadar 10- 15-24 Y.
- 15- as Grubunda Okur- . . _ _ .
Ortadan Kaldirmak yazarlikta Cinsiyet Orani Hanehalki Listesi 95,7 Yizde
19- Gebeligi Onleyici Yéntem )
Kullanimi Iginde Kondom Kullanma 15-24 stv%eng 28,1 - - Yiizde
Orani** Sorukagidi
6- HIV/AIDS Sitma ve Dider | 7- 2015 Yilina Gelindiginde e .
. 19b - 15-24 Yaslarindaki Nifus Iginde _
Salgin Hastaliklarin HIV/AIDS'in Y_ay|I|m|n| Durdurmus HIV/AIDS Hakkinda Dogru Bilgilere 15-24 Yasteng 9,6 11,2 10,4 Yiizde
Yayilimini Durudurmak Olmak ve Geriletmeye Baslamak - Sorukagidi
Sahip Olanlarin Orani
19c- Gebeligi Onleyici Herhangi Bir 15-24 Yas Geng _ _ .
Yéntem Kullanma Orani** Sorukadidi 60,6 Yuzde
- (i ii . Toplam 98,2 Yuzde
7- Cevresel 10- 2015 Yilina Kadar vaenll_ Igme 30- lyilestirilmis Su Kaynaklarina P
LT T L Suyuna ve Temel Atik Sistemine Lo T o o N
Sarduralebilirligin A . Sardurulebilir Ulasimi Saglanmis Hanehalki Sorukagidi Kentsel 98,9 Yuzde
o Erisimi Olmayan Nufusun Oraninin o
Saglanmasi Nifusun Orani, Kentsel ve Kirsal -
Yari Yariya Azaltiimasi Kirsal 96,7 Yuzde
47- 100 Kisi Basina Diisen Telefon y Telefon 16,9 Yizde
Hatti ve Cep Telefonu Abonesi Sayisi Hanehalki Sorukagudi -
18- Basta Bilgi ve iletisim olmak Cep Telefonu 44,0 Yuzde
8- Kalkinma Icin Kiiresel Uzere Yeni teknolojilerden 48a- 100 Kisi Basina Diisen Kisisel j ]
Ortakliklar Gelistirme Yararlanmak Igin Ozel Sektér fle Bilgisayar stay|5|s s ? Hanehalki Sorukagidi - - 6,2 Yuzde
Isbirligi Iginde Olmak -
48b- 100 Kisi Basina Dusen Internet Hanehalki Sorukagid } ) 3,6 Yiizde

Kullanici Sayisi

* Arastirma sirasinda 6-13 yasini tamamlamis gocuklar igin hesaplanmistir.
** BKH gostergesi 15-49 yas tim kadinlar igin hesaplanmaktadir; burada sunulan gosterge dederi sadece 15-24 yas evli kadinlar igindir.




Bolim 1
Giris

Cinsel saghk ve Ureme sadghgr kavramlari, IV. Uluslararasi Nifus ve Kalkinma
Konferansi'nda (1994 Kahire, Misir) tekrar ele alinarak gelistirilmistir. Konferans giktisi
olarak treme sagliinin tanimi su sekilde kabul edilmistir; “"Ureme sadlidi, treme sistemi,
onun fonksiyonlari ve isleyisine iliskin bitin alanlarda sadece hastalik ya da sakatlk
olmamasi dedil, zihinsel ve sosyal acidan bltiniyle iyi olma durumudur. Ureme sadldi,
insanlarin doyurucu ve givenli bir cinsel yasamlari, (reme yetenekleri ve bu yetenegi
kullanip kullanmayacaklari ve ne zaman, ne siklikta kullanacaklari konusunda karar verme
Ozglirliikleri olmasi demektir.” (UNFPA, 1994).

Bu toplanti sonrasinda, Diinya Saglik Orgiitii ve konu ile ilgili pek ¢ok uluslararasi kurulus
tarafindan cinsellik tanimi tekrar irdelenerek yeni yaklasimlar tanima eklenmistir: “Cinsellik,
insan yasaminin merkezinde yer alan d&gelerden biridir ve seksi, toplumsal cinsiyet
kimliklerini ve rollerini, cinsel yénelimi, erotizmi, zevki, yakinli§i ve Uremeyi kapsar.
Cinsellik, dlsincelerde, fantezilerde, arzularda, inanclarda, tutumlarda, degerlerde,
davranislarda, uygulamalarda, kimlik ve iliskilerde yasanir ve ifade edilir. Cinsellik bu
boyutlarin hepsini icerse de bunlarin hepsi yasanmaz veya ifade edilmez. Cinsellik biyolojik,
psikolojik, sosyal, ekonomik, siyasi, kiiltirel, hukuki, tarihsel, dini ve ruhsal etkenlerin
etkilesiminden etkilenir.” (WHO, 2007a).

Cinsel saglik ve Greme sagligi yaklasiminda olan gelisim stireci, ireme haklari ve cinsel
haklar kavramini da etkilemistir. Ureme Haklari ve Cinsel Haklar, Insan Haklari'nin bir
parcasi olarak tanimlanmaktadir. Bugin, Greme haklar ve cinsel haklar yaklasiminin temel
amaci ‘“her bireyin risksiz ve tatminkar bir cinsel yasama sahip olmasi” seklinde
vurgulanmaktadir (IPPF, 2000).

Cinsel saglik ve Greme sagligi tanimlari ile Greme haklar ve cinsel haklar kavramlar 20.
Yazyihin sonlarina dogru yeniden gdzden gecirilmesi sirasinda “adolesan ve gencler” cinsel
saglk ve lreme saghdl acgisindan 6nemli hedef gruplar arasinda yer almistir. Butlin bu
gelismeler, uluslararasi ve ulusal boyutlarda genclerin Greme ve cinsel saglik calismalarina
farkll bir ivme katmistir (IPPF, 2007; UNFPA, 2007; WHO, 2007b).

Adolesan ve geng tanimlar igin farkli alanlarin kitaplarinda farkli yas gruplan
tanimlanmaktadir. Dinya Saglik Orgiitii, adolesan ve genc¢ tanimlarini standardize ederek
karsilastirma yapabilmeyi énermektedir. Dinya Saglik Orgiti, 10-19 yas grubunu “adolesan
dénem” (ergenlik dénemi), 15-24 yas grubunu “genclik dénemi” olarak tanimlamaktadir;
adolesan ve genglik dénemlerine ait yas gruplarinin kesismesi nedeniyle de 10-24 yas grubu
“geng insanlar” olarak dederlendiriimektedir. Bu yaklasim ile genel olarak adolesan ve
genglere yonelik yaklagimlarin birlestiriimesini 6nermektedir (WHO, 2007b).

Genellikle gocukluktan erigkinlige gegis dénemi olarak kabul edilen adolesan dénemde,
fiziksel, psikolojik ve cinsel biyime ve gelisme seklinde degisimler yasanmaktadir. Bu
dénemde yasamin ilk 10 vyillik dénemindeki kadar hizh blyime ve gelisme slreci
yasanmaktadir. Genglik donemi ise eriskin donemdeki yasam tarzinin belirlendigi 6zel bir
dénemdir. Ancak, genglerin farkh sosyal ortamlarda yasamalari nedeniyle eriskin déneme
gecgis silreci adolesan ddneme de kayabilmektedir. Genglerin fiziksel blylime ve
gelismelerinin yani sira Ureme sistemlerinde olan gelisim sureci, erkek ve kiz cocuklarin
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Bélum 1. Girig

bedenlerinin eriskin bedenleri haline donlisimini saglamaktadir. Bu silireg iginde ergen ve
gencin psikososyal gelisiminin iginde cinselligin duygusal gelisiminin de yer almasi s6z
konusudur (Saglhk Bakanligi, 2007; UNFPA, 2007; WHO, 2002).

Genglik dénemi (10-24 yas), gencin gocukluktan gikarak kendine 6zgu yasam felsefesini
ve yaklagimini olusturdugu 6nemli bir degisim sirecini icermektedir. Bu sliregte, gengler bir
cok yeni norm, deder ve yaklasimi benimseyerek davranislarina yansitirlar. Genglerin, kendi
ebeveynlerinin genclik dénemlerine gore farkli ortamlardan etkilenmeleri, genglerin cinsellik
yaklasimlarinin, normlarinin ve dederlerinin erigkinlere gore farkllasmasina neden
olabilmektedir. Bunun yani sira, gengler toplum icinde calisan, okuyan, sokakta yasayan,
evli, bekar gibi gok farkli sosyal konumlarda bulunmaktadirlar. Farkli sosyal konumlar,
genglerin farkli norm ve deder gelistirmelerine neden olabilecedi gibi cinsel ve Greme saglidi
gereksinimlerini de farklilastirabilmektedir (Saglk Bakanligi, 2007; WHO, 2002).

Genglik déneminde olan bir bireyin, fiziksel ve cinsel biylime ve gelisme slrecinde
cocukluk doneminden beri alisilageldigi beden yapisinda énemli degisimler olusur. Genglerin
bir kismi bu dedisimleri kolaylikla kabul ederken, bazlari ise kabul etmekte
zorlanmaktadirlar. Erkek ve kiz cocuklarin beden yapilarinda cinsiyete 6zgl dedisimleri,
geng, sahip oldugu sosyal oriintiye gore, farkli olarak algilayabilmektedir. Genglerin
bedensel yapidaki degisimlerin kabullini etkileyen pek cok bireysel ve toplumsal etmen
bulunmaktadir. Gencin yasi, 6grenim durumu, farkl kdlttrel etkinliklere katilma durumu,
gencin sahip oldugu iletisim araglari, arkadas cevresi, ailenin sosyal yapisi, yasanilan
bélgenin sosyal o6rintisid, medyanin yaklasimi, llkenin genclere ydnelik politikalan ve
sundugu hizmetler gibi mikro diizeyden makro dlizeye kadar pek cok etmen genclerin
degisime gosterdikleri tepkileri etkilemektedir (Saglik Bakanhgi, 2007).

Bu degisimi etkileyen en 6nemli etmenler arasinda genglere yonelik gelisim sireci ile ilgili
“bilgilendirme” hizmetleri yer almaktadir. Ureme ve cinsel sadlik konularinda bilgilendirme,
aslinda aile iginde erken cgocukluk déneminin iginde 3-4 yas civarinda “cinsiyet” kavraminin
Ogretilmesi ile baslamaktadir. Fizyolojik olarak kadin ve erkek arasindaki farkin
ogretilmesinin yani sira “toplumsal cinsiyet” rollerinin temelleri de ailede atilmaktadir.
Cocugun okul o6ncesi 6gretim kurumlarina devami ile egitimcilere “toplumsal cinsiyet” ve
“cinsel sadlik ve lreme saghdl”” kavramlarinin olusturulmasinda pek c¢ok sorumluluk
dismektedir. Erken ergenlik déneminde fiziksel ve cinsel bliylime ile gelisme sirecine iliskin
bilgilendirmenin yapilmasi gerekmektedir. Yine &gretim kurumlarina bu konuda blylk
sorumluluk dismektedir. Ogretim kurumlarinin yani sira gocukluk déneminde blyime ve
gelismenin izlemesinde 6nemli sorumlulugu olan saglik sektoriiniin ergenlik dénemdeki
degisimler hakkinda gencin bilgilendirmesinde de sorumlulugu bulunmaktadir. Egitim ve
saglik calisanlari tarafindan yapilan bilgilendirme, genclerin ergenlik déneminde bedensel ve
cinsel gelisimleri daha kolaylikla kabul etmelerini saglayacaktir. Ayrica, saglik izlemeleri
sirasinda yapilan bilgilendirme ve danismanlik, genglerin, bedenlerinde olan dedisimlerin
“normal” olup olmadigi konusunda karar vermelerini, normal gelisim strecinde olan gelisim
slireci hakkinda “endise” duymamalarini saglayacaktir (Saglik Bakanhgi, 2007; WHO, 2002;
WHO, 2007a).

Genglik donemi, cinsel davranislara iliskin kararlarin verildigi bir dénemdir. Gengler,
sosyal ve kiltirel norm ve dederlerin degdistigi, cinsellige iliskin goérislerin de gegmise gore
farkhlastigi toplumlarda yasamaktadirlar. Nifusun (6zellikle kentlerde) hizl artisi, sosyal ve
ekonomik esitsizliklerin artmasi, medyanin etkisi, iletisim kanallarinin hizl gelisimi gibi pek
cok etmen, eriskinlerin oldugu kadar genclerin de cinsel norm, deder ve davranislarini
etkilemektedir. Ergenlik gelisiminin, 6zellikle beslenmede olan farklilasmalar nedeniyle, daha
erken yaslara kaydigi bilinmektedir. Bunun yani sira, okula devam etme yillarindaki uzama,
okula devam hizinin gegmise gére toplumun daha blylk bir kesimini etkilemesi ve evlenme
yasinin ileri yaslara kaymasi, genglerin cinsel yasam tarzlarina iliskin kararlarini
etkilemektedir. Son yillarda pek gok gelismis ve gelismekte olan Ulkede, cinsel gelisimin
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daha erken yaslara kaymasinin yani sira sosyal etmenler, genclik déneminde aktif cinsel
yasamin baslamasina neden oldudguna iliskin bulgular bulunmaktadir. (Saglk Bakanlidi,
2007; WHO, 2002; WHO, 2007a).

Gengler erken ve korunmasiz cinsel iliskiden erigkinlere gbére c¢ok daha fazla
etkilenmektedirler. Bir gok gencin “glvenli cinsellik” konusundaki bilgisi de oldukga sinirhdir.
Bazi gengler cinsel bir iliskiyi veya sonuglarini bilmeden ya da distinmeden cinsel olarak
aktif bir yasama baslayabilmektedir. Genglik dénemindeki korunmasiz cinsel beraberliklerin
bedensel, psikolojik ve sosyal olarak eriskinlere goére daha ok soruna neden olabilecedi
bilinmektedir. Korunmasiz beraberliklerin erken yasta gebelikler, cinsel yolla bulasan
enfeksiyonlar icin yliksek risk olusturdugu bilinmektedir. Asagidaki sayilar da bu sorunun
boyutlarnni géstermektedir (Saglik Bakanligi, 2007; WHO, 2002; WHO ,2007a):

e Her yil, 15-19 yas grubunda 15 milyon geng kiz dogum yapmaktadir. 18 yas altinda
yasayan gebeliklerde anne 6lim hizi, daha geg yasta olan gebeliklere gére 2-3 kez
daha yilksektir.

e Her yil, dért milyon adolesan kadin isteyerek diisik yapmaktadir. Geng kadinlarda
isteyerek yapilan diuslklerde pelvik enfeksiyonlar, infertilite ve hatta 6lim riski daha
yuksektir.

e Her yil, 20 gencgten birisi cinsel yolla bulasan enfeksiyonlara yakalanmakta ve bu
hastaliklarin cogu tedavi edilebilir oldugu halde cogu tedavi edilmemektedir. Yz
milyon geng kiz cinsel yolla bulasan enfeksiyonlar nedeniyle tedavi almaktadir.

Genglerin cinsellik ve korunmasiz cinsel beraberlikleri hazir olmadan yasamalari, fiziksel
oldugu kadar ruhsal saglik durumlarini da etkilemektedir. Aktif cinsel yasam o©ncesinde,
genglerin esini tanima surecine gereksinimleri vardir. Ginimuzde, duygusal arkadasliklarin
genclerin cinsel yasamlar Gzerindeki etkilerinin dederlendirilmesine de énem verilmektedir.

Pek cok gencin erken cinsel iliskiyi istemeden, zorla ve baski ile yasadigi da bilinmektedir.
Milyonlarca gencg insan cinsel siddet, istismar ve cinsel kullanima maruz kalmaktadir. Bir cok
toplumda kadinlar erkeklere gére daha fazla bu duruma maruz kalmaktadirlar; kadinlar
cogu kez erken evliligi reddetmek, gebelikler arasindaki stireyi uzatmak ya da korunmasiz
cinsel iliskiyi reddetmek haklarini kullanamamaktadirlar (WHO, 2002; WHO, 2007a).

Geng insanlar, pek cok saglik yoneticisi tarafindan cok saglikli bir grup olarak kabul
edilmelerine ragmen ozellikle cinsel saglik ve Greme saglidl hizmetlerine gereksinimi olan
onemli nifus gruplarindan biridirler (Saglik Bakanligi, 2007; WHO, 2002):

e Gengler, kendi sagliklan igin sorumluluk almanin bilincinde degildirler. Bu dénemde
gercekten bedenlerine neler oldugu ve nasil destek olmalan gerektigi konusunda
yeterli bilgiye sahip degildirler.

e Gengler, diger yas gruplarinda goriilen hastaliklara da yakalanmaktadirlar. Ancak,
gencler belirtilerin farkinda degildirler ve hastaliklarin 6nemini géz ardi etmektedirler.
Bunlara ek olarak gencler bu sorunlar igin basvurmalari gereken saglik kuruluglarini
da bilmemektedirler. Sonug olarak, gengler mevcut saglik sorunlar icin de saglik
hizmetini en az kullanan gruplar arasinda yer almaktadirlar.

e Genglerin hastaliklar oldugunda tedavi edilmemelerinin altinda, tedaviden korkma,
toplum tarafindan dislanma endisesi ya da tedavi edilebilecegine inanmama da yer
alabilmektedir.

e Saghk hizmetlerinde hizmet sunanlar, genglerin {reme ve cinsel sadlik
gereksinimlerinin farkinda olmadiklan gibi, toplumsal ényargilarini hizmet almak igin
basvuran genglere yansitabilmektedirler.

BUtln bu sorunlarin ¢géziminde genglerin Greme haklan ve cinsel haklar konusunda bilgi
sahibi olmalar gerekmektedir. Genglerin, Greme ve cinsel saglik dlizeylerini iyilestirebilmek
icin oncelikle Greme haklari ve cinsel haklarin toplumda hizmet planlayicilar, sunucular,
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ebeveynler, gencglerle beraber olan herkes ve gengler tarafindan benimsenmesi de
gerekmektedir.

Uluslararasi Aile Planlamasi Federasyonu (International Planned Parenthood Federation)
Uluslararasi Insan Haklari Yasalarina bagdli olarak gengler icin 6zellestirilmis cinsel ve iireme
haklarini tanimlamistir: Kendin Olma Hakki (kendi kararini vermede kendini ifade etmede,
cinsellikten zevk almada, giivenli olmada, evilenmeyi ya da evlenmemeyi secmede ve aile
planlamasinda &6zgir olma), Bilme Hakki (seks, kontraseptifler, cinsel yolla bulasan
enfeksiyonlar/HIV/AIDS ve (reme ve cinsel haklari), Kendini Koruma ve BaskasI Tarafindan
Korunma Hakki (istenmeyen gebelik, cinsel yolla bulasan enfeksiyonlar/HIV/AIDS ve cinsel
istismar), Saghk Hizmetlerine Sahip Olma (gizlilik esasina uyan, karsilanabilen, iyi kalitede
ve saygiyla sunulan hizmetler) ve Katilma Hakki (gengler icin planlanan programlarin
planlanma, toplanti ve seminerlere katiima ve uygun Yyollarla hiklimetleri etkilemeye
calisma gibi her dlizeyde ¢alismalara katiima) (IPPF, 2007).

Ulkemizde genclerin sosyodemografik ézellikleri ile cinsel sadlik ve treme sadlidi diizeyi
hakkinda asadidaki bilgilere sahibiz:

Nifus Bilgileri (DIiE, 2003):

e Tirkiye'nin 2000 Genel Nifus Sayimi bilgilerine gore toplam nlfusu 67 803 927 olup,
10-19 yas grubunun nifusu 7 599 131 ve 20-24 yas grubunun nlfusu 6 690 147'dir.
Sonug olarak, 10-24 yas grubunun nifusu 14 289 278'dir (ylzde 21,1). Yani her bes
kisiden birisi genclik yas grubundadir.

Okula Devam Durumu (Kog ve Hancioglu, 2003):

e 10-14 yas grubu erkek nufusunun ylzde 36,6'si ve kadin nifusunun ise yuzde 38,5'i
ilkdgretimi bitirmemistir.

e 15-19 yas grubundaki erkeklerin ylizde 5,0'inin ve 20-24 yas grubunun ylzde 3,6'sinin
hic egitimi yoktur. 15-19 yas grubundaki kadinlarin ylzde 14,9'unun ve 20-24 yas
grubundaki kadinlarin ylzde 12,3'Unin hic egitimi bulunmamaktadir.

e Yasa 0Ozel net okullasma oranlar 6-24 yas grubunda ylzde 88,8; kadinlarda ylzde
87,0 ve erkeklerde yizde 90,6'dir.

e Okuldan terk orani 6-24 yas grubunda 1-7. siniflarda ylzde 5,2; sekizinci sinifta ise
yuzde 20,0dir. 6-24 yas grubu kadinlarda 8. sinifta okulu terk yilzdesi 21,3 ve
erkeklerde 19,1’dir.

Calisma Yasamina Katilma Durumu (DIE, 2001):

e 12-14 yas grubunun ylizde 11,3, 15-19 yas grubunun ylzde 38,3'l0 ve 20-24 yas
grubunun ylzde 57,1’i halen gelir getiren bir iste calismaktadir.

e 12-14 yas grubunun yizde 0,9'u, 15-19 yas grubunun ylzde 6,30 ve 20-24 yas
grubunun ylzde 9,40 is aramakta ancak bulamamaktadirlar.

Cinsel Sadlik ve Ureme Saghd: Bilgisi:

e 13-18 yaslarinda 13665 geng kiz (lise 6grencisi) ile yapilan bir arastirma sonucuna
gore, ogrencilerin ylzde 50,8’ cinsellik konusunda bilgisini yeterli buluyor. Kiz
arkadaslar en oénemli bilgi kaynadi olarak belirtiliyor. Ogrencilerin yilizde 88,8'i
okullarda cinsel egitim istiyor (Vicdan ve digerleri, 1996).

e HIV/AIDS hastaligi konusundaki bilgi ve tutumlarinin 6égrenilmesi igin gorisilen lise
ogrencilerin (n=715); ylizde 79,3l 6grenci igne ve enjektdr paylasmamanin, yizde
75,9'u givenli cinselligin, ylzde 87,0 kondom (prezervatif) kullanmanin énemini
belirtmistir. Yanlis yanitlar ise ilagla korunulabilme (ylzde 46,5), asisi oldugu (ylzde
43,1), cinsel perhiz ile korunma (ylzde 38,7), AIDS’li olan kisilerden kaginma (ytzde
47,8). Bilgi kaynaklar olarak, medya, TV ve radyo (yluzde 61,7) ile yazili materyal
(yluzde 44,1) seklindedir (Savaser, 2003)

e Sokakta yasayan 19 cgocuk ile derinlemesine gériisme tarzinda yapilan bir galismada;
HIV/AIDS bulasma yollar arasinda; esya paylasma, seks iscileri ile cinsel iliski, anal
ve vajinal seks ve sosyal iliskiler seklindedir. Korunma yollar ise; kisisel hijyen, tek
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eslilik, sosyal etkinliklerde dikkatli olma ve bazi esyalari paylasmama (tras bigadi, dis
fircasi vb.) seklindedir (Basbuga ve Celik, 2004).

e Sekiz Universitenin birinci sinif 6grencileri arasinda yapilan bir galismada (n=3101);
adet kaninin geldigi organ “uterus” yaniti ylzde 22,1 ve meninin yapildigi organ
“testis” yaniti yizde 45,4 dlzeyindedir. Gebe kalma zamani genglerin ylzde 41,2'si
ve bebegin blyldigld organ ylizde 65,7'i tarafindan bilinmektedir. CYBE bulasma
yolu bilme orani ylzde 65,1-74,8 ve korunmay! bilme ise ylizde 66,0'dir. Acil
kontrasepsiyon kullanimini bilme orani ylzde 52,0’dur (Bertan ve digerleri, 2007).

e Izmir'de yapilan bir galismada, birinci ve son sinif Gniversite égrencilerinin (n=2217)
cinsel yolla bulasan enfeksiyonlar hakkindaki bilgileri, cinsel tutum ve davraniglarinin
o6grenilmesi amaglanmistir. Ortalama bilgi skoru (en fazla 30) 16,29'dur. En gok
bilinen CYBE, “HIV/AIDS"dir. Ogrencilerin CYBE, bulasma yollari, belirti ve bulgulari,
risk gruplar konularindaki bilgileri oldukga sinirlidir (Gokengin ve digerleri, 2003).

e Uc Universiteye badli Egitim Fakiltelerinin rehberlik bdlimi son sinif 6grencilerine
cinsel yolla bulasan hastaliklar, fizyoloji ve anatomi ve dogurganhgdin diizenlenmesi
konularindaki bilgileri sorulmustur. Ogrencilerin ylzde 24,1'i bilgilerinin yetersiz
oldugunu, ylzde 55,7'si orta diizeyde oldugunu ve ylizde 15,4'U de yeterli oldugunu
soylemistir. Ogrenciler bu (i¢ konudaki ayrnntili sorularin ortalama olarak ancak
yarisina dogru yanit vermislerdir (Insan Kaynagini Gelistirme Vakfi, 1999).

e Dokuz Eylil Universitesi’nde yapilan bir calismada Tip Fakiiltesi birinci ve altinci sinif
ogrencilerinin (n=201) cinsel tutum ve davraniglarinin 6grenilmesi amaglanmistir.
Bilgi kaynaklari arasinda arkadaslar ilk sirada gelmektedir. Diger kaynaklar arasinda
kizlar icin anne, kitap ve gazete-magazin, erkekler igin magazin ve TV yer
almaktadir. Erkekler ve kizlar evlilik dncesi cinselligi erkekler igin kabul ederken
(yuzde 66,7-79,4), kizlar (ylizde 39,7-73,5) icin daha az kabul etmektedirler (Ozan
ve digerleri, 2005).

Cinsel Davranislar:

e Sekiz Universitenin birinci sinif 6grencileri arasinda erkeklerde ilk cinsel iliski yasi
ortalamasi 16,9+2,0, ortanca yas 17 olarak bulunmustur. Kizlarda ilk cinsel iliski yasi
erkeklere gbére daha yilksek olup ortalama 18,2+1,5, ortanca yas 18'dir. Erkeklerde
ilk cinsel iliski deneyimi yasanan kisi “sevgili”, “tanidik bir kisi” ve “para karsiligi bir
iliski” olarak tanimlanirken, kizlarda yodun olarak “erkek arkadas” (sevgili veya
sozIi) olarak bulunmustur. Genglerin yaklagik yarisi ilk cinsel iliskide herhangi bir
kontraseptif yontem kullanmamistir. Erkeklerde ilk cinsel iliskide kondom kullanma
kizlara gore daha ylksektir (ylzde 33,6 ve ylizde 19,6) (Bertan ve digerleri, 2007).

e Hacettepe Universitesi birinci sinif 6grencilerinde korunmasiz cinsel iliski erkeklerde
ylzde 42,6 ve kizlarda ylizde 53,6; dordlinct siniftaki erkek 6grencilerde ylizde 27,8
ve kizlarda ylzde 34,1'dir. Tanimadiklar birisi ile cinsel iliski birinci siniflarda
erkeklerde ylizde 50,4 ve kizlarda ylzde 57,9; dérdinci siniflarda erkeklerde yizde
12,1 ve kizlarda ylizde 14,9'dur (Tezcan ve didgerleri, 2006).

e Dokuz Eylil Universitesi Tip Fakiltesi birinci sinif erkek 6grencilerde cinsel iligki
deneyimi ylzde 51,1 ve kizlarda ylzde 5; altinci sinif erkek 6grencilerde yizde 86 ve
kizlarda ylzde 20’dir. Birinci sinif erkek oOgrencilerin ylzde 43,5'i ve altina sinif
ogrencilerin ylzde 48,6'si ilk cinsel deneyimlerinde cinsel vyolla bulasan
enfeksiyonlardan korunmak igin yéntem kullandiklarini belirtmislerdir. Kizlar ise hig
bir yéntem kullanmadiklarini séylemislerdir. Ilk cinsel deneyimde ylzde 14,7 birinci
sinif erkek 6dgrenci ve ylzde 37,3 altina sinif erkek dgrenci kondom kullandigini
belirtmistir (Ozan ve digerleri, 2005).

e Tirkiye'de 1262 Universite 6grencisinin ylzde 7'si yasam boyu ya da halen ayni
cinsiyete karsi ilgi duydugunu, ylzde 5’i ayni cinsiyette olan birisi ile ilgilendigini
sodylerken ylzde 2’si kendini escinsel ya da biseksuel olarak tanimlamistir. Genglerin
ylzde 28'i gocukluk déneminde en az bir defa cinsel istismara ugradigini belirtmistir
(Eskin ve digerleri, 2005).

e Hacettepe Universitesi'nde birinci siniftaki kiz 6grencilerin yizde 2,3'U ve erkek
ogrencilerin ylzde 12,8'i cinsel iliski deneyimi oldugunu ifade etmistir. Dicle
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Universitesinde birinci siniflarda ayni yiizdeler sirasiyla yiizde 2,3 ve ylzde 12,8'dir
(Akin ve Ozvaris, 2004).

Orta Dogu Teknik Universitesinde (n=1693) yapilan bir calismada 6grencilerin yiizde
19’unun cinsel iliski deneyimi olup, son cinsel iliskide kondom kullanimi ise ylzde
30’dur (Ungan ve Yaman, 2003).

Evli Kadinlarin Dogurganlik Davraniglari:

Ortanca ilk evlenme yasl 25-29 yas grubundaki kadinlar arasinda 21,0°dir. 15-19 yas
grubu kadinlarin yizde 1,44 15 yasina geldiginde evlenmistir; 20-24 yas grubu
kadinlarin ylzde 2,2'si 15 yasinda, ylzde 18,4'G 18 yasina geldiginde ve ylizde 33,1’
20 yasina geldiginde evlenmistir (Ergogmen ve Eryurt, 2003).

15-19 yas grubundaki kadinlarin yizde 5,7'sinin ve bu yas grubundaki evli kadinlarin
ylzde 48,5'inin canli dogumu vardir. 20-24 yas grubundaki kadinlarin ylzde 61,8'inin
ve evli olan kadinlarnn yiizde 23,4'Uniin canli dogumu yoktur (Kog ve Ozdemir, 2003),
15-19 yas grubunda her 100 gebelikten 3,40 ve 20-24 yas grubunda her 100
gebelikten 5,6's! isteyerek disik seklinde sonlanmaktadir (Tezcan ve Bozbeyodlu,
2003),

15-19 yas grubunda gebeligi onleyici yontem kullanimi ylzde 44,3 (herhangi bir
modern yéntem kullanimi ylzde 16,9); 20-24 yas grubunda gebeligi 6nleyici yontem
kullanimi yutzde 59,3’dir (herhangi bir modern yoéntem kullanimi yizde 31,4)
(Unalan, Kog ve Tezcan, 2003).

Sadlik Hizmet Kullanimi:

Adana’da ortaokullarda disfonksiyonel kanama ve menstriel sorunlar (zerinde
yaptiklari galismada geng kizlarin ylzde 12,7’sinin dizensiz kanamalari oldudu,
ylzde 62,2'sinin yasaminda en az bir defa dlizensiz kanamasi oldugunu ve ylizde
46,6'sinin  dismenoresi (sancih adet) oldugu bulunmustur. Dizensiz kanama
nedeniyle hekime basvuru ylzde 11,3'dlr ve tedavi olma ylzdesi ise 4,5'dir (Demri,
Kadayifci, Vardar ve Atay 2000).

Ortalama menars yasi 13,28+1,09 olup; geng kizlarin yizde 78,1'inin menstriel agri
yakinmalar olugu bulunmustur. Genglerin yiizde 25,6'sI bu nedenle okul devamsizhgi
yapmaktadirlar. Ancak, genc kizlarin sadece ylzde 0,4'G bu yakinmalar icin saghk
kurulusuna basvurmustur. Geng kizlarin yizde 10,5'i daha ©6nce bir jinekologa
basvurmus; basvuranlarin ylzde 26,1'inin menstriel siklus (adet donglisii) sorunlari
ve ylzde 23,4'G0 dismenore nedeniyle jinekologa gitmektedir (Vicdan ve digerleri,
1996).

Sonug olarak;

Ulkemizde genel olarak 15-24 vyas grubunu temsil eden bir calisma
bulunmamaktadir. Yapilan galismalarin gogu orta ve yilksek 6gretim kurumlarina
devam eden ve ulasilabilen genglerle yapiimistir.

Orta ve ylksek 6gretim kurumlarina devam eden gencglerin Greme ve cinsel saglik
konularinda bilgisinin sinirli olduguna iliskin ipuglari bulunmaktadir. Bu bilgilerin, bir
kag yil iginde genclerle beraber olacak olan egitim fakiltesi égrencilerinde de, hatta
tip fakiltesi 6grencilerinde de yetersiz olmasi dikkat gekicidir.

Yuksekdgretim kurumlarina devam eden gengler arasinda vyapilan galismalar
genglerin bir kisminin aktif cinsel yasami oldugunu gostermektedir. Ancak, genglerin
cogunun cinsel davraniglari “glvenli cinsellik” davranislarina uymamaktadir.

Evli olan kadinlarin riskli yaslarda (20 yasindan o6nce) dodurganhk yasamlar
baslamaktadir.

Orta 6gretim kurumlarina devam eden genglerin tGreme saghdi yakinmalar olup,
saglik kuruluslarini yeterince kullanmamaktadirlar.

Saglik Bakanhgi tarafindan 15-24 yas grubuna yonelik cinsel saglik ve Greme saghgi

hizmeti sunulmaktadir. Ayrica, Universitelerde saglik merkezlerinde ve baz sivil toplum
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kuruluslarinca da genglere cinsel saglik ve Greme saglidi hizmetleri sunulmaktadir. Ancak
hizmetlerin yayginhdi ve erisilebilen geng sayisi konusunda veriler oldukga yetersizdir.

Genglerin cinsel saglik ve Ureme sagligi dizeylerinin daha da iyilestiriimesi igin
sunulan hizmetlerin gelistiriimesine gereksinim vardir. Bu da genglerin cinsel saglk ve
Greme sagligi gereksinimlerinin dizenli araliklarla 6grenilmesi ile yapilabilir.

Bu nedenlerle, 15-24 yas grubu genglerin cinsel saglk ve Greme sagligi konularindaki
bilgileri, Greme haklar ve cinsel haklar konusunda bilgileri ve yaklasimlari, toplumsal
cinsiyet konusundaki bazi goris ve vyaklasimlari, cinsel saglik ve (reme saghgi
gereksinimleri (bilgi, hizmet vb) ve cinsel saglik ve (reme saghdi konularinda hizmet
beklentilerinin saptanmasi amaciyla bu arastirma planlanmig ve yarttilmustar.
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2.1. Arastirmanin Organizasyonu

2007 Tirkiye Genclerde Cinsel Saghk ve Ureme Sadligi Arastirmasi (TGCSUSA)
Nifusbilim Dernedi ve Birlesmis Milletler Nifus Fonu isbirligi ile isimleri ve arastirmadaki
gorevleri Ek 1'de sunulan kisilerin katkilariyla gergeklestirilmistir. Arastirmada Turkiye
genelinde geng nifusu temsil edecek bir 6rneklem Gzerinde gencglere ve yasadiklari hanelere
ait bilgiler toplamak Ulzere tasarlanmis soru kaditlarinin ylzylze gdrisme teknigi ile
uygulanmasi sonucu veri toplanmistir. Bu bélimde kronolojik bir sira iginde arastirmanin
yuritilmesi sirasinda izlenen adimlar kisaca aktarilmaktadir.

2.2. Soru Kagidi Tasarimi

Soru kagidi hazirhik galhismalar, sorulacak sorularin iceriginin hazirlanmasi, sorularin
teknik acgidan dederlendirilerek ne sekilde sorulacaginin belirlenmesi, veri girisi agisindan
dedgerlendirilerek en uygun yaniti alma yoéntemlerinin belirlenmesi ve soru kadidina
yerlestirilmesi seklinde yilritilmastidr. Soru kagidinin olusturulmasi sirasinda genis katilimin
saglanmasina 6zen goésterilmistir. Hazirlik galismalari, proje ekibinin, proje danismanlarinin
ve Birlesmis Milletler Nifus Fonu’'ndan vyetkililerin de katildigi dizenli toplantilarla
desteklenmistir. Ayrica bir de Danisma Kurulu kurulmustur. Danisma Kurulunda yer alan
ergenlik konusunda calismalari olan uzmanlar, soru kadidinin son halini inceleyerek,
géruglerini bildirmislerdir'. Bu éneriler dogrultusunda soru kagidinda gerekli degisiklikler
yapimistir.

Arastirmanin soru kaditlar tasarlanirken Tirkiye'de daha 6nce yuritilmis Hanehalki
arastirmalarinin soru kaditlan (6zellikle Tiirkiye Niifus ve Sadlik Arastirmalari®), uluslararasi
MEASURE/DHS® projesinde kullanilan soru kaditlan ézellikle de Endonezya Genc Yetiskinler
Ureme Sadhdi Arastirmasi 2002-2003* soru kagitlari (Budan Pusat Statistik ve Macro ORC,
2004) g6z 6nine alinmistir.

Soru kaditlarinin hazirlanmasi sirasinda yararlanilan Tirkiye disinda yapilmis benzer
bir baska arastirma Endonezya Genc¢ Yetiskinler Ureme Saghd (2002-2003) arastirmasidir.
Bu arastirma 2002-2003 Endonezya Nifus ve Saglk Arastirmasi’nin bir pargasi olarak
ylUratllmuastir. Arastirma kapsaminda, Nifus ve Saglik Arastirmasi’nin  ydritaldaga
hanelerde, 15-24 yas grubunda 1815 evlenmemis kadin, 2341 evlenmemis erkek ile
gorislilmustlir. Arastirmanin amaglari, 15-24 yas grubundaki genglerin Greme saghgi
konusundaki bilgilerinin 6lgtlmesi, bu konudaki tutumlarinin incelenmesi, sigara, alkol ve
ilag kullanim dizeylerinin dlgilmesi ve HIV/AIDS ve dider cinsel yolla bulasan enfeksiyonlar

1 2007 TGCSUSA'nin Hanehalki ve Kisi Soru Kagitlari, Prof. Dr. Hilal Ozcebe, Dog. Dr. Turgay Unalan, Dr. A. Sinan
Tarkyilmaz, Yadigar Coskun (Proje Danismanlari), A.Mesut Deren, Ece Koyuncu, Nihan Yolsal (Proje Koordinatéri
ve Asistanlari), Dr. Selen Ors ve Dr. Gékhan Yildinmkayanin (UNFPA) katkilariyla Ocak-Mayis 2007 tarihleri
arasinda yapilan bir dizi toplanti sonucunda gelistirilmistir. Bu ekibin yanisira Prof. Dr. Flisun Guhadaroglu Cetin,
Dog. Dr. Filiz Kardam ve Dr. Aysegil Esin (Danisma Kurulu) soru kagitlarinin yapilandiriimasina énerileriyle katkida
bulunmusglardir.

2 http://www.hips.hacettepe.edu.tr

3 http://www.measuredhs.com

4 http://www.measuredhs.com/pubs/pub_details.cfm?ID=4718&ctry_id=178&SrchTp=ctry
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(CYBE) konusundaki bilgi dizeylerinin belirlenmesi olarak 6zetlenebilir. Bu arastirmanin da
tlke genelinde yapilan bir arastirma olmasi ve amaclarinin 2007 TGCSUSA'nin amaclari ile
ortismesi nedeniyle, 15-24 yas kisi soru kadidinin hazirlanmasi sirasinda Endonezya Kisi
Soru Kadidi dikkatle incelenmistir.

Soru kadidinin hazirlanmasi sirasinda ergenlik konusunda Tirkiye’'de daha o6nce
yapilmis gesitli arastirmalar incelenmistir. Ayrica llkemizde genclerin cinsel saglik ve Greme
sagligr bilgilerini saptamayl amaglayan arastirmalarin sonuglari da kullanilmistir. Bu
arastirmalarda ortaya cikan sorun alanlarinin soru kaditlarinda yer almasina 6zen
gOsterilmistir. Bazi arastirmalarin soru kaditlarina ulasilarak karsilastirma yapabilmek
amaciyla benzer sorular sorulmustur.

Uluslararasi 6lgekte genglerin cinsel saglik ve Greme saglidi bilgilerini degerlendirmeyi
amaglayan baz dlgltleri hesaplayabilmek igin bazi sorularin soru kadidi iginde yer almasi
saglanmistir. Buna ilave olarak, Birlesmis Milletler Nifus Fonu tarafindan gencglere yonelik
ylritilen programlarin daha etkili olarak ylratllebilmesi igin bilgi eksigi olan alanlarda
sorularin soru kaditlarinda yer almasi saglanmistir.

Saglik Bakanhdi'nin genglerin cinsel saglik ve lreme saghdi dizeylerini ylkseltmeye
yonelik ylruttigl calismalara isik tutabilmek amaciyla “genglere yonelik cinsel saglik ve
Greme sagligi hizmetleri” ile ilgili sorular da soru kadidi icinde yer almaktadir.

2.3. Soru Kagidi On Deneme

Merkez Proje Ekibi ve Proje Danismanlar tarafindan son hali verilen taslak soru
kagitlani sahaya veri toplamak lzere cikmadan énce Ankara Ili icinde belirlenen degisik
gelismislik dizeyindeki yerlesim yerlerinde deneyimli gérismeciler kullanilarak sinirli sayida
hanehalki ve geng lzerinde denenmistir.

On deneme calismasi ile soru kagitlarinin iceriginin, kullanilan kelime ve kavramlarin
cevaplayicilar agisindan anlasilir olup olmadiginin, yanit kategorilerinin uygun ve yeterli olup
olmadiginin, atlama ve sizgeglerin calisip calismadiginin tespit edilmesi amaglanmistir.
Gorusmeci olarak belirlenen personelin daha 6nce benzer galismalarda yer almis olmasi 6n
deneme amaglarinin gergeklestirilmesi icin oldukga dnemlidir.

8 Mayis 2007 tarihinde daha 6nce benzer hanehalki arastirmalarinda gérev almis
deneyimli bes goériismeciye, projenin amaci, soru kadidindaki genel kavramlar ve soru
kagitlarinin yapisi hakkinda proje ekibi tarafindan genel bir egitim verilmistir. Merkez Proje
Ekibi ve ilgili danismanlarin da hazir bulundugu bir ortamda soru kaditlar tanitilarak
uygulamaya yoénelik bilgilendirmenin yani sira gérismecilere bu calismanin amaglari,
projenin konusu ve soru kaditlarinda yer alan kavramlar hakkinda bilgiler verilmis ve
gorusecekleri kisilerin 6zellikleri itibariyle dikkat etmeleri gereken hususlar konusunda da
bilgilendirme yapilmistir.

Gorlismelerin mimkin oldugunca farkl sosyoekonomik dlizeylerdeki kisilerle, her iki
cinsiyetten cevaplayicilarla ve farkli yaslarn temsil edecek sekilde yapilmasi saglanarak soru
kagitlarinda yer alan tiim sorularin sorulabilmesi ve cevap alinmasi hedeflenmistir.

Soru kagditlarinin 6n denemesi 9-10 Mayis 2007 tarihlerinde Ankara’da yapilmistir.
Gorusmeler Birlik, Turkozd, Dikmen, Bayraktar, Boztepe ve Yenimahalle’de yasayan
hanehalklari ve bireyler ile yapilmistir. Birinci giin, orta ve ylksek gelir gruplarinin yasadidi
bélgelerde ziyaretler yapilarak én deneme yapilmistir. Ikinci giin ise daha disik gelir dizeyi
olan gecekondu bélgeleri ziyaret edilerek toplamda 26 hanehalki soru kagidi ve 29 kisi soru
kagidi uygulanmistir.
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Gorusmecilerin soru kaditlan ile ilgili yazih ve so6zli oOnerileri de dikkate alinarak,
doldurulan soru kaditlan arastirmanin soru kadidi tasarim ekibi tarafindan dikkatle
incelenmis; gerekli dizeltme, ekleme ve degdisiklikler yapilarak Mayis ayi iginde soru
kaditlarina son sekilleri verilmistir.

Arastirmada kullanilan Hanehalki ve 15-24 Yas Kisi Soru Kaditlari Ek 2'de
sunulmaktadir. Gerek saha cgalismasi sirasinda hanehalki ve gérisme yapilacak genglerle
rahat bir iletisim kurmak gerekse saha personelinin yerlesim vyerlerine yapacaklar
ziyaretlerde kuracaklari her tirll iletisimde kolaylk saglamak Uzere arastirmanin isminin
kisaca “2007 Genglik Arastirmasi” seklinde kullanilmasina karar verilmis ve soru kagitlarinin
Uzerinde ve her tlirli saha dokimaninda ve yazismalarda bu isim kullaniimistir. Hanehalki
soru kadidi doldurulduktan sonra goériisme yapmak U(izere uygun yaslarda oldugu tespit
edilen (15-24) kisilerle goériisme yapmadan 6nce kisa bir onay metni okunmus ve 15-17 yas
grubundaki kisilerin velilerinden ya da aile bilylUklerinden birisinin gérisme igin onay
vermesi, 18-24 yas grubundakilerden ise kendisinin onay vermesi istenmistir. Sadece onay
alinan kisilerle kisi soru kagidi gériismesi yapilmistir.

2.4. Orneklem Tasarimi

Bu boélimde Nifusbilim Dernegdi ve Birlesmis Milletler Nifus Fonu (UNFPA) isbirligi ile
yuritilen 2007 TGCSUSAnin érneklem tasarimi anlatiimaktadir. Orneklem biyiklagunin
tespiti, tabakalama ve o6rneklem dagdihmi, drnekleme birimlerinin segimi, kiime ve blok
listeleri ayrintili olarak sunulmaktadir.

Arastirmanin 6rneklem tasarimi, agirlikl, cok asamali, tabakal kiime 6rneklemesidir.

Orneklem tasarimi, 15-24 yas grubu genclerin temel cinsel sadlik ve reme saghdi
konularinda bilgi, tutum ve davraniglarini élgmek lzere ve cinsiyet temelinde olmak Uzere,
Tlrkiye genelinde (15-19 ve 20-24 yas gruplan dizeyinde) istatistiksel anlamhligi olabilecek
sekilde tasarlanmistir. Ayrica yayginhgi ylksek bazi degiskenler igin kir/kent ve/veya 5
bdlge diizeyinde de tahminler tretilmesinin mimkin olmasi hedeflenmistir.

Arastirmanin érneklem birimi, Turkiye'de bulunan hanehalklari ve bu hanehalklarinda
yasayan 15-24 yas grubundaki nifustur.

Orneklem Cercevesi

Arastirmada érneklem secimi igin kullanilan érneklem cercevesi, Turkiye Istatistik
Kurumu’nun (TUIK) 2000 Genel Niifus Sayimi'nda kullanilmak tizere olusturdugu ve daha
sonra, 2002 yilinin sonunda ve 2003 yilinda gercgeklestiriimis olan Sanayii Sayimi calismasi
icin glncellestirdigi Bina Sayimi bilgileridir. Bu bilgiler, Turkiye’de belediyesi bulunan her
yerlesim yeri igin, mahalle adi, sokak adi, konut adresi gibi bilgileri icermektedir ve TUIK
tarafindan belediyeler ile isbirligi halinde olusturulmus/giincellenmistir.

Yukarida bahsedilen (belediyesi bulunan) vyerlesim vyerleri disinda kalan kirsal
nitelikteki yerlesim yerleri icin, TUIK'te 6rneklem seciminde kullanilabilecek herhangi bir
bilgi mevcut dedildir. Bu nedenle sbdzli edilen yerlesim vyerleri igin 6rneklem cercgevesi,
asadida anlatildigi Gzere, alan galismasi sirasinda olusturulmustur.
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Orneklem Tabakalari

Arastirmanin 6rneklem tabakalarinin olusturulmasinda iki 6élgtt kullaniimistir:

1. Yerlesim yeri blyukligi: 2000 Genel Nifus Sayimi itibariyle 10000 ve daha fazla
nifusu olan yerlesim yerleri kent, 10000’den daha az nlfusu olan yerlesim yerleri
ise kir olarak tanimlanmistir.

2. Bolge: Turkiye'de yakin zamana kadar ozellikle nlfus ve saglik arastirmalarinda
kullanilmakta olan 5 bdlge tanimi, bu arastirmada da sonuglarin sunumu
cercevesinde benimsenmistir. Ne var ki yakin zamanda Tirkiye'de ozellikle TUIK
basta olmak Uzere, gesitli kuruluglar tarafindan Avrupa Birligi'ne uyum silrecinde yeni
olusturulan 12 bélge ve 26 bdlge tanimlarinin kullaniimasi giundeme gelmistir.
Arastirma sonuglarinin sunumunda kullanilmayacak olmalarina ragmen, ozellikle 12
bdélge ayriminin 6rneklem tasariminda yer almasi benimsenmistir. Bodyle bir
stratejinin, secilen 6érneklemin Tlrkiye'ye dagiliminin daha etkin olmasini beraberinde
getirecedi dastnulmistir. Ancak Turkiye’nin 12 bélge ve 5 bdlge tanimlari, birbirine
indirgenebilir nitelikte dedildir. Bu nedenle, Tirkiye yapay olarak 15 bdlgeye
ayrilmistir. 15 bdlge temelinde drneklem secgimi yapilarak, verilerin toplanmasindan
sonra, hanehalkl gézlemlerinin 5 bdlgeye veya 12 bdlgeye gbére gruplandiriimasinin
ve analiz yapilmasinin mimkin olabilmesi saglanmistir.

Aragtirmanin 6rneklem tasarimi, 15 bolge tabakasinin, kirsal ve kentsel olarak ikiye
ayrilmasi suretiyle 30 tabaka olusturularak gergeklestirilmistir. Orneklem segimi, 30
tabakanin her birinden bagimsiz olarak yapilmistir.

Orneklem Biiyiikliigii

TGCSUSA'nda érneklem biyikligi, 3500 hanehalki olarak benimsenmistir. TGCSUSA
benzeri geng nifusu iceren ve oOnceden vyapilmis bir arastirma sonucuna dayanan
tahminlerin bulunmamasi nedeniyle 6rneklem blyUkligld, finansal kaynaklara, alan
calismasinin saglikh bir sekilde bitirilebilmesine ve ilgi duyulan nifus gruplarinda yeterli
sayida gozlem yapilabilmesi olasiligina gore belirlenmistir.

TGCSUSA degiskenlerine iliskin énceden hesaplanmis istatistiksel dagilim &lgitleri
bulunmamaktadir. Bir baska deyisle, blUyluk 0&lgekli alan arastirmalarinda zaten
kullanilmayan basit tesadlifi 6rneklem yaklasimi yerine, kime o6rneklemesi yaklasiminin
kullanilmas! durumunda karsilagilacak desen etkisi® diizeylerine iliskin herhangi bir dngéri
mevcut degildir. Sosyal arastirmalarda kiime buydkliga genellikle 15 ile 30 hanehalki
arasinda alinmaktadir.

Bu arastirmanin o6rnekleme tasariminda sabit kime blyldkliginin 24 olmasi
planlanmistir. Bu Tirkiye genelinde 3504/24=146 kime yani 146 ayri noktada cgalismanin
yuritilmesi anlamina gelmektedir. Orneklem secimlerinde &rnekleme c¢ikacak yerlesim
yerleri secildikten sonra TUiK'ten blok secim islemi asamasina gecilmis ve belediye olan
yerlesim yerleri igin TUIK tarafindan blok secimleri yapilmistir. Adres veya kdy ismi olarak
kiimeler belli olduktan sonra, saha calismasinin ilk islemi olarak TUIKten elde edilen ancak
glincel olmayan listeler bir listeleme islemi sonucu yeniden olusturulmus ve glincellenmis,
sonrasinda o6rneklemi olusturacak hanehalklarinin secimi bu listeden olasilikli sistematik
segim yontemiyle yapilmistir.

> Kiume orneklemesi kullaniimasi durumunda, basit tesadifi érneklem yaklasimina géreli olarak &rneklem
varyansinda olusan artis orani.
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Orneklemin Dagilimi

Yukarida anilan 3504 hedef hanehalki 6rnekleminin dagitiminda, daha 6nce yapilan
Ulke gapindaki arastirmalarda kullanilan dagiim yaklasimlari kullaniimistir. 3504 hanehalkinin
bélgelere dagiliminin, bélgelerin icerdigi hanehalki sayilarina gore oransal olarak yapilmasi
durumunda, baz bdlgelerin nlfuslarinin disik olmasi nedeniyle bu bdlgelerde az sayida
g6zlem yapilmasl sonucunu beraberinde getirecegi bilinmektedir. Bu nedenle, 6rneklemin
dadiliminda, oransal olmayan bir dagilim gergeklestirilmistir (Tablo 2.1).

Orneklem Secimi

Orneklem secimi, Turkiye’nin 2000 Genel Niifus Sayimi'nda yer alan yerlesim yerleri
bayukltkleri kullanilarak gergeklestirilmistir.

Buna goére, Turkiye'nin tim vyerlesim vyerleri, yukarnda anilan 30 &rnekleme
tabakasina aynimistir. Her érneklem tabakasinda, yerlesim yerleri, icinde yer aldiklari illere
ve nUlfus bulylkliklerine gére siralanmislardir. Her tabakada oncelikle bir veya iki il
blaylklige oransal olarak secilmis, bu iller secildikten sonra istenilen kiime sayisina gére
sistematik secim yapilarak o6rneklem kimelerinin bu illerde hangi yerlesim yerlerinden
segilmesi gerektigi belirlenmigstir. Tlrkiye genelinde 37 il dedisik sayilarda kiimeleri igerecek
bir sekilde 6rneklemde yer almiglardir.

Secilen yerlesim yerleri Ek 3'te verilmistir. Bu listede, segilen her yerlesim yerinin
bagli bulundudu il, ilce ve bucak ile kdy adi, 12 ve 5 bdlge tanimlarina gére hangi bolgede
yer aldidi, yerlesim yeri tipi, 6rneklem tabakasi numarasi, 2000 Genel Nifus Sayimi‘na gore
toplam hanehalki sayisi, nifus blayukliga ve kiime numarasi yer almaktadir.

Tablo 2.1. 2007 TGCSUSA Ornekleminin Bolgelere ve Yerlesim Yeri
Tipine Gore Dagilimi

Kiime sayisi Hanehalki sayisi
Yerlesim yeri
Kent 106 2544
Kir 40 960
5 Bolge
Bati 42 1008
Glney 20 480
Orta 38 912
Kuzey 18 432
Dogu 28 672
12 Bolge
Istanbul 18 432
Bati Marmara 6 144
Ege 12 288
Dogu Marmara 14 336
Akdeniz 14 336
Bati Anadolu 20 480
Orta Anadolu 8 192
Bati Karadeniz 18 432
Dogu Karadeniz 8 192
Kuzeydogu Anadolu 8 192
Ortadogu Anadolu 8 192
Guneydogu Anadolu 12 288
Toplam 146 3504
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Ek 4'te ise TUIK'ten bina sayim cetvellerinde yer alan ve blok secimi mimkin olan
yerlesim yerlerinde ikinci asama secgimlerin yapilmasi icin istenilen blok listesi yer almaktadir.
Orneklemi olusturan 146 kimenin 116 tanesi belediyesi olan vyerlesim yerlerinde
bulunmaktadir. Bu durumda TUIK bu 116 kiime igin blok secimi yapmistir. Blok secimi TUIK
tarafindan gerceklestirilemeyen ve genellikle koy statlisinde olan diger kiimeler icin listeleme
ve gérismeler icin hanehalki segimleri sahada yapilmistir.

Listeleme Calismasi

TGCSUSA'nin éngdrillen érneklem stratejisinin alanda mimkin oldugunca kolay ve
cabuk bir sekilde uygulanabilmesi igin, listeleme galismasi blyuk dnem tasimistir. Yukarida
sozU edilen gerekce disinda, Tirkiye Istatistik Kurumunca saglanan adreslerin, 2002 yilinda
glincellenmis olmasina karsin, c¢esitli hatalar igerdigi bilinmektedir. Bu da alan
arastirmalarinda, alan c¢calismasi gergeklestirimeden bir “listeleme/glincellegtirme”
galismasinin yapilmasini gerektirmektedir.

Orneklemin alanda uygulanmasi icin, soru kaditlarini uygulayacak ekiplerin yapacadi
calismalar baslamadan énce, kiime yaklagiminin TUIKten elde edilen baslangic adresleri ile
yuratilmesi, bundan sonraki adreslerin belirli standart kurallar ile alan galisanlar tarafindan
belirlenmesi seklinde bir yaklasim benimsenmistir.

Bu yaklasim, TUIK tarafindan adres cercevesi sadlanabilen ve belediyesi olan
yerlesim yerleri igin uygulanmigtir. Bunlarin disinda kalan, belediyesi olmayan koylerde
listeleme galismasi, asadida belirtilen sekilde uygulanmistir.

Buna gére, TGCSUSA'nin “Kiime Listeleme Formu” (Ek 5) kullanilarak gerceklestirilen
listeleme galismasinda, iki ana yéntem izlenmistir.

a) Belediyesi Olan Yerlesim Yerleri

Belediyesi olan yerlesim vyerleri icin (tim kentsel yerlesim vyerleri ile, kir olarak
tanimlanan ancak belediyesi olan yerlesim yerleri), éncelikle TUIK’ten her kiime icin birer
baslangig (referans) adresi ve bu adresi bina sayim cetvelleri mantigiyla izleyen yaklasik 50
konutluk listeler elde edilmistir. Bu listeler kiimenin olusturulmasinda referans olarak
kullanilmistir.  Listeleme calisanlari, oncelikle TUIK listesindeki baslangic adresine
ulagsmisglardir. Baslangig adresinin tespitinden sonra, sistematik yansiz yéntemlere gére, 48
hanehalki blyUkliginde kime listeleri olusturulmustur. Amag, baslangic adresi olarak
verilen hanehalkini belirli ve sistematik kurallara goére izleyen 47 hanehalkindan meydana
gelen bir kiimenin olusturulmasidir.

b) Belediyesi Olmayan Yerlesim Yerleri (Kéyler)

Belediyesi olmayan yerlesim yerlerine iliskin Turkiye’de, TUIK'te veya baska bir
kurumda, kullanilabilecek niteliklere haiz bir érneklem/adres cergevesi bulunmamaktadir. Bu
nedenle TUIK tarafindan baslangi¢ adresi veriimeyen yerlesim yerlerindeki érneklem segimi,
farkli bir bigimde ve tamamiyla alan galismasi sirasinda gercgeklestirilmistir. Bu islemler de
sistematik yansiz ydntemlerdir. Bu islemler sirasinda koéyler buyukliklerine gbére 2 veya
daha fazla kisma bélinmus, bu bélimlerden bir tanesi yansiz olarak secilmis, ve tesadufi bir
referans noktasi alinarak belediyesi olan yerlesim yerlerindeki gibi belirli ve sistematik
kurallara gore 48 hanelik bir kiime listesi olusturulmustur.

Hanehalklarinin Secimi
TGCSUSA é6rnekleme calismasinda hanehalki secimleri her kiimede 48 hanehalkindan

olusan bir listeden 24 hanehalkl secilmesiyle gercgeklestiriimistir. Dolayisi ile ekipler verilen
referans adreslere veya koylere gittiklerinde 48 hanelik bir listeleme galismasi
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gergeklestirmisler ve bu listeden 1/2 oraninda bir secim yapmislardir. Bu listeleme ve segim
aynl anda yapilmis ve sonrasinda hanehalki ve kisi gérismelerine gegilmistir.

“48” haneden olusan listelerden goériisme yapilacak “24” hane kiime numarasina gbre
secilmistir.

e Eger kime numarasi tek ise listedeki 1, 3, 5, 7, ..., 43, 45, 47. haneler ‘01’ den

‘24’ e kadar numaralandiriimistir. Ornek: kiime nosu 1203 ise ‘tek’ haneler.
e Eger kime numarasi cift ise listedeki 2, 4, 6, 8, ..., 44, 46, 48. haneler ‘01’ den
‘24’ e kadar numaralandiniimistir. Ornek: kiime nosu 1204 ise ‘cift’ haneler.

2.5. Saha Personelinin Segimi ve Saha Egitimi

2007 yilinin Nisan ayi sonunda arastirma personeli arandigina iliskin duyurular, e-
posta ile segilen haberlesme gruplarina génderilmistir. Ayni zamanda Nifusbilim Dernedi
internet sayfasinda® arastirma konusu ve arastirmada gérev alacak gegici saha personeli
arandigina iliskin duyuru ve basvuru formu yayinlanmistir.

Toplam 115 basvuru yapilmistir. Bagvuran kisiler 17 Mayis 2007 tarihinde Nufusbilim
Dernedi'ne gorlismeye cagrilmistir. Goérliismeler sonucunda saha calismasinda yer almasi
dislnulen 55 kisi, 19 Mayis 2007 Cumartesi ginld baslayan editim calismalarina davet
edilmistir.

Saha personelinin editimi 19-24 Mayis 2007 tarihleri arasinda Ankara Ilinde
yapilmistir. Katiimcilara egitimin ilk ginlinde soru kaditlarinin ve bu arastirma igin
hazirlanan arastirma el kitabinin basili formlari dagitilmistir. Egitim calismalari hem teorik
sunum hem de pratik galismalar seklinde tasarlanmistir. Soru kaditlari ve soru kaditlarinda
yer alan kavramlar, proje danismanlar ve proje ekibi tarafindan, katilimcilara detayl olarak
aktanilmistir. Pratik yapma bdélimlerinde katilimcllarin ¢gogu sunumu tamamlanan
bélimlerden sonra, soru kadidini tanimaya aktif olarak katilmislardir. Gerek egitim sirasinda
gerekse aksamlar evlerinde arkadaslarina ve tanidiklarina soru kadidi uygulamalari
istenerek, egitimin son béliminde uygulanacak pilot galisma igin soru kaditlarini daha iyi
anlamalar ve tanimalar saglanmistir. Arastirma ydéntemi ve 6rneklemi yine egitim sirasinda
proje danismanlari tarafindan katilmcilara anlatilmistir. Arastirma kapsaminda, belediyesi
olan yerlesim yerlerindeki adreslerde ve kirsal alanda gidilecek adreslerde uygulanacak
yobntemler ayrintili olarak aktariimistir.

Egitimin son asamasinda yapilan pilot calismada’ saha calismasinin birebir
uygulamasinin gérilmesi amaglanmistir. Bu nedenle pilot galisma igin bir giini kentsel bir
yerlesim yerinde, digeri kirsal alanda olmak Uzere iki tam gin aynimistir. Pilot galisma igin
23 ve 24 Mayis 2007 gunleri kullanilmistir. Bu iki gln icinde ekiplerin olusturulmasi farkli
farkh yapilandinimis olup degdisik kisilerin farkli ekiplerde ve degisik gorevlerde nasil
calisacaklar da gozlemlenmistir. Bu yolla olasi ekip baglari ve denetgilerin de segimi
saglanmistir. Her gin igin alti ekip olusturulmus ve her ekip bir ekip basi, bir denetgi ve
gesitli sayida gortismeciden olusturulmustur.

Pilot calismanin ilk guni icin goérismecilerin daha sicak karsilanacaklari ve soru
kagidini daha rahat doldurabilecekleri distnilerek kirsal alanda uygulama yapilmistir.
Katilimailar farkh ekipler halinde Ankara disindaki Akyurt ve Cubuk Ilgelerine bagh koyleri
ziyaret etmislerdir. Sabah ekiplere, o giin yapilacak galisma hakkinda kisa bir bilgi verilmis
ve Onemli noktalar tekrar vurgulanmistir. Ekipler, kiralanan minibls tipi araclarla secilen

8 http://www.nd.org.tr

7 Saha egitiminin bir parcasi olarak yapilan pilot calismayl anlatan ve saha personelinin isimlerinin, ziyaret
edecekleri yerlesim yerlerine iliskin detaylarin bulundugu bir bilgi yazisi Ankara Valiligi'ne gonderilerek izin
alinmistir.
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koylere proje ekibi esliginde gitmislerdir. Ginin sonunda tim ekipler egitim verilen otele
donmus ve doldurulan soru kaditlarini teslim ettikten sonra deneyimlerini proje personeli ve
diger ekiplerle paylasmiglardir.

Pilot calismanin ikinci giinli, Ankara Ili Batikent Yerleskesinde kentsel doku iceren ve
orta sosyoekonomik dizeydeki nifusu barindirdigi dislinilen bir bodlgede yapilmistir.
Otelden hareket etmeden o6nce ilk gin yapilan calismanin dnemli noktalan ve dikkat
edilmesi gereken noktalar tiim saha personeli ile paylasiimistir. Ozellikle bazi sorular ve
cevaplayicilardan alinan yanitlar tartisiimis ve daha sonra ekipler gbérev yapacaklar yerlere
hareket etmislerdir.

Her iki gunin sonunda da proje koordinasyon ekibi ve katiimcllar deneyimlerini
paylasmiglardir. Ekipler toplam 200 hanehalkini ziyaret etmislerdir. Egitim g¢alismasi
sonunda proje danismanlar ve proje ekibi ihtiyag duyulan saha personeli sayisini ve goérev
dagihmini (ekip basi, denetgi ve gorlismeci) géz 6nilne alarak saha cgalismasina katilmak
Uzere 50 kisi belirlemistir. Saha calismasi icin olusturulan ekiplerin hangi boélgelere
gidecekleri ve hangi illeri ziyaret edecekleri de tespit edilmistir. Saha ekibine segilen kisilerin
neredeyse tamami Universite mezunu olup aralarindan yaklasik yarisi da ylksek lisans veya
doktora 6grencisidir. Saha calisanlarinin 6zelliklerinin veri kalitesini olumlu yonde etkiledigi
dusindlmektedir.

TGCSUSA icin saha calismasinda gérismeleri yapmak (zere sahaya gidecek ekipler
ziyaret edilecek yerlesim yerinde kendilerine verilen gérisme sayilarini tamamlamak igin
uygun sayida belirlenen gérismeciler, bir adet denetgi ve bir ekip basindan olusturulmustur.

2.6. Saha Uygulamasi

Planlandigi gibi 19-24 Mayis 2007 tarihleri arasinda dlizenlenen ve proje
danismanlar ile proje ekibinin birlikte yUrtattigu 4 gunlik egitim ve 2 gunlik pilot
calismanin ardindan olusturulan ekiplerden, dncelikle 29 Mayis 2007 tarihinde 4 ekip, 6
Haziran 2007 tarihinde de 2 ekip 6énceden belirlenen glizergahlarinda calismak lzere sahaya
gonderilmistir. Bu glizergahlar asagidaki sekilde dizenlenmistir;

1- Istanbul (Avrupa yakasl), Edirne, Balikesir, Yalova ve Karabiik
2- Istanbul (Anadolu yakasi), Bursa, Kiitahya ve Diizce

3- Izmir, Aydin, Antalya, Konya, Karaman ve Eskisehir

4- Malatya, Gaziantep, Sanhurfa, Mardin ve Sirnak

5- Adana, Hatay, Kahramanmaras, Sivas ve Erzincan

6- Ordu, Trabzon, Artvin, Agn, Van, Bitlis ve Erzurum

Ilk dért ekip sahaya ciktiktan sonra, 6 Haziran 2007'de yola cikacak olan ekiplerden
olusturulan karma bir ekip 6nce Ankara lIlindeki kiimelerde calismalara baslamistir. Tim
ekipler sahaya cikarken birkac glnlik ihtiyaglar olan soru kagidi ve diger malzemeleri
yanlarinda gétirmuslerdir. Daha sonra gerekli olacak ek soru kagitlari ve formlar kargo ile
gobnderilmistir. Ekipler de tamamladiklari kiimeleri ayni yolla alandan Ankara’daki Dernek
Ofisi'ne geri gdbndermislerdir.

Ekipler, saha calismasi boyunca proje danismanlar veya proje personeli tarafindan
ziyaret edilerek, alanda bizzat calismalara eslik edilerek, calismanin daha saglkh
yuritilmesine ve tim ekiplerin ayni anlayis icerisinde hareket etmeleri saglanmaya
cahsilmistir. Ekip baslar uygulamada karsilastiklari problemleri proje ekibi ve danismanlarla
iletisim kurarak ¢ézmuslerdir.

Saha ekiplerinin kiime ziyaretlerinde gérisme vyapilacak hanelerin ve Kkisilerin

izlenmesini ve tekrar ziyaretlerinin planlanmasini saglamak, ayni zamanda da proje
personelinin saha sirasindaki calismalari denetlemelerinde yardimc olmak Uzere iki adet
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form gelistirilmistir: Ekip Basi Calisma Formu (Ek 6) ve Goérlsmeci Calisma Formu (Ek 7).
Ekip Basi Calisma Formu ile ekip basinin ziyaret vyapilacak evleri gériismecilere
paylastirmasi, hanelere yapilan ziyaretleri ve sonuglarini izlemesi ve tekrar ziyaretlerini
planlamasi amaglanmistir. Bu formdaki bilgiler saha calismasi sirasinda merkez proje ekibi
ile paylasilarak saha galismasindaki tim gelismelerin izlenmesi de saglanmistir. Gériismeci
Calisma Formu ise goérlismecilerin kendilerine ziyaret etmek Uzere verilen hanelerle ilgili
bilgileri yazarak gunlik galismalarini takip etmeleri ve planlamalari, ayni zamanda da Kkisi
gorismesi igin hanehalkinda gériisme yaptiklan kisiden ve/veya gorisme igin segilen kisinin
velilerinden s6zIlU onay aldiklarini teyit etmek Gzere kullaniimistir (ilgili bélime gérismecinin
kendi imzasini atarak onay vyazsini okududgunu ve sozli onay aldigini belirtmesi
gerekmektedir).

Ekiplerin sahada d6rneklem listelerine gére adres listeleri olusturmalari sirasinda ve
adresleri ziyaretlerinde karsilastiklarn sorunlar ya da belli sorularda karsilasilan karisikhiklar
tim gruplarla paylasilarak, koordinasyon saglanmasina 6zen gosterilmistir. Ekiplerin gunlik
galisma raporlari internet veya telefonla alinarak saha galismasinin nasil gittigi ve boélgelere
gore doldurulan soru kadidi sayilari izlenmis, gerektiginde ekiplerin diisiik sayida soru kagidi
doldurulan bélgeler igin tekrar ziyaretleri yapmasi saglanmistir.

Ekiplerin saha cgalismasina baslamasindan bir hafta sonra saha egitimine katilanlar
arasindan secilen veri giris ekibi (1 veri girisi sorumlusu ve 2 veri girisgi) calismalarina, pilot
calismada yapilan deneme soru kaditlarini bilgisayara girerek baslamis ve gézlenilen hata
veya sorunlar tim gruplara bildirilerek en az hata yapilmasi saglanmaya calisiimistir. Pilot
calismada doldurulan soru kaditlar bittikten sonra, sahadan gelen soru kaditlari bilgisayara
girilmeye baslanmistir. Veri girisi sirasinda karsilagilan sorunlar, derhal veri girisi program
danismanina bildirilerek, yapilan dizeltmelerle programin saglikli islemesi saglanmistir.
Proje ekibi ve veri girisgilerin ayni ofisi kullanmalari, hem veri girisinde karsilasilan yanitlarin
kodlanmasi asamasinda, hem de cgikan hatalarin ekiplere bildirilmesi asamasinda oldukga
yararl olmustur.

Sahaya gonderilen 6 ekip calismalarini 2 Temmuz 2007 tarihine kadar bitirerek
Ankara’ya geri dénmuslerdir. Isleri bitip merkeze geri dénen ekiplerin icinden yeniden
olusturulan 4 ekip Samsun, Corum, Yozgat, Tokat, Kayseri ve Ankara’da kalan kimeleri
ziyaret ederek, Temmuz 2007 ortasina kadar saha calismasini tamamlamislardir. Bu
ekiplerin calismalari da daha once oldugu gibi proje ekibi tarafindan ziyaret edilerek
denetlenmistir.

Ankara’da proje ekibi ve danismanlarin UNFPA temsilcileri ile yaptiklarn toplanti
sonrasinda beser kisiden olusan 2 ekip Istanbul’da guivenlik gigleri tarafindan calisma izni
verilmedigi igin calisilamayan Kartal Samandira’daki Pasakdy’e ve diger illerdeki disik
oranda soru kadidi doldurulan kimelere, tekrar ziyareti yapmalari igin génderilmistir. Bu
ziyaretlerin tamamlanmasi ve yapilan son gérismelerin veri girislerinin de bitirilmesiyle, 20
Adustos 2007 tarihinde saha galismasi ve veri girisi tamamlanmistir.

On deneme, pilot ve saha calismasi dncesinde ziyaret edilecek kiimelerin bulundugu
tim illerin valiliklerine gdénderilen bilgi yazilaryla®, “2007 TGCSUSA” hakkinda bildirimde
bulunulmustur. Gidilen illerde ekip baskanlan tarafindan valilik ve kaymakamlik ziyaretleri
yapilmistir. Goénderilen yazilar ile ilgili emniyet mudurlikleri ve jandarma karakollar
calismadan haberdar edilmistir. Agn ve Sirnak Illerinde emniyet giicleri veya korucular
calisma bdélgesine kadar eslik etmislerdir. Ancak goériismeler sirasinda, arastirmaya katilan
hanehalklarinin ve genglerin goénilliliginid zedelememesi agisindan kendileri hanelere eglik
etmemiglerdir. Zaman zaman tim girisimlere ragmen Istanbul, Malatya, Kayseri ve Samsun
Illerinde karsilagilan cesitli problemler, proje ekibinin bilgisi dahilinde ekip baslarinin
gabalarniyla c¢ozllerek c¢alisma tamamlanmistir. Gorlismecilerin, denetcilerin ve ekip

8 Bilgi yazilan ile ili ziyaret edecek ekip elemanlarinin isim listesi ve muhtemel ziyaret tarihleri ile gériisme
yapilacak kiimelerin bulunduklari yerlesim yerlerinin isimleri bildiriimis ve galisma igin gerekli izinler ahinmistir.
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baslaninin  kalitesi ve kapasitesi sayesinde gece geg saatlere kadar gorismeler
gergeklestirilebilmistir. Orneklemde yer alan 146 kimenin tamaminda arastirma basarnyla
gergeklestirilmistir.

2.7. \Veri Girisi

Alanda tamamlanan soru kaditlari, veri girisi igin Nuifusbilim Dernedi'ne
gonderilmistir. Veri giris sorumlusu sahadan doénen tim soru kaditlarini kontrol etmis,
Onceden kodlanmamis az sayidaki cevap ile bazi sorulara agik uglu olarak alinan cevaplar
veri giris ekibi tarafindan kodlanmistir. Bunun sonrasinda, CSPro® (Census and Survey
Processing System-Sayim ve Arastirma Veri Isleme Sistemi) paket programi kullanilarak
hazirlanmis olan veri giris programi ile kisisel bilgisayarlarda veri girisi ve kontroll
yapilmigtir. Veri girisi isleminde, toplam kimelerin rastgele segilmis ylizde 20’lik bdlima igin
farkl veri girisgiler tarafindan ikinci defa giris yapilmis, bdylece alandan gelen bilgiler ile
bilgisayara girilen bilgiler arasinda farklilik olup olmadig: test edilerek olasi hatalar en aza
indirilmeye calisilmistir. Ikinci veri girislerde ilk veri girig ile farkhliklarin oldukga az oldugu
gbzlenmis ve ikinci girislerin ylzdesinin arttinlmamasina karar verilmistir. Merkezdeki veri
girisi ve kontrol calismalan 11 Haziran 2007'de baslamis ve 20 Adustos 2007'de
tamamlanmigtir.

Veri girisi sdrecinin bitmesinin ardindan verinin i¢ tutarlihk kontrolleri yapilimis,
karsilasilan tutarsizliklar icinden veri setinin yapisini etkileyebilecek olanlar ise soru
kagitlarina donllerek ¢ozlilmistir. Sahadan gelen soru kagitlarn icerisinde “diger” koduna
yazilan cevaplarin timU gb6zden gegirilmis, bazi sorularda halihazirda mevcut kodlar
icerisinde yer bulan diger cevaplan yerlestirilmis, cok fazla sayida benzer diger cevaplarinin
oldugu durumlarda yeni kod agilmistir. Veri setinin son haline hane ve kisi gériismeleri igin
ayri ayr hesaplanan adirlik degiskenleri ve hanehalki refah diizeyi gOstergesi eklenmistir
(asagida detayli olarak anlatiimaktadir). Veri setinin olusturulmasi sirasinda hazirlanmis olan
CSPro dosyalan yardimi ile SPSS (Statistical Package for the Social Sciences-Sosyal Bilimler
icin Istatistik Paket Yaziimi) dosyalar hazirlanmistir. Bu sirecte kullanim kolayhdi olmasi
icin SPSS'te analiz yapmak Uzere (gerektiginde birlestirilebilir) 3 veri dosyasi
olusturulmustur:

> Her bir hanenin bir birim olarak ele alindigi HANE veriseti ) _
> Her bir hane lyesinin bir birim olarak ele alindigi HANEHALKI UYESI veriseti
> Her bir 15-24 yas gencin bir birim olarak ele alindigi KISI veriseti

2.8. Refah Endeksinin Olusturulmasi

2007 TGCSUSA raporunda sunulan tablolarda incelenen (bagimli) degiskenin birlikte
farkhlik gosterip gostermedigine bakilan (bagimsiz) temel o6zellik dediskenleri arasinda
cinsiyet, yas grubu, yerlesim yeri, ve 6grenim durumuna ek olarak “hanehalkinin refah
dlizeyi” da bir temel degisken olarak yer almistir.

“Hanehalkinin refah dizeyi” hanehalki soru kadidinda yer alan baz sorular
kullanilarak hesaplanan “refah endeksi” degerine goére hanelerin en disik dedgerden en
ylksek degere dogru siralanmasi ve daha sonra da tim hanelerin bes esit gruba (quintile)
ayrilacak sekilde gruplanmasiyla belirlenmistir.

° http://www.cspro.org/cspro/start.cfm
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Hanehalkinin sahip oldugu mal ve egsyalar’® ile hanehalkindaki kolayliklar'!
kullanilarak temel bilesenler analizi (principal component analysis) yapilmis ve gorlisme
yapilan her hane icin refah puanlar verilmistir. Daha sonra her hanehalki iginde yagayan
hanehalkl Uye sayisi kullanilarak agirliklandiriimis ve arastirmada yer alan tim hanehalki
nifusu, yasadiklari hanehalkinin aldigi refah puanina gore, en distk ylzde 20’lik dilimden
en ylksek yluzde 20'lik dilime kadar, bes esit gruba (quintile) bélinmustar.

Refah endeksinin hanehalkinin sahip oldugu mal ve kolayliklara bakarak uzun-
donemli refahinin ne oldugunu tespit ettigi varsayllmakta ve hanehalklarinin, en disik
olandan en yilksek olana kadar refah dlzeyleri agisindan siraya dizilmesi amaglanmaktadir.
Refah endeksi mutlak yoksulluk, mevcut gelir veya harcama dizeyi hakkinda bilgi vermeyip
hesaplanan refah puanlan sadece bu arastirmada toplanan verilere dayali olarak bir
siralama saglamaktadir.

Bu arastirmada kullanilan refah endeksi olusturulurken, UNICEF-MICS!® (Multiple
Indicator Cluster Survey-Cok Goéstergeli Kiime Arastirmasi) projesinin hazirlamis oldugu
yardimci SPSS yazilimindan faydalanilmis ve bu yazilimlar 2007 TGCSUSA veri setine adapte
edilmistir. Refah endeksinin olusturulmasi ile ilgili daha fazla bilgi icin Rutstein ve Johnson
(2004) ve Filmer ve Pritchett (2001) kaynaklarindan faydalanilabilir.

2.9. Orneklemin Kapsami ve Cevaplama Oranlari

Tablo 2.2’de kentsel ve kirsal yerlesim yerlerine, bes bélgeye ve Tlrkiye toplamina
gore, hanehalki ve kisi gérismeleri icin érneklem uygulamasinin sonuglari verilmektedir.
Sonuglar, 2007 TGCSUSA ekiplerinin secilen 3506 hanehalkinin 2963’G (ylizde 85') ile
gortsmeleri tamamladigini gostermektedir. Ekiplerin bazi hanehalklari ile goérismeleri
tamamlayamamasinin baslica nedenleri, arastirma sirasinda veya uzun bir siire icin baska
bir yerde bulunan veya ret cevabi veren hanehalklaridir. TGCSUSA saha calismasi sirasinda
belirlenen ve arastirma sirasinda gérisme sansi yakalanan 3304 hanehalkindan 2963°l ile
hanehalki gérismeleri basari ile tamamlandidi igin hanehalki cevaplama orani ylzde 90
olarak hesaplanmaktadir. Hanehalki cevaplama orani kirsal alanlarda kentsel alanlara gore
daha ylksektir; bélgeler arasinda en yiksek oranlar Dogu ve Kuzey (ylzde 93 ve 92)
Bdlgelerinde elde edilmistir.

10 Analize giren mal ve esyalar sunlardir: Buzdolabi, gazli veya elektrikli firin, mikrodalga firin, bulasik makinesi,
mutfak robotu/mikser/blender, DVD/VCD calar, gamasir makinesi, video kamera, Gtl, uydu yayin aboneligi,
elektrik stptrgesi, klima, televizyon, kablo TV yayini, fotograf makinesi, kompakt diskli mizik seti, telefon, cep
telefonu, bilgisayar, internet baglantisi, 6zel araba, taksi/miniblis/otobis/dider ticari arag, motosiklet, bisiklet.
Traktor sahipligi bilgisi sorulmasina karsilik bu dediskenin, muhtemelen traktér sahipliginin sadece kirsal alana
iliskin bir 6zellik olmasindan dolayi, katsayisinin negatif olmasi nedeniyle analizden gikartiimistir.

1 icme suyu kaynagl, tuvaletin yeri, oda sayisi, ayri mutfak ve banyonun varhdi, ve gelir grubu.

2 http://www.childinfo.org
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Tablo 2.2. Bolgelere ve Kentsel/Kirsal Yerlesim Yerlerine Gére 2007 TGCSUSA
Orneklemindeki Hanehalklari ve Erkek ve Kadin Kisi Goriismeleri Sonuglarinin Yiizde
Dagilimlari ve Cevaplama Oranlan

Sonug Yerlesim yeri Bolge Toplam Sayi
Kent Kir Bati Giiney Orta Kuzey Dogu

Segilen hanehalklari
Soru kadidi dolduruldu 81,6 92,2 83,3 829 868 824 857 84,5 2963
Ziyaret sirasinda evde HH yok 5,6 2,0 5,8 4,8 5,2 2,3 3,2 4,6 160
S\I/—'dr;“:/otltlmu arastirma tarihlerinde 6,5 3,9 3,9 4,6 4,3 10,9 8,1 5,8 203
Sonraya birakildi 0,1 0,0 0,0 0,0 0,2 0,0 0,0 0,1 2
Reddetti 6,1 2,0 6,7 7,7 3,5 4,2 2,9 5,0 174
Gorusme yarida kaldi 0,1 0,0 0,2 0,0 0,0 0,2 0,0 0,1 3
Diger 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 1
Toplam 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 3506
Orneklemdeki HH sayisi 2534 972 1009 480 865 432 720 3506
Hanehalki cevaplama orani* 87,3 95,9 86,7 86,9 90,7 92,5 93,2 89,7

Uygun kadinlar
Soru kadidi dolduruldu 76,5 80,9 76,7 75,1 77,5 80,1 79,7 77,9 964
Ziyaret sirasinda evde yok 6,1 2,0 6,7 5,6 5,4 1,4 3,6 4,8 59
Arastirma tarihlerinde evde yok 8,9 10,8 8,1 10,7 9,8 9,9 9,7 9,5 118
Sonraya birakildi 0,1 0,0 0,0 0,0 0,4 0,0 0,0 0,1 1
Reddetti 3,0 1,3 2,8 4,5 2,5 2,1 1,1 2,4 30
Gorusme yarida kaldi 1,0 0,3 0,7 0,0 0,7 0,7 1,1 0,7 9
Ailesi izin vermedi 2,6 3,0 3,9 3,4 3,3 2,8 1,1 2,7 34
Ozurli 0,7 0,8 0,4 0,6 0,0 1,4 1,4 0,7 9
Diger 1,1 1,0 0,7 0,0 0,4 1,4 2,2 1,1 13
Toplam 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 1237
Orneklemdeki kadin sayisi 839 398 283 177 276 141 360 1237
Kadin cevaplama orani** 84,0 90,7 83,5 84,2 85,9 89,0 88,3 86,1

Uygun erkekler
Soru kadidi dolduruldu 56,6 49,1 59,6 52,8 56,9 62,1 44,7 54,0 665
Ziyaret sirasinda evde yok 14,3 8,3 10,9 15,2 16,1 6,1 10,5 12,2 150
Arastirma tarihlerinde evde yok 20,6 39,8 21,3 27,5 20,4 26,5 38,2 27,4 337
Sonraya birakildi 0,1 0,0 0,0 0,0 0,3 0,0 0,0 0,1 1
Reddetti 4,9 0,7 4,1 2,8 4,6 3,0 2,3 3,4 42
Gorusme yarida kaldi 0,4 0,5 0,4 0,6 0,7 0,0 0,3 0,4 5
Ailesi izin vermedi 1,9 0,7 3,0 0,6 1,0 1,5 1,1 1,5 18
Ozurli 0,8 0,5 0,7 0,6 0,0 0,8 1,1 0,6 8
Diger 0,5 0,5 0,0 0,0 0,0 0,0 1,7 0,5 6
Toplam 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 1232
Orneklemdeki erkek sayisi 800 432 267 178 304 132 351 1232
Erkek cevaplama orani** 71,3 81,5 75,7 72,9 71,5 84,5 72,4 74,3

* Hanehalki cevaplama orani, gdrismesi tamamlanan hanehalki sayisinin, arastirma sirasinda evde olmayan
hanehalklarinin diger tim goérisme sonuglarindan cikarilmasiyla elde edilen hanehalklari sayilarinin toplamina
bélinmesiyle hesaplanmistir.

** Kisi cevaplama orani ise tamamlanmis gértisme sayisinin, arastirma sirasinda evde olamayan kisi sayisinin diger
tum goérisme sonuglarindan c¢ikarilmasiyla elde edilen kisi gorisme sayilarinin toplamina bdlinmesiyle
hesaplanmistir.

Gorisme yapilan hanehalklarinda, bireysel gériisme igin uygun bulunan 1232 erkegin
ylzde 54°0 ile gérisme yapiimistir. Cok sayidaki uygun erkek ile gérisme yapilamamasinin
ana nedeni arastirma sirasinda hanede olmamalaridir; bu da 15-24 yas grubu erkeklerin
askerlik ve is igin daha gok hane disina gitmeleri ile agiklanabilir. Bununla birlikte erkek
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cevaplama orani ylzde 74 olarak hesaplanmistir ki bu tip arastirmalarda ve bu vyas
grubunda oldukga basarili bir oran olarak tanimlanabilir. Erkeklerde en ylksek cevaplama
oranlarina kirda ve Kuzey Bolgesinde ulasmistir (sirasiyla ylizde 82 ve yiizde 85), diger
bdlgelerde benzer oranlar gézlenmistir.

Bireysel goérismeye uygun 1237 kadinin 944'G ile gérUsulmistar (yldzde 78).
Cevaplama orani yuzde 86'dir. Gorisilememe nedenleri erkekler kadar ylksek olmasa da,
arastirma tarihlerinde evde bulunmama (ylzde 10) ve ziyaretler sirasinda evde
bulunmamadir (ylzde 5). Reddedilme orani oldukca dusiktir (ylzde 2). Ailenin izin
vermemesi de ylzde 2,7 oranindadir.

Kadinlar igin, yerlesim yeri ve bdlgelerdeki cevaplama oranlari hanehalki ve erkek
gorismelerinde oldugu gibi kirda ve Kuzey Bolgelerinde en ylksektir. Bununla birlikte tim
boélgelerde gérisme oranlar ylzde 80'in Uzerindedir.

2.10. Orneklem Agirliklarinin Hesaplanmasi

2007 TGCSUSA'nin 6rneklem tasarimi, adirlikli, cok asamali, tabakali kiime
orneklemesidir. Bu istatistiksel olarak 6rneklem planinin kendinden adirlikli bir érneklem
plani olmadigi anlamina gelmektedir. Bazi érneklem tabakalarinda yeterli sayida gézleme
ulasilabilmesi igin, orantisal olarak dagitiimasi gereken hedef sayilardan daha fazla sayida
orneklem birimleri secilmistir. Bu nedenle analiz ©6ncesi verinin adirliklandiriimasi
gerekmistir. Her bir tabakada yapilan secim orantisal olmadidi igin;kent ve kir cevaplama
oranlar farklihklar gosterdigi igin, 30 tabakanin her biri igin adirhklar ayri ayr
hesaplanmistir. Asadida TGCSUSA analizlerinde kullanilan adirliklarin nasil hesaplandiklari
anlatiimigtir.

Herhangi bir tabakaya verilen agirhdin ana bileseni, o tabakadaki O6rnek sayisini
belirlemek Gzere kullanilan érneklem oraninin tersidir:

W, =1/f,

h tabakasindaki érneklem orani (f,), o tabakadaki bitin secim asamalarindaki
secgilme olasiliklarinin garpimidir:

fo = Pin * P2y * P3p

P, h tabakas igin i'nci 6rneklem asamasindaki o6rneklem biriminin segilme
olasiligidir.

Hanehalki ve kisi gbérismelerinde cevaplamamanin seviyesini dlgmek igin erkekler ve
kadinlar igin ayn ayn olmak lzere ikinci bir agirlik bileseni hesaplanmistir. Hanehalki igin
cevaplamanin dizeltme faktort asadidaki degerin tersidir:

Rnn = Tamamlanmis hanehalki/Goérisme yapilmasi uygun hanehalki.
Gorusme yapilmasi uygun olan hanehalki sayisi; goériismesi tamamlanan hanehalki
sayisi, uygun cevaplayici olmayan hanehalkl sayisi, ertelenen hanehalki sayisi, gériismesi

yarim kalan hanehalki sayisi, gorismenin reddedildigi ve ekiplerin bulamadigi hanehalki
sayisinin toplamidir.
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Benzer sekilde, kadinlar ve erkekler igin kisi soru kadidinin cevaplanmamasindan
kaynaklanan dizeltme faktéri asagidaki degerlerin tersidir:

Rww = Tamamlanmis kadin soru kagidi/Uygun kadin.
Rwm = Tamamlanmis erkek soru kagidi/Uygun erkek.

Kisi sonuglari goéz o6ntne alindiginda Kadin cevaplama oranlarinin daha yiksek
olmasi, kisilerin toplami igin yapilacak tahminlerde kadinlar lehine bir dengesizlik
yaratmaktadir. Halbuki nlfus sayimi ve hanehalki soru kadidindaki genel kadin-erkek
dagihmlarina bakildiginda kadin- erkek oranlarinin hemen hemen esit oldugu gorilmektedir.
Dolayisi ile agirliklara toplam kisilerin yani kadin ve erkeklerin birlesik dederlendirilecedi
analizler igin bir dizeltme faktérd eklenmelidir. Bu Uglncl faktér de kadin ve erkek
adirhiklarina bu dagilimi dizeltecek sekilde entegre edilmistir ve kisi adirhklar bu faktori de
icermektedir. Tablo 2.3te 2007 TGCSUSA’da kullanilan hanehalki ve kisi adirliklar
sunulmaktadir.

Tablo 2.3. Hanehalki ve Kisi Agirliklar

Hanehalki Kisi agirhgi Kisi agirhigi

Tabaka agirhgn (kadin) (erkek)
1 2,13539 2,00313 2,54064
2 0,23359 0,18222 0,27983
3 1,01788 0,93394 1,16076
4 1,64519 1,43008 3,60303
5 2,08874 2,00055 2,18164
6 2,47864 2,07794 3,06212
7 1,09178 1,03338 0,88284
8 0,78274 0,59534 0,97376
9 0,93058 0,78643 0,87791
10 0,96947 0,65544 0,84542
11 0,96096 0,64969 0,97132
12 0,65406 0,58959 0,96161
13 1,17306 1,11337 1,40911
14 0,63901 0,62403 0,61514
15 0,86932 0,75961 1,09134
16 0,85286 0,85422 1,14941
17 0,77806 0,65461 1,02918
18 1,40471 0,99492 1,55508
19 0,52318 0,43231 0,46102
20 0,61532 0,51055 0,67527
21 0,36297 0,36810 0,45424
22 0,73695 0,67262 1,27697
23 0,45608 0,36764 0,61466
24 1,27245 1,47476 1,60771
25 0,32652 0,27998 0,43159
26 0,83801 0,70821 2,96468
27 0,59298 0,59300 0,75306
28 1,00867 0,76718 2,66214
29 0,73516 0,56951 0,96376
30 0,65984 0,52046 0,75753
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Olim 3 )
Hanehalki ve Konut Ozellikleri

Bu bélimde 2007 Tirkiye Genglerde Cinsel Sadlik ve Ureme Saghgi Arastirmasi
(TGCSUSA) kapsaminda yer alan nifusun demografik ve sosyo-ekonomik &zellikleri
verilmekte ve genclerin icinde yasadiklari hanehalkinin bir dederlendirmesi yapilmaktadir.
Bu dederlendirme yapilirken o6rneklemde yer alan hanehalklarinin genel Ozellikleri analiz
edilmektedir.

Hanehalki Gyelerinin yas, cinsiyet, 6grenim ve medeni durumuna iliskin 6zellikleri
yaninda, hanehalki kolayliklari ve hanehalkinin sahip oldugu dayanikli tiketim mallarina
iliskin bilgiler de sunulmaktadir. Bu bélimde sunulan hanehalki 6zelliklerinin daha sonraki
bélimlerde ele alinan konular igin de aciklayic olacagr dislintlmektedir. Bu amagla
hanehalki 6zellikleri kullanillarak hesaplanan “refah dlizeyi” degiskeni tablolarda temel
degdisken olarak kullaniimistir (Ayrintili bilgi igin Bolim 2.8’e bakiniz).

3.1 Hanehalki Niifusunun Ozellikleri

2007 TGCSUSA kapsaminda hanehalki, bir ya da daha fazla kisinin bir arada yasadigi
ve ortak bir geliri paylastigi bir birim olarak tanimlanmaktadir. Nifusun yas dagilimi
yerlesim yeri ve cinsiyete goére Tablo 3.1'de verilmektedir. Secilen hanelerdeki nifus 13304
kisi olarak bulunmustur. Arastirmada genel olarak, kadinlarin ve erkeklerin sayisi hemen
hemen aynidir. Kirsal ve kentsel alanlarda da bu esitlik géze garpmaktadir.

Nifusun yas ve cinsiyete gére dagilimina iliskin bilgiler kullanilarak 2007 TGCSUSA
hanehalki nifusu igin olusturulan ndfus piramidi Sekil 3.1’de sunulmaktadir. Piramidin genis
tabani, 15 yasin altindaki nifusun (ylzde 28) adirligini géstermektedir. Piramidin genel
yapisi 2000 Genel Nifus Sayimi ve 2003 Tiarkiye Nifus ve Sadlik Arastirmasinda (TNSA)
elde edilen niifus piramitlerine paralellik gdstermektedir (DIE, 2003; HUNEE, 2004). Bu da
hem orneklemin temsiliyetgiligi hem de dadilimin glvenilirliligi anlaminda 6nemli bir
gobstergedir.

2007 TGCSUSA yas piramidinin genis tabanli olmasi, 2003 TNSA yas piramidinde de
gorulduga gibi yakin gegmiste ylksek dogurganlik sireci yasamis olan Ulkeler icin oldukca
tipik bir yapidir. Tablo 3.1 ve yas piramidinde beklenmeyen tek 6rintli 0-4 yas grubunda
erkek oraninin normalde olmasi gerekenden daha az bir oran géstermesidir.
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Tablo 3.1. Yas, Yerlesim Yeri ve Cinsiyete Gore Hanehalk: Niifusunun Yiizde Dagilimi

Kent Kir Toplam
Yas Erkek Kadin  Toplam Erkek Kadin  Toplam Erkek Kadin  Toplam
0-4 8,5 7,4 7,9 7,4 8,0 7,7 8,1 7,6 7,9
5-9 9,9 8,7 9,3 12,5 10,2 11,4 10,8 9,2 10,0
10 - 14 9,2 9,8 9,5 11,4 11,7 11,6 9,9 10,5 10,2
15-19 9,0 9,2 91 10,2 10,3 10,3 9,4 9,5 9,5
20 - 24 9,4 9,7 9,6 8,8 8,5 8,6 9,2 9,3 9,3
25-29 9,2 10,1 9,6 7,0 7,1 7,0 8,5 91 8,8
30 - 34 8,5 8,1 8,3 6,0 6,4 6,2 7,7 7,5 7,6
35-39 7,3 6,9 7,1 6,0 6,3 6,1 6,9 6,7 6,8
40 - 44 6,6 6,9 6,8 4,8 6,0 5,4 6,0 6,6 6,3
45 - 49 5,7 6,2 6,0 51 4,3 4,7 5,5 5,6 5,6
50 - 54 51 4,6 4,9 5,6 6,2 5,9 5,3 51 5,2
55-59 3,4 3,3 3,3 3,5 3,8 3,7 3,4 3,5 3,4
60 - 64 2,6 3,1 2,9 3,6 3,3 3,4 2,9 3,1 3,0
65 - 69 2,0 1,9 2,0 2,6 2,8 2,7 2,2 2,2 2,2
70 - 74 1,5 1,6 1,5 2,5 2,3 2,4 1,8 1,8 1,8
75-79 0,7 1,4 1,1 1,4 1,1 1,3 1,0 1,3 1,1
80 - 84 0,9 1,0 0,9 1,5 1,3 1,4 1,1 1,1 1,1
Bilinmiyor 0,2 0,2 0,2 0,2 0,3 0,3 0,2 0,2 0,2
Toplam 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Sayl 4366 4343 8709 2315 2280 4595 6681 6623 13304

Sekil 3.1 Niifus Piramidi
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3.2 Hanehalki Niifusunun Ogrenim Diizeyi

Sosyal arastirmalarda calisilan konular birbirinden ¢ok farkli olsa da birgok
arastirmanin en ©6nemli bulgusu farklilasmalarin genellikle en anlamli olarak 6grenim
dizeylerinde goérildigidar. Bu bolimde hanehalki gériismelerinden elde edilen bilgiler,
hanehalki Uyelerinin 6grenim durumlari yas, yerlesim yeri ve bélge ayriminda kadin ve
erkekler igin ayri ayri degerlendirilmistir.

Tablo 3.2 ve Tablo 3.3, 6 yas ve Ustl hanehalkl nifusunun kadinlarda ve erkeklerde
0grenim dizeyine gore dadgilimini géstermektedir. Tlrkiye'de 6 yasinda baslanan ilkdgretim
o6grenimi 8 yildir. Temel 6grenim olan 8 yillik 6grenim (birinci kademe 5 yil; ikinci kademe 3
yil) zorunludur. Dort yillik ek bir siireyi gerektiren lise 6grenimi ise, zorunlu degildir. Bu
bélimdeki tablolamalarda 1997 yilinda zorunlu hale gelen 8 yillik 6grenime tabi olmayanlar
icin 1. kademe “ilkokul” 2. kademe “ortaokul”a karsilik gelmektedir. Genel olarak, erkeklerin
ylzde 87,5'i; kadinlarin ise ylzde 64,6's! ilkégretimin birinci basamagini olusturan 5 yillhik
o6grenimi tamamlamistir. Diger taraftan, halen her Ug kadindan birinin ya 6greniminin hig
olmadigi ya da ilkégretim 1. kademeyi tamamlamadigi goérilmektedir. Ancak, 6-14 yas
grubunda yer alan kisilerin blyldk boéliminin halen ilkégretimlerine devam ettikleri de
unutulmamaldir.

Odgrenim seviyeleri yas gruplan icin incelendiginde, hem erkeklerde hem de
kadinlarda zaman iginde 0&grenime katiimin 6nemli oranda arttigi gorilmektedir.
Kusaklararasi 6grenim seviyeleri geng yaslarda, ileri yaslara kiyasla énemli dlglide artmakta,
bu artis genclerde daha ylksek 6grenim seviyelerine devam etme veya tamamlama olarak
goze carpmaktadir. Ornedin, dodurgan kadin yas grubunun ilk kusadi olan 15-19 yas
grubunda 6grenimi olmayan veya ilkégretim 1. kademeyi tamamlamayan kadinlarin orani
ylzde 10,7 iken, bu grubun son kusadi olan 45-49 yas grubu kadinlarda bu oran ylizde 33
dolaylarindadir.

Erkeklerde o6dgrenimin ilk kademesinde ylizde farklilasmasi 0Ozellikle 50-54 yas
grubundan sonra gozlenmektedir. Ancak yliksek 6grenime devam veya bitirme kategorisi
icin, 20-24 yas grubunda yer alan erkeklerin en yiksek seviyeye ulastigi goriilmektedir. Bu
yas grubundaki her dért erkekten birinin bu kategoride yer almasi dikkat gekicidir. Diger
taraftan kadinlarin da 6grenime katiliminda énemli ilerlemeler sagladiklari goérilmekte olup
erkeklere benzer sekilde 20-24 yas grubunda yiliksek 6grenimde okuma veya bitirme orani
ylzde 23,0'dir. Bu gelismelerin sonucunda, 6grenime katiimdaki erkek ve kadin farkliliklari
Ozellikle gen¢ kusaklarda azalmakla beraber yine de erkekler lehine bir fark devam
etmektedir.

Kentsel alanlarda yasayanlarin kirsal alanlarda yasayanlara gore 6grenime katilimlari
daha ylksektir. Kirsal alanlarda yasayan kadinlarda yiksek 6grenime devam veya bitirme
orani ylzde 3,5 iken kentsel alanlarda bu oran yaklasik ylizde 9'dur. Benzer sekilde kirsal
alanlarda yasayan erkeklerde yiksek 6grenime devam etme veya bitirme orani ylizde 6,3
iken kentsel alanlarda ylzde 10,7'dir. Hem erkek hem kadinlarda kentsel ve kirsal
alanlardaki 6grenim dizeyi farklilasmasi 6zellikle lise ve stl 6grenimde daha da belirgindir.

Ogrenime katiim acisindan erkek ve kadinlar arasinda gézlemlenen farkliliklar Bati
Bolgesi'nde en az, Dodu Bélgesi'nde ise en biyiktir. Ozellikle erkekler arasinda Dogu
Bolgesi disinda diger bolgeler gok anlamli farkliliklar géstermemektedir. Dogu Bolgesi’‘nde
kadinlarin ylizde 59,6’sl herhangi bir 6grenim almamisken, bu oran erkekler arasinda ylizde
35,2'dir.
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Tablo 3.2. Hanehalki Niifusunun Ogrenim Diizeyi: Kadin (Yiizde Dagilimi)

Okula

_gitmemis/  Tlkogretim ilkogretim . 5;;':?:1';‘3
Kadin Ilkogretim 1. 1. kademe 2., kademe mezunu okuyor/ Toplam Sayi
_k_ademe_ mezunu mezunu mezun
bitirmemis
Yas
6-9 100,0 - - - - 100,0 456
10 - 14 36,2 49,8 14,0 - - 100,0 669
15-19 10,7 11,7 51,3 18,6 7,6 100,0 608
20 - 24 13,9 36,5 12,8 13,8 23,0 100,0 596
25-29 15,3 46,5 10,6 12,2 15,4 100,0 582
30 - 34 14,3 52,7 7,9 15,4 9,7 100,0 483
35-39 19,8 59,5 6,1 11,0 3,6 100,0 427
40 - 44 26,0 51,5 4,9 10,9 6,8 100,0 421
45 - 49 32,2 49,8 7,7 5,2 51 100,0 358
50 - 54 46,2 41,5 4,4 51 2,7 100,0 330
55 -59 56,9 33,4 1,3 4,5 3,9 100,0 222
60 - 64 63,2 31,7 1,8 3,4 - 100,0 201
65 - 69 68,9 27,7 1,9 1,5 - 100,0 139
70 - 74 76,2 20,6 1,8 - 1,4 100,0 116
75-79 77,9 13,8 3,2 51 - 100,0 83
80 - 84 82,3 7,3 5,2 2,6 2,6 100,0 45
Yerlesim yeri
Kent 30,8 36,7 13,3 10,6 8,6 100,0 3913
Kir 44,9 38,3 9,0 4,2 3,5 100,0 1865
Bolge
Bati 28,8 39,6 12,9 9,4 9,3 100,0 2418
Giney 30,8 39,3 12,8 11,1 6,0 100,0 670
Orta 30,2 44,3 13,4 6,7 5,4 100,0 1162
Kuzey 34,0 34,4 11,8 11,9 7,9 100,0 469
Dogu 59,6 23,8 7,5 5,6 3,5 100,0 1060
Kadin Toplam 35,4 37,2 11,9 8,5 7,0 100,0 5778
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Tablo 3.3. Hanehalki Niifusunun Ogrenim Diizeyi: Erkek (Yiizde Dagilimi)

Okula

_gitmemis/  Tlkégretim ilkogretim . 5;;':?:1';‘3
Erkek Ilkogretim 1. 1. kademe 2. kademe mezunu okuyor/ Toplam Sayi
_k_ademe_ mezunu mezunu mezun
bitirmemis
Yas
6-9 100,0 - - - - 100,0 568
10 - 14 32,5 54,2 13,3 - - 100,0 643
15-19 5,3 10,7 55,7 23,4 4,9 100,0 607
20 - 24 5,3 26,1 21,1 22,2 25,3 100,0 596
25-29 6,1 37,0 17,6 23,9 15,4 100,0 550
30 - 34 51 48,5 9,9 22,0 14,5 100,0 499
35-39 6,0 52,2 16,4 15,1 10,2 100,0 446
40 - 44 6,8 50,1 15,3 17,7 10,0 100,0 390
45 - 49 51 57,7 9,1 16,2 11,9 100,0 360
50 - 54 10,1 61,4 10,6 8,3 9,5 100,0 340
55 -59 19,5 49,4 11,0 9,7 10,4 100,0 222
60 - 64 26,6 54,5 6,8 8,5 3,6 100,0 190
65 - 69 37,3 50,7 2,5 51 4,4 100,0 143
70 - 74 54,5 37,8 2,8 3,3 1,6 100,0 119
75-79 63,1 31,9 0,8 4,1 - 100,0 62
80 - 84 (55,1) (37,2) (1,3) (5,0) (1,4) 100,0 42
Yerlesim yeri
Kent 19,9 36,4 16,7 16,3 10,7 100,0 3928
Kir 27,8 42,5 15,2 8,2 6,3 100,0 1887
Bolge
Bati 20,4 38,1 17,8 13,9 9,9 100,0 2423
Glney 18,2 41,4 14,4 15,2 10,9 100,0 674
Orta 17,9 41,8 16,4 15,8 8,0 100,0 1175
Kuzey 21,1 33,8 14,4 17,5 13,3 100,0 446
Dogu 35,2 35,4 14,5 8,4 6,5 100,0 1096
Erkek Toplam 22,5 38,4 16,2 13,7 9,3 100,0 5815

3.3 Hanehalki Niifusunun Medeni Durumu

Hanehalki nifusunun medeni durumuna bakildiginda Tirkiye toplumunda beklendigi
Uzere evlenmenin oldukga yaygin oldugu gériilmektedir (Tablo 3.4). Altmisbes yas ve Usti
yas gruplarinda her iki cinsiyet icin hic evlenmeyenlerin orani ylizde 1’den daha disuktir.
Bosanan ve ayri yasayanlarin oranlarinin da hig bir yas grubunda ylzde 5'i gegmedigi
gorilmektedir.

Kadinlarda evlenme 20-24 yas grubunda siklasirken erkeklerde 25-29 yas grubu evlilik

hayatina gecis yani ilk evlenmenin basladigi yas grubu olarak gorilmektedir. Kentsel ve
kirsal alanlardaki evlilik kategorileri hem erkekler hem de kadinlar igin oldukga benzerdir.
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Tablo 3.4. 15 Yas ve Uzeri Hanehalki Niifusunun Medeni Durumu (Yiizde Dagilimi)

Hig

Halen

Esi

Bosandi/

evlenmedi evli olmiis Ayri yasiyor Toplam Sayi
KADIN
Yas
15-19 93,3 6,6 - 0,2 100,0 609
20 - 24 55,3 43,7 - 1,0 100,0 595
25-29 20,7 76,6 0,7 2,1 100,0 580
30 - 34 8,9 86,7 1,2 3,1 100,0 482
35-39 5,8 90,9 1,6 1,6 100,0 428
40 - 44 3,6 91,2 2,9 2,4 100,0 421
45 - 49 2,5 89,9 3,9 3,6 100,0 358
50 - 54 2,1 85,5 11,5 0,9 100,0 330
55 -59 2,2 81,6 13,0 3,1 100,0 223
60 - 64 1,0 69,8 24,1 5,0 100,0 199
65 + 0,7 44,6 53,7 1,0 100,0 408
Yerlesim yeri
Kent 30,0 60,2 7,5 2,4 100,0 3469
Kir 31,6 60,2 7,7 0,6 100,0 1602
Bolge
Bati 29,4 60,8 7,4 2,4 100,0 2171
Glney 33,1 58,7 6,5 1,7 100,0 586
Orta 28,2 60,6 9,5 1,6 100,0 1041
Kuzey 27,5 64,6 7,4 0,5 100,0 407
Dogu 35,5 57,0 6,2 1,3 100,0 866
Kadin Toplam 30,5 60,2 7,5 1,8 100,0 5071
ERKEK
Yas
15-19 99,2 0,8 - 0,0 100,0 602
20 - 24 87,1 12,4 0,3 0,2 100,0 596
25-29 43,1 56,0 - 0,9 100,0 548
30 - 34 15,1 82,9 - 2,0 100,0 498
35-39 6,1 92,4 0,4 1,1 100,0 446
40 - 44 3,3 94,1 - 2,6 100,0 391
45 - 49 1,4 97,5 - 1,1 100,0 359
50 - 54 0,6 96,7 0,6 2,1 100,0 338
55 -59 1,4 94,1 2,7 1,8 100,0 220
60 - 64 1,6 93,7 3,7 1,1 100,0 190
65 + 0,8 82,9 15,8 0,5 100,0 392
Yerlesim yeri
Kent 37,5 60,2 1,1 1,1 100,0 3401
Kir 37,9 58,7 2,7 0,8 100,0 1582
Bolge
Bati 34,7 62,1 1,7 1,4 100,0 2118
Guney 41,0 57,5 0,9 0,7 100,0 583
Orta 37,3 59,4 2,1 1,2 100,0 1027
Kuzey 33,9 63,5 2,1 0,5 100,0 386
Dogu 44,3 54,0 1,3 0,5 100,0 872
Erkek Toplam 37,6 59,7 1,6 1,0 100,0 4986
Toplam 34,0 60,0 4,6 1,4 100,0 10054
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3.4 Konut Ozellikleri

2007 TGCSUSA’'da icme suyunun kaynadi, icme suyu evin veya bahgenin disinda
olanlar icin en yakin icme suyu kaynadina olan uzaklik, tuvaletin yeri, konutta ayrn mutfak
ve banyo olup olmadigi gibi konut 6zelliklerine iliskin sorular sorulmustur. Konuta iliskin bu
ozellikler konutta yasayanlarin iginde bulunduklari saghk kosullari ile iliskili oldugu gibi,
hanenin sosyo-ekonomik konumunun da géstergesidir. Tablo 3.5te konut o&zellikleri
yerlesim yerine gore verilmektedir.

Genel olarak her on konuttan besi sebeke suyundan, godunlukla da konutun iginde
bulunan sebeke suyundan icme suyunu temin etmektedir. Ancak bu oran kentsel ve kirsal
alanlardaki hanelerde farklilasma godstermektedir. Kirsal alanlarda her on haneden ugi
sebeke suyu kullanmaktadir. Kentsel alanlarda sise/damacana suyu yodun olarak icme suyu
olarak kullaniirken kirda oldukga dlsik bir oranda sise/damacana suyu kullanimi
gorilmektedir. Buna karsilik kirsal alanlarda evde/bahgede sebekeyle pinar suyu kullanimi
oldukga yaygindir. Sebeke olmaksizin ortak kullanilan pinar/cesme suyu orani ise kirsal
alanlarda ylzde 14,1'dir.

Bu arastirmada, konutunda ve bahgesinde icme suyu kaynagi bulunmayan hanelere
icme suyu kaynadi olarak kullandiklar kaynaktan suyu getirmeleri igin ne kadar zaman
harcadiklari da sorulmustur. Genel olarak, evinde veya bahgesinde igme suyu kaynadi
olmayan hanelerin ylzde 96'si, bu sitrenin 15 dakikanin altinda oldugunu beyan etmistir.
Beklendigi gibi, kentsel kesimde yer alan hanelerin sadece ylizde 2,7'si igme suyuna 15
dakikadan daha uzun bir siirede ulasmaktadir. Bu oran kirsal kesimde ylizde 7,3'tir.

Hanelerde tuvaletin nerede oldugu bilgisi de bu arastirma kapsaminda toplanmistir.
Kentsel alanlarda tuvaletlerin ylizde 90'indan fazlasi evin iginde yer alirken kirsal alanlarda
bu oran ylzde 55’e yaklasmaktadir. Kirsal kesimde tuvaleti evin disinda olan hanelerin orani
ylzde 41,4'tlr. Tuvaleti hic olmayan hanelerin orani ise binde 1 civarindadir.

Konutta ayrni mutfak ve ayrn banyo olup olmadigina bakildiginda yaklasik her on

hanenin 9'unda ayrn mutfak ve ayr banyo oldugu beyan edilmistir (sirasiyla ylzde 91,7 ve
ylzde 88,5). Kirsal alanlarda bu oranlar beklenildigi Gizere daha dislktar.
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Tablo 3.5. Konut Ozellikleri (Yiizde)

Kent Kir Toplam
icme suyunun kaynagi
Evde bahgede sehir suyu 58,3 33,2 51,2
Ev/bahge disinda ortak kullanim 0,3 1,4 0,6
Evde/Bahgede kuyu 1,0 8,5 3,1
Ortak kullanilan kuyu 0,3 3,7 1,2
Evde/Bahgede sebekeyle pinar suyu 0,8 24,7 7,6
Pinar/ortak kullanilan gesme 2,9 14,1 6,0
Irmak/Dere/Go6l/Golet/Baraj/Bent 0,1 0,1 0,1
Tanker 0,0 0,7 0,2
Sise suyu/damacana/pet su 35,4 12,6 28,9
Su istasyonu 0,0 - 0,0
Diger 0,9 1,0 0,9
Toplam 100,0 100,0 100,0
icme suyuna olan mesafe
15 dakikadan az 97,3 92,7 96,0
Tuvaletin yeri
Tuvalet yok/galilik/arazi/umumi tuvalet 0,1 0,2 0,1
Evin iginde 91,0 53,8 80,5
Evin disinda 7,4 41,4 17,0
Evin iginde ve disinda 1,5 4,6 2,4
Toplam 100,0 100,0 100,0
Ayri mutfak var 96,1 80,5 91,7
Ayri banyo var 93,4 76,2 88,5
Hanehalki sayisi 2126 838 2964

3.5 Hanedeki Dayanikh Tiiketim Mallari

Konut 6zelliklerinin yani sira hanedeki dayanikli tiketim mallari da hanenin sosyo-
ekonomik seviyesinin gostergesidir. Tablo 3.6’da hanelerin sahip olduklar dayanikl tiketim
mallari yerlesim yeri ayirrminda verilmektedir.

Kentsel alanlarda bulunan hanelerin kirsal alanlarda yer alan hanelere gére dayanikh
tiketim mallarina sahip olma oranlan daha yuksektir. Tlrkiye’de hanelerin bayutk bir
bélimi elektrikli ev araglar dedigimiz araglara sahiptir. Kentte hemen hemen hanelerin
tamaminda buzdolabi bulunmaktadir. Her dért hanenin tGgliinde gazli veya elektrikli firin ve
telefon bulunmaktadir. Kirsal kesimde Digitiirk veya bir baska uydu yayina sahip olma
ylzdesi kentsel kesime gore daha ylksektir. Son dénemde yayginlastigi bilinen bilgisayar ve
internet baglantisinin bulunma oranlarinda da yiksek ylizdeler gbze carpmaktadir. Kentlerde
her on hanenin Uglnde bilgisayar bulunmaktadir.

Hanelerin neredeyse tamaminda televizyon bulunmakta hatta hane basina ortalama
1,4 televizyon dismektedir. Hane basina yaklasik 2 cep telefonun dismesi ve kent ile kir
arasinda farkliigin da gok biylk olmamasi dikkat cekicidir. Diger taraftan her on hanenin
Uglinde de 6zel arag bulunmaktadir.
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Tablo 3.6. Hanehalki Dayanikh Tiiketim Mallar (Yiizde ve Ortalama)

Kent Kir Toplam
Hanehalki dayanikh titketim mallan
Buzdolabi 98,7 93,0 97,1
Gazli veya elektrikli firin 80,3 58,4 74,1
Mikrodalga firin 13,9 7,9 12,2
Bulasik makinesi 35,1 14,5 29,3
Mutfak Robotu/ Mikser/ Blender 50,4 24,9 43,2
DVD/VCD Galar 53,5 27,5 46,1
Camasir makinesi 94,4 73,8 88,6
Video kamera 11,9 7,8 10,7
Ut 93,7 78,0 89,3
Digitirk/ Uydu yayin, vb. 44,4 56,9 48,0
Elektrik stplrgesi 90,1 64,1 82,7
Klima 11,3 6,8 10,0
Kablo TV 8,2 3,0 6,8
Fotograf makinesi 42,4 23,0 36,9
Kompakt diskli mizik seti 25,9 17,8 23,6
Telefon 75,1 69,0 73,4
Bilgisayar 31,5 15,6 27,0
Internet baglantisi 18,7 7.9 15,6
Taksi/Minibls/Otobls/Dider ticari arag 6,3 5,4 6,0
Traktor 1,4 20,9 6,9
Motosiklet 5,1 14,4 7,7
Bisiklet 22,0 24,7 22,7
Hanehalki basina ortalama
Televizyon sayisi 1,4 1,2 1,4
Cep telefonu sayisi 2,0 1,6 1,9
Ozel araba sayisi 0,3 0,3 0,3
Hanehalki sayisi 2126 838 2964
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Bolim 4 )
Genglere ait Sosyodemografik Ozellikler

Bu bélimde, 2007 Turkiye Genglerde Cinsel Saglik ve Ureme Saghdi Arastirmasi’nda
(TGCSUSA) gortisme yapilan 15-24 yas grubu geng erkek ve kadinlarin sosyodemografik
Ozellikleri tanitilmaktadir.

4.1. Yas ve Cinsiyet Dagilimi

Tablo 4.1.1 ve Tablo 4.1.2'de kentsel ve kirsal alanda yasayan 15-24 yas grubu
genglerin bazi sosyodemografik 6zelliklerinin ylzde dagihmi ile agirlikli ve adirliksiz gézlem
sayllan sunulmaktadir. Bu tabloda yer alan temel degiskenlerden yas grubu, yerlesim yeri,
o6grenim dizeyi ve hanehalki refah diizeyi arastirmanin bu ve bundan sonraki bolimlerindeki
tablolarda kadin ve erkekler igin ayrn olarak kullanilacaktir. Tablo 4.1.1 ve Tablo 4.1.2’de bu
degiskenlerin ylizde dadilimlarina bakilirken adirhkli sayilar kullaniimistir. Bu durum,
rapordaki tim tablolar igin gegerlidir. Bununla birlikte adirliksiz gozlemler yani sahada
gorisme sagdlanan gercek gdzlem sayilar tablolarin istatistiksel olarak degerlendirilmesinde
dikkat edilmesi gereken gdzlem sayilanidir. Bu anlamda tablolarda eder dedisken
kategorilerine disen g6zlem sayilari 25'ten kliglk ise bu kategori igin tahmin verilmemis ve
“(*)” kullanilmistir. Eger gozlem sayilan 25 ile 49 arasinda ise tahminler “( )” parantez
icinde verilmigtir; bu isaretleme s6z konusu gézlem sayillarindan gelen tahminlerin daha
dikkatli kullanilmasi gerektigi anlamina gelmektedir.

Tablolan dederlendirirken veya okurken dikkat edilmesi gereken bir baska nokta ise
bazi durumlarda veya baz alt gruplarda kategori toplamlarinin veya ayni kategoriye denk
gelen gozlem sayilarinin birkag sayi farklilasabilecegidir. Bunun iki nedeni vardir. Birinci
olarak benzer paydalara sorulmus olsalar da anlamli/gegerli yanit sayilan
farkhlasabilmektedir. ikinci neden ise adirliklandirma sirasinda alt kategorilerdeki gézlem
sayllar tam sayilara yuvarlandiklar igin az da olsa farklilasma gdsterebilmektedir.

Kentsel alanlarda yasayan genglerin yarisindan biraz fazlasi 15-19 yas grubunda iken
bu ylizde erkeklerde kadinlara gére daha ylksektir (sirasiyla ylizde 57,8 ve 48,4). 20-24
yas grubunda ise kadinlarin ylzdesi erkeklerden daha yilksektir (sirasiyla yizde 51,6 ve
42,2). Bolgelere gore dagihm acisindan en fazla geng, Bati Bdlgesi'nde (ylizde 42,8) en
diisiik de Kuzey Bélgesi'ndedir (ylizde 5,4). O§renim dizeyi acisindan ise kentlerde yasayan
genglerin yarisi ilkdégretim 2. kademe mezunudur. Bu oran erkekler arasinda daha ylksektir
ylizde 55,6. Kentlerde vyasayan genclerin hanehalki refah dlzeyine goére dagilimi
incelendiginde Ust gruplarda yogunlasma oldugu gézlenmektedir.
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Tablo 4.1.1. Genglerin Cinsiyete gére Bazi Sosyodemografik Ozellikleri (Yiizde Dagilimi)
(Kent)

Erkek Kadin Toplam Agirhkh  Agirhksiz

sayi sayi

Yas grubu

15-19 57,8 48,4 53,1 581 584

20 - 24 42,2 51,6 46,9 514 511
Bolge

Bat 42,9 42,7 42,8 469 264

Glney 13,6 14,0 13,8 151 170

Orta 22,2 18,7 20,5 224 248

Kuzey 5,1 5,6 5,4 59 110

Dogu 16,1 18,9 17,5 192 303
Ogrenim durumu

Okula gitmemis/ilk.1.kad.bitirmemis 1,9 7,1 4,5 49 55

ilk. 1.kademe mezunu 14,1 22,5 18,3 199 201

ilk. 2.kademe mezunu 55,6 44,1 49,8 541 521

Lise mezunu ve Uzeri 28,5 26,3 27,4 298 313
Hanehalkinin refah diizeyi

En diistk 7,0 7,5 7,2 79 97

Dustik 17,6 19,5 18,5 203 199

Orta 20,7 27,1 23,9 262 276

Yiksek 28,4 26,7 27,6 302 281

En ylksek 26,2 19,3 22,7 249 242
Toplam 100,0 100,0 100,0
Agirlikl sayi 545 550 1095 1095
Agirliksiz sayi 453 642 1095 1095

Kirsal alanda yasayan genglerin cinsiyete goére sosyodemografik &6zelliklerini
inceledigimizde 15-19 yas grubunun daha bliylk bir pay icerdigi (ylzde 62,6) ve yine 15-19
yas grubunda erkeklerin payinin kadinlara gore daha ytksek oldugu goriilmektedir (sirasiyla
ylzde 68,7 ve ylzde 56,6). Kentsel kesim gibi kirsal kesimde de 20-24 yas grubunda
kadinlarin payinin erkeklere gore daha yliksek oldugu gorilmektedir (sirasiyla ylizde 43,4 ve
31,3). Geng erkeklerin payinin hem kentsel hem de kirsal alanlarda 15-19 yas grubunda
daha yuksek olmasinin bir nedeni 20-24 yas grubunda olup arastirma sirasinda askerlik
hizmetini yapmakta olan genglerin arastirma kapsamina alinamamasindan
kaynaklanmaktadir. Kirsal alanda yasayan genclerin en yogun olarak bulunduklarn bdlge Bati
(yizde 30,8) en az ise Kuzey Bdlgesi'dir (yizde 10,3). Ogrenim diizeyi acisindan yine
ilkogretim 2. kademe mezunlari en blylk paya sahip olup hanehalki refah diizeyi agisindan
bakildiginda kirsal alanda yasayan genclerin (&zellikle de erkeklerin) dislik dizeylerde
yogunlastiklar dikkat cekmektedir.
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Tablo 4.1.2. Genglerin Cinsiyete gére Bazi Sosyodemografik Ozellikleri (Yiizde Dagilimi)
(Kir)

Erkek Kadin Toplam Agirhkh  Agirhksiz

sayi sayi

Yas grubu

15 - 19 68,7 56,6 62,6 335 321

20 - 24 31,3 43,4 37,4 200 213
Bolge

Bati 27,2 34,5 30,8 165 112

Gulney 11,2 9,7 10,5 56 57

Orta 22,8 22,1 22,4 120 139

Kuzey 10,4 10,1 10,3 55 85

Dogu 28,4 23,6 26,0 139 141
Ogrenim durumu

Okula gitmemis/ilk.1.kad.bitirmemis 1,9 20,6 11,2 60 73

ilk. 1.kademe mezunu 18,4 32,2 25,3 135 145

ilk. 2.kademe mezunu 53,9 34,1 44,0 235 227

Lise mezunu ve Uzeri 25,8 13,1 19,5 104 89
Hanehalkinin refah diizeyi

En disuk 43,5 36,0 39,7 213 204

Dusuk 21,6 21,0 21,3 114 115

Orta 14,9 16,1 15,5 83 82

Yiiksek 13,4 15,4 14,4 77 73

En ylksek 6,7 11,6 9,1 49 60
Toplam 100,0 100,0 100,0
Agirlikl sayi 268 267 535 535
Agdirliksiz sayi 212 322 535 535

4.2. Medeni Durum

15-24 yas grubu genglerin medeni durumlarinin sosyodemografik 6zelliklerine gére
ylzde dagilimlari Tablo 4.2'de gosterilmektedir. Arastirmada ele alinan nifusun yiizde 83,0
hic evlenmemistir. Kadinlar arasinda ilk evlenme yasinin daha kiglk olmasinin sonucu
olarak kadinlar arasinda hig evlenmemis olanlarin orani ylizde 71,8 erkekler arasinda ise
yluzde 94,3’dir. Gerek erkekler gerek kadinlar arasinda 15-19 yas grubunda bekar olanlarin
payinin daha yutksek oldugu goérilmektedir. Kadinlar arasinda kirsal alanda yasayanlar
arasinda evlenmis olanlarin pay daha fazladir (yiizde 78,1’e karsilik yiizde 68,8). Ogrenim
dizeyi ile medeni durum arasinda da bir baglanti oldugu ve 6zellikle kadinlar arasinda disik
o6grenim dlzeyine sahip olanlar arasinda evli olanlarin payinin daha yuksek oldugu dikkat
cekmektedir. Yiksek hanehalki refah dizeyi ile evli olma durumu arasinda da ¢ok belirgin
olmamakla birlikte bir iliski gézlenmektedir.
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Tablo 4.2. Genglerin Bazi Sosyodemografik Ozelliklerine Gore Medeni Durumlar (Yiizde
Dagilimi)

evle:l:femis Halen evli Diger Toplam Sayi
KADIN

Yas

15-19 91,7 7,5 0,9 100,0 416

20-24 51,2 47,7 1,2 100,0 400
Yerlesim yeri

Kent 68,8 29,7 1,5 100,0 550

Kir 78,1 21,9 - 100,0 267
Ogrenim durumu

Okula gitmemis/ilk.1.kad.bitirmemis 52,1 45,1 2,8 100,0 93

ilk. 1.kademe mezunu 51,2 47,9 0,8 100,0 209

ilk. 2.kademe mezunu 86,4 13,0 0,6 100,0 333

Lise mezunu ve Uzeri 79,2 19,7 1,1 100,0 178
Hanehalkinin refah diizeyi

En dusik 69,2 30,4 0,4 100,0 137

Dusik 69,7 28,4 1,9 100,0 163

Orta 65,3 34,0 0,6 100,0 191

Yuksek 70,7 28,2 1,0 100,0 188

En ylksek 87,6 11,3 1,0 100,0 137
Kadin Toplam 71,8 27,2 1,0 100,0 816

ERKEK

Yas

15-19 99,1 0,9 - 100,0 499

20-24 86,7 12,8 0,5 100,0 313
Yerlesim yeri

Kent 93,9 5,9 0,3 100,0 545

Kir 95,1 4,9 - 100,0 268
Ogrenim durumu

Okula gitmemis/ilk.1.kad.bitirmemis (*) ™) *) 100,0 15

Ilk. 1.kademe mezunu 76,7 23,3 - 100,0 125

ilk. 2.kademe mezunu 98,2 1,5 0,3 100,0 444

Lise mezunu ve Uzeri 96,6 3,4 - 100,0 224
Hanehalkinin refah diizeyi

En disik 92,8 7,2 - 100,0 154

Disik 90,4 9,6 - 100,0 154

Orta 92,7 6,8 0,5 100,0 152

Yuksek 96,3 3,7 - 100,0 191

En ylksek 98,6 1,0 0,5 100,0 161
Erkek Toplam 94,3 5,5 0,2 100,0 813
TOPLAM 83,0 16,4 0,6 100,0 1629

(*) Adirliksiz gozlem sayisinin 25’ten az olmasi nedeniyle ylizdeler gosterilmemistir.

Halen evli olanlarin nikah sekli incelendiginde (Tablo 4.3) evli genglerin ylizde
85,5'inin hem resmi hem de dini nikahlarinin oldugu ancak yuzde 11,6 gibi ylksek olarak
dederlendirilebilecek bir oraninin ise sadece dini nikahi oldugu gézlenmektedir.

34 2007 Tiirkiye Genglerde Cinsel Sadlik ve Ureme Saglidi Arastirmasi, Niifusbilim Dernedi ve UNFPA



B6liim 4. Genclere ait Sosyodemografik Ozellikler

Tablo 4.3. Halen Evli Genglerin Nikah Sekli
(Yiizde Dagilimi)

Nikah sekli Yiizde
Hem dini hem resmi nikahi var 85,5
Resmi nikahi var, dini nikahi yok 2,5
Dini nikahi var, resmi nikahi yok 11,6
Nikahi yok 0,4
Toplam 100,0
Sayi 276

4.3. Ogrenim Durumu

Tablo 4.4'te kadin ve erkeklerin yas grubu ve cinsiyete gore 6grenim durumlarinin
ylzde dadilimlar verilmektedir. Tablodaki ylzde dadihmlarindan genel olarak kadinlarin
o6grenim dizeyinin daha disik oldugu goérilmektedir.
gitmeyenlerin orani ylzde 6,8 iken erkekler arasinda yuzde 0,4'tir. Kadinlarin yazde 22,0"
lise veya daha Uzeri dlizeyde 6grenim gormisken erkekler arasinda bu oran ylizde 27,7'ye
kadar cikmaktadir. yiksek odgretimde okuyan veya yiksek 0Ogretimi bitirmis genglerin

ylzdesi kadinlar arasinda yuzde 3,5 erkekler arasinda ise ylzde 2,0°dir.

Kadinlar arasinda hi¢ okula

Tablo 4.4. Genglerin Bazi Sosyodemografik Ozelliklerine Gore Ogrenim Durumu (Yiizde

Dagilimi)
P P P P Yiiksek
Okula Ilko6g. 1._ Ilk6g. 1. Ilko6g. 2._ I1k6g.2. Liseyi Lise d§retimde
- . kademeyi kademe kademeyi kademe .. . Toplam Sayi
gitmemis e A e A bitirmemis mezunu okuyor
bitirmemis mezunu  bitirmemis mezunu
/mezun
KADIN
Yas grubu
15-19 4,5 3,9 4,4 8,2 24,0 30,7 23,9 0,5 100,0 415
20 - 24 9,3 5,4 33,0 6,4 7,7 18,8 12,8 6,6 100,0 399
Yerlesim yeri
Kent 3,4 3,7 16,2 6,3 15,9 28,2 22,3 4,0 100,0 547
Kir 13,9 6,6 22,9 9,3 16,2 18,0 10,6 2,4 100,0 267
Kadin Toplam 6,8 4,6 18,4 7,3 16,0 24,9 18,5 3,5 100,0 813
ERKEK
Yas grubu
15-19 0,5 1,4 0,6 7,6 21,9 38,8 29,2 - 100,0 495
20 - 24 0,2 1,7 17,9 9,1 8,8 37,0 20,1 51 100,0 313
Yerlesim yeri
Kent 0,6 1,3 6,4 7,7 14,3 41,1 27,2 1,3 100,0 541
Kir - 2,0 9,2 9,1 21,9 32,0 22,5 3,4 100,0 268
Erkek Toplam 0,4 1,5 7,3 8,2 16,8 38,1 25,7 2,0 100,0 808
TOPLAM 3,6 3,1 12,9 7,7 16,4 31,5 22,1 2,7 100,0 1622
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4.4. Calisma Durumu

2007 TGCSUSA'nda kapsanan gencler arasinda gelir getiren bir iste calisanlarin orani
yluzde 30,4'tlr. Erkekler arasinda bu oran yizde 43,5'e kadar cikarken kadinlar arasinda
ylzde 17,3'tlr (Tablo 4.5).

Beklenilebilecedi gibi her iki cinsiyet icin de 20-24 yas grubunda gelir getiren bir iste
calisanlarin orani artmaktadir. Kentte yasayan erkekler arasinda gelir getiren bir iste
galisanlarin orani ylzde 50'ye yaklasirken kirsal alanda bu oran yizde 30,5'e dismektedir.
Kadinlar arasinda ise benzer bir farklilasma gézlenmemektedir. O§renim dizeyine gdére olan
farkllasma her iki cinsiyet icin de dedisik yondedir. Erkekler arasinda 6grenim dizeyi
yukseldikge gelir getirici bir iste galisanlarin orani diserken (ylizde 68,6’dan ylzde 42,3’e)
kadinlar arasinda gelir getiren bir iste galisma orani en ylksek lise ve Gzeri égrenimliler
arasindadir (yluzde 21,3).

Gelir getirmeyen bir iste galistigini sdyleyenlerin ylzdesi erkekler arasinda kadinlara
gbre biraz daha ylksektir (sirasiyla yizde 20,4 ve 15,7). Gelir getirmeyen bir iste
calisanlarin kirsal alanda yasayan gengler arasinda kentsel alanda yasayanlara gére belirgin
bir sekilde ylksek oldugu dikkat cekmektedir (kadinlar arasinda sirasiyla ylzde 29,5 ve
ylizde 9,0; erkekler arasinda ylizde 41,3 ve ylizde 10,1).

Hanehalki refah dlizeyi ile gelir getirmeyen bir iste galisma arasinda bir baglant
godzlenmektedir; en dlsik refah dlizeyi grubunda bulunan hanehalklarinda yasayan kadin ve
erkeklerin arasinda gelir getirmeyen bir iste calisma yilzdesi daha yuksektir (kadinlar igin
yuzde 29,6 ve erkekler igin ylzde 37,0).
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Tablo 4.5. Genglerin Bazi Sosyodemografik Ozelliklerine Gore Galisma Durumu (Yiizde

Dagilimi)
Gelir Gelir
getiren is getirmeyen is Gahismiyor Toplam Sayi
KADIN
Yas
15-19 12,6 18,9 68,5 100,0 416
20-24 22,2 12,4 65,4 100,0 400
Yerlesim yeri
Kent 18,6 9,0 72,4 100,0 550
Kir 14,6 29,5 55,9 100,0 267
Ogrenim durumu
Okula gitmemis/ilk.1.kad.bitirmemis 17,5 15,8 66,7 100,0 93
ilk. 1.kademe mezunu 16,7 19,8 63,6 100,0 209
ilk. 2.kademe mezunu 15,6 17,7 66,7 100,0 333
Lise mezunu ve Uzeri 21,3 7,6 71,1 100,0 178
Hanehalkinin refah diizeyi
En dislk 15,3 29,6 55,1 100,0 137
Dusuk 16,3 18,5 65,2 100,0 163
Orta 18,5 14,4 67,0 100,0 191
Yuksek 18,9 8,7 72,4 100,0 188
En yilksek 16,5 10,1 73,4 100,0 137
Kadin Toplam 17,3 15,7 67,0 100,0 816
ERKEK
Yas
15-19 36,7 22,8 40,5 100,0 499
20-24 54,3 16,6 29,1 100,0 313
Yerlesim yeri
Kent 49,9 10,1 39,9 100,0 545
Kir 30,5 41,3 28,3 100,0 268
Ogrenim durumu
Okula gitmemis/Ilk.1.kad.bitirmemis (*) *) *) *) 15
ilk. 1.kademe mezunu 68,6 18,0 13,4 100,0 125
ilk. 2.kademe mezunu 36,8 20,9 42,3 100,0 444
Lise mezunu ve lzeri 42,3 20,9 36,8 100,0 224
Hanehalkinin refah diizeyi
En diusik 35,2 37,0 27,9 100,0 154
Dustk 49,7 27,3 23,0 100,0 154
Orta 51,2 17,7 31,1 100,0 152
Yuksek 50,2 10,4 39,4 100,0 191
En ylksek 30,4 12,4 57,3 100,0 161
Erkek Toplam 43,5 20,4 36,1 100,0 813
TOPLAM 30,4 18,1 51,6 100,0 1629

(*) Adirliksiz gbzlem sayisinin 25’ten az olmasi nedeniyle ylizdeler gosterilmemistir.

15-24 vyas grubu gencgler
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arasinda saglk glvencesine sahip olma durumu
incelendiginde (Tablo 4.6) kadinlarin doértte bire yakininin erkeklerin ise yaklasik Ggte birinin
herhangi bir saglik glivencesi olmadigi anlasilmaktadir. Kirsal alanda yasayan, hanehalki
refah dizeyi ve 6zellikle de 6grenim dlizeyi dislk olan gengler arasinda saglik givencesi
olmayanlarin orani daha yuksektir. SSK givencesi, hem kadinlarin hem de erkeklerin ylzde
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401 kadarini kapsarken ikinci sirada gelen glvence tipi Yesil Kart'tir (kadinlar arasinda
ylzde 15,1 ve erkekler arasinda ylzde 13,2). Yesil Kart glivencesi beklenilecegi gibi kirsal
alanda, 6grenim dizeyi disik olanlarda ve o0zellikle de hanehalki refah dizeyi disik
olanlarda daha ylksektir. Her iki cinsiyet igin de ylzde 9’larin altinda kalan Bag-Kur
glvencesinin hanehalki refah dlizeyi yiiksek olan gencler arasinda biraz daha yiliksek oldugu
dikkat cekmektedir.

4.5. 12 Yasina Kadar Yasanilan Yer

2007 TGCSUSA'nda genglere ydneltilen sorulardan bir tanesi de 12 yasina kadar
yasadiklari yerlesim yerinin nasil bir yer oldugudur. Bu soruya alinan yanitlarin dagihmi
Tablo 4.7'de sunulmaktadir. Genglerin arasinda 12 yasina kadar yasadidi yerlesim yeri ile
arastirma sirasinda yasamakta oldugu yerlesim yerinin ayni oldugunu belirtenlerin yizdesi
kadinlar arasinda ylzde 57,4 erkekler arasinda ise ylzde 69,6'dir. Dolayisiyla, kadinlarin
erkeklere gore daha sik olarak yerlesim yeri degistirmis olduklari anlagiimaktadir. Ogrenim
dizeyi ylksek olanlarin daha disiuk olanlara goére biraz daha fazla olasilikla yer
degistirdikleri, hanehalki refah diizeyi daha disik olanlarin ise yliksek olanlara gére daha az
bir olasilikla yer degistirmis olduklarn goérilmektedir. Gerek erkekler gerekse kadinlar
arasinda kirsal alanda yasayanlar arasinda 12 yasina kadar yasadigi yerlesim vyerini
degistirmemis olanlarin orani kentsel alanda yasayanlara goére daha ylksektir (kadinlar
arasinda sirasiyla yizde 64,5 ve ylzde 54,0, erkekler arasinda sirasiyla ylizde 81,0 ve
63,9).

4.6. Halen Bulundugu Yerlesim Yerinde Gegirilen Siire

15-24 yas tim genglere sorulan sorulardan bir digeri halen bulunduklari yerlesim
yerinde ne kadar siredir yasamakta olduklar idi. Tablo 4.8'den de gorilebilecegi gibi
kadinlarnin ylzde 53,8'i erkeklerin de ylizde 66,9'u dogduklarindan bu yana ayni yerlesim
yerinde yasamakta olduklarini belirtmislerdir. Bir énceki tabloda oldugu gibi geng erkeklerin
ve Ozellikle 15-19 yas grubundakilerin daha az yer dedistirmis olduklarini géstermektedir;
15-19 yas grubundaki erkeklerin ylzde 71,7’'si dogdugundan beri ayni yerlesim yerinde
yasamaktadir. Kadinlarin ytzde 23,8’i bulunduklarn yerlesim yerinde bes yildan az bir stredir
bulunduklarini, ylizde 12,6’s1 5-9 yildir burada olduklarini, yizde 9,8'i ise 10 yil veya daha
uzun slredir bu yerlesim yerinde yasamakta olduklarini sdylemislerdir. Ayni oranlar erkekler
icin sirasiyla yiuzde 12,0, ylizde 7,3 ve yluzde 13,8'dir. Hanehalki refah dlizeyi en disik
grupta olan kadin ve erkeklerin daha yiksek oranda dodduklarindan beri ayni yerlesim
yerinde yasamakta olduklan dikkat ¢ekmektedir (kadinlar arasinda ylizde 69,9 erkekler
arasinda yizde 82,1).
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Tablo 4.6. Genglerin Bazi Sosyodemografik Ozelliklerine Gore Saglik Giivencesine Sahip

Olma Durumu (Yiizde Dagilimi)

Kamu
calisani/ Bag- Yesil -
Yok Emekli SSK Kur Kart Diger Toplam Sayi
Sandigi
KADIN
Yas
15-19 25,6 8,6 38,2 10,4 15,3 2,0 100,0 416
20-24 23,5 8,6 44,2 7,3 15,0 1,3 100,0 400
Yerlesim yeri
Kent 22,2 9,7 46,9 7,6 11,5 2,1 100,0 550
Kir 29,6 6,4 29,1 11,6 22,7 0,7 100,0 267
Ogrenim durumu
Okula gitmemis/ilk.1.kad.bitirmemis 41,9 1,6 18,0 3,0 35,6 - 100,0 93
ilk. 1.kademe mezunu 33,7 3,6 32,7 5,6 23,1 1,4 100,0 209
Ilk. 2.kademe mezunu 18,3 8,9 47,3 13,8 8,6 3,1 100,0 333
Lise mezunu ve Ulzeri 17,2 17,7 51,3 6,8 6,9 0,1 100,0 178
Hanehalkinin refah diizeyi
En dusik 28,5 0,5 16,8 6,4 47,1 0,8 100,0 137
Disik 36,0 1,0 34,4 6,6 22,0 - 100,0 163
Orta 32,0 51 46,6 6,5 8,2 1,6 100,0 191
Yuksek 17,5 14,8 49,9 11,8 3,2 2,8 100,0 188
En ylksek 6,7 22,3 53,5 13,4 1,1 3,1 100,0 137
Kadin Toplam 24,6 8,6 41,1 8,9 15,1 1,7 100,0 816
ERKEK
Yas
15-19 30,2 5,0 38,6 7,9 16,8 1,5 100,0 499
20-24 32,9 8,5 42,2 6,0 7,4 3,0 100,0 313
Yerlesim yeri
Kent 29,7 7,6 47,0 7,1 6,9 1,7 100,0 545
Kir 34,5 3,7 25,7 7,4 26,0 2,8 100,0 268
Ogrenim durumu
Okula gitmemis/ilk.1.kad.bitirmemis (*) (*) ™) ™) *) *) 100,0 15
ilk. 1.kademe mezunu 37,8 - 31,0 4,7 26,5 - 100,0 125
ilk. 2.kademe mezunu 30,0 8,7 37,4 7,9 12,8 3,2 100,0 444
Lise mezunu ve lzeri 28,2 5,6 50,7 6,8 7,5 1,2 100,0 224
Hanehalkinin refah diizeyi
En duslik 29,7 3,4 19,6 2,5 43,9 0,8 100,0 154
Duslk 37,9 1,6 41,2 2,8 15,7 0,7 100,0 154
Orta 38,4 3,1 41,5 5,8 6,9 4,3 100,0 152
Yuksek 33,0 6,5 47,4 10,1 2,1 0,9 100,0 191
En ylksek 17,5 16,3 48,1 13,7 0,6 3,7 100,0 161
Erkek Toplam 31,3 6,3 40,0 7,2 13,2 2,1 100,0 813
TOPLAM 27,9 7,5 40,5 8,0 14,2 1,9 100,0 1629
(*) Adirliksiz gbzlem sayisinin 25’ten az olmasi nedeniyle ylizdeler gosterilmemistir.
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Tablo 4.7. Genglerin Bazi Sosyodemografik Ozelliklerine Gore 12 Yasina Kadar Yasadiklari
Yer (Yiizde Dagilimi)

Halen Halen yasadigi yerin disinda baska bir yer
yasadig ] fice Bucak Sayi
yer merkezi merkezi veya kéy Yurtdis1 Toplam
KADIN

Yas

15-19 69,7 11,9 8,8 8,9 0,6 100,0 416

20-24 44,7 20,3 13,2 20,3 1,5 100,0 400
Yerlesim yeri

Kent 54,0 17,9 11,7 14,9 1,5 100,0 550

Kir 64,5 12,2 9,5 13,7 0,1 100,0 267
Ogrenim durumu

Okula gitmemis/ilk.1.kad.bitirmemis 42,7 16,6 13,0 27,8 - 100,0 93

ilk. 1.kademe mezunu 56,9 14,3 7,9 20,9 - 100,0 209

ilk. 2.kademe mezunu 61,8 15,2 10,6 10,8 1,6 100,0 333

Lise mezunu ve Uzeri 57,9 19,0 14,0 7,2 1,9 100,0 178
Hanehalkinin refah diizeyi

En dislik 69,1 7,7 4,3 19,0 - 100,0 137

Dustk 56,3 15,6 11,2 16,9 - 100,0 163

Orta 52,3 10,9 15,3 20,8 0,8 100,0 191

Yiksek 55,2 22,1 8,8 10,7 3,3 100,0 188

En yiksek 57,5 23,8 14,5 3,6 0,6 100,0 137
Kadin Toplam 57,4 16,0 11,0 14,5 1,0 100,0 816

ERKEK

Yas

15-19 74,0 11,4 6,9 6,5 1,3 100,0 499

20-24 62,6 14,4 11,5 11,1 0,5 100,0 313
Yerlesim yeri

Kent 63,9 16,5 9,2 9,1 1,3 100,0 545

Kir 81,0 4,4 7,7 6,6 0,4 100,0 268
Ogrenim durumu

Okula gitmemis/ilk.1.kad.bitirmemis *) *) (@) ™ ™ 100,0 15

ilk. 1.kademe mezunu 64,3 5,8 11,2 16,6 2,0 100,0 125

ilk. 2.kademe mezunu 65,6 15,3 10,0 8,2 0,9 100,0 444

Lise mezunu ve Uzeri 78,2 11,5 5,4 4,4 0,5 100,0 224
Hanehalkinin refah diizeyi

En dlslk 83,1 3,3 3,3 10,3 - 100,0 154

Dustk 69,6 6,0 7,6 15,1 1,6 100,0 154

Orta 69,4 7,1 13,2 9,2 0,9 100,0 152

Yiksek 60,5 21,9 10,8 5,8 0,9 100,0 191

En yiksek 67,4 21,5 8,1 1,6 1,3 100,0 161
Erkek Toplam 69,6 12,5 8,7 8,3 1,0 100,0 813
TOPLAM 63,5 14,3 9,8 11,4 1,0 100,0 1629

(*) Adirliksiz gbzlem sayisinin 25’ten az olmasi nedeniyle ylizdeler gésterilmemistir.
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Tablo 4.8. Genglerin Bazi Sosyodemografik Ozelliklerine Gére Halen Yasadiklari Yerde
Gegirdikleri Siire (Yiizde Dagilimi)

Dogdugundan yil
beri 0-a 59 10 + Toplam Sayi
KADIN

Yas

15-19 66,1 18,0 9,8 6,1 100,0 415

20-24 41,0 29,8 15,5 13,7 100,0 398
Yerlesim yeri

Kent 49,2 26,9 12,1 11,9 100,0 549

Kir 63,3 17,4 13,6 5,6 100,0 264
Ogrenim durumu

Okula gitmemis/ilk.1.kad.bitirmemis 39,5 28,7 25,4 6,4 100,0 92

ilk. 1.kademe mezunu 54,0 20,6 15,0 10,4 100,0 209

ilk. 2.kademe mezunu 60,0 21,3 10,1 8,6 100,0 330

Lise mezunu ve Ulzeri 49,0 30,0 7,7 13,3 100,0 178
Hanehalkinin refah diizeyi

En dislk 69,9 16,7 8,5 4,9 100,0 136

Dusuk 52,4 26,6 9,5 11,5 100,0 162

Orta 46,3 25,7 17,3 10,7 100,0 191

Yiksek 50,1 32,5 8,2 9,2 100,0 186

En yiksek 55,0 13,0 19,7 12,3 100,0 137
Kadin Toplam 53,8 23,8 12,6 9,8 100,0 813

ERKEK

Yas

15-19 71,7 9,0 7,0 12,4 100,0 499

20-24 59,2 16,8 7,9 16,1 100,0 313
Yerlesim yeri

Kent 60,2 14,0 8,5 17,3 100,0 544

Kir 80,5 7,9 5,0 6,7 100,0 267
Ogrenim durumu

Okula gitmemis/ilk.1.kad.bitirmemis ™) *) *) *) 100,0 15

ilk. 1.kademe mezunu 57,0 11,2 7,7 24,1 100,0 125

ilk. 2.kademe mezunu 66,1 14,9 7.7 11,3 100,0 444

Lise mezunu ve Ulzeri 74,7 7,7 6,6 11,1 100,0 224
Hanehalkinin refah diizeyi

En disik 82,1 7,7 1,5 8,6 100,0 154

Dusuk 59,7 13,7 9,9 16,7 100,0 153

Orta 61,2 16,4 11,4 11,0 100,0 152

Yiksek 65,2 12,7 6,3 15,8 100,0 191

En yiksek 66,6 9,4 7,7 16,3 100,0 161
Erkek Toplam 66,9 12,0 7,3 13,8 100,0 812
TOPLAM 60,3 17,9 10,0 11,8 100,0 1624

(*) Adirliksiz gbzlem sayisinin 25’ten az olmasi nedeniyle ylizdeler gosterilmemistir.
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4.7. Anne ve Babanin Ogrenim ve Calisma Durumu

Arastirmada genglere kendi 6grenim durumlarinin yani sira anne ve babalarinin da
6grenim durumlarinin ne oldugu sorulmustur. Bu sonuclar Tablo 4.9 ve 4.10'da
Ozetlenmektedir. 15-24 yas grubu geng kadinlarin ylzde 38,7'sinin geng erkeklerin ise
ylzde 33,9'unun annesinin okula hig gitmemis oldugu ve annenin 6drenim dlzeyi ile
arastirmada kapsanan erkeklerin ve 0Ozellikle kadinlarin 6grenim durumunun yakin iliskide
oldugu gorilmektedir; annenin 6grenim durumu arttikga genglerin de 6grenim dizeyleri
ylkselmektedir. Hanehalki refah dizeyi ve annenin 6grenim durumunun da iliskili oldugu
gozlenmigstir; refah diizeyi ylksek olan hanelerde yasayan genglerin annelerinin 6grenimi de
daha vyuksektir. Babanin 6grenim durumuna goére incelendiginde de benzer iliskiler
gorilmektedir. Babanin 6égrenim durumu ile genglerin 6grenim durumu ve hanehalki refah
dizeyinin ylksekligi ile babanin 6greniminin ylksekligi arasinda pozitif bir iligki
gorilmektedir. Babalarin 6grenim diizeyi annelere goére daha ylksektir. Babalarin okula
gitmeme orani geng¢ kadinlar arasinda ylzde 15,8 iken; gencg erkekler arasinda ylzde
10,8’dir. Ilkokula gitmis ama bitirememis baba yilizdesi de annelere gére daha disiktir
(annelerde ylizde 10,7 ve babalarda yizde 6,7).

Genglerin aileleri ile ilgili olarak sorulan sorulardan bir baskasi da anne ve babanin
calisma durumudur. Tablo 4.11’den de gorilebilecegi gibi kadinlarin ylizde 18,6’sinin annesi,
ylzde 83,7'sinin ise babasi halen galisiyor iken; erkekler arasinda annesi galisanlarin ylzdesi
14,4 babasi calisanlarin yilzdesi ise 79,3'dir. Anne ve babanin g¢alisma durumunun
hanehalkinin refah dizeyinin yiksekligi ile iliskili oldugu goértlmektedir. Hanehalki refah
dizeyi en disuk grupta yer alan kadinlar arasinda annesi galisanlarin payi ylzde 8,3 iken
refah diizeyi en ylksek grupta ylzde 34,3’e cikmaktadir. Babasi galisan kadinlarin orani ise
hanehalki refah dlizeyi en dlisik grupta ylizde 55,2 iken; en ylksek refah diizeyine ait olan
grupta bu oran yizde 99,0’a kadar ulasmaktadir. Geng erkekler arasinda da ayni gugli iliski
gorilmektedir (hanehalki refah dizeyi distk olanlar arasinda annesi galisanlarin orani
yuzde 6,3'ten refah dizeyi en yuksek grupta ylzde 31,5'e, babasi calisanlar arasinda ise
yuzde 54,5ten ylizde 100,0’a gitkmaktadir.

4.8. Ailenin Ekonomik Durum Algisi

Genglere kendi ailelerinin ekonomik durumunu nasil degerlendirdikleri sorulmustur.
Bu soru ile genglerin ailelerinin ekonomik durumuna iliskin algilarinin 6lgilmesi
amaclanmistir. Bu bulgu, gercekte genclerin bulunduklan sosyoekonomik durumu degil
slibjektif olarak kendilerini dederlendirdikleri diizeyi gdstermektedir. Kadinlarin yizde 59,3l
erkeklerin de yizde 63,9'u ailelerinin ekonomik durumunu “orta” olarak ifade etmislerdir.
Ailelerin durumunu “cok kétl” veya “cok iyi” olarak degerlendiren gencglerin orani ylizde 3'Un
altinda kalirken; geng kadinlarin ylzde 27,4'l, geng erkeklerin de ylzde 23,3’U ailelerinin
ekonomik durumlarinin “iyi” oldugunu belirtmislerdir. Genel olarak kadinlarin erkeklere gore
daha yliksek bir ylizde ile (yizde 30,1'e karsilik erkeklerde yizde 24,2) ailelerinin ekonomik
durumunu “iyi” veya “gok iyi” olarak degerlendirdikleri dikkat cekmektedir.
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B6liim 4. Genclere ait Sosyodemografik Ozellikler

Tablo 4.9. Genglerin Bazi Sosyodemografik Ozelliklerine Gore Annelerinin Ogrenim Durumu

(Yiizde Dagilimi)

Ilkokula . :
goa,, gitmis  holul ortsekul Lte topiam  say
bitirmemis
KADIN
Yas
15-19 34,8 11,7 42,1 3,7 7,7 100,0 414
20-24 42,8 10,8 37,9 2,2 6,2 100,0 398
Yerlesim yeri
Kent 30,8 13,7 44,2 4,1 7,2 100,0 546
Kir 55,1 6,3 31,6 0,6 6,3 100,0 266
Ogrenim durumu
Okula gitmemis/ilk.1.kad.bitirmemis 85,4 8,7 5,9 - - 100,0 93
ilk. 1.kademe mezunu 61,5 12,0 26,5 - - 100,0 207
ilk. 2.kademe mezunu 24,6 13,5 48,2 4,3 9,4 100,0 331
Lise mezunu ve lzeri 14,8 7,1 58,2 5,6 14,2 100,0 178
Hanehalkinin refah diizeyi
En diusik 73,8 9,2 17,0 - - 100,0 136
Disik 46,3 17,0 35,0 0,5 1,2 100,0 160
Orta 39,2 12,5 46,0 1,4 1,0 100,0 191
Yuksek 28,9 9,9 50,8 3,3 7,1 100,0 188
En ylksek 7,9 6,8 45,9 10,8 28,6 100,0 137
Kadin Toplam 38,7 11,3 40,1 3,0 6,9 100,0 812
ERKEK
Yas
15-19 34,3 9,6 42,0 8,0 6,1 100,0 496
20-24 33,2 10,8 41,8 4,4 9,8 100,0 313
Yerlesim yeri
Kent 25,9 8,6 46,7 8,7 10,0 100,0 541
Kir 50,0 12,9 32,3 2,4 2,4 100,0 268
Ogrenim durumu
Okula gitmemis/ilk.1.kad.bitirmemis *) *) ™ ™ ™ 100,0 15
ilk. 1.kademe mezunu 58,7 7,3 30,8 - 3,2 100,0 125
Ilk. 2.kademe mezunu 30,8 8,0 46,2 5,4 9,5 100,0 440
Lise mezunu ve Ulzeri 24,1 14,8 41,3 13,3 6,6 100,0 224
Hanehalkinin refah diizeyi
En diusik 63,5 12,2 24,2 - - 100,0 154
Disik 38,1 16,8 39,5 1,8 3,9 100,0 152
Orta 30,0 14,3 45,8 7,5 2,4 100,0 151
Yuksek 25,4 4,1 55,9 7,8 6,7 100,0 191
En ylksek 15,2 4,8 41,0 15,3 23,8 100,0 161
Erkek Toplam 33,9 10,1 41,9 6,6 7,5 100,0 809
TOPLAM 36,3 10,7 41,0 4,8 7,2 100,0 1621
(*) Adirliksiz gozlem sayisinin 25’ten az olmasi nedeniyle ylizdeler gosterilmemistir.
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B6liim 4. Genclere ait Sosyodemografik Ozellikler

Tablo 4.10. Genglerin Bazi Sosyodemografik Ozelliklerine Gore Babalarinin Ogrenim Durumu
(Yiizde Dagilimi)

Okula. I:‘:;‘::’ flkokul Ortaokul Lise L .=
gitmemis bitirmemis mezunu mezunu ve iisti
KADIN

Yas

15-19 13,8 7,7 48,9 10,0 19,6 100,0 413

20-24 17,8 4,4 53,3 9,3 15,1 100,0 399
Yerlesim yeri

Kent 10,9 6,1 53,3 10,8 18,9 100,0 546

Kir 25,8 6,0 46,4 7,4 14,4 100,0 265
Ogrenim durumu

Okula gitmemis/ilk.1.kad.bitirmemis 48,5 9,5 36,2 2,1 3,8 100,0 92

ilk. 1.kademe mezunu 26,4 8,5 57,8 4,7 2,4 100,0 206

ilk. 2.kademe mezunu 7,3 5,3 53,8 10,8 22,8 100,0 332

Lise mezunu ve Ulzeri 2,5 2,4 45,8 17,3 32,0 100,0 178
Hanehalkinin refah diizeyi

En duslk 49,2 7,0 37,2 3,0 3,5 100,0 136

Disuk 15,4 9,7 59,3 7,9 7,6 100,0 160

Orta 10,6 9,7 63,0 8,6 8,1 100,0 191

Yiksek 6,8 3,1 56,9 11,6 21,6 100,0 188

En ylksek 2,6 - 30,4 17,1 49,9 100,0 137
Kadin Toplam 15,8 6,1 51,1 9,7 17,4 100,0 811

ERKEK

Yas

15-19 11,6 8,3 53,1 12,0 14,9 100,0 487

20-24 9,4 5,6 57,4 10,0 17,6 100,0 307
Yerlesim yeri

Kent 7,6 5,2 53,3 14,1 19,8 100,0 536

Kir 17,4 11,6 57,8 5,3 7,9 100,0 258
Ogrenim durumu

Okula gitmemis/ilk.1.kad.bitirmemis ™) ™) ™) ™) ™) 100,0 11

ilk. 1.kademe mezunu 22,9 17,5 49,0 6,7 3,8 100,0 122

ilk. 2.kademe mezunu 9,1 5,0 55,2 13,4 17,3 100,0 433

Lise mezunu ve Ulzeri 7,1 5,3 57,3 9,4 20,9 100,0 223
Hanehalkinin refah diizeyi

En dlslk 28,3 8,3 58,3 4,3 0,7 100,0 149

Duslk 11,6 15,0 58,9 12,6 2,0 100,0 143

Orta 7,4 7,6 63,3 10,5 11,3 100,0 151

Yuksek 6,1 5,8 53,8 14,1 20,3 100,0 190

En ylksek 2,4 0,9 41,0 13,9 41,8 100,0 160
Erkek Toplam 10,8 7,3 54,8 11,2 15,9 100,0 793
TOPLAM 13,3 6,7 52,9 10,4 16,7 100,0 1605
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B6liim 4. Genclere ait Sosyodemografik Ozellikler

Tablo 4.11. Genglerin Bazi Sosyodemografik Ozelliklerine Gore Anne ve Babalarinin
Calisma Durumu (Yiizde)

Annesi Babasi
calisan Say! calisan Sayi
KADIN

Yas

15-19 18,0 416 85,2 415

20-24 19,3 400 82,1 396
Yerlesim yeri

Kent 22,4 549 88,7 548

Kir 10,9 267 73,2 263
Ogrenim durumu

Okula gitmemis/ilk.1.kad.bitirmemis 6,7 93 66,2 92

ilk. 1.kademe mezunu 11,5 208 73,0 206

ilk. 2.kademe mezunu 22,9 333 88,4 333

Lise mezunu ve lzeri 25,6 178 96,7 178
Hanehalkinin refah diizeyi

En dislk 8,3 137 55,2 135

Dustk 10,9 163 76,2 160

Orta 17,8 191 88,7 191

Yiksek 22,3 188 94,4 188

En yilksek 34,3 137 99,0 136
Kadin Toplam 18,6 815 83,7 812

ERKEK

Yas

15-19 13,5 499 78,3 497

20-24 16,0 313 80,9 313
Yerlesim yeri

Kent 16,5 544 86,3 543

Kir 10,3 268 65,0 268
Ogrenim durumu

Okula gitmemis/ilk.1.kad.bitirmemis *) 15 *) 15

ilk. 1.kademe mezunu 12,9 125 60,7 125

ilk. 2.kademe mezunu 15,7 443 82,1 443

Lise mezunu ve lzeri 14,0 224 84,8 223
Hanehalkinin refah diizeyi

En dislk 6,3 154 54,5 154

Dustk 8,5 154 73,8 154

Orta 12,0 152 74,5 152

Yiksek 13,3 191 90,1 190

En yiksek 31,5 161 100,0 161
Erkek Toplam 14,4 812 79,3 811
TOPLAM 16,5 1627 81,5 1623

(*) Adirliksiz gozlem sayisinin 25’ten az olmasi nedeniyle ylizdeler gosterilmemistir.
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B6liim 4. Genclere ait Sosyodemografik Ozellikler

Tablo 4.12. Genglerin Bazi Sosyodemografik Ozelliklerine Gore Ailelerinin Ekonomik Durumu
Hakkindaki Goriisleri (Yiizde)

Cok iyi iyi Orta Koti Cok kotii Toplam Sayi
KADIN

Yas

15-19 2,8 31,4 55,2 9,2 1,4 100,0 416

20-24 2,6 23,2 63,7 8,1 2,4 100,0 398
Yerlesim yeri

Kent 2,9 27,5 60,1 8,0 1,4 100,0 547

Kir 2,2 27,2 57,7 10,0 2,9 100,0 267
Ogrenim durumu

Okula gitmemis/ilk.1.kad.bitirmemis 0,6 17,2 54,0 18,9 9,3 100,0 93

Ilk. 1.kademe mezunu 0,9 23,9 63,6 10,2 1,4 100,0 209

Ilk. 2.kademe mezunu 4,3 32,1 55,9 7,1 0,6 100,0 330

Lise mezunu ve (lzeri 3,1 27,9 63,5 4,6 1,0 100,0 178
Hanehalkinin refah diizeyi

En diusik 1,0 22,5 49,7 20,2 6,7 100,0 136

Disik 2,4 18,9 61,0 16,2 1,6 100,0 163

Orta 0,6 19,5 72,6 6,0 1,4 100,0 191

Yuksek 6,0 29,6 61,0 2,9 0,6 100,0 188

En ylksek 3,2 50,5 46,2 - - 100,0 136
Kadin Toplam 2,7 27,4 59,3 8,7 1,9 100,0 814

ERKEK

Yas

15-19 1,2 26,2 60,5 9,7 2,4 100,0 499

20-24 0,5 18,7 69,3 10,6 1,0 100,0 313
Yerlesim yeri

Kent 1,0 25,5 62,8 9,0 1,8 100,0 545

Kir 0,8 19,0 66,2 12,1 1,9 100,0 268
Ogrenim durumu

Okula gitmemis/ilk.1.kad.bitirmemis ™ ™ ™ ™ (@) 100,0 15

Ilk. 1.kademe mezunu 0,5 14,5 60,3 20,0 4,7 100,0 125

Ilk. 2.kademe mezunu 1,2 25,2 63,7 8,5 1,3 100,0 444

Lise mezunu ve lzeri 0,6 25,2 67,2 5,8 1,2 100,0 224
Hanehalkinin refah diizeyi

En diusik - 8,6 73,0 13,4 4,9 100,0 154

Disik 2,6 12,9 64,4 17,4 2,7 100,0 154

Orta 0,4 19,3 69,4 10,5 0,3 100,0 152

Yuksek 0,3 30,1 60,9 7,3 1,3 100,0 191

En ylksek 1,5 43,1 53,0 2,5 - 100,0 161
Erkek Toplam 0,9 23,3 63,9 10,0 1,8 100,0 813
TOPLAM 1,8 25,4 61,6 9,4 1,9 100,0 1627

(*) Adirliksiz gbzlem sayisinin 25’ten az olmasi nedeniyle ylizdeler gosterilmemistir.
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Bélim 5
Yasam Tarzi

2007 Turkiye Genglerde Cinsel Saglik ve Ureme Saghgi Arastirmasi’nda (TGCSUSA)
genclere yasam tarzlari ya da bir baska deyisle baz aliskanlhklar hakkinda sorular
sorulmustur. Bu sorular genglerin kendileriyle ilgili genel saghk algilari, sagliklarina
gosterdikleri 6zen, sigara ve alkol kullanimi, dernek Uyelikleri, sosyal ve kilturel etkinliklere
katilimlari, internet kullanma durumlari ve internet aliskanliklaridir.

Bu bdlimde hem genglerin genel olarak sagliklarina yaklasimlari hem de genglere
nasil ulasilacagi konusundaki ipuglarinin yakalanmasi amaglanmistir.

5.1. Genel Saglik Algisi ve Saghga Gosterilen Ozen

Arastirma sirasinda genglerin genel olarak sagliklarini nasil dederlendirdiklerine
yonelik bir soru sorulmustur. Geng kadin ve erkeklerin kendi algiladiklari saghk durumlarini
yansitan bu bilgi Tablo 5.1’de sunulmaktadir. Bu tabloda yer alan bulgu genglerin genel
saghk durumlarini gostermemekte; sadece genclerin kendi sadglhk dlzeylerini nasil
algiladiklarini goéstermektedir. Genglerin yarisindan biraz fazlasi (yizde 53,0) genel saghk
durumlarinin “iyi” oldugunu, Ucte bire yakin bir bdlimi de “orta” (ylzde 30,2) oldugunu
ifade etmistir. Genglerin genel olarak ylizde 65,6'sI saghk dizeyini “iyi ve cok iyi” olarak
degerlendirmektedir.

Genel saglhk durumlarini “gok iyi” ve “iyi” olarak niteleyen genglerin sayisi erkekler
arasinda kadinlara gore daha ylksektir. Erkeklerin ylzde 13,7’si saglik durumunu “cok iyi”,
yuzde 58,6'si da “iyi” olarak nitelendirirken kadinlar arasinda bu oranlar sirasiyla yizde 11,6
ve 47,5%ir. Saglik durumlarini “kétt” veya “cok kotli” olarak nitelendirenlerin payi
kadinlarda yuzde 6, erkeklerde ise ylizde 3 civarindadir. Daha kuiglk yastaki kadinlarda
genel saglik durumu algisi daha yiiksek olup erkekler arasinda yas grubuna gére bir farklihk
g6zlenmemektedir. Genglerde 6grenim dlzeyinin artmasiyla birlikte genel saglk algisinin da
olumlu olarak yukseldigi, saglk algisi orta veya kotl olanlarda ise tersine bir egilim dikkati
cekmektedir. Benzer bir iliski hanehalkinin refah dizeyi ile de gézlenmektedir.

Genglere sagliklarina ne kadar 6zen gosterdikleri sorusu soruldugunda alinan yanitlar
da Tablo 5.2'de sunulmaktadir. Genglerin genel olarak ylzde 12,3'G saghdina “gok fazla”
onem verdigini soylerken, kadinlarin dortte birinden fazlasi ve erkeklerin (gte biri sagligina
“gok fazla” ©6zen gdsterdigini belirtmislerdir. Diger yandan kadinlarin ylizde 46,9'u,
erkeklerin de ylizde 38,7'si sagliklarina “biraz” 6zen gosterdiklerini sOylemeleri dikkat
cekicidir. Geriye kalan gencglerden kadinlarin ylizde 13,7'si, erkeklerin de ylizde 9,2'si
sadliklarina “gok az” ya da “hig” 6zen gostermediklerini sdylemislerdir. Kentsel alanda
yasayan kadinlar arasinda kirsal alanda yasayanlara gére belirgin bir farklilasma
gbzlenmezken kentlerde yasayan erkeklerin biraz daha 6zenli olduklari anlasiimaktadir.
Incelenen dider dediskenler acisindan belirgin bir farklilasma gézlenmemistir.
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Bolim 5. Yasam Tarzi

Tablo 5.1. Genglerin Bazi Sosyodemografik Ozelliklerine Gore Genel Saglik Algisi

(Yiizde Dagilimi)

ok L ey ok
ciyi Lyi Orta Kotu kcétu Toplam Sayi
KADIN

Yas

15-19 12,5 50,8 32,0 3,8 0,8 100,0 416

20-24 10,6 44,0 39,2 4,5 1,7 100,0 400
Yerlesim yeri

Kent 11,6 48,3 35,1 ,6 1,4 100,0 550

Kir 11,5 45,9 36,4 5,4 0,9 100,0 267
Ogrenim durumu

Okula gitmemis/ilk.1.kad.bitirmemis 8,3 30,0 48,7 9,2 3,9 100,0 93

Ilkégretim 1.kademe mezunu 8,4 42,5 44,0 3,3 1,8 100,0 209

Ilkégretim 2.kademe mezunu 13,7 53,1 30,1 2,6 0,6 100,0 333

Lise mezunu ve Uzeri 12,9 52,2 28,8 5,4 0,6 100,0 178
Hanehalkinin refah diizeyi

En dislik 9,8 41,9 40,3 5,7 2,4 100,0 137

Dustk 9,0 46,5 36,9 5,7 1,8 100,0 163

Orta 10,9 44,3 40,6 2,6 1,7 100,0 191

Yiksek 11,3 52,5 32,0 4,2 0,0 100,0 188

En yiksek 17,6 51,9 26,9 3,1 0,6 100,0 137
Kadin Toplam 11,6 47,5 35,5 4,2 1,3 100,0 816

ERKEK

Yas

15-19 13,2 58,5 25,3 2,2 0,8 100,0 499

20-24 14,3 58,7 24,3 2,3 0,4 100,0 313
Yerlesim yeri

Kent 13,4 61,5 22,8 1,6 0,7 100,0 545

Kir 14,1 52,6 29,2 3,6 0,5 100,0 268
Ogrenim durumu

Okula gitmemis/ilk.1.kad.bitirmemis ™) ™) ™) ™) ™) 100,0 15

Ilkégretim 1.kademe mezunu 5,9 57,4 31,5 4,3 0,9 100,0 125

Ilkégretim 2.kademe mezunu 16,4 58,0 22,9 1,8 0,9 100,0 444

Lise mezunu ve lzeri 12,9 61,1 24,0 2,0 0,0 100,0 224
Hanehalkinin refah diizeyi

En dislik 8,2 51,6 35,5 4,3 0,4 100,0 154

Dusuk 9,8 55,4 31,9 2,8 0,0 100,0 154

Orta 16,8 58,5 22,0 1,6 1,1 100,0 152

Yiksek 11,9 64,0 20,6 1,9 1,6 100,0 191

En yiksek 21,6 61,8 15,9 0,7 0,0 100,0 161
Erkek Toplam 13,7 58,6 24,9 2,2 0,6 100,0 813
TOPLAM 12,6 53,0 30,2 3,2 1,0 100,0 1629

(*) Adirliksiz gbzlem sayisinin 25’ten az olmasi nedeniyle ylizdeler gosterilmemistir.

5.2. Sigara Kullanma ve Alkollii icki igme Aliskanhklar

Genglerin bazi alskanliklar, riskli aliskanhklar olarak tanimlanmaktadir. Genglerin
sigara kullanmalar ve alkolli icki icmeleri daha farkli riskli davranislarin edinilmesine yol

acabilmektedir. Genel olarak riskli davranislar arasinda madde kullanimi,

riskli

cinsel

davraniglar, glvensiz ve siddet iceren davranislar siralanabilmektedir. Bu nedenle Ulke
dizeyinde yapilan bir arastirmada en azindan sigara kullanimi ve alkolll icki igme ile ilgili
davraniglarin boyutlarinin égrenilmesi de amaglanmistir.
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Bolim 5. Yasam Tarzi

Tablo 5.2. Genglerin Bazi Sosyodemografik Ozelliklerine Gore Saglhiga Ozen Gosterme
Durumu (Yiizde Dagilimi)

é::; Cok Biraz Cok az Hig Toplam Sayi
KADIN

Yas

15-19 12,8 30,5 46,0 4,0 6,7 100,0 416

20-24 11,0 24,3 47,8 7,7 9,2 100,0 400
Yerlesim yeri

Kent 12,0 26,9 47,2 6,1 7,9 100,0 550

Kir 11,8 28,7 46,2 5,3 8,0 100,0 267
Ogrenim durumu

Okula gitmemis/Ilk.1.kad.bitirmemis 8,0 26,7 43,1 11,4 10,7 100,0 93

Iikogretim 1.kademe mezunu 7,4 22,8 47,3 9,1 13,5 100,0 209

IIkégretim 2.kademe mezunu 16,3 29,0 45,5 3,4 5,8 100,0 333

Lise mezunu ve Uzeri 10,9 30,9 50,3 3,8 4,1 100,0 178
Hanehalkinin refah diizeyi

En dislk 11,3 31,2 42,2 8,0 7,3 100,0 137

Dusuk 8,9 30,6 43,0 10,7 6,7 100,0 163

Orta 10,4 21,6 52,2 4,2 11,5 100,0 191

Yiksek 14,7 28,6 46,4 3,4 7,1 100,0 188

En yiksek 14,3 26,7 49,2 3,6 6,2 100,0 137
Kadin Toplam 11,9 27,5 46,9 5,8 7,9 100,0 816

ERKEK

Yas

15-19 11,3 39,4 40,3 6,3 2,7 100,0 499

20-24 15,0 39,4 36,2 3,4 6,0 100,0 313
Yerlesim yeri

Kent 13,7 41,3 36,3 4,5 4,3 100,0 545

Kir 10,8 35,5 43,7 6,6 3,4 100,0 268
Ogrenim durumu

Okula gitmemis/Ilk.1.kad.bitirmemis *) *) *) *) *) 100,0 15

ilkd@retim 1.kademe mezunu 12,4 37,3 40,8 4,7 4,7 100,0 125

IIkégretim 2.kademe mezunu 11,8 42,2 39,5 4,1 2,4 100,0 444

Lise mezunu ve Uzeri 15,9 34,7 36,2 7,0 6,1 100,0 224
Hanehalkinin refah diizeyi

En dislik 8,3 32,7 48,5 6,3 4,2 100,0 154

Dusuk 15,9 38,8 35,7 5,4 4,3 100,0 154

Orta 14,7 42,4 35,5 5,4 2,0 100,0 152

Yiksek 12,3 39,5 39,8 3,6 4,8 100,0 191

En yiksek 12,7 43,4 34,1 5,5 4,4 100,0 161
Erkek Toplam 12,7 39,4 38,7 52 4,0 100,0 813
TOPLAM 12,3 33,4 42,8 5,5 6,0 100,0 1629

(*) Adirliksiz gbzlem sayisinin 25’ten az olmasi nedeniyle ylizdeler gosterilmemistir.

Tablo 5.3'te genglerin halen sigara kullanma durumlarina iliskin bilgiler
sunulmaktadir. Kadinlarin ylzde 19,2'si, erkeklerin ise ylzde 37,7'si halen sigara
kullanmakta olduklarini beyan etmislerdir. Ote yandan, toplamda 15-24 yas grubundaki
genglerin ylizde 28,5 gibi ylksek bir oraninin halen sigara aliskanhdi iginde olmasi dikkat
cekicidir. Bunun da 6tesinde sigara kullanma aliskanhidinin 20-24 yas grubundaki kadinlarda
yuzde 25,8’e erkeklerde ise ylizde 52,2’ye ulasmasi yasin ilerlemesi ile gencglerin ¢cok daha
blyilk bir bdliminin sigara kullanmaya basladigini gdstermektedir.

Kentsel alanlarda yasayan kadinlar arasinda sigara kullanma aliskanligi kirsal bolgede

yasayanlara gére daha yaygin iken (ylzde 21,1); kirsal alanda yasayan erkeklerin kentte
yasayanlara gére daha blylk bir oraninin (ylizde 41,5) sigara kullandigi gérilmektedir.
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Tablo 5.3. Genglerin Bazi Sosyodemografik Ozelliklerine Gore Halen Sigara
Kullanma Davranislan (Yiizde)

Kadin Erkek Toplam
% Sayi % Sayi % Sayi

Yas

15-19 12,9 416 28,6 499 21,5 916

20-24 25,8 400 52,2 313 37,4 713
Yerlesim yeri

Kent 21,1 550 35,9 545 28,5 1095

Kir 15,3 267 41,5 268 28,5 534
Ogrenim durumu

Okula gitmemis/ilk.1.kad.bitirmemis 28,3 93 (@) 15 32,0 109

Ilkégretim 1.kademe mezunu 24,0 209 47,9 125 32,9 334

Ilkégretim 2.kademe mezunu 14,7 333 34,2 444 25,8 777

Lise mezunu ve Uzeri 17,6 178 38,6 224 29,3 402
Hanehalkinin refah diizeyi

En dusik 16,6 137 35,5 154 26,7 291

Dusuk 18,8 163 38,2 154 28,2 317

Orta 21,4 191 47,7 152 33,0 344

Yuksek 16,8 188 32,6 191 24,8 380

En ylksek 22,7 137 36,0 161 29,9 298
Toplam 19,2 816 37,7 813 28,5 1629

(*) Adirliksiz gozlem sayisinin 25’ten az olmasi nedeniyle ylizde gdsterilmemistir.

Ogrenim duizeyi dusiik olan gencler arasinda sigara kullanma yayginhdinin biraz daha
ylksek oldugu gozlenirken hanehalkinin refah dizeyi ile sigara aliskanhdi arasinda anlamh
bir iliski gézlenmemektedir.

Genglerin alkolli igki icme durumlan ile ilgili olarak biraz daha ayrnntili bilgi
toplanmistir. ik énce genclere hayatlari boyunca hig alkolli icki igip icmedikleri sorulmustur.
Daha sonra ise son 3 ay iginde alkolli igki igme durumlar ve ictigini sdyleyenlere de
kendisini kaybedecek kadar alkolli icki igme durumlarn ve alkol igmesinden dolayi
gevresinden uyari alma durumlan sorulmustur.

Tablo 5.4'ten gorilebilecedi gibi genglerin lgte birinden fazlasi daha 6nce en az bir
kez alkolll icki igmislerdir. Erkekler arasinda bu oran yizde 48,4’e kadar gikarken, kadinlar
arasinda ylzde 21,0'dir. Son 3 ay iginde alkolllU icki icme tim geng erkekler arasinda ytzde
25,9 dizeyinde iken kadinlar arasinda sadece ylizde 7,5'tir. Yasin, 6grenim durumunun ve
hanehalki refah diizeyinin artmasiyla daha 6nce alkolli icki icmis oldugunu sdyleyen ya da
son 3 ay iginde alkol igtigini belirten geng erkek ve kadinlarin ylzdeleri belirgin olarak
artmaktadir. Kentsel alanda yasayan gengler arasinda alkol kullanma oraninin kirsal
alandakilere gore daha ylksek oldugu goérilmistar.

Genglerin sadece ylizde 3,8'i (erkeklerin ylizde 5,7’si ve kadinlarin ylzde 1,9'u) son 3
ay icinde kendilerini kaybedecek kadar alkolli igki ictigini sdylemiglerdir. Tim gengler
arasinda alkolli icki icme nedeniyle uyar alanlarin orani ise yizde 11,7'dir. Bu oran
erkeklerde ylzde 18,9'a ¢gikarken kadinlarda yuzde 4,5’e kadar dismektedir (Tablo 5.4).
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Tablo 5.4. Genglerin Bazi Sosyodemografik Ozelliklerine Gore Alkollii icki igme Davranislan
(Yiizde)

Sli(mdiye Son 3 ay Son 3 ay_ig_inde Alkol icme
adar . . kendini 7
.. icinde nedeniyle
alkolld —— y onii icki Kaybedecek uyari sayi
icki . b kadar alkolli
icenlerin |g<_a_nler|r_1 icki icenlerin "’"f‘.“""”f‘
yiizdesi ~ YUzdesi yiizdesi ylzdesi
KADIN
Yas
15-19 19,0 6,9 1,5 3,2 416
20-24 23,1 8,2 2,4 5,8 400
Yerlesim yeri
Kent 25,5 10,1 2,7 5,7 550
Kir 11,9 2,2 0,3 1,9 267
Ogrenim durumu
Okula gitmemis/ilk.1.kad.bitirmemis 5,4 0,0 0,0 2,2 93
Ilkégretim 1.kademe mezunu 10,3 2,3 1,0 1,2 209
Ilkégretim 2.kademe mezunu 25,1 9,9 2,0 4,9 333
Lise mezunu ve Uzeri 34,5 13,3 3,9 8,8 178
Hanehalkinin refah diizeyi
En disik 5,0 1,5 1,5 0,0 137
Disuk 10,8 1,2 0,4 1,2 163
Orta 17,9 4,1 1,6 3,9 191
Yuksek 26,1 11,3 3,1 9,0 188
En yiiksek 46,6 20,7 3,2 7,4 137
Kadin Toplam 21,0 7,5 1,9 4,5 816
ERKEK
Yas
15-19 39,3 21,5 4,0 16,7 499
20-24 62,8 33,1 8,5 22,4 313
Yerlesim yeri
Kent 52,8 29,7 6,5 21,1 545
Kir 39,3 18,3 4,1 14,4 268
Ogrenim durumu
Okula gitmemis/ilk.1.kad.bitirmemis *) *) *) *) 15
Ilkégretim 1.kademe mezunu 46,1 20,6 6,0 23,1 125
Ilkégretim 2.kademe mezunu 44,8 24,3 5,5 16,9 444
Lise mezunu ve Uzeri 56,3 31,9 6,6 20,9 224
Hanehalkinin refah diizeyi
En dustik 29,4 13,0 3,7 13,4 154
Disuk 45,7 22,6 1,7 20,1 154
Orta 54,9 25,5 7,4 26,0 152
Yiksek 43,3 25,0 6,4 13,0 191
En ylksek 68,8 43,1 9,1 23,3 161
Erkek Toplam 48,4 25,9 5,7 18,9 813
TOPLAM 34,7 16,7 3,8 11,7 1629

(*) Adirliksiz gbzlem sayisinin 25’ten az olmasi nedeniyle ylizdeler gosterilmemistir.
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5.3. Uyelikler ve Sosyal Etkinlikler

Arastirmada genglere sorulan bir baska soru da Uye olduklar veya etkinliklerine
katildiklari bir dernek, kulip veya vakif olup olmadigidir. Genglerin psiko-sosyal yapisi
Uzerinde etkili olabilecek bu tiirde ortamlara katilimi, geng nifusun sosyallesme dizeylerini
anlamak igin de énemlidir. Tablo 5.5 incelendiginde, genel olarak genglerin ylizde 9,4'Unin
bu soruya olumlu yanit verdigi ve bu oranin erkekler arasinda kadinlardan daha ylksek
oldugu (sirasiyla ylizde 13,2 ve ylizde 5,6) gorilmektedir. Kentsel yerlesim yerinde yasayan
erkek ve kadinlarda, 20-24 yas grubunda, 6grenim diizeyi daha yiksek gencler arasinda ve
hanehalki refah dizeyi yilksek olan gengler arasinda bu katiimin daha ylksek oldugu
gbzlenmektedir.

Diger yandan genglere son bir ay icerisinde herhangi bir sosyal ve kiltirel etkinlige
katilip katilmadiklari ve bazi etkinlik isimleri okunarak bdyle faaliyetleri olup olmadig
sorulmustur. Tablo 5.6’da etkinlik tipine gore bu etkinlige katildigini sdyleyen genglerin
ylzdeleri sunulmaktadir. Genel olarak erkekler arasinda sayilan etkinliklere olumlu yanit
verenlerin ylzdesi kadinlardan belirgin olarak fazladir. Genglerin (hem erkek hem kadin) en
fazla yaptiklan etkinlik arkadaglan ile biraraya gelip sohbet etmektir (ylizde 94,4). Bunu
gene her iki cinsiyet icin de alisveris merkezlerine gitmek izlemektedir (yizde 75,1). Daha
sonra ylksek ylzdeye sahip etkinlikler kafe/pastanede vakit gegirmek ve spor yapmaktir
(sirasiyla ylzde 59,4 ve ylizde 52,1).

Tablo 5.5. Genglerin Bazi Sosyodemografik Ozelliklerine Gore Dernek/Kuliip/Vakif
Uyeligi veya Etkinliklerine Katilimi (Yiizde)

Kadin Erkek Toplam
% Sayi % Sayi % Sayi

Yas

15-19 3,6 416 10,8 499 7,5 916

20-24 7,7 400 17,0 313 11,8 713
Yerlesim yeri

Kent 7,1 550 14,8 545 11,0 1095

Kir 2,5 267 9,7 268 6,1 534
Ogrenim durumu

Okula gitmemis/ilk.1.kad.bitirmemis - 93 ™ 15 - 109

Ilkégretim 1.kademe mezunu 2,9 209 4,0 125 3,3 334

Ilkégretim 2.kademe mezunu 8,0 333 15,1 444 12,1 777

Lise mezunu ve Uzeri 7,3 178 15,5 224 11,9 402
Hanehalkinin refah diizeyi

En dusik 0,8 137 8,8 154 5,0 291

Dusuk 2,1 163 8,2 154 51 317

Orta 3,2 191 16,1 152 8,9 344

Yuksek 10,9 188 8,7 191 9,8 380

En ylksek 10,6 137 24,6 161 18,2 298
Toplam 5,6 816 13,2 813 9,4 1629

(*) Adirliksiz gézlem sayisinin 25’ten az olmasi nedeniyle ylizde gdsterilmemistir.

Her iki cinsiyet igin de ilkdégretimin tamamlanmasi ile sayilan etkinliklere katildigini
sdyleyen genglerin ylUzdesi artmaktadir. Arkadaslarla sohbet etmek hem kentsel hem de
kirsal alanda yasayan geng erkek ve kadinlar arasinda benzer ve ylksek bir ylzdeye
sahipken; diger etkinliklerin neredeyse tamami igin ylzdeler kentsel alanda yasayan gencler
arasinda yuksektir. Tek istisna kirsal alanda yasayan geng erkeklerin kentte yasayanlara
gbre daha buylk bir oranda kahvehaneye gittiklerini belirtmeleridir (ylzde 58,9'a karsilik
yuzde 41,0). Bu sonug, kirsal alanda kahvehanenin genglerin sohbet ortamini olusturmasi
nedeniyle beklenmektedir.
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Hanehalkinin refah dizeyinin artmasiyla 6zellikle kadinlar arasinda bu etkinliklere

katilmis olduklarini sdyleyenlerin yizdesinin de arttigi gértlmistur.

En az ylzdeye sahip etkinlik erkekler arasinda bir muzik aleti calmak (ylzde 18,1)
iken kadinlar arasinda kahvehaneye gitmektir (ylizde 1,7).

Tablo 5.6. Genglerin Bazi Sosyodemografik Ozelliklerine Gore Son Bir Ay Icindeki Sosyal ve
Kiiltiirel Etkinliklere Katilma Durumu (Yiizde)

- Al Arka-
Sine- Kahve- Kafe/ Mu_zﬂ_( Miizik veriss daslar-
Pastanede etkinli- . Spor
maya haneye kit ine aleti apmak merke- la Sayi
gitmek gitmek vaxi g calmak yap zine sohbet
gecirmek katilmak .
gitmek etmek
KADIN
Yas
15-19 18,8 1,8 49,0 23,1 10,3 36,4 68,1 93,7 416
20-24 16,4 1,5 54,6 24,1 7,2 29,9 72,8 91,0 400
Yerlesim yeri
Kent 21,0 2,3 59,3 27,8 11,1 37,1 77,5 92,2 550
Kir 10,6 0,2 36,3 15,0 4,2 25,1 55,9 92,7 267
Ogrenim durumu
Okula gitmemis/ilk.1.kad.bitirmemis 1,1 - 21,5 3,0 0,8 12,1 42,0 84,1 93
ilkégretim 1.kademe mezunu 5,7 0,7 36,9 13,2 2,3 18,7 60,0 91,5 209
ilkdgretim 2.kademe mezunu 25,7 1,9 58,5 32,8 11,7 40,6 76,2 94,2 333
Lise mezunu ve uzeri 25,4 3,1 72,5 29,9 15,4 47,9 87,1 94,2 178
Hanehalkinin refah diizeyi
En dustk 4,7 0,4 20,3 7,8 1,6 12,0 42,7 89,6 137
Duslk 8,0 0,4 32,8 13,0 2,0 21,1 57,8 88,1 163
Orta 10,4 1,8 49,7 16,0 7,7 35,7 75,5 91,9 191
Yiksek 23,6 2,7 68,6 32,4 13,3 41,6 80,3 95,9 188
En ylksek 43,8 2,8 85,6 50,5 19,6 53,7 92,3 96,1 137
Kadin Toplam 17,6 1,7 51,8 23,6 8,8 33,2 70,4 92,4 816
ERKEK
Yas
15-19 20,6 42,6 61,8 27,8 18,6 73,9 75,0 95,9 499
20-24 33,9 53,8 75,4 45,9 17,2 66,4 87,3 97,4 313
Yerlesim yeri
Kent 30,8 41,0 73,3 39,4 20,0 76,7 86,2 96,3 545
Kir 15,3 58,9 54,3 25,5 14,3 59,4 66,6 96,8 268
Ogrenim durumu
Okula gitmemis/ilk.1.kad.bitirmemis *) *) *) *) *) *) *) 100,0 15
ilkdégretim 1.kademe mezunu 15,9 49,6 52,1 27,2 13,0 64,0 72,7 92,1 125
ilkégretim 2.kademe mezunu 26,1 41,0 63,5 31,4 20,2 70,5 77,5 97,3 444
Lise mezunu ve Uzeri 30,8 55,5 84,7 45,9 18,1 75,4 91,0 97,1 224
Hanehalkinin refah diizeyi
En dustk 9,1 53,2 42,6 24,5 19,0 64,5 67,6 95,8 154
Dusuk 14,2 42,9 58,2 26,0 16,2 66,4 65,6 97,9 154
Orta 19,5 45,5 64,3 31,9 20,5 68,7 90,7 95,9 152
Yiksek 24,1 52,7 75,3 32,7 11,0 72,6 81,8 94,8 191
En ylksek 60,4 39,1 91,7 58,3 25,3 82,0 92,1 98,4 161
Erkek Toplam 25,7 46,9 67,0 34,8 18,1 71,0 79,8 96,5 813
TOPLAM 21,7 24,2 59,4 29,2 13,5 52,1 75,1 94,4 1629

(*) Adirliksiz g6zlem sayisinin 25ten az olmasi nedeniyle ylizdeler gésterilmemistir.

5.4. Internet Kullanimi

Genglere internet kullanimlari hakkinda da bir dizi soru ydneltilmistir. Genclere
internet ortaminda cinsel saglik ve Greme sagligi bilgilerini aktarabilmek mimkindir. Ancak
genglerin internet kullanimlari, ilgilendikleri cinsel saglk ve Ureme saghdgi konulari ve
internet sitelerine gliven duygularinin 6grenilmesi 06zellikle bilgilendirme agisindan 6nem

tasimaktadir.
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Oncelikle, genclerin internet kullanip kullanmadiklarn sorulmustur. Tablo 5.7'de
goruldiga gibi genclerin yaridan fazlasi internet kullandiklarini belirtmislerdir. Ancak
kadinlar ve erkekler arasinda internet kullanim oraninda oldukga blyuk bir fark vardir.
Kadinlarin Ggte birinden fazlasi internet kullandiklarini séylerken erkeklerin neredeyse dértte
Ucu internet kullanmaktadir. 15-19 yas grubunda internet kullanimi her iki cinsiyet icin de
daha yilksektir. Diger yandan, beklendigi gibi, kentlerde yasayan gencgler arasinda internet
kullananlarin orani kirda yasayanlara gére daha yiiksektir. Ogrenim durumu ve hanehalkinin
refah dlzeyi arttikga internet kullananlarin orani da ylkselmektedir. Lise mezunu veya daha
yukari 6grenim olan erkekler arasinda bu oran yilizde 87,8’e kadinlarda ise ylizde 63,4’e
¢itkmaktadir. Hanehalki refah diizeyi en st grupta olan kadinlar arasinda yuzde 86,0'a
erkekler arasinda ise ylzde 95,5’e kadar ¢gikmaktadir.

Tablo 5.7. Genglerin Bazi Sosyodemografik Ozelliklerine Gore internet Kullanma Durumlari
(Yuzde)

Kadin Erkek Toplam
% Sayi % Sayi % Sayi

Yas

15-19 38,9 416 72,5 499 57,2 916

20-24 29,7 400 68,9 313 46,9 713
Yerlesim yeri

Kent 40,6 550 79,2 545 59,8 1095

Kir 21,5 267 54,7 268 38,2 534
Ogrenim durumu

Okula gitmemis/ilk.1.kad.bitirmemis - 93 ™ 15 0,4 109

Ilkégretim 1.kademe mezunu 3,9 209 34,8 125 15,5 334

Ilkégretim 2.kademe mezunu 47,9 333 75,0 444 63,4 777

Lise mezunu ve Uzeri 63,4 178 87,8 224 76,9 402
Hanehalkinin refah diizeyi

En dusik 7,1 137 43,3 154 26,3 291

Disik 15,1 163 60,6 154 37,3 317

Orta 26,1 191 76,8 152 48,5 344

Yuksek 41,7 188 77,0 191 59,4 380

En ylksek 86,0 137 95,5 161 91,2 298
Toplam 34,4 816 71,1 813 52,7 1629

(*) Adirliksiz gézlem sayisinin 25’ten az olmasi nedeniyle ylizde gdsterilmemistir.

Internet kullandigini séyleyen genglere son birkag ay icinde internette cinsel saglk ve
dreme saglidi ile ilgili bazi konularla karsilasip karsilasmadiklari sorulmustur. Bu konular tek
tek okunmus ve genglerden olumlu veya olumsuz yanit vermeleri istenmistir. Tablo 5.8'de
kendilerine okunan cinsel saglik ve Greme sagligi konularini duydugunu sdyleyen gencglerin
yuzdeleri sunulmaktadir. Her iki cinsiyet icin de konulara iliskin ylzdelerin siralamasi
aynidir. Genglerin internette en fazla rastladiklar konular kadina yénelik siddet (yizde 51,8)
ve genglik ve siddettir (ylzde 50,4). Bu konulari kondom reklamlarn izlemektedir (kadinlar
igin yuzde 37,5 erkekler igin ylzde 46,3). En az rastlanilan konular ise erken yasta
evlilik/gebelik (ylzde 24,1) ve gebeligi 6nleme/aile planlamasidir (ylizde 15,7).

Gebeligi onleme veya aile planlamasi konulari ile karsilasan kadinlarin orani kirsal
alanlarda yasayan kadinlar arasinda daha yuksektir (yluzde 27,2'ye karsilik ylzde 16,7).
Kentte yasayan geng erkekler kirsal alanda yasayanlara gére belirgin olarak daha siklikla
kondom reklamina rastladiklarini sdylerken, kentsel kesimde CYBE/HIV/AIDS konularina
daha fazla rastladiklarini séylemislerdir.
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Tablo 5.8. Genglerin Bazi Sosyodemografik Ozelliklerine Gore internette Karsilasilan Bilgiler

(Yuzde)
Gebeligi
onleme/ \onom yasta  CYBE/  Geng SeNS 5
Aile yas! HIV/ °ne  likve YO Ssayi
reklami evlilik/ saghg:r _. lik
planla- Gebelik AIDS siddet iddet
masi s
KADIN
Yas
15-19 14,0 36,5 19,0 31,0 27,1 45,8 45,0 162
20-24 25,5 38,8 23,6 34,8 26,6 47,5 57,6 119
Yerlesim yeri
Kent 16,7 38,7 20,4 32,6 29,0 47,7 49,8 223
Kir 27,2 32,8 23,3 32,8 18,6 41,8 52,3 57
Ogrenim durumu
Okula gitmemig/Ilk.1.kad.bitirmemis - - - - - - - -
Ilkégretim 1.kademe mezunu *) *) *) *) *) *) *) 8
Ilkégretim 2.kademe mezunu 14,8 37,5 19,7 41,9 31,0 56,3 59,5 159
Lise mezunu ve Uzeri 22,8 37,7 23,7 21,8 22,9 35,4 40,5 113
Hanehalkinin refah diizeyi
En distk (*) (*) (*) (*) (*) (*) (*) 10
Dustk (*) (*) (*) (*) (*) (*) (*) 25
Orta 20,3 29,3 19,4 29,2 20,5 34,6 46,3 50
Yiksek 24,1 36,5 25,7 41,5 34,3 49,7 52,7 79
En ylksek 19,2 48,1 20,1 31,8 28,0 51,0 55,8 118
Kadin Toplam 18,9 37,5 21,0 32,6 26,9 46,5 50,3 281
ERKEK
Yas
15-19 11,2 41,5 26,0 37,9 23,1 53,4 48,8 362
20-24 19,3 54,4 24,9 44,2 31,7 50,6 58,8 216
Yerlesim yeri
Kent 14,6 51,5 27,4 44,1 28,7 54,3 55,3 431
Kir 13,2 31,1 20,3 29,1 19,3 46,5 44,4 147
Ogrenim durumu
Okula gitmemis/Ilk.1.kad.bitirmemig *) *) *) *) *) *) *) 0
Ilkégretim 1.kademe mezunu (23,6) (44,7) (25,9) (36,1) (25,7) (36,9) (42,9) 44
Ilkégretim 2.kademe mezunu 13,8 45,5 25,6 39,1 26,9 53,1 50,2 333
Lise mezunu ve Uzeri 12,1 48,1 25,1 43,0 25,0 54,7 58,8 196
Hanehalkinin refah diizeyi
En disik (17,8) (21,0) (20,3) (33,9) (22,4) (49,7) (39,0) 67
Disik 18,6 39,6 28,7 34,3 28,5 47,6 41,8 93
Orta 14,7 55,9 28,8 38,0 15,9 49,2 54,1 117
Yiksek 9,8 46,1 27,2 43,8 27,7 55,8 54,5 147
En ylksek 13,9 54,3 22,0 45,0 33,2 55,5 61,8 154
Erkek Toplam 14,2 46,3 25,6 40,3 26,3 52,4 52,5 578
TOPLAM 15,7 43,4 24,1 37,8 26,5 50,4 51,8 859
(*) Adirliksiz gbzlem sayisinin 25’ten az olmasi nedeniyle ylizdeler gosterilmemistir.
() Adirliksiz gézlem sayisi 25-49 arasindadir.
Internet kullanan genclere sanal ortamda rastladiklari bilgileri ne kadar guvenilir
bulduklar soruldugunda kadinlarin ylzde 23,4'G glvenilmez, ylzde 36,01 glvenilir

buldugunu, ylzde 40,6'sI ise bu konuda kararsiz oldugunu belirtmistir (Tablo 5.9). Erkekler
arasinda ise glvenilmez diyenlerin orani ylzde 21,7 guvenilir diyenlerin orani kadinlardan
biraz daha yiiksek olarak yiizde 41,8 ve kararsizlarin orani da yiizde 36,5%ir. Internetteki
bilgileri glivenilmez bulan kadin ve erkeklerin oranlarinin 20-24 yas grubunda daha disuk
oldugu gorilmistir (kadinlarda ylizde 26,8'den yilizde 18,9'a, erkeklerde ylizde 24,8’den
yuzde 16,5’e). 20-24 yas grubundaki kadinlar ve kirsal alanda yasayanlar arasinda kararsiz
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olanlarin pay sirasiyla ylzde 45,2 ve yuzde 48,5'e yukselirken; erkekler arasinda yas
grubuna ve yerlesim yeri tipine gore bir farklilasma yoktur. Ogrenim durumu ve hanehalki
refah dizeyine gére anlaml bir farklilasma gézlenmemektedir.

Tablo 5.9. Genglerin Bazi Sosyodemografik Ozelliklerine Gore internette Karsilasilan
Bilgileri Giivenilir Bulma Durumu (Yiizde)

Kadin Erkek
- Giive- - Giive-
Guve- .~ Karar- Toplam Sayi Glve- nil- Karar- Toplam Sayi
nilir siz nilir siz
mez mez

Yas

15-19 36,1 26,8 37,1 100,0 162 38,7 24,8 36,5 100,0 362

20-24 35,9 18,9 45,2 100,0 119 46,9 16,5 36,6 100,0 216
Yerlesim yeri

Kent 35,3 26,1 38,5 100,0 223 41,0 22,2 36,7 100,0 431

Kir 38,8 12,7 48,5 100,0 57 44,0 20,1 35,9 100,0 147
Ogrenim durumu

Okula gitmemis/ilk.1.kad.bitirmemis - - - - - *) *) *) 100,0 O**

ilkégretim 1.kademe mezunu *) *) *) 100,0 8 (54,1) (19,3) (26,6) 100,0 44

ilkdgretim 2.kademe mezunu 35,1 21,5 43,4 100,0 159 41,2 25,0 33,7 100,0 333

Lise mezunu ve uzeri 38,5 24,1 37,4 100,0 113 39,9 15,9 44,2 100,0 196
Hanehalkinin refah diizeyi

En dustk *) (*) (*) 100,0 10 (38,0) (33,4 (28,7) 100,0 67

Duslk *) *) (*) 100,0 25 46,2 22,9 30,9 100,0 93

Orta 35,6 33,0 31,4 100,0 50 46,1 19,7 34,2 100,0 117

Yiksek 32,1 20,8 47,1 100,0 79 36,0 14,9 49,1 100,0 147

En ylksek 41,9 19,2 38,9 100,0 118 43,0 23,8 33,1 100,0 154
Toplam 36,0 23,4 40,6 100,0 281 41,8 21,7 36,5 100,0 578

(*) Adirliksiz g6zlem sayisinin 25ten az olmasi nedeniyle ylizdeler gésterilmemistir.

() Adirliksiz gozlem sayisi 25-49 arasindadir.

** \/erinin agirliklandinimasi ve bazi gézlemlerin 1'in altinda agdirlik almasi nedeniyle bu kategori igin toplam gézlem sayisi 0'in
Uzerinde ama 1'in altindadir. Detayh bilgi igin Bélim 2’ye bakiniz.

Genglerin internette karsilasmis olabilecekleri bazi internet sitelerinin isimleri (Saghk
Bakanhdi, Universiteler, genglikle ilgili siteler, dernek/vakif siteleri ve Turkiye disindaki
internet siteleri) okunarak bu siteleri glivenilir bulup bulmadiklari sorulmus olup verdikleri
yanitlar Tablo 5.10°da 6zetlenmektedir. Kendilerine okunan site isimleri arasinda genglerin
en glvenilir buldugu site Saglik Bakanhdi'nin sitesidir (kadinlarin ytzde 84,4l ve erkeklerin
yuzde 88,4'u). Universitelere ait internet siteleri de genclerin Ugte ikisi tarafindan guvenilir
bulunmaktadir (ylzde 65,2). Dernek/Vakif sitelerinde ise bu oran yizde 50'nin altina
inmektedir (ylzde 45,8). Diger yandan genglerin yurt disinda yer alan sitelere en az
guvendikleri dikkat cekmektedir (kadinlarin ylzde 16,9'u erkeklerin ylzde 15,2’'si).

Sagdlk Bakanhgi sitesi 6zellikle kirsal alanda yasayanlarla karsilastirildiginda kentlerde
yasayan genglerin daha bilylk bir ylzdesi tarafindan guvenilir olarak nitelendirilmistir
(kadinlar arasinda ylzde 86,3 ve erkekler arasinda ylzde 91,1). Yasin artmasiyla
Universitelerin internet sayfalarini givenilir bulan geng kadin ve erkeklerin orani belirgin
olarak artmaktadir. Yurt disi internet sitelerini gtvenilir bulanlarin orani da yas ile bir miktar
artarken diger siteleri glivenilir olarak nitelendiren genglerin orani hep diismektedir.
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Tablo 5.10. Genglerin Bazi Sosyodemografik Ozelliklerine Gore Siteleri Giivenilir Bulmasi
(Yiizde)

Basla(‘ag:lll(él Universite Ge?lggl ::f ile D?;:: If(/ Yurt disi  Sayi
KADIN

Yas

15-19 84,5 59,3 19,0 54,4 15,7 162

20-24 84,4 67,2 16,2 43,0 18,5 119
Yerlesim yeri

Kent 86,3 61,3 18,6 51,2 15,2 223

Kir 77,4 67,8 14,9 43,2 23,6 57
Ogrenim durumu

Okula gitmemis/ilk.1.kad.bitirmemis - - - - - -

lkégretim 1.kademe mezunu (*) (*) (*) (*) (*) 8

Ilkégretim 2.kademe mezunu 84,3 63,1 19,6 51,5 16,6 159

Lise mezunu ve Uzeri 84,7 65,1 16,6 47,4 16,2 113
Hanehalkinin refah diizeyi

En distk (*) (*) (*) (*) (*) 10

Dustk (*) (*) *) (*) (*) 25

Orta 80,5 62,7 16,7 51,6 7,4 50

Yuksek 85,1 67,3 22,1 42,5 22,6 79

En ylksek 83,8 63,5 16,7 53,1 18,0 118
Kadin Toplam 84,4 62,7 17,9 49,5 16,9 281

ERKEK

Yas

15-19 87,4 60,3 24,4 45,9 14,8 362

20-24 90,3 76,8 21,9 41,0 15,8 216
Yerlesim yeri

Kent 91,1 68,3 24,8 43,5 15,8 431

Kir 80,5 61,0 19,5 45,6 13,4 147
Ogrenim durumu

Okula gitmemis/ilk.1.kad.bitirmemis (@) (@) ™ ™ ™ O**

ilkégretim 1.kademe mezunu (89,8) (76,1) (37,6) (39,8) (9,1) 44

Ilkégretim 2.kademe mezunu 86,8 66,5 24,8 43,8 15,2 333

Lise mezunu ve Uzeri 90,6 63,5 17,6 44,2 15,8 196
Hanehalkinin refah diizeyi

En dusik (83,1) (52,8) (16,6) (36,6) (3,4) 67

Disik 85,5 64,1 20,5 53,8 17,3 93

Orta 92,5 68,4 28,4 56,4 19,0 117

Yuksek 88,5 59,7 20,9 29,0 9,4 147

En ylksek 89,5 78,8 26,9 46,3 21,6 154
Erkek Toplam 88,4 66,5 23,5 44,0 15,2 578
TOPLAM 87,1 65,2 21,6 45,8 15,7 859

(*) Adirliksiz gbzlem sayisinin 25’ten az olmasi nedeniyle ylizdeler gosterilmemistir.

() Adirliksiz gézlem sayisi 25-49 arasindadir.

** Verinin adirliklandiriimasi ve bazi gézlemlerin 1'in altinda agirlik almasi nedeniyle bu kategori igin toplam gézlem
sayisi 0'in Gzerinde ama 1'in altindadir. Detayh bilgi igin Bélim 2'ye bakiniz.
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36lum 6
Ureme Saghg Bilgisi

Ureme sadligi, Greme sistemi, onun islevleri ve isleyisine iliskin butin alanlarda
sadece hastalik ya da sakatlik olmamasi degil, zihinsel ve sosyal agidan bitlinlyle iyi olma
durumudur. Genglik dénemi, Greme saghdl bilgisinin en fazla gereksinim duyuldugu
dénemlerden biridir. Ureme saghg: bilgisi, treme saghigi ve cinsel saghgin gelistirilmesi igin
mutlaka sunulmasi gereken bir hizmettir (UNFPA, 1994). Bu arastirmanin temel
amaglarindan biri, genglerin tireme sagligi konusundaki bazi bilgilerinin belirlenmesidir. Bu
bilgilerin gercevesi “glivenli cinsellik” kapsaminda verilmesi gereken temel bilgiler olarak
belirlenmistir.

Genglerin Greme saghd bilgileri, kadinlarin ergenlik degisimleri ve (ireme sistemleri,
erkeklerin ergenlik degisimleri ve Gireme sistemleri, gebelik ve gebeligi 6nleyici yontemler
basliklari olmak tzere ¢ ayn bdlim halinde sunulmaktadir.

6.1 Kadinlarda Bazi Ergenlik Degisimleri ve Kadin Ureme Sistemi Hakkindaki
Bilgiler

Genglerin 6ncelikle ergenlik déneminde olan degisimler konusunda bilgileri alinmistir.
Arastirma sirasinda ulasilan yas grubu, ergenlik dénemi dedisimlerini yakin bir gegmiste
yasamis ya da yodun olarak yasamakta olan bir gruptur. Cocukluktan eriskinlie gegiste
fiziksel, ruhsal ile cinsel blylime ve gelisme sirecine bagh olarak degisimlerin ne kadar
farkinda olduklari ya da ne kadar ifade edebildiklerini 6grenmek amaciyla oncelikle ergenlik
degisimleri konusundaki bilgilerinin sorulmasi amacglanmistir. Bu sorunun sorulmasi sirasinda
secenekler okunmamis, genclerin verdikleri yanitlar sorukadidina kaydedilmistir. Genglerin
ifadeleri degistirilmemistir; bu nedenle de bazi dedisimlerin farkl ifadelerle tabloda yer aldidi
gorilmektedir. Kadinlarda olan ergenlik degisimleri hakkinda gencglerin goérisleri Tablo
6.1'de verilmistir.

Gencgler, kadinlarda olan degisimlerin iginde ilk ¢ sirada meme blylimesini (ylzde
59,9), adet gérmeyi (ylzde 45,0) ve vicutta bazi bdlgelerde killanmay! (ylzde 32,9)
belirtmislerdir. Genglerin yanitlar arasinda izleyen (g sirayi psikolojik degisiklikler (ylzde
28,0), boy uzamasi (yuzde 27,3) ve sivilce (ylzde 16,5) almaktadir. Genglerin énemli bir
boliminin ergenlik degisimleri arasinda oncelikle cinsel gelisime ait 6zellikleri sdylemesi
dikkat cekicidir. Ikinci (ic sirada ise psikolojik dedisim ve fiziksel biyime ile ilgili degisiklikler
yer almaktadir. Diger yanitlar ise genellikle cinsel gelisimi 6n plana gikaran viicut degisimleri
ya da psikolojik degisimler seklindedir. Genglerin yizde 13,0 ergenlik dénemini ¢ok yakin
bir gecmis dénemde yasamis olmasina ya da halen ergenlik doneminde olmasina ragmen bu
soruya “bilmiyorum” yaniti vermistir.

Kadinlarin, kadinlardaki ergenlik dedisimlerine verdikleri yanitlarinin ilk sirasinda
ylzde 58,7 ile adet gérme gelmektedir. Ikinci sirada yiizde 55,4 ile memelerde biiyime ve
Uglncl sirada yuzde 37,1 ile vicutta bazi bdlgelerde killanma gelmektedir. Kadinlarda
psikolojik degdisiklikler (ytzde 35,8), boy uzamasi (ylzde 23,5) ve sivilce (ylzde 21,7)
yanitlarinin ylizdeleri de oldukga yUksektir.

58 2007 Tiirkiye Genglerde Cinsel Sadlik ve Ureme Saglidi Arastirmasi, Niifusbilim Dernedi ve UNFPA



Tablo 6.1. Genglerin Bazi Sosyodemografik Ozelliklerine Gore Kiz Gocuklarda Ergenlik Degisimleri Konusundaki Bilgileri (Yiizde)

Viicutta

Karsi

P Psikolojik - Kalgalar- Hormon _ -
bazi ~~ Memelerde  Seste  cinsiyete . Ly Adet  Boy g .. Kilo da  degisik- Olgun-  Vlcut = et Bilmiyor  Sayi
bolgelerde biiyiime degisiklik ilginin gorme uzamasi alma N A lasma degisimi
ler gelisme ligi
killanma artmasi
KADIN
Yas
15-19 42,5 55,1 5,4 7,0 33,5 56,2 26,7 24,7 7,5 2,0 1,7 0,9 1,2 7,5 8,0 416
20-24 31,5 55,8 3,1 8,5 38,1 61,4 20,2 18,6 5,9 1,2 1,9 0,4 1,3 6,7 9,2 400
Yerlesim yeri
Kent 41,6 59,9 4,0 9,2 40,4 60,3 23,4 21,8 6,8 1,1 2,3 0,7 1,2 7,4 5,6 550
Kir 27,9 46,2 4,7 4,7 26,3 55,4 23,8 21,4 6,7 2,6 0,8 0,5 1,4 6,7 14,9 267
Ogrenim durumu
Okula gitmemis/Ilk.1.kad.bitirmemis 11,0 32,2 0,9 10,1 17,7 53,3 15,7 8,0 1,9 0,8 - 0,6 - 57 27,1 93
ilkééretim 1.kademe mezunu 20,4 45,8 0,8 2,9 27,6 60,1 11,6 17,3 5,2 0,8 - 0,2 2,0 8,1 13,0 209
IIkégretim 2.kademe mezunu 49,1 61,5 6,5 9,4 39,8 59,4 29,9 25,7 8,3 2,0 2,7 0,4 1,5 7,8 2,9 333
Lise mezunu ve Uzeri 48,0 68,0 6,0 9,2 47,1 58,3 30,1 25,6 8,3 2,3 3,2 1,5 0,7 5,6 4,6 178
Hanehalkinin refah diizeyi
En disuk 18,1 36,6 2,4 2,3 19,5 56,2 14,7 20,0 2,8 1,1 1,5 0,5 1,9 4,1 23,0 137
Dustk 38,9 62,4 3,1 6,8 28,0 64,1 21,4 22,0 6,1 2,0 - 0,7 1,2 6,1 9,6 163
Orta 36,6 55,8 2,8 7,2 38,3 57,6 27,7 25,1 5,3 2,3 2,7 0,1 0,8 6,1 6,6 191
Yiiksek 37,8 56,1 3,7 9,1 45,9 57,6 23,9 19,1 10,1 0,6 1,2 1,1 1,3 11,5 3,2 188
En ylksek 54,0 64,5 10,3 13,2 43,9 58,2 28,6 21,8 8, 2,1 3,8 1,0 1,0 6, 3,4 137
Kadin Toplam 37,1 55,4 4,3 7,7 35,8 58,7 23,5 21,7 6,7 1,6 1,8 0,6 1,2 7,1 8,6 816
ERKEK
Yas
15-19 28,8 59,5 13,4 12,9 17,6 27,8 32,7 10,0 1,7 3,3 0,2 1,3 0,3 4,0 19,8 499
20-24 28,1 72,2 12,6 17,1 24,3 36,3 28,8 13,3 2,3 0,7 0,8 6,0 13,5 313
Yerlesim yeri
Kent 33,6 68,6 13,8 16,3 20,5 35,8 30,8 10,7 1,3 3,5 0,6 0,9 0,7 6,3 13,8 545
Kir 18,3 56,0 11,6 11,0 19,6 21,5 31,8 12,5 0,5 1,8 0,1 0,5 - 1,7 24,6 268
Ogrenim durumu_
Okula gitmemis/Ilk.1.kad.bitirmemis (*) (*) (*) (*) (*) (*) (*) (*) *) (*) *) *) *) (*) (*) 15
ilkééretim 1.kademe mezunu 13,5 53,4 5,3 10,2 17,3 23,3 29,9 8,8 - 0,8 - - - 4,9 27,1 125
IIkégretim 2.kademe mezunu 33,6 64,9 15,1 15,2 19,2 32,6 29,9 12,8 1,3 2,9 0,6 - 0,7 3,4 16,0 444
Lise mezunu ve Uzeri 28,9 72,0 14,6 14,5 25,6 33,9 36,3 10,8 1,2 4,2 0,4 2,9 0,4 7,7 13,8 224
Hanehalkinin refah diizeyi
En disuk 19,6 49,9 11,4 11,7 20,7 21,3 28,4 6,7 2,5 - - 0,6 0,9 2,3 29,4 154
Duisiik 22,7 55,8 9,3 14,0 13,7 22,1 31,6 13,3 - 4,2 0,2 - 0,4 1,0 24,4 154
Orta 25,7 72,3 13,5 22,8 20,3 36,1 27,4 11,1 0,6 3,7 0,6 - - 6,6 15,3 152
Yiksek 30,8 65,9 11,8 12,5 20,2 30,5 35,7 13,3 - 4,0 1,1 2,0 0,5 7,1 11,7 191
En ylksek 42,7 77,4 19,4 12,3 25,8 45,2 31,6 11,8 2,2 2,5 - 1,0 0,7 6,1 7,8 161
Erkek Toplam 28,6 64,4 13,1 14,5 20,2 31,1 31,2 11,3 1,0 2,9 0,4 0,8 0,5 4,7 17,4 813
TOPLAM 32,9 59,9 8,7 11,1 28,0 45,0 27,3 16,5 3,9 2,3 1,1 0,7 0,9 5,9 13,0 1629
(*) Agirliksiz gbzlem sayisinin 25ten az olmasi nedeniyle ylizdeler gésteriimemistir.
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Erkeklerin, kadinlarin ergenlik degisimlerini belirtirken farkli vurgulamalar
yaptiklari gérilmektedir. Ilk Gc sirada verilen yanitlarin siralamasi benzerdir; memelerin
bliyimesi (ylzde 64,4), boy uzamasi (ylizde 31,2) ve adet gérme (ylzde 31,1).
Erkeklerin daha sonraki yanitlari ise kadinlara goére oldukca farkhdir; vicutta baz
bélgelerde killanma (ylzde 28,6), psikolojik dedisikler (ylizde 20,2), karsi cinsiyete ilginin
artmasi (ylzde 14,5) ve seste degisiklik (ylzde 13,1).

Kadinlarda yas gruplarina gore ergenlik belirtilerini séyleme agisindan belirgin bir
farklihk bulunmamakla beraber bazi ergenlik belirtileri yasanilan déneme 6zgi
oldugundan 15-19, bazilan ise ifade kolayhdi agisindan 20-24 yas grubunda daha fazla
soylenmis olabilir. Kentsel kesimde kadinlarin kirsal kesimde yasayan kadinlara gore
daha fazla belirtiyi sdyledikleri gdzlenmektedir. Odrenim durumu ve refah dizeyi
yikseldikge kadinlarin kendilerini ifade edebildikleri distinlilmektedir.

Erkeklerin bulunduklarn yas gruplarina goére kadinlarin ergenlik degisimleri
hakkindaki beyanlari belirgin bir farkhlik gdstermemektedir. Kentsel kesimdeki erkekler
kadinlarin ergenlik degisimlerini daha belirgin olarak ifade etmislerdir. Ogrenim dizeyi
yukseldikce genel olarak ergenlik belirtisi sdyleme ylzdeleri de artmaktadir. Ancak, refah
dlzeyi ile olan degisim cok belirgin degildir.

Ureme organlar hakkindaki bilgi, temel tireme saghd: bilgilerinden biri olup kadin
Ureme sisteminin galismasini anlamak igin gereklidir. Cinsellik ve glvenli cinsellik igin
bilgilendirmelerin yapilabilmesi igin Gireme sistemi bilgisinin bilinmesi 6énceliklidir.

Genglerden kadinlarin Ureme organlarindan bildiklerinin isimlerini saymalari
istenmigtir. Bu siralama sirasinda genglere hatirlatma yapilmamis, belirtilen organlar soru
kagidi Gzerinde isaretlenmistir. Gengler birden fazla yanit verebilmislerdir (Tablo 6.2).

Genglerin  yaklasik vyarisi vajinayr (yluzde 49,7), yluzde 40,2'si overleri
(yumurtaliklar) ve ylizde 27,9'u uterusu (rahim) kadin tGreme organi olarak siralamistir.
Kadinlarda vajina yanitinin orani (ylzde 34,6) erkeklerden (ylizde 64,9) daha disik iken
overlere verilen yanit kadinlarda (ylzde 47,5) erkeklere (ylzde 32,8) gdre daha
ylUksektir. Genglerin gogus, klitoris, kizlik zari ve dis genital organlari belirten yanitlari da
bulunmaktadir.

Kadin ve erkeklerde lreme organlarinin isimlerinin sdylenme sikhgi 20-24 yas
grubunda ve kentsel bélgede yasayan genclerde daha yliksek olup, 6grenim ve refah
dizeyleri ylkseldikge artmaktadir.

Diger taraftan erkeklerin ylzde 21,1'i ve kadinlarin ylzde 27,7’si “bilmiyorum”
yaniti vermistir. Hem kadin hem de erkeklerde “bilmiyorum” yanitlan 15-19 yas
grubunda, kirsal kesimde yasayanlarda daha yiksektir; 6grenim ve refah dizeyleri
dustikce artmaktadir. Bu gruplar ya gercekten hig bir organin ismini bilmemekte ya da
kendilerini ifade etmekte glglik yasamaktadirlar.

Genglerin bebegdin blyldigu organ hakkindaki bilgileri de Tablo 6.3te verilmistir.
Genglerin ylzde 41,0 bebedin blyldigl organ olan uterusu belirtmislerdir; bu ylizde
kadinlarda erkeklere gére daha yuksektir (sirasiyla yizde 48,6 ve ylzde 33,4). Kadin
Ureme sistemindeki diger bolimler de bebedin blyldigld organ olarak isaretlenmistir.
Diger taraftan karin/mide gibi tamamen yanlis olan bir yanit da bazi gengler tarafindan
verilmistir (ylUzde 6,4). Bu yanitin orani erkeklerde kadinlara gére daha yliksektir
(sirasiyla yizde 7,8 ve yiuzde 4,9). Ayrica, gengler gebelik sirasinda olusan yapilari da
organ olarak algiladiklarini belirtmektedirler. Genglerin ylizde 1,6’si tarafindan bebegin
blyldugi organ olarak “plasenta/kese” belirtilmistir.
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Tablo 6.2. Genglerin Bazi Sosyodemografik Ozelliklerine Gore Kadin Ureme Organlarinin
Isimleri Bilgisi (Yiizde)

Dis
Vajina Uterus Tiipler Over Gogiis Klitoris Kizlik  genital Diger Bilmi- Sayi
zari organ- yor
lar
KADIN

Yas

15-19 33,6 28,5 4,4 44,4 3,0 0,3 0,1 0,2 3,7 31,7 416

20-24 35,7 41,2 5,8 50,8 2,0 1,4 0,5 1,5 6,9 23,5 399
Yerlesim yeri

Kent 42,5 37,6 5,8 53,0 3,3 1,1 0,5 0,9 5,7 20,3 550

Kir 18,2 28,7 3,5 36,2 0,9 0,2 - 0,8 4,2 43,1 265
Ogrenim durumu

Okula gitmemis/ilk.1.kad.bitirmemis 8,8 17,1 - 11,5 3,0 - - - 2,3 68,7 93

ilkégretim 1.kademe mezunu 18,2 36,1 2,5 40,4 2,8 - - - 4,5 36,4 209

ilkégretim 2.kademe mezunu 39,2 37,2 8,2 57,6 2,1 1,7 - 1,1 6,8 17,9 333

Lise mezunu ve Uzeri 59,1 38,2 4,8 55,6 2,8 0,8 1,5 1,7 4,9 14,2 178
Hanehalkinin refah diizeyi

En disuk 6,7 23,1 1,2 30,1 0,4 - - - 2,8 56,5 136

Dustk 31,4 31,0 3,5 41,0 2,7 0,5 - - 6,0 28,6 163

Orta 30,9 33,6 5,6 52,2 2,5 - - 1,6 3,0 28,3 191

Yiksek 43,8 41,4 6,5 52,6 4,3 2,4 1,1 0,6 6,7 18,8 188

En ylksek 58,8 43,1 7,9 59,2 2,0 1,1 0,4 1,9 7,9 9,3 137
Kadin Toplam 34,6 34,7 5,0 47,5 2,5 0,8 0,3 0,8 5,2 27,7 815

ERKEK

Yas

15-19 58,6 17,9 3,4 31,4 2,7 - 0,6 0,2 3,0 26,4 499

20-24 74,9 25,9 4,7 35,1 2,8 3,8 0,3 0,4 1,9 12,7 313
Yerlesim yeri

Kent 69,2 25,6 5,0 35,2 2,9 2,2 0,3 0,3 3,2 16,0 545

Kir 56,2 11,6 1,6 28,0 2,6 - 0,8 0,4 1,3 31,4 268
Ogrenim durumu

Okula gitmemis/ilk.1.kad.bitirmemis *) *) *) *) *) *) *) *) *) *) 15

ilkégretim 1.kademe mezunu 53,6 22,2 2,7 18,0 3,5 - 1,2 1,1 1,1 31,7 125

ilkégretim 2.kademe mezunu 64,9 19,3 4,3 37,5 2,3 2,7 0,4 0,3 2,5 19,6 444

Lise mezunu ve Uzeri 74,3 25,6 3,9 33,6 3,5 - 0,2 3,7 14,9 224
Hanehalkinin refah diizeyi

En diisik 50,5 11,5 2,0 21,2 2,8 - 0,7 - 1,6 37,9 154

Dustk 62,1 10,9 2,8 24,6 2,1 0,6 1,0 1,7 1,6 30,1 154

Orta 65,3 26,9 2,5 36,9 4,2 0,7 0,4 - 1,2 16,9 152

Yiiksek 70,8 18,3 3,5 30,1 2,4 2,5 - - 1,4 16,4 191

En ylksek 74,1 37,5 8,5 51,1 2,6 3,1 0,3 - 7,1 5,9 161
Erkek Toplam 64,9 21,0 3,9 32,8 2,8 1,4 0,5 0,3 2,6 21,1 813
TOPLAM 49,7 27,9 4,5 40,2 2,7 1,1 0,4 0,6 3,9 24,4 1628

(*) Adirliksiz gézlem sayisinin 25’ten az olmasi nedeniyle yiizdeler gésterilmemistir.

Gencglerin énemli bir kismi (ylzde 38,9), bebegin biyidigli organi bilmedigini
belirtmistir. Bu oran erkeklerde daha ylksektir (ylzde 42,5) (Tablo 6.3).

Hem kadin hem de erkeklerde 20-24 vyas grubunda, kentsel kesimde
yasayanlarda, o6dgrenim ve refah dlzeyi ylkseldikce bebedin bilyldigli organ olan
“uterus” yanitinin oraninin daha yuksek ylzdelerde oldugu gorilmektedir. “Bilmiyorum”
yaniti ise tam tersi olarak, 15-19 yas grubunda, kirsal kesimde, 6grenim durumu ve refah
dizeyi distlkce daha yliksek oranlarda belirtilmektedir.
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Tablo 6.3. Genglerin Bazi Sosyodemografik Ozelliklerine Gore Bebegin Biiyiidiigii Organ

Bilgisi (Yiizde Dagilimi)

Bélim 6. Ureme Sadlidi Bilgisi

Tipler/ Karin/

Plasenta/

Bilmi-

Uterus Overler Vajina Mide Kese Diger yor Toplam Sayi
KADIN

Yas

15-19 40,9 4,1 1,2 5,3 2,6 3,8 42,1 100,0 416

20-24 56,3 5,5 0,5 4,8 1,3 3,5 28,3 100,0 400
Yerlesim yeri

Kent 51,9 5,6 0,9 5,6 1,8 3,8 30,2 100,0 549

Kir 41,7 3,0 0,8 3,4 2,3 3,0 45,9 100,0 266
Ogrenim durumu

Okula gitmemis/ilk.1.kad.bitirmemis 38,3 2,1 - 4,3 1,1 6,4 47,9 100,0 94

ilkégretim 1.kademe mezunu 42,1 5,7 - 5,7 1,4 2,9 42,1 100,0 201

ilkégretim 2.kademe mezunu 49,8 3,6 1,2 4,8 1,2 3,6 35,7 100,0 333

Lise mezunu ve Uzeri 58,7 7,3 1,7 4,5 4,5 3,4 20,1 100,0 179
Hanehalkinin refah diizeyi

En dlstk 35,0 2,9 - 5,8 1,5 4,4 50,4 100,0 137

Dusuk 53,7 4,3 0,6 3,1 - 1,2 37,0 100,0 162

Orta 44,5 5,8 2,1 5,8 2,6 3,7 35,6 100,0 191

Yiksek 55,6 5,3 1,1 3,7 3,2 5,8 25,4 100,0 189

En ylksek 52,9 51 - 7,4 1,5 2,2 30,9 100,0 136
Medeni durum

Hig evlenmemis 46.8 3.3 1.1 5.3 2.4 2.8 38.3 100,0 586

Evlenmis 53.0 8.4 0.2 4.0 0.7 5.9 27.8 100,0 229
Kadin Toplam 48,6 4,8 0,9 4,9 1,9 3,7 35,3 100,0 815

ERKEK

Yas

15-19 26,9 7,4 3,4 7,8 1,6 6,4 46,5 100,0 499

20-24 43,9 8,3 1,3 7,6 0,6 1,9 36,3 100,0 314
Yerlesim yeri

Kent 35,5 7,4 3,7 8,6 1,5 5,5 37,9 100,0 544

Kir 29,1 8,6 0,4 6,0 0,7 3,4 51,9 100,0 268
Ogrenim durumu

Okula gitmemis/ilk.1.kad.bitirmemi§ *) *) *) (*) (*) *) (*) 100,0 16

ilkégretim 1.kademe mezunu 26,2 10,3 0,8 4,0 1,6 2,4 54,8 100,0 126

ilkégretim 2.kademe mezunu 34,2 7,7 3,2 7,5 1,1 5,0 41,4 100,0 442

Lise mezunu ve uzeri 38,7 6,3 1,8 11,3 0,9 5,9 35,1 100,0 222
Hanehalkinin refah diizeyi

En dlstk 24,2 13,1 2,0 1,3 0,7 3,3 55,6 100,0 153

Dusuk 22,1 6,5 4,5 9,1 3,2 1,3 53,2 100,0 154

Orta 31,6 10,5 2,6 9,9 0,7 3,9 40,8 100,0 152

Yiiksek 36,6 4,2 2,6 9,4 - 7,3 39,8 100,0 191

En ylksek 50,9 5,6 1,2 8,7 1,9 7,5 24,2 100,0 161
Medeni durum

Hig evlenmemis 33.9 7.6 0.1 49.5 1.5 2.4 5.0 100,0 765

Evlenmis (37.6) (11.2) (2.1) (40.6) (8.5) (0.0) (0.0) 100,0 46
Erkek Toplam 33,4 7,8 2,5 7,8 1,2 4,7 42,5 100,0 812
TOPLAM 41,0 6,3 1,7 6,4 1,6 4,2 38,9 100,0 1627

(*) Adirliksiz g6zlem sayisinin 25ten az olmasi nedeniyle ylizdeler gésterilmemistir.
() Adirliksiz g6zlem sayisi 25-49 arasindadir .
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6.2 Erkeklerde Bazi Ergenlik Degisimleri ve Erkek Ureme Sistemi Hakkindaki
Bilgiler

Genglerin erkeklerin ergenlik doneminde olan dedisimleri hakkindaki bilgileri de
alinmistir. Erkeklerin ergenlik dedisimleri hakkindaki sorunun sorulmasi sirasinda
secenekler yine belirtiimemis, genclerin yanitlari soru kadidina kaydedilmistir. Genglerin
ifadeleri aynen korunarak tabloda sunulmustur. Ancak, gencgler birden fazla yanit
verebildikleri igin bu yanitlarin toplami geng sayisini gegmektedir. Erkeklerde olan
ergenlik degisimleri hakkinda genglerin gérisleri Tablo 6.4’de verilmistir.

Gengler, erkeklerde olan dedisimlerin iginde ilk (¢ sirada vicutta baz bdlgelerde
killanmayi (ylzde 48,4), boy uzamasini (ylzde 32,6) ve seste degisikligi (ylzde 31,2)
belirtmistir. Genglerin 6nemli bir bdlimi, erkeklerde ergenlik dedisimi olarak fiziksel
blyime ve ikincil cinsiyet karakterlerinin gelismesi ile erkek gérinimin olusmasini
yanitlarini vurgulamaktadirlar. Kadin ve erkeklerin ilk ¢ siradaki degisimleri benzer
sirada olup farkli ylzdeler ile séylemeleri de dikkat cekicidir. Yani, hem erkek hem de
kadinlarin erkeklerdeki ergenlik degisimini “erkeklik gérinimunin” olusmasi olarak
algiladiklarn gértlmektedir.

Gencglerin yanitlar arasinda sirasiyla psikolojik degisiklikler (ylizde 21,8), sivilce
(ylzde 16,5) ve karsi cinsiyete ilginin artmasi (ylzde 15,5) izleyen (g sirayi alan ergenlik
belirtileridir. Kadin ve erkeklerin bu belirtilerde de benzer yorumlari yapmalarn yine
6nemli bir bulgudur. Erkeklerde altinci siradaki yanit sivilce yerine i1slak rilya seklindedir
(ylzde 20,3). Gengler tarafindan belirtilen ergenlik degisimleri arasinda yaklasik olarak
her sekiz gencgten biri cinsel organin blylUmesi, i1slak riya ve kaslarda gelismeyi
soylemistir.

Erkeklerde de ergenlik belirtilerini séyleme agisindan yasa 6zel herhangi belirgin
bir farklihk bulunmamakla beraber bazi ergenlik belirtileri yasanilan déneme 06zgl
oldugundan 15-19, bazilan ise ifade kolayhdi agisindan 20-24 yas grubunda daha fazla
sdylenmis olabilir. Kentsel kesimde erkeklerin kendilerini daha fazla ifade edebildikleri
gozlenmektedir. Ogrenim durumu ve refah dizeyi distiikce erkeklerin kendilerini ifade
etme gulgleri de azalmakta ve “bilmiyorum” yanitinin ylizdesi artmaktadir.
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Tablo 6.4. Genglerin Bazi Sosyodemografik Ozelliklerine Gore Erkek Gocuklarda Ergenlik Degisimleri Konusundaki Bilgileri (Yiizde)

Viicutta

bazi Meme- g te Kars Psikolojik  Cinsel
o lerin oo . cinsiyete . Boy Kaslarda Islak Kilo - Mastiir- Hormonal Olgun- - Bilmi-
bélge- biiyii- degisik- ilginin degisik- organda .., gelisme rilya alma Sivilce basyon degisiklik lasma Diger yor Sayi
lerde . lik likler biiyiime
Killanma mesi artmasi
KADIN

Yas

15-19 43,9 2,3 37,7 6,6 17,5 6,3 31,4 7,9 5,4 1,0 19,8 0,0 0,6 0,8 7,8 22,8 416

20-24 37,8 1,5 28,6 11,4 18,3 7,4 23,7 8,8 7,3 0,2 12,0 0,5 0,0 0,3 7,3 33,3 399
Yerlesim yeri

Kent 45,5 2,3 37,1 10,4 20,2 8,2 28,5 9,6 7,8 0,4 14,7 0,3 0,5 0,6 7,6 23,4 548

Kir 31,3 1,2 25,2 5,8 13,3 4,2 26,0 5,7 3,3 1,1 18,7 0,3 0,1 0,6 7,6 37,4 267
Ogrenim durumu

Okula gitmemis/ilk.1.kad.bitirmemis 10,8 1,4 8,7 3,0 5,2 - 11,3 2,4 2,3 - 4,2 - - - 1,4 72,1 93

ilkégretim 1.kademe mezunu 22,4 0,4 18,4 4,7 13,0 3,1 14,1 4,3 3,7 0,2 10,6 0,8 - - 5,5 45,3 208

ilkégretim 2.kademe mezunu 52,6 2,2 46,1 10,6 20,8 7,5 37,4 10,8 7,6 0,6 20,7 0,1 0,8 , 10,6 13,4 333

Lise mezunu ve Uzeri 56,8 3,4 39,0 13,8 24,5 13,8 33,8 11,6 9,2 1,4 20,0 0,1 - 1,1 7,8 11,7 178
Hanehalkinin refah diizeyi

En dustik 17,1 2,1 14,9 5,1 10,8 1,9 18,4 2,6 2,2 - 9,3 - - 0,5 6,1 55,3 137

Dusuk 44,2 2,8 30,0 3,3 10,4 3,7 24,8 6,6 8,9 1,4 20,0 0,3 - 0,8 5,1 28,5 163

Orta 42,8 1,1 36,0 7,7 15,0 6,7 26,9 11,8 5,4 - 16,4 0,6 - - 10,9 28,8 191

Yiksek 42,9 1,6 35,6 13,0 29,8 11,3 30,1 7,8 7,3 1,1 19,1 0,2 0,1 1,4 8,2 19,8 187

En ylksek 55,4 2,1 48,3 15,5 21,8 9,8 38,2 11,8 7,5 0,6 13,1 0,1 1,9 - 6,6 10,0 137
Kadin Toplam 40,9 1,9 33,2 8,9 17,9 6,9 27,7 8,3 6,3 0,6 16,0 0,3 0,3 0,6 7,6 28,0 815

ERKEK

Yas

15-19 54,1 6,3 28,1 19,2 22,9 17,5 41,3 18,5 19,5 0,8 19,1 1,7 0,1 0,4 8,1 7,3 499

20-24 58,6 7,5 30,8 26,5 29,9 23,8 31,7 16,6 21,4 - 13,6 1,8 - 0,2 5,2 7,6 313
Yerlesim yeri

Kent 64,3 7,3 32,1 21,7 26,9 23,9 38,7 18,8 23,5 0,5 14,7 2,4 0,1 0,3 7,8 4,6 545

Kir 38,8 5,8 23,1 22,6 23,0 11,9 35,3 15,7 13,6 0,5 21,5 0,4 - 0,5 5,3 13,2 268
Ogrenim durumu

Okula gitmemis/flk.1.kad.bitirmemis (*) (*) (*) (*) (*) (*) (*) (*) (*) *) (*) *) *) *) *) (*) 15

ilkégretim 1.kademe mezunu 44,1 7,2 15,6 21,7 21,9 8,2 27,1 15,4 21,0 - 13,2 - - - 6,3 14,0 125

ilkégretim 2.kademe mezunu 61,2 7,5 34,9 22,4 25,2 22,7 38,1 17,1 21,1 0,5 20,1 2,1 0,1 0,1 54 6,3 444

Lise mezunu ve Uzeri 52,6 5,9 26,9 21,8 28,9 21,6 43,7 22,1 19,9 0,7 14,2 2,1 - 0,9 11,2 4,8 224
Hanehalkinin refah diizeyi

En dustik 44,4 6,7 21,5 16,2 27,6 16,2 34,8 15,2 15,6 0,8 14,6 - - 0,6 8,3 15,7 154

Dustk 53,1 10,8 23,6 26,8 15,9 17,3 33,8 21,1 20,3 - 21,5 0,7 - - 4,6 7,9 154

Orta 52,1 4,1 22,0 23,6 28,4 21,9 37,1 21,8 25,0 - 17,5 4,8 0,3 0,4 5,7 7,0 152

Yiiksek 56,7 5,3 35,2 17,8 28,1 19,9 44,5 14,6 15,9 - 15,3 2,5 - 0,4 7,4 4,9 191

En ylksek 72,1 7,4 41,2 26,5 27,5 24,2 36,3 16,9 25,4 1,6 16,3 0,6 - 0,3 8,7 2,5 161
Erkek Toplam 55,9 6,8 29,1 22,0 25,6 19,9 37,6 17,8 20,3 0,5 17,0 1,7 0,1 0,3 7,0 7,4 813
TOPLAM 48,4 4,4 31,2 15,5 21,8 13,4 32,6 13,0 13,3 0,6 16,5 1,0 0,2 0,4 7,3 17,7 1628

(*) Agirliksiz g6ézlem sayisinin 25’ten az olmasi nedeniyle yiizdeler gésterilmemistir.
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Tablo 6.5. Genglerin Bazi Sosyodemografik Ozelliklerine Gore Erkek Ureme Organlan
Isimleri Bilgisi (Yiizde)

Prostat Testis Penis Sperm T:es::: Diger Bilmiyor Sayi
KADIN

Yas

15-19 1,0 26,1 38,7 19,9 0,3 3,4 39,6 416

20-24 2,1 28,4 46,5 14,2 0,5 2,6 39,4 400
Yerlesim yeri

Kent 1,5 31,9 50,7 18,9 0,2 3,5 30,9 550

Kir 1,6 17,6 25,7 13,3 0,8 2,0 57,3 267
Ogrenim durumu

Okula gitmemis/ilk.1.kad.bitirmemis - 4,7 14,2 2,2 - 1,3 82,3 93

ilkdgretim 1.kademe mezunu 0,5 15,1 31,4 13,7 - 0,8 56,6 209

ilkégretim 2.kademe mezunu 1,8 36,2 46,7 23,5 0,1 3,6 27,8 333

Lise mezunu ve Uzeri 3,0 36,7 63,2 16,9 1,5 5,4 18,2 178
Hanehalkinin refah diizeyi

En dlstk - 8,9 15,4 9,7 - 0,4 76,6 137

Dusuk 0,7 24,0 36,7 13,2 - 2,7 44,6 163

Orta 2,0 23,8 40,9 21,3 - 0,7 39,0 191

Yiiksek 1,5 32,0 52,8 18,3 0,2 6,7 29,3 188

En yiksek 3,4 47,7 64,7 21,4 2,0 4,1 11,0 137
Kadin Toplam 1,5 27,2 42,5 17,1 0,4 3,0 39,5 816

ERKEK

Yas

15-19 3,9 40,5 75,2 14,0 0,9 3,0 19,2 499

20-24 4,8 47,7 85,8 8,5 0,4 3,4 10,0 313
Yerlesim yeri

Kent 51 47,0 82,6 11,8 0,8 3,8 11,7 545

Kir 2,5 35,6 72,7 12,1 0,6 1,8 23,7 268
Ogrenim durumu

Okula gitmemis/ilk.1.kad.bitirmemis *) *) *) *) *) *) *) 15

ilkdgretim 1.kademe mezunu 2,7 28,0 68,8 10,4 - 4,1 25,6 125

ilkdgretim 2.kademe mezunu 4,9 46,7 80,8 11,5 0,7 2,6 14,1 444

Lise mezunu ve Uzeri 4,1 48,5 85,7 13,7 1,4 4,0 10,5 224
Hanehalkinin refah diizeyi

En dlstk 3,9 34,0 69,8 10,5 1,0 1,7 27,7 154

Duslk 3,5 33,6 74,5 14,8 1,0 2,6 21,8 154

Orta 3,9 41,8 79,8 15,7 - 3,3 11,5 152

Yiksek 3,7 48,8 82,4 8,3 - 2,7 12,4 191

En yiksek 6,3 56,1 88,8 11,1 1,8 5,5 6,0 161
Erkek Toplam 4,2 43,3 79,3 11,9 0,7 3,2 15,7 813
TOPLAM 2,9 35,2 60,9 14,5 0,6 3,1 27,6 1629

(*) Agirliksiz g6zlem sayisinin 25ten az olmasi nedeniyle ylizdeler gésterilmemistir.

Genglerin erkeklerin Ureme organlarindan bildiklerinin isimlerini saymalari
istenmistir. Bu siralama sirasinda gencglere hatirlatma yapilmamis, belirtilen organlar soru
kagidi Gzerinde isaretlenmistir. Gengler birden fazla yanit verebilmislerdir (Tablo 6.5).

Genglerin yizde 60,9'u penisi, yuzde 35,2'si testisi ve yuzde 2,9'u prostati
belirtmislerdir. Erkeklerde penis (ylizde 79,3), testis (ylizde 43,3) ve prostat (ylzde 4,2)
yanitlarinin ylzdeleri kadinlara gére belirgin olarak c¢ok daha yuksektir (kadinlarda
sirasiyla; ylzde 42,5, yluzde 27,2 ve ylizde 1,5).

Kadin ve erkeklerde Ureme organlarinin isimlerinin siralanmasi 20-24 yas
grubunda ve kentsel bélgede yasayan genclerde daha yiiksektir. Ogrenim ve refah
dizeyleri yukseldikge kadin ve erkek Ureme sistemindeki organlarin séylenme yizdeleri
de artmaktadir.
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Yanitlar arasinda sperm (ylzde 14,5) ve testesteron (yuzde 0,6) gibi farkl iki
yanit da bulunmaktadir. Bu yanitlar gencglerin Greme organlarinin ismi ve islevlerinin
ayrimi konusunda farkindaliklarinin az oldugunu gdéstermektedir.

Erkeklerin ylzde 15,7'si ve kadinlarin vylizde 39,51 “bilmiyorum” yaniti
vermislerdir. Kadinlarda “bilmiyorum” yanitlarinin yizdesi erkeklerin iki katindan daha
yiksektir. Hem kadin hem de erkeklerde “bilmiyorum” yanitlari 15-19 yas grubunda,
kirsal kesimde yasayanlarda daha yiksek olup 6grenim ve refah dizeyleri distikge
artmaktadir. Bu gruplarin ya gergekten hig bir organin ismini bilmedikleri ya da
kendilerini ifade etmekte glglik yasadiklarn distntlebilir.

Tablo 6.6. Genglerin Bazi Sosyodemografik Ozelliklerine Gore Meni igerigi Bilgileri
(Yuzde)

idrar Testesteron Sperm Diger Sayi
KADIN

Yas

15-19 20,5 54,0 67,9 0,7 415

20-24 16,6 51,3 77,5 2,0 398
Yerlesim yeri

Kent 18,8 56,9 79,1 1,5 547

Kir 18,3 43,9 59,1 1,1 266
Ogrenim durumu

Okula gitmemis/ilk.1.kad.bitirmemis 23,6 31,7 47,7 - 93

Ilkégretim 1.kademe mezunu 20,3 42,2 64,4 0,7 208

Ilkégretim 2.kademe mezunu 15,4 56,6 77,1 1,6 331

Lise mezunu ve Uzeri 20,1 68,3 87,0 2,6 178
Hanehalkinin refah diizeyi

En disik 23,6 35,6 48,2 0,6 137

Dusuk 15,9 49,8 67,6 0,4 163

Orta 19,5 52,9 74,7 1,2 190

Yiksek 19,4 59,3 84,1 3,2 188

En yiksek 14,6 63,7 84,2 1,0 135
Kadin Toplam 18,6 52,7 72,6 1,4 813

ERKEK

Yas

15-19 19,6 71,0 83,9 1,6 496

20-24 11,2 73,6 92,6 6,4 311
Yerlesim yeri

Kent 15,4 73,0 89,7 4,2 539

Kir 18,3 70,0 82,4 1,9 268
Ogrenim durumu

Okula gitmemis/ilk.1.kad.bitirmemis ™) ™) *) *) 15

Ilkégretim 1.kademe mezunu 9,8 57,2 71,3 4,8 125

Ilkégretim 2.kademe mezunu 18,9 74,1 87,9 2,2 441

Lise mezunu ve Uzeri 14,9 77,2 96,6 5,4 221
Hanehalkinin refah diizeyi

En distik 21,9 61,2 78,5 3,9 154

Dusuk 22,1 70,4 80,2 2,8 153

Orta 12,0 78,6 88,4 2,0 150

Yiksek 11,6 76,5 91,8 2,3 191

En yiksek 15,2 72,4 96,0 6,2 159
Erkek Toplam 16,3 72,0 87,3 3,4 807
TOPLAM 17,5 62,3 79,9 2,4 1620

(*) Adirliksiz gozlem sayisinin 25’ten az olmasi nedeniyle ylzdeler gésterilmemistir.

66 2007 Tiirkiye Genglerde Cinsel Sadlik ve Ureme Sadhdi Arastirmasi, Niifusbilim Dernedi ve UNFPA



Bélim 6. Ureme Sadlidi Bilgisi

Gencglere meni icerigi sorularak erkek U(reme sistemi hakkindaki bilgilerinin
derinligi irdelenmek istenmistir. Bu soruda meni igerigi sorulduktan sonra secgenekler
okunarak bilgileri dederlendirilmistir. Tablo 6.6'ya gére meni iceriginde sperm oldugunu
bilme ylzde 79,9 iken kadinlarda bu yanit ylizde 72,6 ve erkeklerde yilzde 87,3'tlr.
Erkeklik hormonu olan testesteronun meninin igerisinde olmasina iliskin yanitlar ytzde
62,3 olup kadinlarda ylizde 52,7 ve erkeklerde ylizde 72,0’dir. Menide idrar oldugunu
distinme ise yuzde 17,5 olup kadinlarda (ylzde 18,6) ve erkeklerde (yizde 15,3)
birbirine oldukga yakindir. Menide erkeklik hormonunun olduguna iliskin yanlis bilginin
yani sira idrar oldugunu dislinme genglerin bu konuda oldukca yetersiz bilgi sahibi
olduklarini géstermektedir.

Hem kadin hem de erkeklerde menide sperm ve testesteron olduguna iliskin
yanitlarin ylzdesi 20-24 yas grubunda, kentsel kesimde yasayanlarda daha ylksek olup
o0grenim ve refah dizeyleri ylikseldikce artmaktadir.

6.3 Gebelik Olusumu ve Gebeligi Onleyici Yontemler Hakkindaki Bilgiler

Ureme ve cinsellik deneyimlerinin basladi§i genclik déneminde gebelik ve cinsel
yolla bulasan enfeksiyonlar hakkinda bilgi sahibi olunmasi “glvenli cinsellik” yaklagimini
kuvvetlendirmektedir. Cinsel yolla bulasan enfeksiyonlar hakkinda ¢ok daha detayh bilgi
6grenilmis olup Bolim 7’de sunulmustur.

Gebeligin olusma zamani ve tek cinsel iliski ile gebelik olusma olasiligi
konusundaki bilgiler genglerin genel cinsel saglik bilgisine sahip olma durumunun
gostergesidir. Diger taraftan riskli gebelikler igin 6nemli bir bilgi olan gebelikler arasi sire
de glvenli annelik igin énemli bir bilgidir. Ayrica, gebelikler arasi slrenin planlanmasi
bilgisi ise gebeligi Onleyici yontemlerin kullanimina iliskin bazi bilgileri de beraberinde
getirmektedir.

Gebe kalma zamani konusundaki bilgi kadinlarin “adet doéngidsu” (menstriel
siklus) bilgisini gerektirmektedir. Bu bilginin bilinmesi, gebelikten korunma yéntemlerinin
galisma mekanizmalarinin kavranmasini kolaylastiracaktir.

Genglerin, kadinlarin gebelik olusmasi igin 6zel bir dénemleri olduguna iliskin
bilgileri bulunmaktadir (ytzde 41,6) (Tablo 6.7). Kadinlar gebelik olusma zamani
sorusunu yanitlarken yanlis secenekleri sdylememislerdir; erkekler ise “bilmiyorum”
yanitini vermeyi kadinlara gére daha fazla tercih etmislerdir. Kadinlarda “bilmiyorum”
yanitinin orani ylzde 24,8 iken erkeklerde 51,0°dir; bu da her iki erkekten birinin bu
soruya yanit vermek istemedigi anlamina gelmektedir.

Kadin ve erkeklerden 20-24 yag grubunda olanlar ve kentsel bolgede yasayanlarin
bu soruya daha fazla dogru yanit verdikleri gortlmektedir. Ogrenim durumu ve refah
dizeyinin, gebe kalma zaman bilgisi Gzerine etkisi gézlenememistir.

Gebelik olusmasi icin 6zel bir dénem oldudgunu bilen gengler arasinda, dogru
bilgiye sahip olan geng orani oldukga dusuktur (ylzde 27,4). Yaklasik olarak her dort
gencgten birinin kadinlarin ovilasyon zamani hakkinda kabaca bilgisi bulunmaktadir. Bu
yuzde kadinlarda daha distk (ylzde 26,3) iken erkeklerde (ylzde 29,3) daha yuksektir.

Gebelik icin 6zel bir donem oldugunu soéyleyen genclerin ylizde 44,8'i gebelik
olusma dénemini “adet bittikten sonra” olarak tanimlamislardir. Bu oran kadinlarda ylzde
49,4 ve erkeklerde ylzde 36,6'dir. Kadinlarin, genel olarak erkeklere goére ovilasyon
zamani hakkinda bilgisi daha azdir.

Medeni durumun bu bilgiyi etkileyebilecegdi diisiiniimekle beraber, gebelik icin 6zel
bir donem (oviilasyon zamani) oldugunu séyleyen evli ve evli olmayan kadinlarin dogru
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bilgiye sahip olma oranlan birbirine yakindir (sirasiyla ylizde 25,3 ve ylzde 26,8). Ancak,
evli olmayan kadinlarin gebelik igin 6zel bir donem oldudu sorusunun “bilmiyorum”
yanitlarinin ylzdesi evli olanlara gore daha yulksektir (sirasiyla ylizde 29,9 ve yizde
11,9). Evli erkek sayisi yorum yapmak igin yeterli dedildir. Evli olmayan erkeklerin de
yaridan fazlasi (ylzde 52,5) “gebe kalma olasiliginin daha fazla oldugu bir dénem”in var
olup olmadigini bilmediklerini ifade etmiglerdir.

Tablo 6.7. Genglerin Bazi Sosyodemografik Ozelliklerine Gore Gebe Kalma Olasigi Olan
Donem Bilgisi (Yiizde Dagilimi)

Gebe kalma olasiligi olan dénem

Var
R Adet- Adet Iki
Var Yok  Bilmi- Top- ten Adet | Litik-  adet . Bilmi- Top-
yor lam Sa sira- _Diger Sayi
yt hemen ten orta yor lam
. sinda
once sonra sinda
KADIN
Yas
15-19 40,9 27,0 32,1 100,0 416 13,3 3,6 48,8 19,2 3,9 11,1 100,0 170
20-24 65,6 17,2 17,2 100,0 400 6,3 0,5 49,9 30,8 6,8 5,8 100,0 262
Yerlesim yeri
Kent 59,0 18,8 22,2 100,0 550 10,7 1,2 47,8 25,4 6,5 8,4 100,0 325
Kir 40,4 29,3 30,3 100,0 267 4,1 3,3 54,5 28,9 2,9 6,3 100,0 108
Ogrenim durumu
Okula gitmemis/ilk.1.kad.bitirmemis 47,1 28,1 24,8 100,0 93 8,4 - 48,4 27,2 3,0 13,0 100,0 44
ilkégretim 1.kademe mezunu 54,2 19,8 26,0 100,0 209 2,4 1,1 63,3 19,7 8,0 5,6 100,0 113
ilkégretim 2.kademe mezunu 49,3 24,5 26,2 100,0 333 12,7 2,2 43,8 28,0 5,6 7,7 100,0 164
Lise mezunu ve Uzeri 61,6 17,4 21,0 100,0 178 10,9 2,3 43,6 30,3 4,5 8,5 100,0 110
Hanehalkinin refah diizeyi
En disuk 39,2 28,5 32,3 100,0 137 4,8 - 56,1 27,7 4,4 7,0 100,0 54
Dustk 43,2 30,3 26,5 100,0 163 5,4 1,6 65,6 16,4 - 11,0 100,0 70
Orta 54,1 22,5 23,4 100,0 191 7,1 3,6 55,4 19,4 7,1 7,3 100,0 103
Yiksek 63,0 16,1 20,9 100,0 188 6,6 0,7 40,2 34,1 10,6 7,8 100,0 118
En ylksek 63,0 14,3 22,7 100,0 137 20,3 2,0 37,8 30,8 2, 6,7 100,0 86
Medeni durum
Hig evlenmemis 46,1 24,0 29,9 100,0 586 12,5 2,0 41,6 26,8 6,0 11,1 100,0 270
Evlenmis 70,6 17,5 11,9 100,0 230 3,3 1,3 62,5 25,3 5,1 2,5 100,0 162
Kadin Toplam 53,0 22,2 24,8 100,0 816 9,0 1,7 49,4 26,3 5,6 7,9 100,0 432
ERKEK
Yas
15-19 23,5 17,8 58,7 100,0 499 11,9 5,9 32,9 27,4 1,4 20,5 100,0 117
20-24 40,8 20,5 38,7 100,0 313 17,8 3,0 40,0 31,1 0,7 7,4 100,0 128
Yerlesim yeri
Kent 29,4 20,6 50,0 100,0 545 15,9 2,0 41,1 33,1 1,0 6,9 100,0 160
Kir 31,8 15,3 52,9 100,0 268 13,3 8,9 28,0 22,4 1,0 26,4 100,0 85
Ogrenim durumu
Okula gitmemis/ilk.1.kad.bitirmemis  (*) *) *) 100,0 15 *) *) *) *) *) *) 100,0 4
ilkégretim 1.kademe mezunu 28,5 18,8 52,7 100,0 125 (3,2) (1,7) (54,6) (34,5) (-) (5,9) 100,0 36
ilkégretim 2.kademe mezunu 28,1 18,3 53,6 100,0 444 21,1 4,1 33,4 28,6 0,7 12,1 100,0 125
Lise mezunu ve Uzeri 36,3 18,1 45,6 100,0 224 11,6 6,3 34,0 29,6 2,0 16,5 100,0 81
Hanehalkinin refah diizeyi
En disuk 29,1 11,6 59,3 100,0 154 (8,5) (15,5) (37,4) (19,3) (-) (19,2) 100,0 45
Dustk 22,6 21,3 56,1 100,0 154 (9,8) (5,1) (46,5) (24,1) (-) (14,5) 100,0 35
Orta 31,0 15,0 54,0 100,0 152 (24,3) (-) (41,9) (26,6) (3,4 (3,7) 100,0 47
Yiksek 28,1 27,6 44,3 100,0 191 (8,0) (-) (28,6) (42,9) (-) (20,5) 100,0 54
En ylksek 40,2 16,7 43,1 100,0 161 21,2 3,3 33,3 29,8 1,3 11,1 100,0 65
Medeni durum
Hig evlenmemis 28,1 19,4 52,5 100,0 766 16,2 5,0 34,4 28,2 1,1 15,0 100,0 215
Evlenmis (64,7) (10,0) (25,3) 100,0 46 *) *) *) *) *) *) 100,0 30
Erkek Toplam 30,2 18,8 51,0 100,0 813 15,0 4,4 36,6 29,3 1,0 13,7 100,0 245
TOPLAM 41,6 20,5 37,9 100,0 1629 11,2 2,7 44,8 27,4 4,0 10,0 100,0 678

(*) Agirliksiz gézlem sayisinin 25'ten az olmasi nedeniyle yiizdeler gésterilmemigtir.
() Adirliksiz gézlem sayisi 25-49 arasindadir.

Genglerin cinsel sadlik bilgisini irdeleyen bir diger soru ise “tek bir cinsel iliski ile
gebe kalma olasihidi”dir. Tablo 6.8’de gorildigi gibi genglerin ylzde 73,8'i tek cinsel iligki
ile gebelik olusabilecedini dislinmektedirler. Bu ylzde kadinlarda ylzde 70,5 ve
erkeklerde ylzde 77,0'dir. “Bilmiyorum” yaniti ise toplam ylzde 7,9’dur (kadinlarda
ylzde 9,2 ve erkeklerde ylizde 6,7).
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Hem kadin hem de erkeklerde “tek cinsel iliski ile gebe kalma olasiligi”ni bilme
orani 20-24 yas grubunda ve kentsel kesimde yasayanlarda daha yiiksektir. Ogrenim
durumu ve refah diizeyi yikseldikge tek cinsel iliski ile gebe kalinabilecegi yanitinin
ylzdesi de artmaktadir.

Tablo 6.8. Genglerin Bazi Sosyodemografik Ozelliklerine Gore Tek Cinsel Iliski ile Gebe
Kalma Olasilig: Bilgisi (Yiizde Dagilimi)

Evet Hayir Bilmiyor Toplam Sayi
KADIN

Yas

15-19 65,3 22,5 12,2 100,0 414

20-24 76,0 17,9 6,1 100,0 399
Yerlesim yeri

Kent 74,4 19,2 6,4 100,0 548

Kir 62,6 22,4 15,0 100,0 266
Ogrenim durumu

Okula gitmemis/ilk.1.kad.bitirmemis 64,0 21,2 14,9 100,0 93

Ilkégretim 1.kademe mezunu 66,8 22,8 10,4 100,0 209

Ilkégretim 2.kademe mezunu 70,1 20,9 9,0 100,0 331

Lise mezunu ve Uzeri 79,4 15,3 5,4 100,0 178
Hanehalkinin refah diizeyi

En dislk 53,1 29,9 17,0 100,0 137

Dusuk 65,8 22,7 11,4 100,0 163

Orta 76,2 17,4 6,4 100,0 191

Yiksek 76,7 17,7 5,6 100,0 188

En yiksek 77,3 15,1 7,6 100,0 135
Medeni durum

Hig evlenmemis 68,4 20,2 11,4 100,0 584

Evlenmis 76,0 20,2 3,7 100,0 229
Kadin Toplam 70,5 20,2 9,2 100,0 813

ERKEK

Yas

15-19 73,3 17,5 9,1 100,0 499

20-24 82,9 14,4 2,7 100,0 313
Yerlesim yeri

Kent 78,8 16,4 4,8 100,0 545

Kir 73,5 16,2 10,3 100,0 268
Ogrenim durumu

Okula gitmemis/ilk.1.kad.bitirmemis *) *) *) 100,0 15

Ilkégretim 1.kademe mezunu 73,4 17,2 9,5 100,0 125

Ilkégretim 2.kademe mezunu 77,3 15,2 7,5 100,0 444

Lise mezunu ve Uzeri 83,4 13,7 2,9 100,0 224
Hanehalkinin refah diizeyi

En dislik 70,1 17,1 12,7 100,0 154

Dusuk 74,7 21,1 4,2 100,0 154

Orta 78,3 14,7 7,0 100,0 152

Yiksek 80,3 12,9 6,8 100,0 191

En yiksek 80,8 16,5 2,7 100,0 161
Medeni durum

Hig evlenmemis 76,4 16,5 7,1 100,0 766

Evlenmis (87,6) (12,4) () 100,0 46
Erkek Toplam 77,0 16,3 6,7 100,0 813
TOPLAM 73,8 18,3 7,9 100,0 1626

(*) Adirliksiz goézlem sayisinin 25’ten az olmasi nedeniyle ylizdeler gosterilmemistir.
() Adirliksiz gézlem sayisi 25-49 arasindadir.
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Tablo 6.9. Genglerin Bazi Sosyodemografik Ozelliklerine Gore iki Gebelik Arasindaki Siire
Bilgisi (Yiizde Dagilimi)

Bir
yildan 1 2 3 4 5 6 ve Bilmiyor Toplam Sayi
Kisa uzeri
KADIN

Yas

15-19 1,8 8,7 28,2 23,0 12,5 18,1 6,8 0,8 100,0 416

20-24 1,4 4,6 22,4 22,8 15,1 18,7 14,6 0,5 100,0 400
Yerlesim yeri

Kent 1,4 6,7 24,9 22,2 13,2 19,6 11,6 0,4 100,0 550

Kir 1,8 6,8 26,3 24,4 15,0 15,9 8,6 1,2 100,0 267
Ogrenim durumu

Qkula gitmemis/Ilk.1.kad.bitirmemis 0,8 8,9 17,8 29,3 16,8 15,0 9,8 1,6 100,0 93

Ilkdéretim 1.kademe mezunu 1,0 5,7 17,7 21,7 13,7 22,2 16,9 1,1 100,0 209

IIkégretim 2.kademe mezunu 2,2 6,5 31,5 21,0 12,9 17,2 8,4 0,3 100,0 333

Lise mezunu ve Uzeri 1,6 7,2 27,0 24,1 14,1 17,6 8,1 0,2 100,0 178
Hanehalkinin refah diizeyi

En dlstk 0,9 6,4 26,2 24,0 11,0 18,3 11,1 2,0 100,0 137

Duslk 0,2 10,3 19,5 17,3 16,2 22,2 13,5 0,8 100,0 163

Orta 2,9 4,0 21,3 24,5 17,1 18,4 12,0 - 100,0 191

Yiksek 1,4 7,5 26,7 24,7 13,4 18,0 8,1 0,2 100,0 188

En yiksek 2,3 5,6 35,2 23,8 9,6 14,4 8,4 0,6 100,0 137
Kadin Toplam 1,6 6,7 25,3 22,9 13,8 18,4 10,6 0,7 100,0 816

ERKEK

Yas

15-19 1,3 16,4 34,2 23,5 7,4 9,1 3,4 4,8 100,0 499

20-24 0,5 7,4 34,6 22,7 12,2 14,3 6,7 1,5 100,0 313
Yerlesim yeri

Kent 0,7 13,1 33,2 24,6 9,5 11,5 4,4 3,1 100,0 545

Kir 1,6 12,7 36,7 20,4 8,8 10,2 51 4,5 100,0 268
Ogrenim durumu

Okula gitmemig/Ilk.1.kad.bitirmemig *) *) *) *) *) *) *) *) 100,0 15

Ilkdgjretim 1.kademe mezunu 0,6 15,7 42,2 13,9 9,0 9,0 3,5 6,1 100,0 125

IIkégretim 2.kademe mezunu 1,3 12,2 34,5 23,3 9,0 11,5 4,6 3,7 100,0 444

Lise mezunu ve Uzeri 0,8 12,3 31,2 28,3 9,2 11,1 5,8 1,3 100,0 224
Hanehalkinin refah diizeyi

En dlstk 2,0 15,8 32,1 18,2 8,1 13,2 3,8 6,9 100,0 154

Dusuk 2,0 14,0 33,6 27,8 6,8 6,4 3,9 5,4 100,0 154

Orta 1,1 10,5 34,9 20,5 7,9 14,4 6,4 4,4 100,0 152

Yiiksek - 14,4 36,7 24,7 9,8 7,0 6,7 0,7 100,0 191

En ylksek 0,2 9,7 33,9 24,3 13,4 15,2 2,2 1,2 100,0 161
Erkek Toplam 1,0 12,9 34,3 23,2 9,2 11,1 4,7 3,6 100,0 813
TOPLAM 1,3 9,8 29,8 23,0 11,5 14,7 7,7 2,1 100,0 1629

(*) Agirliksiz g6zlem sayisinin 25ten az olmasi nedeniyle ylizdeler gésterilmemistir.

Genglerin riskli dogurganlik ile ilgili bir davranis olan “iki gebelik arasindaki sire”
bilgisi Tablo 6.9'da verilmistir. Iki yildan sik olan gebeliklerde gebelik, dogum ve lohusalik
ile ilgili saglik sorunlari anne ve bebegdin sagligini olumsuz olarak etkilemektedir. Gengler
arasinda gebelikler arasi sire “iki yildan daha kisa olsun” diyenlerin ytzdesi 11,1, “iki yil”
diyenler yizde 29,8 ve “iki yildan uzun olmali” diyenler yilizde 56,9'dur. Dogru bilgi
yuzdesi, kadinlarda erkeklere gére daha yliksektir. Kadinlarda gebelikler arasindaki stire
iki yildan kisa olsun diyenler ylizde 8,3, iki yil diyenler ylzde 25,3 ve iki yildan uzun
olsun diyenler ylzde 65,7'dir. Oysa erkeklerde bu ylizdeler sirasiyla ylizde 13,9, 34,3 ve
48,2'dir.

Dogru bilginin ylzdesi kadin ve erkeklerin yas gruplarina ve yerlesim birimlerine
gobre 6nemli bir farklihk géstermemektedir.

Genglerin gebeligi onleyici yontemleri kendiliginden siralama ve gebeligi dnleyici

yontemin ismini hatirlattiktan sonra duydugunu soOyleme vylzdeleri Tablo 6.10'da
verilmistir. Kadinlarin en fazla kendiliginden soyledikleri yontemler arasinda oral

70 2007 Tiirkiye Genglerde Cinsel Sadlik ve Ureme Sadhdi Arastirmasi, Niifusbilim Dernedi ve UNFPA



Bélim 6. Ureme Sadlidi Bilgisi

kontraseptif (ylzde 79,9), rahim icgi arag (ylzde 54,1) ve kondom (ylizde 50,6)
gelmektedir. Kadinlara sdylemedikleri ydntemler hatirlatildiktan sonra tip ligasyonu
(ylizde 61,6), geri cekme (ylizde 48,7) ve enjekte edilen kontraseptifler (igne) (ylzde
47,9) kadinlarin énemli bir bolimu tarafindan hatirlanmistir. Hig duyulmadidi belirtilen
yontemlerin arasinda kadin kondomu (ytzde 73,6), implant (ylzde 71,3), vazektomi
(yuzde 69,0) ve diyafram/spermisit (yizde 69,0) ilk siralarda gelmektedir.

Erkeklerin gebeligi o6nleyici ydéntem siralamalari kadinlarin yanitlarina benzer
olmakla beraber yiizdeler cok daha distktir. Erkeklerin en fazla kendiliginden belirttikleri
gebeligi 6nleyici yontem ylzde 64,8 ile oral kontraseptif (gebeligi 6nleyici haplar), ylzde
64,6 ile kondom ve ylzde 12,1 ile rahim igi aragtir. Erkeklerin kendiliginden
sOylemedikleri diger gebeligi 6nleyici yontemlerin isimleri siralandidi zaman hatirladiklari
yontemlerin ilk Ug sirasinda geri cekme (ylizde 68,3), enjekte edilen kontraseptifler
(yuzde 44,4) ve tup ligasyonu (yuzde 40,8) gelmektedir. Erkeklerin belirtmedikleri
ybntemler arasinda implant (yizde 87,9), emzirme (ylzde 81,2) ve diyafram/spermisit
(yuzde 72,7) ilk siralarda gelmektedir.

Tablo 6.10. Genglerin Cinsiyete Gore Gebeligi Onleyici Yontemlerin Isimleri Bilgisi
(Kendiliginden ve Irdeleyerek Belirtme) (Yiizde Dagilimi)

Kadin Erkek
Kendili- Irdeleye- Duyma- Kendili- Irdeleye- Duyma-
ginden rek Toplam ginden rek Toplam
Evet Evet yan Evet Evet yan

Tip ligasyonu 12,5 61,6 25,9 100,0 7,8 40,8 51,5 100,0
Vazektomi 1,2 29,7 69,0 100,0 2,8 29,7 67,5 100,0
Oral kontraseptif 79,9 17,1 3,0 100,0 64,8 25,7 9,5 100,0
Rahim igi arag 54,1 35,5 10,5 100,0 12,1 32,1 55,7 100,0
Enjekte edilen kontraseptifler 25,1 46,9 28,0 100,0 6,6 44,4 49,0 100,0
implant 5,0 23,7 71,3 100,0 0,7 11,4 87,9 100,0
Kondom 50,6 27,2 22,2 100,0 64,6 26,8 8,5 100,0
Kadin kondomu 2,2 24,2 73,6 100,0 4,7 34,5 60,8 100,0
Diyafram/Spermisit 3,3 27,7 69,0 100,0 2,4 25,0 72,7 100,0
Emzirme 0,4 46,6 53,0 100,0 0,2 18,7 81,2 100,0
Takvim 1,9 41,6 56,5 100,0 1,5 34,3 64,2 100,0
Geri gekme 15,2 48,7 36,1 100,0 8,2 68,3 23,5 100,0

Tablo 6.11’de gencglerin yas, yerlesim yeri ve medeni duruma gére duyduklar
gebeligi onleyici yontemler siralanmistir. Kadin ve erkeklerin gebeligi dnleyici yontemlerin
isim siralamasi, toplumda cok bilinen yéntemlerle uyumludur. Ozellikle oral kontraseptif,
rahim igi arag ve kondom genglerin en fazla belirttigi yontemlerdir. Ancak, enjekte edilen
kontraseptifler ve geri cekme de oldukca yulksek vylzdelerle siralanan ydntemler
arasindadir. Tlp ligasyonu kadinlarin ylizde 74,1'i erkeklerin ise ylzde 48,6'sI tarafindan
bilinmektedir. Erkek ydntemi olan vazektomiyi ise kadinlarin 31,01 ve erkeklerin 32,5’i
belirtmistir. Kadinlarin ylzde 6,51 ve erkeklerin ylizde 5,8'i gebeligi onleyici yéntemler
arasinda acil kontraseptif ydntemler, kirtaj ve uterusun ameliyatla alinmasini
siralamiglardir (tabloda gésterilmemistir).

Tablo 6.11’de goruldigiu gibi genglerin 6nemli bir kisminin bildikleri ve soyledikleri
gebeligi dnleyici yontemler igin yas gruplari, yerlesim yeri ve medeni durum yanitlarin
dagilimini 6nemli Olglide etkilememektedir. Ancak, daha az siklikla isimleri séylenen
yontemlerde sosyodemografik Ozelliklere goére bilginin de farklilasmakta oldugu
gorilmektedir.

20-24 yas grubu 15-19 yas grubuna goére, kentsel kesimde yasayanlar kirsal
kesimde yasayanlara gére ve evlenmis gencgler evlenmemis genglere gére tlp ligasyonu,
vazektomi ve implant yontemlerini daha ¢ok belirtmiglerdir.

Enjekte edilen kontraseptifler ise kullanim farkliigi nedeniyle kirsal kesimde
yasayanlar tarafindan kentsel kesimde yasayanlara gére daha fazla belirtilmistir. Hem
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kadin hem de erkeklerde 20-24 yas grubu ve evli olanlar, 15-19 yas grubuna ve evli
olmayanlara gére enjekte edilen kontraseptifleri daha fazla oranda belirtmislerdir.

Ulkemizde sik olarak kullanilan rahim ici ara¢c 20-24 yas grubu, kentsel kesimde
yasayanlar ve evliler tarafindan daha fazla belirtilmistir. Yine kullanan grubun daha ileri
yasta olmasi ve evli olmasi bu dagilimi etkilemis olabilir.

Kondom ise erkeklerin daha ylksek yizdeler ile belirttigi bir yéntem olup yine 20-
24 yas grubu, kentsel kesimde yasayanlar ve evli gencgler tarafindan daha fazla belirtilen
bir yéntem olmustur.

Geleneksel yontemlerden takvim ve emzirme ydntemlerinin kadinlar tarafindan
belirtiime yuzdeleri erkeklere gére gok daha yilksektir. Yine yas grubu 20-24 arasinda
olanlar, kentsel kesimde yasayanlar ve evli olanlar bu ydntemleri daha fazla
belirtmektedirler. Diger taraftan, takvim ydnteminde evli olmayan ve evli olan erkekler
arasinda yuzde farki kadinlara gére ¢ok daha buyUktir. Geri gekme ydntemini, erkekler
kadinlara gbére daha fazla belirtmislerdir. Yine, yas artikca, kentsel kesimde yasama ve
evli olma ile geri gekme yoéntemi hakkinda verilen yanitlarin ylzdeleri de artmaktadir
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Bélim 6. Ureme Sadlidi Bilgisi

v =

Tablo 6.11. Genglerin Bazi Sosyodemografik Ozelliklerine Gore Gebeligi Onleyici Yontemleri Duyma Durumlan (Yiizde)

- Herhangi " . . . . .
I:|er|_'!ang| bir modern . Tup Vazektomi Oral . _R_ahlm Enjekte edll_en implant Kondom Kadin D|yafra_m_/ Gel_t_aneksel Emzirme Takvim Geri Diger Sayi
bir yontem yontem ligasyonu kontraseptif igi arag kontraseptif kondomu Spermisit yontem cekme
KADIN

Yas

15 -19 99,2 99,2 65,8 23,9 95,6 83,4 64,6 22,3 70,4 23,5 25,8 75,5 37,4 37,1 47,3 5,9 416

20 - 24 99,9 99,7 82,8 38,3 98,4 95,9 79,7 35,3 85,5 29,3 36,3 91,8 57,0 50,1 81,2 7,1 400
Yerlesim yeri

Kent 99,9 99,8 77,9 31,9 98,5 90,9 71,0 33,1 84,1 28,1 31,7 86,9 48,9 46,8 69,2 6,0 550

Kir 98,7 98,7 66,3 28,9 93,9 86,8 74,1 19,5 64,8 22,8 29,5 76,6 43,1 36,5 53,0 7,5 267
Medeni durum

Hig evlenmemis 99,3 99,2 69,8 28,0 96,5 86,5 64,3 23,4 73,3 26,2 30,7 78,4 36,5 42,9 53,1 6,9 586

Evlenmis 100,0 100,0 85,2 38,4 98,4 97,2 91,5 42,1 89,3 26,9 31,7 96,5 73,8 44,9 91,4 5,3 230
Kadin Toplam 99,5 99,4 74,1 31,0 97,0 89,5 72,0 28,7 77,8 26,4 31,0 83,5 47,0 43,5 63,9 6,5 816

ERKEK

Yas

15 -19 97,9 97,9 41,6 28,5 87,1 35,8 46,0 6,9 86,8 31,0 25,2 81,3 19,1 28,2 70,3 8,3 496

20 - 24 99,8 99,8 59,5 38,9 95,9 57,7 58,8 20,5 98,9 52,1 30,7 90,8 18,4 48,1 86,5 1,9 313
Yerlesim yeri

Kent 99,7 99,7 50,4 36,6 90,2 47,0 49,2 13,4 95,1 40,8 29,2 87,6 16,9 38,0 80,3 6,4 544

Kir 96,5 96,5 44,8 24,2 91,1 38,7 54,6 9,6 84,0 35,9 23,5 79,6 22,7 31,3 68,9 4,6 265
Medeni durum

Hig evlenmemis 98,6 98,6 47,4 31,6 90,0 42,1 49,3 11,0 90,9 38,9 27,3 84,3 17,8 35,1 75,5 6,0 762

Evlenmis (100,0) (100,0) (67,6) (48,1) (97,9) (79,9) (77,9) (31,3) (100,0) (44,2) (28,0) (96,3) (35,7) (48,9) (94,1) (2,3) 46
Erkek Toplam 98,6 98,6 48,5 32,5 90,5 44,3 51,0 12,1 91,5 39,2 27,3 85,0 18,8 35,8 76,5 5,8 809
TOPLAM 99,1 99,0 61,4 31,7 93,7 67,0 61,5 20,4 57,6 32,7 29,1 84,2 32,9 39,7 70,2 6,1 1625

(*) Agirliksiz g6ézlem sayisinin 25’ten az olmasi nedeniyle yiizdeler gésterilmemistir.
() Adirliksiz gézlem sayisi 25-49 arasindadir.
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Tablo 6.12'de genglerin acil kontrasepsiyon konusundaki bilgileri irdelenmistir.
Genglerin yuzde 27,0"1 acil kontrasepsiyonu duyduklarini belirtmislerdir. Bu oran, erkeklerde
kadinlara gére daha ylksektir (sirasiyla, ylzde 30,7 ve 23,2). Acil kontrasepsiyonu bildigini
sdyleyen genclerin bildikleri yéntemleri siralamalari istenmistir. Gengler birden fazla yontem
siralayabildikleri igin sdylenen acil kontrasepsiyon sayisi bu yontemi bildigini sdyleyenlerin
sayisindan fazladir.

Kadinlarda 20-24 yas grubunda 15-19 yas grubuna gore (sirasiyla, ylzde 32,2 ve
14,5), kentsel yerlesim yerlerinde yasayanlarda kirsal kesimde yasayanlara goére (sirasiyla,
ylzde 24,7 ve ylzde 20,0) acil kontrasepsiyon yontemleri duyduguna iliskin ylzdeler daha
ylksektir. Dider taraftan, 0dgrenim durumu ve refah dlzeyi vylkseldikce acil
kontrasepsiyonlari duyduguna iliskin bilgi de artmaktadir.

Erkeklerde ise 20-24 yas grubunda acil kontrasepsiyon duyma yulzdesi 15-19 yas
grubuna gore daha yliksektir (sirasiyla, yizde 38,0 ve 26,2). Yerlesim yerlerinin 6zelligine
gore acil kontrasepsiyon bilme ylizdesi farklilk géstermemektedir.

Acil kontrasepsiyonu bildigini sdyleyen gencgler arasinda en fazla bilinen yontem
yuzde 59,4 ile “ertesi glin hapi”dir; bu yuzde erkeklerde yizde 64,7 ve kadinlarda yilzde
52,5’dir. Rahim ici arag da acil kontrasepsiyon olarak kullaniimaktadir. Ancak, rahim igi
aracin acil kontrasepsiyon olarak kullanimi genglerin ylzde 1,8’i tarafindan belirtilmistir.
Kadin ve erkeklerde rahim igi aracin acil kontrasepsiyon olarak belirtiime ylzdeleri gok
benzerdir (sirasiyla, yizde 1,8 ve ylizde 1,7)

Ertesi gin hapi bilgisi de ayni sekilde 20-24 yas grubunda 15-19 yas grubuna goére
daha ylksektir (sirasiyla, ylzde 78,0 ve 52,4). Acil kontrasepsiyonu bildigini sdyleyen
gencler tarafindan acil kontrasepsiyon olarak belirtilen diger ydontemler arasinda kirtaj,
dogum kontrol hapi, igne, yikanma, idrarin bosaltiimasi, iliskiden sonra hemen ayada
kalkilmasi gibi pek gok farkh yontem bulunmaktadir. Aslinda bu yéntemlerin hig birinin acil
kontrasepsiyon amagh kullanimi olmamakla beraber genglerin bu yollarin korunmasiz bir
cinsel iliski sonrasi kullanilabilecegine iliskin yanls bilgileri oldugu gorilmektedir.

Kadinlarda ertesi gliin hapina iliskin bilgi, kentsel kesimde yasama, 0grenim
durumunun ve refah dlzeyinin ylkselmesi ile artmaktadir. Diger taraftan, yanlis bilgiyi
iceren diger acil kontrasepsiyon bilgisi olarak siniflandirilan yanitin ylizdesi de kirsal kesimde
artmaktadir; ayrica, 6dgrenim durumu ve refah dlzeyi distikce yanlis bilgi oranlar
artmaktadir.

Acil kontrasepsiyonu bildigini séyleyen ve kentsel kesimde yasayan geng erkeklerde
ertesi giin hapinin belirtilme ylzdesi kirsal kesime gére daha ylUksektir (sirasiyla, ytzde 70,5
ve 52,5). Erkeklerde 6grenim durumu ve refah dlzeyi ylikseldikce acil kontrasepsiyonu
bilme ylizdesi artmakla beraber, acil kontrasepsiyonu bildigini sdyleyen erkek sayisi yorum
yapabilmek igin yeterli degildir.
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Bélim 6. Ureme Sadlidi Bilgisi

Tablo 6.12. Genglerin Bazi Sosyodemografik Ozelliklerine Gore Acil Kontrasepsiyon Bilgileri

(Yiizde Dagilimi) ve Duyduklari Acil Kontrasepsiyonlar (Yiizde)

Acil kontrasepsiyon

Evet Hayir Toplam Sayi Ertesi Rahim -~

giin hap1 _ ici arag lger Say!
KADIN
Yas
15-19 14,5 85,5 100,0 416 53,3 2,5 44,2 60
20-24 32,2 67,8 100,0 400 52,1 1,5 50,0 128
Yerlesim yeri
Kent 24,7 75,3 100,0 550 55,9 1,5 44,9 135
Kir 20,0 80,0 100,0 267 43,8 2,4 56,5 53
Ogrenim durumu
Okula gitmemig/Ilk.1.kad.bitirmemis 14,6 85,4 100,0 93 *) *) *) 14
IIkégretim 1.kademe mezunu 22,2 77,8 100,0 209 21,1 3,7 77,6 46
IIkégretim 2.kademe mezunu 23,2 76,8 100,0 333 67,6 2,1 34,7 76
Lise mezunu ve lzeri 29,3 70,7 100,0 178 66,2 - 33,8 52
Hanehalkinin refah diizeyi
En disik 12,7 87,3 100,0 137 *) *) *) 17
Disik 13,3 86,7 100,0 163 (27,1) (1,7) (71,2) 21
Orta 25,5 74,5 100,0 191 37,6 3,6 65,4 48
Yuksek 29,0 71,0 100,0 188 62,8 2,3 36,3 55
En ylksek 34,4 65,6 100,0 137 (80,5) -) (20,9) 47
Medeni durum
Hig evlenmemis 21,1 78,9 100,0 586 70,4 1,3 31,0 122
Evlenmis 28,6 71,4 100,0 230 19,2 2,6 79,9 66
Kadin Toplam 23,2 76,8 100,0 816 52,5 1,8 48,2 188
ERKEK
Yas
15-19 26,2 73,8 100,0 499 52,5 0,6 49,1 131
20-24 38,0 62,0 100,0 313 78,0 3,0 26,8 119
Yerlesim yeri
Kent 31,0 69,0 100,0 545 70,5 2,6 32,4 169
Kir 30,1 69,9 100,0 268 52,4 - 51,3 81
Ogrenim durumu
Okula gitmemig/Ilk.1.kad.bitirmemis  (*) (@) 100,0 15 - - - -
IIkdgretim 1.kademe mezunu 19,7 80,3 100,0 125 (@) ™ (@) 25
Ilkégretim 2.kademe mezunu 31,2 68,8 100,0 444 66,9 - 38,2 138
Lise mezunu ve Uzeri 38,7 61,3 100,0 224 60,7 0,9 39,7 87
Hanehalkinin refah diizeyi
En disik 22,1 77,9 100,0 154 (53,0) ) (51,4) 34
Dislk 33,9 66,1 100,0 154 (61,2) (4,9) (47,5) 52
Orta 26,2 73,8 100,0 152 (53,6) (1,9) (44,5) 40
Yuksek 26,4 73,6 100,0 191 (68,9) (2,0) (33,7) 50
En ylksek 45,4 54,6 100,0 161 75,6 - 26,1 73
Medeni durum
Hig evlenmemis 30,5 69,5 100,0 766 64,0 0,8 39,4 234
Evlenmis (33,7) (66,3) 100,0 46 ™ *) *) 16
Erkek Toplam 30,7 69,3 100,0 813 64,7 1,7 38,5 250
TOPLAM 27,0 73,0 100,0 1629 59,4 1,8 42,7 438
(*) Adirliksiz gbzlem sayisinin 25ten az olmasi nedeniyle ylzdeler gésterilmemistir.
() Adirlksiz gézlem sayisi 25-49 arasindadir.
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Bolim 7
Cinsel Yolla Bulasan Enfeksiyonlar ve HIV/AIDS
Konusundaki Bilgiler

Dinyanin ¢esitli  Ulkelerinde genglerin  cinsel davranislarinin  farkh  oldugu
gorilmektedir. Erken menars, kilttrel 6rintl, sosyoekonomik durum ve kadinin statlisi gibi
pek ¢ok etmenin genglerin lreme ve cinsel davranislarini dedistirdigi bilinmektedir. Pek gok
Ulkede genclerin ilk cinsel deneyimleri erken yaslara dogru kaymaktadir; didger taraftan
gencler arasinda kontraseptif kullanim oranlarinin da dislik oldugu bilinmektedir. Bu da
gengler arasinda cinsel yolla bulasan enfeksiyonlarin (CYBE) goérilme sikliginin artmasina
neden olmaktadir. Gengler arasinda lUreme ve cinsel saglik dlzeylerini etkileyen temel
etmenlerden biri genglerin cinsel yolla bulasan enfeksiyonlar ve HIV/AIDS (Human
Immunodeficieny Virlis - Insan Badisiklik Yetmezligi Virisi; Acquired Immune Deficiency
Syndrome - Kazanilmis Bagdisiklik Yetmezligi Sendromu) hakkindaki bilgileridir. Genglere
yonelik cinsel yolla bulasan enfeksiyonlardan korunma ve kontrol midahalelerinin basarili
olabilmesi igin 6zellikle cinsel yolla bulasan enfeksiyonlar hakkinda bilgilerinin bilinmesine
gereksinim vardir. Genglerin korunma o6nlemlerinin alinmasi, riskli cinsel davraniglar,
hastalik belirtilerinin bilinmesi, cinsel yolla bulasan enfeksiyonlarin belirtileri ortaya ciktid
zaman sagdlik kurulusuna basvurmanin gerekliligi konularinda bilgilerinin 6grenilmesi
mudahale alaninin belirlenmesini saglayacaktir (WHO, 2007a). Bu bélimde, genglerin CYBE
ve HIV/AIDS hakkindaki bilgilerinin degerlendirilmesi amaglanmistir.

7.1. Cinsel Yolla Bulagsan Enfeksiyonlar Hakkinda Bilgiler

Tablo 7.1'e goére genglerin ylzde 83,7'si cinsel yolla bulasan enfeksiyonlari
duydugunu belirtmistir; bu oran kadinlarda ylzde 79,9 iken erkeklerde ylizde 87,5dir.
Erkekler, kadinlara goére cinsel yolla bulasan enfeksiyonlari daha fazla duyduklarini
belirtmislerdir.

Kadinlarda 20-24 yas grubunda cinsel yolla bulasan enfeksiyonlari duyma orani
yuzde 82,6 olup, bu oran erkeklerde 15-19 yas grubunda duyanlarin yizdesinden bile daha
dusiktir. Bu durum da kadinlarin cinsel yolla bulasan enfeksiyonlar konusundaki
duyumlarinin erkeklere gore cok daha distk oldugunu gostermektedir.

Kadin ve erkeklerde 0grenim durumlan vyikseldikge cinsel vyolla bulasan
enfeksiyonlari duyma ylzdeleri de giderek artmaktadir. Lise ve Uzeri okullardan mezun olan
kadin ve erkeklerde cinsel yolla bulasan enfeksiyonlari duyma ylzdeleri birbirine oldukga
yakindir (sirasiyla ylizde 95,5 ve ylzde 95,4).

Refah dlzeyi en dlsiUk grupta olan her iki kadindan biri ve yaklasik her doért erkekten
Gcl cinsel yolla bulasan enfeksiyonlari duydugunu belirtmistir. Refah dizeyi yikseldikce
hem kadin hem de erkeklerde cinsel yolla bulasan enfeksiyonlari duyma yulzdeleri
yukselmektedir. Hanehalki refah dizeyi en yiksek grupta olan kadinlar ve erkekler arasinda
cinsel yolla bulasan enfeksiyonlari duyma vyilzdeleri birbirine oldukga yakindir (sirasiyla
ylzde 95,0 ve ylizde 97,9).

Cinsel yolla bulasan enfeksiyonlari duydugunu soyleyen gencglere bildikleri
hastaliklarin isimleri, hastalik belirtileri, hastallk durumunda basvuracaklan saglik kurulusu,
hastaliktan korunma ve hastaligin neden oldugu saglik sorunlari hakkinda sorular
sorulmustur. Bu nedenle Tablo 7.2-7.13 arasindaki tablolar sadece cinsel yolla bulasan
enfeksiyonlari duyan genclerin yanitlarini igermektedir.
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Bolim 7. Cinsel Yolla Bulasan Enfeksiyonlar ve HIV/AIDS Konusundaki Bilgiler

Tablo 7.1. Genglerin Bazi Sosyodemografik Ozelliklerine Gére CYBE Duyma Durumlari

(Yiizde Dagilimi)

Duymus Duymamis Toplam Sayi
KADIN

Yas

15-19 77,3 22,7 100,0 416

20-24 82,6 17,4 100,0 400
Yerlesim yeri

Kent 85,7 14,3 100,0 550

Kir 67,9 32,1 100,0 267
Ogrenim durumu

Okula gitmemis/ilk.1.kad.bitirmemis 46,4 53,6 100,0 93

ilk. 1.kademe mezunu 70,2 29,8 100,0 209

ilk. 2.kademe mezunu 87,2 12,8 100,0 333

Lise mezunu ve lzeri 95,5 4,5 100,0 178
Hanehalkinin refah diizeyi

En dlslk 47,8 52,2 100,0 137

Disuk 74,4 25,6 100,0 163

Orta 87,5 12,5 100,0 191

Yiksek 89,2 10,8 100,0 188

En yiksek 95,0 5,0 100,0 137
Kadin Toplam 79,9 20,1 100,0 816

ERKEK

Yas

15-19 84,0 16,0 100,0 499

20-24 93,2 6,8 100,0 311
Yerlesim yeri

Kent 91,2 8,8 100,0 542

Kir 80,1 19,9 100,0 268
Ogrenim durumu

Okula gitmemis/ilk.1.kad.bitirmemis ™) *) 100,0 15

ilk. 1.kademe mezunu 74,9 25,1 100,0 125

ilk. 2.kademe mezunu 88,0 12,0 100,0 441

Lise mezunu ve Ulzeri 95,4 4,6 100,0 224
Hanehalkinin refah diizeyi

En disik 71,6 28,4 100,0 154

Dusuk 86,6 13,4 100,0 154

Orta 86,7 13,3 100,0 152

Yiksek 93,1 6,9 100,0 189

En yiksek 97,9 2,1 100,0 161
Erkek Toplam 87,5 12,5 100,0 810
TOPLAM 83,7 16,3 100,0 1626

(*) Adirliksiz gozlem sayisinin 25’ten az olmasi nedeniyle ylizdeler gosterilmemistir.
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Tablo 7.2. CYBE Duydugunu Belirten Genglerin Bazi Sosyodemografik Ozelliklerine Gore Duyduklari Hastaliklarin Isimleri
(Yiizde Dagilimi)

Gonore

. Sfiliz Kanser/Rahim Cinsel yara/ - P
HIV/AIDS Hepatit v(Ber Mantar (Frengi) agzi kanseri sigil Diger Bilmiyor Toplam
soguklugu)
KADIN

Yas

15-19 84,6 26,2 10,2 2,2 6,4 3,4 0,9 3,8 11,0 322

20-24 86,6 22,2 11,3 13,0 8,6 4,5 3,9 7,1 7,4 330
Yerlesim yeri

Kent 88,1 26,0 12,3 8,9 7,9 3,6 2,4 5,7 6,5 471

Kir 79,2 19,4 6,7 4,5 6,3 4,8 2,5 5,0 16,1 181
Ogrenim durumu

Okula gitmemis/ilk.1.kad.bitirmemis 58,4 9,2 - 1,8 - 1,6 - 10,3 27,5 43

ilk. 1.kademe mezunu 75,9 9,5 4,2 8,3 1,0 6,3 2,3 7,8 15,1 147

ilk. 2.kademe mezunu 88,2 28,8 15,4 7,9 10,3 3,4 2,9 4,5 7,3 290

Lise mezunu ve Uzeri 96,4 32,7 11,2 7,5 10,2 3,6 2,4 4,0 2,7 170
Hanehalkinin refah diizeyi

En dlsuk 69,6 6,3 4,8 3,0 - 12,5 2,2 10,5 16,4 66

Dusik 80,1 19,2 4,1 4,1 3,4 1,7 2,4 51 13,3 121

Orta 84,3 26,3 9,8 4,3 6,1 3,3 0,7 5,4 10,8 167

Yiksek 90,5 24,2 11,4 12,7 10,8 4,3 4,1 5,9 7,0 168

En yuksek 94,3 35,1 20,3 11,0 12,6 2,1 2,6 2,9 2,4 130
Kadin Toplam 85,6 24,2 10,7 7,6 7,5 4,0 2,4 5,5 9,2 652

ERKEK

Yas

15-19 94,3 27,9 7,2 1,8 2,7 0,8 0,9 2,6 3,8 420

20-24 96,5 35,8 32,7 3,4 13,7 0,8 1,0 4,7 2,4 290
Yerlesim yeri

Kent 95,2 35,3 21,2 2,6 8,6 1,2 0,7 3,6 3,3 495

Kir 95,2 21,4 9,3 2,0 4,0 0,0 1,5 3,0 3,0 215
Ogrenim durumu

Okula gitmemis/ilk.1.kad.bitirmemis (*) *) (*) (*) (*) (*) (*) (*) (*) 9

ilk. 1.kademe mezunu 91,2 15,2 14,4 - 2,1 0,0 - 4,4 6,1 94

ilk. 2.kademe mezunu 94,6 31,9 17,5 4,1 8,6 0,4 1,5 4,3 3,4 389

Lise mezunu ve Uzeri 99,1 37,3 20,3 0,5 7,4 2,1 0,4 0,5 0,5 213
Hanehalkinin refah diizeyi

En disik 93,9 22,9 7,5 1,4 2,9 0,0 0,7 1,1 4,0 110

Disuk 88,5 23,3 13,0 0,5 4,3 1,9 8,5 10,0 134

Orta 95,1 36,1 21,0 3,0 7,1 1,1 2,9 5,0 0,7 132

Yiksek 97,0 28,4 15,1 2,3 4,9 1,1 0,7 2,6 2,2 176

En ylksek 99,8 42,4 28,6 4,3 15,5 0,0 0,6 0,3 0,2 158
Erkek Toplam 95,2 31,1 17,6 2,4 7,2 0,8 1,0 3,4 3,2 709
TOPLAM 90,6 27,8 14,3 4,9 7,4 2,3 1,7 4,4 6,1 1361

(*) Adirliksiz g6zlem sayisinin 25ten az olmasi nedeniyle ylizdeler gésterilmemistir.
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Bolim 7. Cinsel Yolla Bulasan Enfeksiyonlar ve HIV/AIDS Konusundaki Bilgiler

CYBE duydudunu belirten genclerden cinsel vyolla bulasan enfeksiyonlardan
bildiklerinin isimlerini siralamalarn istenmistir. Genglere, secgenekler siralanmamis olup
genglerin soyledikleri biatlin yanitlar soru kagidi Gizerine kaydedilmistir. Gengler birden fazla
hastalik ismi siralamis olabilirler. Sdylenen segeneklerin ylzdeleri arastirma sirasinda
goéristlen kisi sayisina goére alinmistir. Bu nedenle yanitlarin ylUzdelerinin toplami 100°G
gecmektedir (Tablo 7.2).

CYBE duydudgunu soéyleyen gencler icinde genel olarak HIV/AIDS en fazla sbylenen
yanittir (yizde 90,6), daha sonra sirasiyla hepatit (ylizde 27,8) ve gonore yer almaktadir
(yuzde 14,3). Ulkemizde Hepatit B'nin gorilme ve tasiyicilik sikhdi HIV/AIDS’e gére cok
daha yliksek iken, cinsel yolla bulasan enfeksiyonlar siralamasinda HIV/AIDS birinci sirada
yer almaktadir. Bu sonug, HIV/AIDS’e medya/kamuoyunda ¢ok daha sik yer verilmesinin bir
gOstergesi olarak dederlendirilebilir.

CYBE duydugunu sodyleyen kadinlar arasinda en fazla bilinen HIV/AIDS (ylzde 85,6),
ikinci olarak hepatit (yuzde 24,2) ve lglincl sirada ise gonore (ylzde 10,7) gelmektedir.
CYBE duydudgunu soyleyen erkeklerde de bu (g enfeksiyonun ilk sirada yer aldigi
gorilmektedir. Ancak, erkeklerin yanitlarina iliskin ylzdelerin kadinlara gére daha yuksek
oldugu gorilmektedir (ylzde 95,2; ylzde 31,1 ve ylzde 17,6). Bu da erkeklerin CYBE
isimleri konusunda daha bilgili olduklarinin dolayli bir gdstergesi olarak degerlendirilebilir.

Diger hastaliklarin belirtilme oranlari ¢ok dislk olmakla beraber verem, kemik
erimesi, idrar yolu enfeksiyonlari, dizanteri ve tifo gibi cinsel yolla bulasan enfeksiyonlarla
iliskisi olmayan yanitlarn igermektedir.

Hem erkek hem de kadinlar arasinda 6grenim dizeyi ve refah dlizeyi ylkseldikce
cinsel yolla bulasan enfeksiyonlarin isimlerini siralama oranlari da artmaktadir.

CYBE duydudgunu soOyleyen gencglere erkek ve kadinlara cinsel yolla bulasan
enfeksiyon bulastigi zaman ortaya cikan belirtilerin neler oldugu sorulmustur. Genglere
secenekler siralanmamis olup, sbylenen bltlin yanitlar soru kadidi lzerine kaydedilmistir.
Bu nedenle ylzdelerin toplami 100G gegmektedir. Bu sorunun yanitlann Tablo 7.3'de
sunulmustur.

CYBE duydugunu sdyleyen genclerin ylizde 65,1'i cinsel yolla bulasan enfeksiyonlarin
erkeklerde yol actigi belirtileri bilmediklerini séylemislerdir. Bu ylizde kadinlarda erkeklere
gbre daha da ylksektir (sirasiyla, yizde 73,7 ve 57,2). Bu da gencglerin sadece hastaliklar
duyduklarini ancak belirtileri konusunda yeterli bilgiye sahip olmadiklarini gdéstermektedir.

Genital bolgede olan yakinmalar kadinlarin en fazla belirttikleri sorunlar arasinda yer
almaktadir. Kadinlar cinsel yolla bulasan baz enfeksiyonlarin belirtilerini genital bdlgede
kasinti ve kizariklik seklinde oldugunu belirtirken, erkekler bu yakinmalari daha az
belirtmislerdir. Diger taraftan erkeklerin ylzde 5,01 “genital bélgede yaralar” seklinde olan
bir yanit Gzerinde yogunlasmislardir.

Cinsel sorunlar, kadinlar gibi erkekler tarafindan da cok fazla dile getirilmemistir.
Cinsel yolla bulasan enfeksiyonlarin en 6nemli komplikasyonu olan kisirlik (infertilite) ise
genglerin ylzde 1,2'si tarafindan belirtilmistir. Penisten akinti, erkeklerde cinsel yolla
bulasan enfeksiyonlarin tipik bir belirtisi olup erkeklerin ylizde 8,2’si tarafindan belirtilmistir.
Yine erkeklerin yilizde 6,51 idrar yaparken yanma segenedini CYBE belirtisi olarak
belirtmislerdir.

Gengler, cinsel yolla bulasan bazi enfeksiyonlarin genel bulgular Gzerinde durmayi
tercih etmislerdir. Bu bulgular genel olarak AIDS'in bulgular seklinde de yorumlanabilir.
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Tablo 7.3. CYBE Duydugunu Sdyleyen Gengler Arasinda Erkekler icin CYBE
Belirtileri (Yiizde)

Kadin Erkek Toplam
Genital bolgede yakinmalar
Genital bélgede kasinti 3,8 2,9 3,3
Genital bélgede kizariklik 3,2 2,9 3,1
Genital bélgede yaralar 4,0 5,0 4,5
Cinsel sorunlar
iktidarsizlik 2,5 3,5 3,0
Cinsel isteksizlik 1,3 0,7 1,0
Bosalma sorunlari 0,9 0,8 0,8
infertilite 0,4 2,0 1,2
Penisten akinti 1,8 8,2 5,1
idrar yakinmalari
Idrar yaparken yanma 1,8 6,5 4,3
Idrarla ilgili sorunlar 0,2 0,8 0,5
Agrilar
Kasik agrisi 1,5 2,9 2,2
Karin agrisi 1,0 2,6 1,8
Bel agrisi 0,4 2,1 1,3
Genel enfeksiyon belirtileri
Kilo kaybi 5,8 10,4 8,2
Ates 1,7 0,8 1,2
Halsizlik 3,7 5,3 4,5
Bulanti/Kusma 0,8 0,9 0,8
Badisiklik sisteminin bozulmasi 0,9 1,7 1,3
Cilt yakinmalan
Sag dokilmesi 1,2 1,0 1,1
Cilt ve mukoza ile ilgili sorunlar - 0,1 0,1
Psikolojik sorunlar 0,8 1,1 1,0
Diger 3,5 6,9 53
Bilmiyor 73,7 57,2 65,1
Sayi 652 709 1361
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Tablo 7.4. CYBE Duydugunu Sdyleyen Gengler Arasinda Kadinlar i¢cin CYBE
Belirtileri (Yiizde)

Kadin Erkek Toplam
Genital bolgede yakinmalar
Genital bélgede yaralar 4,9 3,1 4,0
Genital bélgede kasinti 6,4 1,6 3,9
Genital bélgede kizariklik 3,4 2,2 2,7
Cinsel sorunlar
Cinsel iliskide rahatsizlik 2,8 1,9 2,3
Cinsel isteksizlik 0,2 0,1 0,2
Ureme organlarina iliskin sorunlar
Kotl kokulu akinti 3,9 2,6 3,2
Adet duzensizligi 2,0 2,9 2,4
Infertilite 0,7 1,6 1,2
Rahim/Yumurtalik sorunlari 0,4 0,1 0,2
idrar yakinmalari
Idrar yaparken yanma 2,5 2,1 2,3
Idrarla ilgili sorunlar - 0,2 0,1
Agrilar
Karin agrisi 2,0 2,0 2,0
Kaslk agrisi 1,3 1,5 1,4
Genel enfeksiyon belirtileri
Kilo kaybi 5,5 7,0 6,2
Halsizlik 0,6 1,6 1,1
Bulanti/Kusma 0,9 0,4 0,6
Ates 0,3 0,4 0,4
Badisiklik sisteminin bozulmasi - 0,5 0,2
Istahsizlik 0,2 0,1
Cilt yakinmalan
Cilt ve mukoza ile ilgili sorunlar 0,7 0,4 0,5
Sag dokulmesi 0,2 0,2 0,2
Psikolojik Sorunlar 0,4 0,4 0,4
Diger 15,3 9,9 12,5
Belirti yok 0,5 0,9 0,7
Bilmiyor 69,5 74,6 72,2
Sayi 652 709 1361

Tablo 7.4'te goruldiga gibi cinsel yolla bulasan enfeksiyonlari duydugunu séyleyen
genglerin ylzde 72,2'si cinsel yolla bulasan enfeksiyonlarin kadinlardaki belirtileri hakkinda
bilgi sahibi olmadiklarini belirtmislerdir. Tablo 7.3’n tam tersi olarak erkekler kadinlara
gbre daha fazla oranda “bilmiyorum” yaniti vermiglerdir (sirasiyla ylizde 74,6 ve 69,5). Bu
bulgu, her iki cinsiyetin de kendi cinsiyetine iliskin belirtileri daha fazla bilme egiliminde
oldugunu gdstermektedir. Genglerin CYBE hakkinda duyumlan oldugunu ancak belirtiler
acisindan yeterli bilgiye sahip olmadiklarini gdéstermektedir.

Genglerin ylzde 0,7'si kadinlarda cinsel yolla bulasan enfeksiyonlarin hig belirti
vermedigi seklinde yanit vermislerdir. Cinsel yolla bulasan enfeksiyonlari olan kadinlarin
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belirgin yakinmalari olmayabilecegi saglik personeli tarafindan bilinen bir durumdur. Ancak,
genglerin bu belirtiyi bilerek sdyleyip séylemedikleri konusunda yorum yapabilmek zordur.

Genital bélge yakinmalan kadinlar tarafindan daha fazla séylenen yanitlar olmustur.
Diger taraftan cinsel yolla bulasan enfeksiyonlarin en 6nemli komplikasyonlarindan biri olan
infertilitenin, kadinlar tarafindan daha az belirtilmis olmasi yine dikkat gekicidir (ylzde 1,2).
Adet dlzensizligi, koétli kokulu akinti gibi belirtilerin ise gok az da olsa belirtildigi
gorilmektedir.

Gengler, cinsel yolla bulasan bazi enfeksiyonlarin genel bulgularindan 6zellikle kilo
kaybini belirtmislerdir. Diger taraftan yine AIDS'in belirtilerinin kismen yanitlar arasinda
oldugu dikkat gekmektedir.

Kadinlarda gorilen diger belirtiler arasinda, CYBE belirtileri ile cok ilgisi olmayan
yanitlar da alinmistir. Bu yanitlar arasinda iltihap, kemik yakinmalari, kemik erimesi, bas
adrisi, bas dénmesi vb. yakinmalar yer almaktadir.

CYBE duydugunu belirten gencglerin 6nemli bir kismi cinsel vyolla bulasan
enfeksiyonlarin bulgularini bilmediklerini belirtmislerdir. Bu nedenle bu tir yakinmalar bilen
genclerin, bu sorunlari oldugunda kimlerle paylasacaklari ve hangi saghk kurulusuna
basvuracaklari da sorulmustur. Tablo 7.5 ve Tablo 7.6 cinsel yolla bulasan enfeksiyon
belirtisi sdyleyen genclerin yanitlarini gdstermektedir. Genglere yanitlar okunmamis olup
genclerin belirttikleri her yanit soru kadidi Uzerine kaydedilmistir. Bu nedenle yanit
ylzdelerinin toplami 100’den bayuktar.

CYBE duydudgunu ve enfeksiyon belirtilerini séyleyen genclerin ylizde 77,7'si bu tir
bir yakinmasi oldugunda bu sorununu doktor ile paylasacagini belirtmistir. Doktorla sorun
paylasma hem kadin hem de erkeklerde en yilksek ylizdeye sahiptir (sirasiyla ylzde 75,8 ve
79,2).

CYBE duyan ve belirtileri sdyleyen genglerin ylzde 26,81 es/sevgilileri ile bu
sorunlarini paylasacaklarini belirtmislerdir. Esi/sevgilisi ile paylasacagini sdéyleyen kadinlarin
orani (ylzde 40,0) erkeklere gore (yuzde 17,0) daha fazladir.

Kadinlarin sorun paylasabildigi bir diger grup ise aile bireyleridir. Kadinlar, anne,
baba ve kiz kardesleri ile sorunlarini paylasabileceklerini belirtmiglerdir. Kadinlarin yaslari
kUglldukge ve kirsal kesimde anne ile paylasim artarken, yas blyldikge ve kentsel kesimde
anne ve kiz kardesi ile paylasimin ylzdeleri de dismektedir. Ayrica, kadinlarda yas
blyldikce ve kentsel kesimde baba ile de paylasim ylzdesi artmaktadir.

Erkeklerde yas kuglldikce ve kentsel kesimde anne ve baba ile paylasim
artmaktadir. Erkeklerde anne ile paylasim yizdesinin kadinlardan daha ylksek olmasi dikkat
gekicidir. Bu da annenin rolliini daha da vurgulamaktadir.

Erkeklerde bir diger 6nemli grup ise erkek arkadaslardir. Yas arttikca ve kentsel
kesimde erkek arkadasin 6nemi de artmaktadir. Yas kiuguldikce ve kentsel kesimde erkekler
icin kiz arkadas da sorun paylasilan kisi arasinda yer almaktadir. Erkekler icin arkadaslar ile
paylasim ylzdeleri oldukca ylksek olup, arkadaslar ile paylasim tercihini kadinlardan daha
fazla kullanmaktadirlar.
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Tablo 7.5. CYBE Duyan ve Belirtilerini S6yleyen Gencglerin Bazi Sosyodemografik
Ozelliklerine Gore Sorununu Paylasacagi Kisi (Yiizde)

Kadin Erkek
TOPLAM
15-19 20-24 Kent Kir Toplam 15-19 20-24 Kent Kir Toplam
Anne 21,9 19,4 18,7 25,2 20,3 32,5 18,0 27,5 17,8 25,3 23,2
Baba 7,2 104 10,0 7,0 9,2 32,6 17,8 27,8 16,6 25,3 18,4
Es/Sevqili 28,5 46,6 40,7 37,6 40,0 13,5 20,5 16,6 18,3 17,0 26,8
Kiz kardes 7,1 6,6 7,2 5,4 6,7 3,2 1,3 1,7 4,1 2,3 4,2
Erkek kardes 51 4,5 50 3,8 4,7 9,1 2,0 6,0 4,1 5,6 5,2
Kiz arkadas 8,5 3,1 3,5 9,7 51 10,5 8,8 11,1 4,9 9,7 7,7
Erkek arkadas 4,3 2,4 2,4 5,1 3,1 17,8 21,2 19,6 19,2 19,5 12,5
Kadin yakin akraba 2,6 2,8 2,0 5,0 2,8 - 2,7 1,3 1,5 1,3 1,9
Erkek yakin akraba 1,0 - 0,5 0,4 - 3,2 1,6 1,5 1,6 1,1
Yakin hissedilen kisi 2,2 0,6 1,1 1,2 1,1 1,5 1,1 1,0 2,5 1,3 1,2
Ogretmen - - - - - 1,0 - 0,6 - 0,5 0,3
Hemsire/Ebe - 2,0 1,7 - 1,3 1,8 0,5 1,2 1,2 1,2 1,2
Doktor 71,6 78,3 75,4 77,1 75,8 72,7 85,8 76,7 87,4 79,2 77,7
Psikolog 1,0 1,5 1,7 - 1,3 1,9 1,5 1,7 1,9 1,7 1,5
Diger 5,2 0,8 1,9 3,9 2,4 1,8 - 1,2 - 0,9 1,6
Sayi 78 135 160 54 214 144 143 221 65 287 501

Tablo 7.6. CYBE Duyan ve Belirtilerini Bilen Genglerin Bazi Sosyodemografik Ozelliklerine
Gore Sorunu icin Basvuracagi Saglik Kurulusu (Yiizde)

Kadin Erkek
TOPLAM
15-19 20-24 Kent Kir Toplam 15-19 20-24 Kent Kir Toplam
Sagdlik ocagi/ACSAP merkezi 6,9 11,3 9,0 11,5 9,6 21,1 16,9 16,4 28,0 19,0 15,0
Okul reviri 5,3 1,2 3,6 - 2,7 6,2 4,5 5,8 4,1 5,4 4,3
isyeri reviri 1,7 1,0 1,3 1,1 1,3 2,4 2,1 2,5 1,5 2,2 1,8
Medikososyal - - - - - 0,5 1,0 0,6 1,2 0,7 0,4
Devlet hastanesi 39,2 48,0 46,4 39,5 44,7 73,4 68,8 70,4 73,5 71,1 59,8
Universite hastanesi 5,8 11,7 10,8 5,5 9,5 11,7 8,6 8,7 15,2 10,2 9,9
Ozel muayenehane/Klinik 55,8 43,4 48,5 46,8 48,0 25,6 36,7 31,6 29,5 31,1 38,4
Saglik kurulusu 3,0 4,2 3,7 3,9 3,8 0,7 - 0,5 - 0,4 1,8
Doktor 3,2 6,7 5,2 6,1 5,4 5,8 - 3,4 1,2 2,9 4,0
Psikolog - 0,4 0,4 - 0,3 1,4 - 0,9 - 0,7 0,5
Diger 3,5 5,3 2,7 10,4 4,6 1,0 5,9 4,4 - 3,4 3,9
Sayi 80 135 162 54 216 146 144 224 65 290 505

Tablo 7.6'da CYBE duydugunu ve belirtileri konusunda gorisi olan genglerin cinsel
yolla bulasan enfeksiyon belirtilerini fark ettiklerinde basvuracaklar saglik kuruluslan
verilmistir. Geng¢ kadinlar, cinsel yolla bulasan enfeksiyon belirtileri oldugunda
basvurabilecekleri ilk saglk kurulusu olarak 6zel muayenehane/klinikleri belirtmislerdir
(ylzde 48,0). Ikinci sadlik kurulusu yiizde olarak oldukga yakin bir dedere sahip olan devlet
hastanesidir (ylzde 44,7). Birinci basamak sadlik kuruluslan (ylzde 9,6) ve Universite
hastaneleri de (ylzde 9,5) daha sonraki siralarda yer almaktadir.
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Erkeklerde ise ylzde 71,1 ile ilk sirada devlet hastanesi ve ylizde 31,1 ile 6zel
muayenehane/klinik yer almaktadir. Saglik ocadi tclincli sirada (yizde 19,0) ve Universite
hastanesi ise dérdlincl sirada (ylizde 10,2) gelmektedir.

CYBE duydugunu soyleyen gencglerin tek bir cinsel iliski ile cinsel yolla bulasan
enfeksiyon bulasma riski konusundaki bilgileri 6grenilmeye calisiimistir. Tablo 7.7'de
goruldiga gibi kadinlarin ylzde 81,30 ve erkeklerin ylzde 85,4'G tek bir cinsel iliski ile
cinsel yolla enfeksiyon bulasabilecegini sdylemistir.

Kadinlarda yas biyldlikce, kentsel kesimde vyasayanlarda, 06dgrenim ve refah
dizeyleri ylkseldikge tek bir cinsel iliski ile cinsel yolla bulasan enfeksiyon bulasabilecegdi
bilgisi de artmaktadir. Erkeklerde ise yas blyUdikge ve kentsel kesimde tek cinsel iliski ile
cinsel yolla bulasan enfeksiyonlarin bulasma riskine iliskin yanit ylzdesi de artarken
o6grenim ve hanehalki refah dizeyleri ile iliskileri gézlenmemektedir. Bu bulgu, erkeklerin
bilgisini etkileyen baska etmenlerin olma olasiligini distindiirmektedir.

Cinsel yolla bulasan enfeksiyonlari duyan genclere korunma yolu olup olmadigi
sorulmustur. Tablo 7.8'de gorildiigu gibi yaklasik, her bes kadindan dordi (ylizde 78,8) ve
her on erkekten dokuzu (yizde 91,0) cinsel yolla bulasan enfeksiyonlara karsi yapilabilecek
bir seyler oldugunu disinmektedirler. Kentsel kesimde yasayan kadinlarda, 6grenim ve
hanehalki refah dlzeyleri ylkseldikge dogru yanit ylizdesi de genel olarak artmaktadir.
Erkeklerde ise yas buyldlkce dogru yanit ylzdesi artmakta, ancak yerlesim yeri, 6grenim
ve hanehalki refah dlizeyi ile bir iliski gérilmemektedir. Bu sorunun yorumunda daha farkli
degdiskenlerin etkisi oldugu disundlmelidir.
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Tablo 7.7. CYBE Duyan Genglerin Bazi Sosyodemografik Ozelliklerine Gore “Tek Bir Cinsel
Iliskiyle CYBE Bulagsma Riski” Konusundaki Goriisleri (Yiizde Dagilimi)

Evet Hayir Bilmiyor Toplam Sayi
KADIN

Yas

15-19 79,2 13,5 7,3 100,0 320

20-24 83,4 11,7 4,8 100,0 330
Yerlesim yeri

Kent 81,6 12,6 5,8 100,0 469

Kir 80,8 12,5 6,7 100,0 181
Ogrenim durumu

Okula gitmemis/ilk.1.kad.bitirmemis 70,0 26,5 3,6 100,0 41

ilk. 1.kademe mezunu 76,7 15,4 8,0 100,0 147

Ilk. 2.kademe mezunu 81,4 11,8 6,8 100,0 290

Lise mezunu ve uzeri 88,1 8,1 3,8 100,0 170
Hanehalkinin refah diizeyi

En diusik 63,6 27,5 8,9 100,0 66

Dusik 77,6 15,8 6,6 100,0 119

Orta 81,0 13,0 6,0 100,0 167

Yuksek 83,7 10,0 6,4 100,0 168

En ylksek 91,2 4,9 3,9 100,0 130
Kadin Toplam 81,3 12,6 6,1 100,0 650

ERKEK

Yas

15-19 80,4 14,8 4,8 100,0 420

20-24 92,4 5,9 1,7 100,0 292
Yerlesim yeri

Kent 85,9 11,0 3,1 100,0 497

Kir 84,0 11,5 4,5 100,0 215
Ogrenim durumu

Okula gitmemis/ilk.1.kad.bitirmemis (@) (@) () 100,0 9

ilk. 1.kademe mezunu 89,2 10,3 0,5 100,0 94

Ilk. 2.kademe mezunu 82,7 13,0 4,3 100,0 391

Lise mezunu ve Uzeri 90,8 5,5 3,7 100,0 213
Hanehalkinin refah diizeyi

En duslik 75,7 20,4 3,8 100,0 110

Dusik 88,1 9,7 2,2 100,0 134

Orta 91,2 3,9 4,9 100,0 132

Yiksek 79,8 15,0 5,2 100,0 178

En ylksek 91,3 7,4 1,3 100,0 158
Erkek Toplam 85,4 11,1 3,5 100,0 712
TOPLAM 83,5 11,8 4,7 100,0 1362

(*) Adirliksiz gbzlem sayisinin 25’ten az olmasi nedeniyle ylizdeler gosterilmemistir.
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Tablo 7.8. CYBE Duyan Genglerin Bazi Sosyodemografik Ozelliklerine Gore Cinsel Yolla
Bulasan Enfeksiyonlardan Korunma Yolu Olma Konusundaki Goriisleri (Yiizde Dagilimi)

Var Yok Bilmiyor Toplam Sayi
KADIN

Yas

15-19 80,0 6,3 13,7 100,0 322

20-24 77,5 9,3 13,2 100,0 330
Yerlesim yeri

Kent 80,7 7,4 11,9 100,0 471

Kir 73,7 8,9 17,3 100,0 181
Ogrenim durumu

Okula gitmemis/ilk.1.kad.bitirmemis 69,7 13,4 16,9 100,0 43

Ilk. 1.kademe mezunu 70,5 12,4 17,1 100,0 147

Ilk. 2.kademe mezunu 80,5 5,8 13,8 100,0 290

Lise mezunu ve Ulzeri 85,0 6,0 8,9 100,0 170
Hanehalkinin refah diizeyi

En diusik 73,9 8,9 17,2 100,0 66

Disik 74,9 2,7 22,4 100,0 121

Orta 80,5 9,0 10,5 100,0 167

Yuksek 81,0 7,1 11,8 100,0 168

En ylksek 79,6 11,4 9,1 100,0 130
Kadin Toplam 78,8 7,8 13,4 100,0 652

ERKEK

Yas

15-19 87,5 3,7 8,8 100,0 420

20-24 96,0 1,2 2,8 100,0 292
Yerlesim yeri

Kent 90,9 3,5 5,6 100,0 497

Kir 91,2 0,8 8,0 100,0 215
Ogrenim durumu

Okula gitmemig/Ilk.1.kad.bitirmemis ™ (@) () 100,0 9

ilk. 1.kademe mezunu 95,4 4,6 - 100,0 94

ilk. 2.kademe mezunu 88,1 3,7 8,2 100,0 391

Lise mezunu ve Uzeri 93,8 0,1 6,1 100,0 213
Hanehalkinin refah diizeyi

En diusik 92,7 - 7,3 100,0 110

Dugik 88,6 3,3 8,2 100,0 134

Orta 92,4 2,3 5,3 100,0 132

Yuksek 88,4 4,0 7,6 100,0 178

En ylksek 93,5 2,9 3,6 100,0 158
Erkek Toplam 91,0 2,7 6,4 100,0 712
TOPLAM 85,1 51 9,7 100,0 1364

(*) Adirliksiz gbzlem sayisinin 25’ten az olmasi nedeniyle ylizdeler gosterilmemistir.
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Tablo 7.9. CYBE Duyan ve Korunma Yolu Oldugunu Belirten Genglerin
Enfeksiyonlardan Korunma Yollari Konusundaki Goriisleri (Yiizde)

Kadin Erkek Toplam
Kondom kullanmak 38,9 75,2 59,1
Guvenilir bir cinsel eg 25,2 21,0 22,9
Cinsel es sayisini sinirlandirmak 7,9 4,5 6,0
Para karsiligi biriyle birlikte olmamak 2,8 8,2 5,8
Cok egli birisiyle birlikte olmamak 2,3 5,0 3,8
Ortak jilet kullanmamak 0,9 1,9 1,4
Kan drinlerine iliskin oneriler 1,1 0,1 0,6
Cinsel iliskide bulunmamak 14,0 12,3 13,0
Opismemek 0,3 2,3 1,4
Ilag/Hap/igne kullanmak 4,7 3,1 3,8
Asl 1,6 0,2 0,8
Geri gekme 1,1 0,7 0,9
Kontraseptif kullanimi 1,2 0,4 0,8
Doktora gitmek 5,1 2,6 3,7
Hastaneye gitmek 2,8 0,3 1,4
Sadlik kontrolliine gitmek 1,3 1,4 1,3
Hasta kisilerden uzak durma 1,4 0,3 0,8
Hijyen ile ilgili 6neriler 2,9 1,3
Bilgilenmek 0,5 - 0,2
Diger 3,7 2,2 2,8
Bilmiyor 13,8 3,8 8,2
Sayi 513 645 1159

CYBE duyan ve korunma yolu oldudgunu belirten genclerin cinsel yolla bulasan
enfeksiyonlara karsi korunmak igin neler yapilabilecedi konusunda yanitlari Tablo 7.9'da
sunulmustur. Genglerin ilk yanitlar yizde 59,1 ile kondom kullanmak (kadinlarda ylizde
38,9 ve erkeklerde ylzde 75,2) iken ikinci yanit yizde 22,9 ile glvenilir bir es (kadinlarda
ylzde 25,2 ve erkeklerde ylizde 21,0) seklindedir. Glvenli cinsellik ile ilgili diger yanitlar
arasinda, ylzdeleri diisiik olmakla beraber, “cinsel es sayisini sinirlandirma”, “para karsiligi
biriyle beraber olmama” ve “cok esli biriyle beraber olmama” yer almaktadir.

Cinsel perhiz anlaminda olan “cinsel iliskide bulunmamak” ise ytzde 13,0 ile Gglnci
sirada yer almaktadir. Bu yanitin kadinlar arasindaki yizdesi 14,0 iken erkeklerde ylzde
12,3'dr.

Bir diger dogru yanit ise kan yoluyla bulasmaya iliskin segenekler seklindedir. Bu
seceneklerin ylzdeleri cok ylksek olmamakla beraber secenekler arasinda yer almasi bu
bilginin bazi gencglere ulasabildigini géstermektedir.

Diger yanitlar arasinda, genel olarak hastaliklardan korunmaya yonelik oneriler
dogrultusunda cinsel yolla bulasan enfeksiyonlara 6zel yanitlar olmadigi gorilmektedir.
Bunlar, ilag/hap/igne ile asi kullanmak, doktora, hastaneye ve sadlik kurulusuna gitmek,
hijyen ve hasta kisilerden uzak durmaya yonelik énlemlerdir.
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Tablo 7.10. CYBE Duyan Genglerin Bazi Sosyodemografik Ozelliklerine Gére
Hastaliklardan Asi ile Korunulabilecegi Konusundaki Goriisleri
(Yiizde Dagilimi)

Evet Hayir Toplam Sayi
KADIN

Yas

15-19 14,2 85,8 100,0 322

20-24 15,8 84,2 100,0 330
Yerlesim yeri

Kent 15,3 84,7 100,0 471

Kir 14,2 85,8 100,0 181
Ogrenim durumu

Okula gitmemis/Ilk.1.kad.bitirmemis 6,0 94,0 100,0 43

ilk. 1.kademe mezunu 8,8 91,2 100,0 147

ilk. 2.kademe mezunu 16,7 83,3 100,0 290

Lise mezunu ve lzeri 19,7 80,3 100,0 170
Hanehalkinin refah diizeyi

En dusik 13,8 86,2 100,0 66

Duslk 5,8 94,2 100,0 121

Orta 14,6 85,4 100,0 167

Yuksek 15,7 84,3 100,0 168

En ylksek 23,7 76,3 100,0 130
Kadin Toplam 15,0 85,0 100,0 652

ERKEK

Yas

15-19 10,0 90,0 100,0 420

20-24 17,5 82,5 100,0 292
Yerlesim yeri

Kent 14,6 85,4 100,0 497

Kir 9,6 90,4 100,0 215
Ogrenim durumu

Okula gitmemig/Ilk.1.kad.bitirmemis (*) (*) 100,0 9

ilk. 1.kademe mezunu 4,6 95,4 100,0 94

Ilk. 2.kademe mezunu 14,8 85,2 100,0 391

Lise mezunu ve lzeri 12,2 87,8 100,0 213
Hanehalkinin refah diizeyi

En dusik 6,0 94,0 100,0 110

Dislk 17,8 82,2 100,0 134

Orta 13,9 86,1 100,0 132

Yuksek 10,7 89,3 100,0 178

En ylksek 16,0 84,0 100,0 158
Erkek Toplam 13,1 86,9 100,0 712
TOPLAM 14,0 86,0 100,0 1364

(*) Adirliksiz gbzlem sayisinin 25’ten az olmasi nedeniyle ylizdeler gosterilmemistir.

Tablo 7.10°da CYBE duyan genglerin asi ile korunulan cinsel yolla bulasan enfeksiyon
olup olmadigi konusundaki bilgileri sunulmustur. CYBE duyan genglerin ylizde 14,0 asi ile
korunulabilen cinsel yolla bulasan enfeksiyon oldugunu belirtmistir. Kadinlarda, asi ile
korunulabilen enfeksiyon oldugunu soéyleyenlerin orani erkeklere goére daha ylksektir.
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Kadinlarda ylizde 15,0 olan bu oran 20-24 yas grubunda 15-19 yas grubuna gére ve kentsel
kesimde gorisllen kadinlarda kirsal kesimde gorisilen kadinlara gére, 6grenim durumu
yukseldikge ve hanehalki refah dizeyi ylkseldikge artmaktadir. Ancak, erkeklerde 20-24 yas
grubunda ve kentsel kesimde bu alandaki bilgi artarken, 6grenim ve hanehalki refahi ile asi
ile korunulabilen hastaliklar oldugu konusundaki bilginin arasinda liski oldugunu sdylemek
glgctar.

Tablo 7.11’de CYBE duyan ve asl ile korunulabilecegini séyleyen genglerin belirttikleri
asl ile korunulabilen hastalik isimleri verilmistir. Gengler, cinsel yolla bulasan enfeksiyonlarin
as! ile korunulabilen hastaliklar oldugunu sodylerken, cok az sayida geng¢ hastalik adi
siralayabilmistir. Ornegin, (ilkemizde son yillarda hepatit B asisi olabildigince genis gruplara
yapilmaya cgalisiimaktadir. Buna karsin, yaklasik iki gencten biri bu asi hakkinda bilgiye
sahiptir. Diger taraftan son yillarda Glkemizde de sik olarak konusulan hepatit C hastaliginin
da asisi olduguna iliskin yanlis bir kanaat vardir. Bu vyanlis bilgi hepatit tiplerinin
karistirilmasi ile ortaya ¢ikmis olabilir.

Piyasaya yeni cikan bir asi olan HPV asisi serviks kanserinden (rahim agzi kanseri)
korumaktadir. Bu asi hakkinda bilginin kadinlarda ylzde 9,0 ve erkeklerde ylizde 6,6
olmasi, bu bilginin yeni olmasina karsilik kismen duyuldugunu goéstermektedir.

Genglerin ylzde 31,3’ HIV/AIDS icin asi oldugunu disinmektedir. Ayrica, gonore ve
sfiliz de asisI oldugu disinulen hastaliklar arasindadir. Genglerin kan uyusmazligi, menenjit,
tetanos, verem gibi bildikleri diger asi tirlerinin CYBE'lara karsi kullanildigi disinceleri diger
yanitinin iginde yer almaktadir.

Tablo 7.11. CYBE Duyan ve Asi ile Korunulabilecegini
Belirten Genglerin Asi ile Korunulabilen CYBE'larin
Isimleri Konusundaki Bilgileri (Yiizde)

Kadin Erkek Toplam
Hepatit B 59,8 49,4 54,8
HIV/AIDS 26,6 36,4 31,3
Hepatit C 21,0 31,5 26,0
HPV 9,0 6,6 7,8
Gonore 2,0 3,1 2,5
Sfiliz 1,9 2,9 2,4
Diger 12,6 14,9 13,7
Say!l 98 91 188

CYBE duyan genclere, hastaliklarin tedavi edilmeme durumunda kalici bir saglik
sorunu olasihdi konusundaki bilgileri de sorulmustur. CYBE duyan genglerin ylizde 94,7’si
hastaliklarin tedavi edilmedigi halde kalici saglik sorunlarina neden olacagi seklinde yanit
vermiglerdir. Kadinlar arasinda soruna neden olacagi seklinde yanit verme ylizde 95,2 ve
erkekler arasinda ylzde 94,2'dir. Hem kadinlarda hem de erkeklerde yas gruplarina,
yerlesim birimlerine, 6grenim durumuna ve hanehalki refah dizeyine gore bilgide cok az
artis olmaktadir (tablosu verilmemistir).

CYBE duyan ve hastaliklar tedavi edilmezse kalici saglk sorunlarina neden olacagini
belirten genglere bu sorunlarin neler olabilecegi sorularak bilginin igerigi degerlendiriimek
istenmistir. Genglere soru sorulduktan sonra yanitlar okunmamis ve alinan yanitlar soru
kadidi Uzerinde isaretlenmistir. Bu nedenle bu sorunun yanitlarinin genglerin bilgilerini
kismen goésterdigi disinlilmektedir.

Tablo 7.12'de gérildiga gibi, CYBE duyan ve tedavi edilmediginde saglik sorunlarina
neden olacagini belirten genclerin ylizde 22,9'u bu konuda yeterli bilgileri olmadiklarini
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sOylemislerdir. Genglerin bir kismi ise genel saglik sorunlar (zerinde durmuslardir; ve bu
yanitlar arasinda “6lim” ¢ok dikkat gekici bir ylizdeye sahiptir (ylzde 36,4). Bu cinsel yolla
bulasan enfeksiyonlar icin dogru olan bir bilgidir. Olimiin hangi hastaliklar igin sdylendidine
iliskin bir bilgimiz bulunmamakla beraber AIDS olma olasiliginin yiksek oldugu
dusunulebilir.

Cinsel yolla bulasan enfeksiyonlarin kasik agrisi ve akinti (pelvik enflamatuar
hastaligin en belirgin bulgulari), Greme organlarinda iltihap ve Ureme sagligi sorunlari
olusturdugu da verilen yanitlar arasindadir. Bu sorunlarin infertiliteye neden oldugu
bilinmektedir. Bu da topluma ydénelik olarak CYBE hakkinda yapilan bilgilendirmede en fazla
vurgulanan sorunlardan biridir. Infertilite yanitinin hem erkeklerde (yiizde 15,5) hem de
kadinlarda (ytuzde 11,5) ikinci yanit olmasi dikkat gekicidir.

Cinsel yolla bulasan enfeksiyonlarin psikolojik boyutu da gencler tarafindan dile
getirilmistir (yldzde 9,4). Erkeklerin ylzde 10,3'0 ve kadinlarin yizde 8,5'i psikolojik
sorunlara neden olacadini belirtmistir.

Kanser olusturacagl bilgisinin de yine az da olsa genglere ulastirilabilen bir bilgi
oldugu dusindlmektedir (ylizde 3,5). Kanser bilgisi kadinlarda erkeklere gore daha fazla
gindeme getirilmistir (sirasiyla ytzde 5,6 ve 1,6).

Tablo 7.12. CYBE Duyan ve Tedavi Edilmedigi Durumlarda Saglhk Sorunlarina Neden
Olacagini Belirten Genglerin Bazi Sosyodemografik Ozelliklerine Gore Ortaya Cikabilecek
Saghk Sorunlar (Yiizde)

Kadin Erkek
Toplam
15-19 20-24 Kent Kir Toplam 15-1920-24 Kent Kir Toplam
Ureme organlarinda iltihaplanma 24 36 32 23 3,0 49 34 42 45 4,3 3,7
Devamli kasik agrisi/Akinti 0,2 1,0 09 - 0,6 34 51 36 53 4,1 2,4
Ureme sagligi sorunlari 1,1 1,9 06 3,7 1,5 07 07 09 03 0,7 1,1
Cocuk sahibi olamama 14,5 8,6 12,1 10,0 11,5 15,4 15,7 14,9 16,9 15,5 13,6
Cinsel isteksizlik 56 33 38 6,0 4,4 6,1 12,3 9,6 6,6 8,7 6,6
Cinsel sorunlar 1,1 09 06 20 1,0 05 20 1,0 1,5 1,2 1,1
AIDS ve semptomlari seklinde sorunlar 04 05 0,6 - 0,5 31 41 43 1,6 3,5 2,0
Psikolojik sorunlar 92 79 82 9.2 8,5 80 13,5 11,3 79 10,3 9,4
Sliim 36,1 355 353 37,3 358 34,2 40,6 37,6 350 36,9 364
Hastaligin diger organlara yayilimi 68 86 83 6.2 7,7 56 55 63 38 5,6 6,6
Kanser 41 71 58 52 56 22 08 1,7 1,5 1,6 3,5
Baska hastaliklara neden olma 2,5 40 39 16 3,3 5 1,3 1,9 0,3 1,4 2,3
Genel saglik sorunlari 08 1,2 1,1 0,7 1,0 1,7 09 16 0,8 1,4 1,2
Halsizlik - 12 04 12 06 02 1,3 02 1,7 07 0,6
Felc 1,4 09 09 18 1,1 04 - 02 03 02 0,7
Baskasina bulastirma 39 23 32 27 3,0 22 1,8 1,4 3,7 2,0 2,5
Cocuguna bulastirma 47 1,4 2,7 3,8 3,0 5 1,3 1,3 1,7 1,4 2,2
Diger 32 48 44 30 40 31 57 33 63 42 4,1
Bilmiyor 22,6 250 24,7 21,7 238 24,7 18,3 21,9 22,4 22,0 22,9
Say! 304 317 446 175 621 391 277 470 198 668 1289
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Tablo 7.13. CYBE’lari Duyan Genglerin Bu Enfeksiyonlar
Hakkindaki Bilgi Kaynaklari (Yiizde)

Kadin Erkek Toplam

Anne 11,0 6,4 8,6
Baba 2,2 7,6 5,0
Es/Sevqili 2,4 0,2 1,2
Kiz kardes 5,0 0,5 2,7
Erkek kardes 1,7 3,0 2,4
Kiz arkadas 19,7 8,7 14,0
Erkek arkadas 1,7 49,7 26,7
Kadin yakin akraba 4,2 0,1 2,1
Erkek yakin akraba 0,4 2,8 1,6
Kuzen 0,4 0,3 0,4
Cevre/isyeri arkadasi 1,5 0,9 1,2
Komsu 1,7 - 0,8
HIV/AIDS ile yasayan Kkisi 0,9 0,1 0,5
Ogretmen 6,1 8,8 7.5
Okul 31,9 32,6 32,3
Hemsire/Ebe 2,1 0,7 1,4
Doktor 6,9 4,4 5,6
Sadlik kurulusu 0,9 0,3 0,5
Gorsel basin 59,9 46,9 53,2
Yazil basin 19,8 22,1 21,0
Internet 5,2 15,3 10,5
Radyo 1,2 1,1 1,1
Afis/Brosur 5,8 2,9 4,3
Kitap 1,1 0,2 0,6
Konferans/Seminer 2,6 0,7 1,6
Askerlik - 8,3 *

Diger 3,5 3,5 3,5
Sayi 652 709 1361

* Askerlik yalnizca erkekler igin s6z konusu oldugu igin ytzdesi
verilmemistir.

CYBE duyan genglere bu bilgilerini nereden 6grendiklerine iliskin bulgular Tablo
7.13'de sunulmustur. Geng kadinlarin birey olarak bilgi kaynaklar arasinda kiz arkadas
(yuzde 19,7) ve anne (ylzde 11,0) yer almaktadir. Erkeklerde ise erkek arkadasin cok
onemli bir yeri oldugu goérilmektedir (ylzde 49,7).

CYBE duyan hem kadin hem de erkeklerin cinsel yolla bulasan enfeksiyonlar igin
belirttikleri bilgi kaynaklarinin basinda medya gelmektedir. Genglerin ylizde 53,2’si
(kadinlarin ylzde 59,9 ve erkeklerin ylizde 46,9) gorsel medyay! bilgi kaynadi olarak
gosterirken ylzde 21,0 yazih basinin (kadinlarin ylizde 19,8 ve erkeklerin ylizde 22,1) bilgi
kaynadi oldugunu belirtmektedir.

CYBE duyan genglerin bir diger bilgi kaynagd: ise okullardir. Okullarin bilgi kaynadi
olarak belirtilmesi erkeklerde yizde 32,6 iken kadinlarda yiuzde 31,9'dur. Kadinlar arasinda
okula devam hizi erkeklere gére daha diisiik olmasina karsin bilgi kaynagdina iliskin yanitlarin
benzer yilzdelerde olmasi, “okul”un ne kadar onemli bir kaynak oldugunu bir kere daha
vurgulamaktadir.
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CYBE duyan erkekler icin bir baska bilgi kaynadi da “askerlik” olarak ifade edilmistir.
Erkeklerin yizde 8,3’Unun askerlik yanitini vermesi ¢ok dikkat cekicidir. Bu da askerlik
doéneminde yapilan bilgilendirmelerin etkili oldugunu gostermektedir.

7.2. HIV/AIDS Hakkinda Bilgiler

HIV/AIDS gorilme sikhigi Ulkemizde gok yliksek olmasa da enfeksiyondan korunma
onlemleri alinmazsa yayillma olasihdinin yilksek oldugu dislinilmektedir. Bu nedenle
Ozellikle genclerin cinsel yasamla yeni tanistiklari goéz 6énine alindiginda, onlarin HIV/AIDS
hakkindaki bilgileri 6grenmesi 6zel énem tasimaktadir. Bu bodlimde genglerin HIV/AIDS
hakkindaki bilgileri sunulmaktadir.

Soru kadidinin bu boéliminln basinda genclere cinsel yolla bulasan enfeksiyonlar
siralamalari istenmistir. Bu siralamanin sonuglari Tablo 7.2’de sunulmustur. Genglerin
HIV/AIDS hakkindaki bilgilerinin 6grenilmesine iliskin sorularin basinda HIV/AIDS'i CYBE
arasinda kendiliginden siralamayan genclere HIV/AIDS'i duyup duymadiklan sorulmustur.
Tablo 7.14 kendiliginden ve irdelenince HIV/AIDS'i duydudunu sdyleyen genclerin oranlarini
gOstermektedir. Her 100 gencten 91'i HIV/AIDS'i kendiliginden CYBE arasinda siralamistir.
HIV/AIDS'i kendiliginden belirtmeyen her on gencten altisi hastaligin ismi sdylenince
hatirlamigtir. Bu tablo géstermektedir ki genclerin hemen hepsi HIV/AIDS'i duymustur.
Genglerin yaslan blytdikce, kentsel kesimde yasayan genclerde, 6grenim durumu ve
hanehalki refah dilzeyleri yikseldikge HIV/AIDS'i kendiliginden belirtme ve irdelendigi
zaman hatirlama oranlarinda artis vardir.

Genglerin HIV/AIDS hakkinda bilgilerini 6lcmek icin Birlesmis Milletler HIV/AIDS Ozel
Oturumunda (2002, Dakar) HIV/AIDS izlemi icin kabul edilen gdstergelerden gencglere
ybnelik hazirlanan bir indeks kullanilmistir. Bu indekste bes soru bulunmaktadir. Bu
sorularin yanitlarina gére genglerin HIV/AIDS hakkindaki bilgileri degerlendirilmektedir. Bu
calismada da uluslararasi karsilastirmalarda kullaniimak amaciyla bu indeks hesaplanmistir
(UNAIDS, 2002).

Bu arastirmada hesaplanan “15-24 Yaslarindaki Nifus Iginde HIV/AIDS Hakkinda
Dogru Bilgilere Sahip Olanlarin Orani” ayni zamanda Binyll Kalkinma Hedefleri
gostergelerinden biridir (Gosterge no: 19b).

Tablo 7.15'de bu indekse ait sorulara verilen yanitlar gérilmektedir. HIV/AIDS'i
kendiliginden ya da irdeleyerek séyleyen genglerin ylizde 83,1'i “AIDS’ten korunmak igin bir
seyler yapilabilecedini” bilmektedirler. ikinci en yiiksek yuzde ise yiizde 76,4 ile “HIV/AIDS
virist tasimayan ve sadece birbirleriyle cinsel iliski yasayan cgiftlerde bulasma riski azalir”,
daha sonra yilzde 74,4 ile “Saglikli gériinen bir kiside HIV virtsi bulunabilir” bilgisi ve ylizde
72,3 ile “"Kondom kullanma ile HIV/AIDS bulasma riski azalir” bilgisi gelmektedir. Diger iki
sorudaki bilgiler ise daha az oranda bilinmistir: “"Hasta olan kisi ile yemek paylasimi ile HIV
virlisi bulasmaz” ylizde 52,0 ve “Sivrisinek isingi ile HIV virlisi bulasmaz” ylzde 36,9 ile
gelmektedir.

HIV/AIDS'i duyan erkeklerin “AIDS’ten korunmak icin bir seyler yapilabilir” ve
“Kondom kullanma ile HIV/AIDS bulasma riski azalir” bilgileri bu hastaligi duydudgunu
sOyleyen kadinlara gbére daha fazladir. Kadinlarin da “Saglikli gériinen bir kiside HIV virlist
bulunabilir” ve “Hasta olan kisi ile yemek paylasimi ile HIV virisd bulasmaz” bilgileri de
erkeklere gére daha fazladir.

HIV/AIDS'i duyan genglerin bazi sorulara “Bilmiyorum” yaniti vermeleri oldukga
dikkat cekicidir. Kadinlar arasinda “Kondom kullanma ile HIV/AIDS bulasma riski azalr”
ylzde 25,9, “Sivrisinek isirngi ile HIV virlsl bulasmaz” ylizde 27,9 ve “AIDS’ten korunmak
icin bir seyler vyapilabilir” ifadelerine ylizde 20,0 oranlarinda “Bilmiyorum” vyaniti
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belirtilmistir. Erkeklerde “Bilmiyorum” yanitlarinin en yiksek oldugu durum ylizde 23,5 ile
“Sivrisinek 1sirgi ile HIV virlst bulasmaz” ifadesi igindir.

Genel olarak HIV/AIDS’i duyan kadin ve erkeklerde yas biylUdikge ya da kentsel
yerlesim birimlerinde yasayan gencler arasinda bilgi ylizdesi artmaktadir.

Tablo 7.14. Genglerin Bazi Sosyodemografik Ozelliklerine Gore CYBE Arasinda
HIV/AIDS'i Kendiliginden ve Hatirlatinca Belirtme (Yiizde)

Kendiliginden Sayi irdeleyerek Sayi

KADIN

Yas

15-19 84,6 322 63,9 144

20-24 86,6 330 64,4 114
Yerlesim yeri

Kent 88,1 471 75,6 134

Kir 79,2 181 51,7 123
Ogrenim durumu

Okula gitmemis/ilk.1.kad.bitirmemis (58,4) 43 35,6 68

Ilk. 1.kademe mezunu 75,9 147 62,8 98

Ilk. 2.kademe mezunu 88,2 290 84,4 76

Lise mezunu ve lzeri 96,4 170 *) 14
Hanehalkinin refah diizeyi

En disik 69,6 66 45,5 91

Dislk 80,1 121 61,0 66

Orta 84,3 167 78,7 50

Yuksek 90,5 168 *) 36

En yiksek 94,3 130 *) 14
Kadin Toplam 85,6 652 64,1 258

ERKEK

Yas

15-19 94,3 420 50,0 104

20-24 96,5 290 (84,7) 31
Yerlesim yeri

Kent 95,2 495 60,1 71

Kir 95,2 215 55,8 64
Ogrenim durumu

Okula gitmemig/Ilk.1.kad.bitirmemis *) 9 *) 9

Ilk. 1.kademe mezunu 91,2 94 (47,5) 40

ilk. 2.kademe mezunu 94,6 389 57,8 74

Lise mezunu ve Gzeri 99,1 213 ™ 12
Hanehalkinin refah diizeyi

En dustik 93,9 110 40,2 50

Disik 88,5 134 (60,3) 36

Orta 95,1 132 (76,7) 27

Yuksek 97,0 176 *) 18

En yiksek 99,8 158 *) 4
Erkek Toplam 95,2 709 58,1 135
TOPLAM 90,6 1361 62,0 393

(*) Adirliksiz gbzlem sayisinin 25’ten az olmasi nedeniyle ylizdeler gésterilmemistir.
() Adirliksiz gézlem sayisi 25-49 arasindadir.

2007 Tiirkiye Genclerde Cinsel Sadhk ve Ureme Sadhdi Arastirmasi, Niifusbilim Dernedi ve UNFPA 93



Tablo 7.15. HIV/AIDS'i Duyan Genglerin Bazi Sosyodemografik Ozelliklerine Gore HIV/AIDS Hakkindaki Bazi Bilgileri* (Yiizde)

Kadin Erkek
Toplam
15-19 20-24 Kent Kir Toplam 15-19 20-24 Kent Kir Toplam

HIV/AIDS viriisii tasimayan ve sadece Evet 77,8 74,2 77,5 72,2 76,0 76,6 77,2 78,8 72,7 76,9 76,4

birbirleriyle cinsel iliski yasayan ciftlerde Hayir 11,1 15,4 12,6 15,0 13,3 17,3 16,8 14,7 22,2 17,1 15,2

bulagma riski azalir. Bilmiyor 11,1 10,4 9,9 12,8 10,7 6,2 5,9 6,5 5,2 6,1 8,3

_ _ Evet 56,2 67,6 64,7 54,7 61,9 78,6 87,7 880 70,3 82,4 72,3

:;’:I?rom kullanma ile HIV/AIDS bulasma riski . 13,1 11,5 12,5 11,8 12,3 6,5 104 68 10,9 81 10,1

Bilmiyor 30,7 20,9 22,8 33,5 259 14,9 1,8 52 18,9 9,6 17,5

5 o o o Evet 75,5 78,6 78,7 73,0 77,1 69,0 76,3 74,6 66,2 72,0 74,4

ES?J:]";'bﬁiorr“”e” bir kiside HIV virtsd Hayir 16,0 10,2 11,9 16,2 13,1 23,8 18,1 19,2 26,2 21,5 17,4

Bilmiyor 8,5 11,2 9,4 10,9 9,8 7,2 5,7 6,1 7,6 6,6 8,2

Evet 30,7 36,4 33,0 34,8 33,5 36,2 48,4 40,5 42,7 41,2 37,4

Sivrisinek isirdi ile HIV virtsi bulasabilir. Hayir 41,1 36,1 39,8 35,6 38,6 36,2 33,9 34,5 36,9 35,3 36,9

Bilmiyor 28,2 27,6 27,2 29,5 27,9 27,6 17,7 25,0 20,4 23,5 25,7

o _ Evet 33,5 33,2 340 31,6 33,4 43,8 41,1 43,8 40,4 42,7 38,1

\'jlarﬁz_i %'zlna;'f' lle yemek paylagimiile HIV. 54,6 57,1 56,7 53,5 55,8 46,8 50,7 48,4 48,4 48,4 52,0

Bilmiyor 12,0 9,7 9,2 14,8 10,8 9,4 8,2 7,8 11,2 8,9 9,8

o ) N Evet 79,3 74,1 79,5 69,7 76,7 87,1 92,5 90,9 859 89,3 83,1

Bir insanin AIDS’ten korunmak icin Hayir 2,9 3,6 3,1 3,5 3,2 1,7 3,9 22 3,7 2,6 2,9
yapabilecegi seyler vardir.

Bilmiyor 17,8 22,2 17,3 26,8 20,0 11,2 3,6 7,0 10,4 8,1 13,9

Say! 364 359 517 207 724 448 309 516 240 756 1480

* Dogru yanitlar koyu renkle yazilmistir.
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Tablo 7.16. Genglerin Bazi Sosyodemografik ('I')zellikl_erine Gore
Birlesmis Milletler Genglere Yonelik HIV/AIDS Bilgi Indeksi (Yiizde Dagilimi)

Dogru Yanhs Toplam Sayi
KADIN

Yas

15-19 9,4 90,6 100,0 416

20-24 9,9 90,1 100,0 400
Yerlesim yeri

Kent 10,8 89,2 100,0 550

Kir 7,2 92,8 100,0 267
Ogrenim durumu

Okula gitmemis/ilk.1.kad.bitirmemis 0,6 99,4 100,0 93

ilk. 1.kademe mezunu 7,5 92,5 100,0 209

Ilk. 2.kademe mezunu 11,2 88,8 100,0 333

Lise mezunu ve lzeri 13,5 86,5 100,0 178
Hanehalkinin refah diizeyi

En dustik 2,3 97,7 100,0 137

Disik 8,2 91,8 100,0 163

Orta 10,1 89,9 100,0 191

Yiksek 10,4 89,6 100,0 188

En ylksek 17,0 83,0 100,0 137
Kadin Toplam 9,6 90,4 100,0 816

ERKEK

Yas

15-19 11,9 88,1 100,0 499

20-24 10,1 89,9 100,0 313
Yerlesim yeri

Kent 12,6 87,4 100,0 545

Kir 8,5 91,5 100,0 268
Ogrenim durumu

Okula gitmemig/Ilk.1.kad.bitirmemis ™) ™ 100,0 15

ilk. 1.kademe mezunu 7,0 93,0 100,0 125

ilk. 2.kademe mezunu 10,4 89,6 100,0 444

Lise mezunu ve Uzeri 14,8 85,2 100,0 224
Hanehalkinin refah diizeyi

En dusik 7,1 92,9 100,0 154

Dusuk 9,4 90,6 100,0 154

Orta 12,5 87,5 100,0 152

Yuksek 9,8 90,2 100,0 191

En ylksek 17,4 82,6 100,0 161
Erkek Toplam 11,2 88,8 100,0 813
TOPLAM 10,4 89,6 100,0 1629

(*) Adirliksiz gbzlem sayisinin 25’ten az olmasi nedeniyle ylizdeler gosterilmemistir.

Birlesmis Milletler'in genglerde HIV/AIDS bilgisini izlemeye yonelik olusturdugu
indekste sorularin yanitlarn iki soru disinda genelde ylksek degerlere sahiptir. Ancak bes
soruya da dogru yanit veren genclerin tim genglere orani seklinde hesaplanan indeks
degerlerine bakildiginda genclerin yalnizca ylizde 10,4l indeksten tam puan alabilmistir.
Bu indeks dederleri HIV/AIDS'i duyan ve duymayan tUm gengler Uzerinden
hesaplanmaktadir (Tablo 7.16). Indeks sorulari dederlendirildigi zaman sorularin giivenli
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Bolim 7. Cinsel Yolla Bulasan Enfeksiyonlar ve HIV/AIDS Konusundaki Bilgiler

cinsellik ve korunma Uzerinde yodunlastigi gorilmektedir. Ancak, bu arastirmada da
genglerin distik puan almalarina neden olan indeksin iki sorusu (sivrisinekle bulasmama
ve ortak yemek ile bulasmama) bilginin niteligini 6lgmeye yoéneliktir.

Erkeklerde indeksten tam puan alma ylzde 11,2 iken kadinlarda ylzde 9,6'dir.
Kadin ve erkeklerde yas gruplarn arasinda indeksten tam puan alma ylzdeleri arasinda
6nemli bir fark olmamakla birlikte, kentte yasayan kadin ve erkekler kirsal kesimde
yasayan akranlarina gore daha yliksek puan almislardir. Kadinlarda 6grenim ve hanehalki
refah dizeyleri yilkseldikce indeks puanlarinin daha da yukseldigi gorilmektedir.
Erkeklerde ise sadece 06grenim dizeyinin yilkselmesi ile indeks puanlarinda ytkselme
oldugu godzlenmektedir. Erkeklerde hanehalki refah diizeyi ile indeks puani arasinda
dogrusal bir iliski oldugu dusinilmemektedir.

Tablo 7.17’de HIV/AIDS’i duyan genglerin korunma igin yapilmasi gerekenler
konusundaki goérislerini gdstermektedir. Gengler birden fazla yanit sdyledikleri igin
ylzdeler goérisilen geng sayisini yansitmamaktadir. Genglerin yaklasik yarisi kondom
kullanmak (ylzde 47,1) ve guvenilir bir cinsel es (yizde 29,0) yanitlarini belirtmislerdir.
Ancak kadin ve erkeklerin yanitlari ayn olarak dederlendirildiginde erkeklerin kondom
kullanma konusundaki yanit ylzdesinin (ylzde 62,6), kadinlarin yanitlarinin yutzdesinin
(yluzde 28,3) iki katindan daha fazla oldugu goérilmektedir. Ayrica, erkekler arasinda
“para karsiliginda biriyle beraber olmama” seklinde olan yanitlarin ylizdesi de kadinlara
gore daha yuksektir (kadinlarda ytizde 3,0 ve erkeklerde ylizde 8,0). Ancak, “glvenilir bir
es”, “cinsel es sayisini sinirlandirmak” ve “gok esli biriyle beraber olmamak” yanitlarinda
kadin ve erkeklerin benzer oranlarda yanit verdikleri gérilmektedir.

Cinsel perhiz de HIV/AIDS icin korunma onlemleri arasinda yer almaktadir.
Genglerin yaklasik beste biri (ylzde 20,1) cinsel iliskide bulunmamak yanitini korunma
olarak belirtmislerdir. Erkek ve kadinlarin bu yaniti isaretleme yizdeleri birbirlerine
yakindir.

HIV/AIDS'i duyduklarnini belirten erkek ve kadinlarin korunma 6énlemi olmayan ya
da yanlis bilgiye sahip olduklarini gosteren secenekleri de belirttikleri gérilmektedir.

“Bilmiyorum” yanitinin isaretlenme ylzdesi 7,7 olup, kadinlarin (ydzde 11,7)

“bilmiyorum” yanitini erkeklere (ylzde 4,4) gére daha fazla vermeleri de dikkat gekicidir.
Kadinlar kendilerini bu konuda daha yetersiz gérmektedirler.
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Tablo 7.17. HIV/AIDS'i Duyan Genglerin Korunma Yollari
Konusundaki Goriisleri (Yiizde)

Kadin Erkek Toplam

Kondom kullanmak 28,3 62,6 47,1
Guvenilir bir cinsel es 28,4 29,6 29,0
Cinsel es sayisini sinirlandirmak 9,8 7,8 8,7
Para karsiligi biriyle birlikte olmamak 3,0 8,0 5,7
Gok esli birisiyle birlikte olmamak 3,3 4,7 4,1
Ortak jilet kullanmamak 2,1 2,8 2,5
Kan drinlerine iliskin oneriler 4,9 1,2 2,9
Cinsel iliskide bulunmamak 19,9 20,4 20,1
Opismemek 1,4 2,5 2,0
Ilag/Hap/igne kullanmak 0,6 1,7 1,2
Asl 4,0 2,4 3,1
Doktora gitmek 6,3 1,5 3,7
Hastaneye gitmek 1,4 1,1 1,2
Sadlik kontrolline gitmek 0,9 0,3 0,6
Hasta kisilerden uzak durma 4,8 1,3 2,9
!_(isis_el hijyen malzemeleri ile ilgili 0,4 0,2 0,3
Oneriler

Esya kullanimina dikkat etmek 2,0 1,2 1,6
Hijyene énem vermek 1,2 0,1 0,6
Diger 4,1 2,8 3,4
Bilmiyor 11,7 4,4 7,7
Sayi 555 675 1231

HIV/AIDS'i duyan genglerin bu virlisi tasiyan kisilere karsi yaklasimini dolayh
yoldan o6lgmeye vyénelik hazirlanan sorulara yanitlari Tablo 7.18'de sunulmustur.
HIV/AIDS'i duyan genglerin ylizde 70,2'si yanak yanada Oplsmekten, ylzde 61,0"
sarilmaktan, ylzde 57,9'u ayni odada bulunmaktan ve ylizde 45,40 ise tokalasmaktan
rahatsiz olacaklarini belirtmislerdir. Tim durumlardaki yanit ylzdeleri erkeklerde
kadinlara gore belirgin olarak daha da yiksektir.

Tablo 7.18. HIV/AIDS'i Duyan Genglerin Cevrelerinde HIV
Tasidigini Ogrendigi Birisiyle Iletisiminde Rahatsizlik
Duyacagi Durumlar (Yiizde)

Kadin Erkek Toplam
Yanak yanada 6plsmek 66,2 74,0 70,2
Sarilmak 57,5 64,3 61,0
Ayni odada bulunmak 50,9 64,6 57,9
Tokalasmak 40,6 50,0 45,4
Baska bir sey 8,6 11,0 9,8
Sayl 724 754 1478
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Tablo 7.19. HIV/AIDS'i Duyan Genglerin Korunma
Yollann Konusundaki Bilgi Kaynaklar (Yiizde)

Kadin Erkek Toplam

Anne 5,0 5,9 5,4
Baba 1,6 6,9 4,3
Es/Sevqili 1,8 0,1 0,9
Kiz kardes 2,1 0,6 1,3
Erkek kardes 0,2 3,0 1,6
Kiz arkadas 11,9 6,3 9,0
Erkek arkadas 1,2 40,7 21,4
Kadin yakin akraba 2,0 0,1 1,0
Erkek yakin akraba 0,4 2,3 1,3
Kuzen 0,4 - 0,2
Cevre/isyeri arkadasi 1,7 0,4 1,0
Komsu 1,8 - 0,9
AIDS hastasi 0,7 0,1 0,4
Okul 30,6 34,1 32,4
Ogretmen 7,6 9,5 8,6
Hemsire/Ebe 1,2 1,5 1,3
Doktor 4,1 4,3 4,2
Sagdlik kurulusu 0,8 0,1 0,4
Gorsel basin 69,8 52,8 61,1
Yazil basin 18,4 24,4 21,5
Internet 6,3 13,2 9,8
Radyo 1,1 1,3 1,2
Film 0,2 - 0,1

Kitap 4,9 2,9 3,9
Konferans/Seminer 2,7 0,9 1,8
Afis/Brosur 1,4 0,6 1,0
Askerlik - 9,1 *

Diger 1,2 2,2 1,7
Total 724 755 1479

* Askerlik yalnizca erkekler igin s6z konusu oldugu igin ylzdesi
verilmemistir.

Genglerin HIV/AIDS'ten korunma yollari konusundaki bilgilerine ait kaynaklari
belirtmeleri istenmistir. Gengler bilgi kaynadi olarak birden fazla segenek
isaretlemislerdir. Bilgi kaynadina iliskin ylzdeler toplam kisi sayisi tizerinden alinmistir.

Geng kadinlarin ylzde 11,9'u kiz arkadaslarindan ve ylzde 5,01 annelerinden
HIV/AIDS hakkinda bilgi aldiklarini belirtmislerdir. Geng erkeklerin de yutzde 40,7’si erkek
arkadaglarindan, yidzde 6,9'u babalarindan ve yilzde 5,9'u annelerinden HIV/AIDS
hakkinda bilgi almiglardir.

Gorisilen gencglerin her iki cinsiyette yaklasik Ggte biri HIV/AIDS'in bilgi kaynagdi
olarak “okul”u belirtmiglerdir. Okullardaki biyoloji dersleri iginde HIV/AIDS hakkinda bilgi
yok denilecek kadar az olmakla beraber okulun gengler agisindan énemli bir bilgi kaynadi
oldugu gorilmektedir. Diger taraftan, okul yanitinin iginde dolayli olarak arkadas da yer
aliyor olabilir.

98 2007 Tiirkiye Genclerde Cinsel Saglik ve Ureme Sadhdi Arastirmasi, Niifusbilim Dernedi ve UNFPA



Bolim 7. Cinsel Yolla Bulasan Enfeksiyonlar ve HIV/AIDS Konusundaki Bilgiler

Genglerin HIV/AIDS igin en édnemli bilgi kaynaklari arasinda gorsel (ylzde 61,1) ve
yazili basin (ylzde 21,5) gelmektedir. Kadinlar gorsel basini erkeklere gére daha fazla
belirtirken; erkekler ise kadinlara gére yazili basini daha fazla belirtmislerdir.

Genglerin HIV/AIDS hakkinda bilgi kaynaklari arasinda saglik personelinin gok az
bir yeri bulunmaktadir. Bu grup icinde ylzde 4,2 ile doktor en fazla bilginin alindid
kaynak olarak belirtilmistir. Didger taraftan oOnemli bilgi kaynadi olarak dlslnilen
afis/brosir, kitap ve konferans/seminerlerin ylizdesi, sirasiyla ylizde 1,0, ylzde 3,9 ve
yuzde 1,8 seklindedir.
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6lim 8
Evlilik ve Cocuk Sahibi Olma Konularinda Goérgsler

2007 Turkiye Genglerde Cinsel Sagdlik ve Ureme Saghidi Arastirmasi’'nda (TGCSUSA)
15-24 yas grubundaki genglere, Greme saghg ile ilgili bilgileri konusunda bazi sorular
yoneltildikten ve gebeligi dnleyici ydéntemler hakkindaki detayh bilgileri sorulduktan sonra,
evlilik ve gocuk sahibi olma konularinda baz goérislerini 6grenmeye iliskin sorular
yoneltilmistir. Bu bélimde 15-24 yas genglerin kadin ve erkekler igin ideal olarak gérdukleri
evlenme yasl, evlenme kararinin nasil verilmesi gerektigi, sahip olmak istedikleri ideal gocuk
sayisi ve bu gocuklarin cinsiyeti, sahip olmak istedikleri gocuk sayisi kararinin nasil alinmasi
gerektidi, bir kadinin ilk defa anne olmasi ve bir erkegin ilk defa baba olmasi igin ideal yas,
ve iki dogum arasinda gecmesi gereken slre sorularina verdikleri yanitlar incelenmektedir.

8.1. Kadin ve Erkekler igin Ideal Evienme Yasi

Evlilik ve gocuk sahibi olmak konusundaki tutum sorularinin ilk ikisi bir kadinin ve
erkedin kag yasinda evlenmesi gerektigi Uzerine olmustur. Bu sorulara alinan yanitlarin
tima sayisal olmamistir. Goriasulen kisilerin bir kismi bu sorulara “Bilmiyorum” ya da sayisal
olmayan “Diger” yanitlarn vermigslerdir. “Sizce bir kadin kag yasinda evlenmelidir?” sorusuna
gorisulen kisilerin yldzde 2,4'lG, “Sizce bir erkek kag yasinda evlenmelidir?” sorusuna ise
ylzde 3,30 sayisal olmayan yanitlar vermislerdir (Bilmiyor, Hazir hissettiginde, Askerden
doéniince, vb.).

Tablo 8.1'de genglerin bazi sosyodemografik 6zelliklerine gére kadin ve erkekler igin
belirttikleri en uygun evlenme yaslari sunulmaktadir. Bu sorulara “Bilmiyor” veya sayisal
olmayan “Diger” yanitlarini verenler tabloya dahil edilmemistir.

Kadinlar icin belirtilen ortalama ideal ilk evlenme yasi 22,2, erkekler igin ise 24,3'dlr.
Bu soruya verilen yanitlar cinsiyete gore incelendiginde 15-24 yas grubundaki geng kadinlar
arasinda ideal evlenme yas! kadinlar igin 22,6, erkekler igin ise 25,1'dir. 15-24 yas grubu
geng erkeklerin verdigi yanitlar incelendiginde de kadinlar igin evlenme yasinin
ortalamasinin 21,7, erkekler igin ise 23,6 oldugu goézlenmistir. Bu bulgulara gore kadinlar
tarafindan belirtilen ideal evlenme yaslari, erkeklerin belirttiklerine gére ortalama olarak
kadinlar icin yaklasik 1 yas erkekler igin ise 1,5 yas daha fazladir.

Gerek erkekler gerekse kadinlar arasinda 20-24 yas grubundakilerin belirttigi ideal
evlenme yaslar 15-19 yas grubuna goére daha ylksektir. Benzer sekilde, kentlerde yasayan
gengler kirsal bélgelerde yasayan genglere gére daha yiksek evlenme yaslan belirtmislerdir.
Ogrenim durumunun yiiksekligi ve hanehalkinin refah diizeyi ile ortalama ideal evilenme yasi
arasinda da belirgin dogrusal bir iliski oldugu gdzlenmektedir. Kadinlar igin en disik
ortalama ideal evlenme yasi hanehalki refah dlizeyi en disik olan geng erkekler arasinda
(20,3) gorilirken en ylksek ortalama hanehalki refah dizeyi en ylksek olan kadinlar
arasindadir (24,2). Benzer sekilde, erkekler igin belirtilen en dislk ortalama evlenme yasini
yine hanehalki refah dizeyi en disik grupta olan geng erkekler arasinda (21,7) goérilirken
en yliksek ortalama ise en Ust hanehalki refah diizeyi dilimindeki kadinlar arasinda (26,6)
g6zlenmistir.
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Tablo 8.1. Genglerin Bazi Sosyodemografik Ozelliklerine Gore Kadin ve Erkekler igin
Belirttikleri En Uygun Evlenme Yasi (Ortalama)?

Kadin igin Erkek igin
Sayi
evienme yasi evlenme yasi
KADIN

Yas

15-19 22,2 24,4 416

20-24 23,1 25,8 400
Yerlesim yeri

Kent 23,0 25,6 550

Kir 21,9 24,1 267
Ogrenim durumu

Okula gitmemis/ilk.1.kad.bitirmemis 21,4 23,7 93

ilk. 1.kademe mezunu 21,9 24,5 209

ilk. 2.kademe mezunu 22,7 25,1 333

Lise mezunu ve Ulzeri 24,1 26,5 178
Hanehalkinin refah diizeyi

En dlslk 21,3 23,4 137

Dustk 22,2 24,4 163

Orta 22,3 25,1 191

Yiksek 23,2 25,7 188

En yiksek 24,2 26,6 137
Kadin Toplam 22,6 25,1 816

ERKEK

Yas

15-19 21,5 23,0 499

20-24 22,0 24,5 313
Yerlesim yeri

Kent 22,1 24,1 545

Kir 20,8 22,5 268
Ogrenim durumu

Okula gitmemis/ilk.1.kad.bitirmemis ™ ™ 15

ilk. 1.kademe mezunu 20,5 22,7 125

ilk. 2.kademe mezunu 21,7 23,5 444

Lise mezunu ve Uzeri 22,5 24,4 224
Hanehalkinin refah diizeyi

En dlslk 20,3 21,7 154

Dustk 20,9 23,2 154

Orta 21,4 23,6 152

Yiksek 22,0 24,2 191

En ylksek 23,7 25,1 161
Erkek Toplam 21,7 23,6 813
TOPLAM 22,2 24,3 1629

! sayisal olmayan yanitlar disarida birakildiktan sonra alinan ortalamalar.
(*) Adirliksiz gézlem sayisinin 25’ten az olmasi nedeniyle ortalamalar gosterilmemistir.

8.2. Evienme Sekli

“Bireyler evlenecekleri kisiyi nasil segmelidir, kendileri mi, aile blyilkleri mi, yoksa
aileleri ile beraber mi?” sorusuna alinan yanitlarin dagihmi Tablo 8.2'de sunulmaktadir. 15-
24 yas genglerin ylizde 66,8'i bu soruya “kendileri” olarak yanit vermislerdir. Erkekler
arasinda bu oran ylizde 75,5’e kadar gikarken kadinlar arasinda yizde 58,2 olmustur. “Aile
blyilkleri ile beraber” yanitini verenlerin orani kadinlar arasinda ylzde 38,0 erkekler
arasinda ise ylzde 20,5tir. “Aile buyUkleri” karar versin yanitinin ise hem kadinlar hem de
erkekler arasinda oldukca dislik bir diizeyde oldugu gézlenmistir (sirasiyla ylizde 3,1 ve
ylzde 3,6).
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Tablo 8.2. Genglerin Bazi Sosyodemografik Ozelliklerine Gore Tercih Ettikleri Evlenme Sekli

(Yiizde Dagilimi)

S Aile Aile buyiikleri -
Kendileri biiyiikleri ile beraber Diger Toplam Sayi
KADIN

Yas

15-19 55,9 3,3 40,6 0,3 100,0 416

20-24 60,7 3,0 35,2 1,1 100,0 400
Yerlesim yeri

Kent 57,8 2,5 39,2 0,5 100,0 550

Kir 59,1 4,4 35,5 1,0 100,0 267
Ogrenim durumu

Okula gitmemis/ilk.1.kad.bitirmemis 61,1 13,2 23,9 1,8 100,0 93

ilk. 1.kademe mezunu 48,0 4,1 46,1 1,7 100,0 209

ilk. 2.kademe mezunu 62,3 0,9 36,8 - 100,0 333

Lise mezunu ve lzeri 61,1 0,9 38,0 - 100,0 178
Hanehalkinin refah diizeyi

En diuslik 58,0 7,6 32,4 2,0 100,0 137

Disik 50,8 1,5 47,7 - 100,0 163

Orta 56,8 4,5 37,2 1,4 100,0 191

Yuksek 60,3 1,1 38,6 - 100,0 188

En ylksek 66,5 1,3 32,2 - 100,0 137
Kadin Toplam 58,2 3,1 38,0 0,7 100,0 816

ERKEK

Yas

15-19 75,0 3,9 20,4 0,6 100,0 499

20-24 76,2 3,1 20,7 - 100,0 313
Yerlesim yeri

Kent 75,4 3,8 20,4 0,4 100,0 545

Kir 75,7 3,2 20,8 0,3 100,0 268
Ogrenim durumu

Okula gitmemis/ilk.1.kad.bitirmemis ™) ™) ™) ™ 100,0 15

Iik. 1.kademe mezunu 73,9 3,6 22,5 - 100,0 125

Ilk. 2.kademe mezunu 72,7 5,6 21,0 0,7 100,0 444

Lise mezunu ve lzeri 81,4 0,0 18,6 0,0 100,0 224
Hanehalkinin refah diizeyi

En duslik 74,8 1,1 23,6 0,5 100,0 154

Disuk 77,2 6,9 14,5 1,4 100,0 154

Orta 74,2 3,8 22,0 - 100,0 152

Yiiksek 70,4 5,9 23,7 - 100,0 191

En ylksek 81,9 - 18,1 - 100,0 161
Erkek Toplam 75,5 3,6 20,5 0,4 100,0 813
TOPLAM 66,8 3,4 29,3 0,5 100,0 1629

(*) Adirliksiz gbzlem sayisinin 25’ten az olmasi nedeniyle ylizdeler gosterilmemistir.

“Evlenilecek Kkisiyi ciftlerin kendileri belirlemeli” diyen erkekler arasinda yerlesim
yerine ve yas grubuna goére belirgin bir farkllik gézlenmezken, bu yanitin yilzdesinin
6dgrenim durumunun ve hanehalki refah dizeyinin ylkselmesi ile arttigi goértlmustir.
Kadinlar arasinda ise 20-24 yas grubunda bu oran 15-19 yas grubuna goére belirgin olarak
daha ylksek iken yerlesim yerine, 6grenim durumuna ve hanehalkinin refah dizeyine gore
anlamli bir farklilagsma gérilmemistir.

“Bireylerin evlenecekleri kisiye aile bUyukleri karar versin” diyen kadinlarin oraninin
ogretim diizeyinin artmasiyla azaldigi gozlenirken erkekler arasinda bu iliski gdzlenmemistir.
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“Evlenilecek kisiye aile buyukleri ile beraber karar verilmeli” yanitinin ylzdesi erkekler
arasinda incelenen sosyodemografik 6zelliklere gére belirgin bir farklilasma gdstermezken;
kadinlar arasinda 20-24 yas grubunda ve kentsel yerlesim biriminde daha yliksek oldugu
oldugu dikkat gekmistir.

8.3. Cocuk Sahibi Olmaya Karar Verme Sekli

Gerek erkeklerin gerekse kadinlarin blytk bir cogunlugu bir ailenin sahip olacagdi
gocuk sayisina ciftlerin kendilerinin karar vermeleri gerektigini belirtmislerdir (kadinlar
arasinda ylzde 93,1 erkekler arasinda yltzde 90,5) (Tablo 8.3). Cocuk sayisina karar
vermesi gereken kisinin kadin veya erkek olmasi gerektigini sdyleyenlerin ylizdesi kadinlar
arasinda yluzde 5’e (sirasiyla ylzde 3,7 ve 2,3) ulasmazken erkeklerde “erkeklerin karar
vermesi gerektigi” gorisi ylzde 6,4'tlr. “Aile buylklerinin karar vermesi gerekir” diyenlerin
ylzdesi hem kadinlarin hem de erkeklerin yanitlar arasinda oldukga disltk dlizeylerde
kalmistir (kadinlarda ytzde 0,5 ve erkeklerde ylizde 0,8).

“Sahip olunmasi istenilen gocuk sayisina esler birlikte karar verir” diyenlerin ylzdesi
erkekler arasinda degisik sosyodemografik Ozelliklere gore belirgin olarak farklilik
gostermemektedir; ancak yas grubu, 6grenim durumu ve hanehalkinin refah dizeyinin
artmasiyla klglk dizeyde artislar da s6z konusudur. Kadinlar arasinda bu oranin kentlerde
yasayanlarda (yldzde 96,0) kirsal alanda yasayan kadinlara (ylizde 87,3) gére daha yuksek
oldugu gorilmis ve ayrica kadinlar arasinda 6grenim dizeyi ve hanehalkinin refah dizeyi
ylkseldikge bu oranin belirgin olarak ylkseldigi gdzlenmistir.

8.4. 1ilk Anne ve Baba Olma Yasi

2007 TGCSUSA'da genclere sorulan tutum sorularindan bazilarn kendi distincelerine
gére bir kadinin ilk anne olma yasi ile bir erkedin ilk baba olma yasi idi. Ideal anne olma
yasini gruplara goére ayirdigimizda erkeklerin ve kadinlarin verdigi yanitlarin dagilimi
birbirlerine oldukca benzemektedir. Tablo 8.4'den gorildigid gibi geng kadinlar arasinda
ylzde 83,1'lik bir oran ilk anne olma yasinin 20-29 arasinda olmasi gerektigini séylemistir.
Geng erkekler arasinda ise bu yas grubunu belirtenlerin orani benzer sekilde 83,7 olmustur.
Ogrenim diizeyi diisiik olan kadinlar arasinda 15-19 ve 20-24 yas grubunu ilk anne olma
yasl olarak belirtme ylizdeleri daha yiksek iken; 6grenim dizeyi ylksek olan kadinlarda 25-
29 yas grubunu ilk anne yasi olarak belirtme daha ylksektir. Ayni edilim gencg erkekler
arasinda da gorilmektedir. Hanehalki refah dlizeyine gore incelendiginde de benzer bir
egilime rastlanmaktadir; refah dizeyi arttikca 15-19 ve 20-24 yas grubunu ifade edenlerin
orani azalmakta 25-29 yas grubunu belirtenlerin orani ise artmaktadir.
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Tablo 8.3. Genglerin Bazi Sosyodemografik Ozelliklerine Gore Bir Ailenin Kag Cocuk Sahibi
Olacagina Kimin Karar Vermesi Gerektigi Konusundaki Goriisleri (Yiizde Dagilimi)

ikisi Aile o
Kadin Erkek birlikte biiyiikleri Bilmiyor Toplam Sayi
KADIN

Yas

15-19 2,9 1,9 93,7 0,9 0,6 100,0 416

20-24 4,6 2,7 92,5 0,1 0,1 100,0 400
Yerlesim yeri

Kent 2,3 1,6 96,0 0,1 0,1 100,0 550

Kir 6,7 3,7 87,3 1,4 1,0 100,0 267
Ogrenim durumu

Okula gitmemis/ilk.1.kad.bitirmemis 12,9 8,5 73,1 3,9 1,7 100,0 93

ilk. 1.kademe mezunu 3,8 3,2 92,6 0,3 - 100,0 209

ilk. 2.kademe mezunu 2,6 0,9 96,3 - 0,2 100,0 333

Lise mezunu ve lzeri 1,1 0,4 98,2 - 0,3 100,0 178
Hanehalkinin refah diizeyi

En disuk 4,3 5,6 85,9 3,1 1,1 100,0 137

Dusik 4,0 3,3 92,4 - 0,3 100,0 163

Orta 5,2 1,9 92,9 - - 100,0 191

Yiksek 2,6 0,5 96,7 - 0,1 100,0 188

En yiksek 2,4 0,6 96,7 - 0,4 100,0 137
Kadin Toplam 3,7 2,3 93,1 0,5 0,4 100,0 816

ERKEK

Yas

15-19 2,0 7,0 89,2 1,4 0,5 100,0 499

20-24 1,9 5,5 92,6 - - 100,0 313
Yerlesim yeri

Kent 2,3 6,4 90,3 1,0 0,1 100,0 545

Kir 1,3 6,4 91,1 0,6 0,7 100,0 268
Ogrenim durumu

Okula gitmemis/ilk.1.kad.bitirmemis (*) (*) (*) (*) ™) 100,0 15

ilk. 1.kademe mezunu 1,7 8,0 89,7 0,6 - 100,0 125

ilk. 2.kademe mezunu 1,3 6,5 90,4 1,4 0,4 100,0 444

Lise mezunu ve lzeri 2,1 5,9 91,8 - 0,2 100,0 224
Hanehalkinin refah diizeyi

En dusik 1,0 8,1 89,3 1,1 0,5 100,0 154

Duslk 1,8 6,2 89,3 2,7 - 100,0 154

Orta 2,1 6,2 90,3 0,7 0,7 100,0 152

Yiiksek 2,3 6,7 91,0 - - 100,0 191

En yiksek 2,4 4,8 92,5 - 0,3 100,0 161
Erkek Toplam 1,9 6,4 90,5 0,8 0,3 100,0 813
TOPLAM 2,8 4,3 91,8 0,7 0,3 100,0 1629

(*) Adirliksiz gbzlem sayisinin 25’ten az olmasi nedeniyle ylizdeler gosterilmemistir.
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Tablo 8.4. Genclerin Bazi Sosyodemografik Ozelliklerine Gore Bir Kadinin ilk Defa Anne
Olmasini Uygun Bulduklari Yas (Yiizde Dagilimi)

Sayisal
15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 olmayan Bilmiyor Toplam Sayi
yanitlar
KADIN

Yas

15-19 3,8 42,1 39,8 5,0 0,2 6,6 2,4 100,0 416

20-24 1,2 43,0 41,3 5,5 0,7 5,9 2,5 100,0 399
Yerlesim yeri

Kent 1,6 39,3 44,1 6,5 0,5 6,3 1,7 100,0 549

Kir 4,4 49,3 33,3 2,6 0,2 6,1 4,0 100,0 267
Ogrenim durumu

Okula gitmemis/ilk.1.kad.bitirmemis 10,8 48,9 19,9 2,0 2,1 6,4 9,9 100,0 93

ilk. 1.kademe mezunu 2,5 57,8 29,1 2,3 - 6,6 1,8 100,0 209

ilk. 2.kademe mezunu 1,6 40,8 43,5 6,2 0,2 5,8 1,9 100,0 333

Lise mezunu ve lzeri - 24,1 59,6 8,9 0,4 6,6 0,3 100,0 178
Hanehalkinin refah diizeyi

En distk 6,9 53,4 23,3 3,2 - 6,4 6,8 100,0 137

Dusuk 2,5 43,4 37,7 4,2 2,1 7,0 3,1 100,0 163

Orta 3,1 48,0 40,0 1,5 - 5,8 1,7 100,0 191

Yuksek 0,6 42,0 42,4 7,5 - 6,3 1,2 100,0 188

En yuksek - 23,9 59,6 10,8 - 5,7 - 100,0 136
Kadin Toplam 2,5 42,6 40,5 53 0,4 6,2 2,4 100,0 816

ERKEK

Yas

15-19 6,0 48,0 34,9 3,5 0,3 3,4 3,9 100,0 499

20-24 3,9 37,7 47,4 6,8 - 2,9 1,3 100,0 313
Yerlesim yeri

Kent 4,5 41,6 43,1 6,1 0,3 2,5 2,0 100,0 545

Kir 6,6 49,1 32,8 2,1 - 4,6 4,8 100,0 268
Ogrenim durumu

Okula gitmemis/ilk.1.kad.bitirmemis *) *) *) *) *) *) *) 100,0 15

ilk. 1.kademe mezunu 13,1 44,7 27,9 3,9 - 2,9 7,6 100,0 125

ilk. 2.kademe mezunu 5,2 46,4 38,1 4,9 0,1 2,8 2,5 100,0 444

Lise mezunu ve lzeri 1,1 37,2 51,4 5,3 0,5 4,5 - 100,0 224
Hanehalkinin refah diizeyi

En distk 8,9 57,1 20,9 1,7 - 4,6 6,7 100,0 154

Dusuk 5,2 56,8 30,4 1,6 0,7 0,7 4,5 100,0 154

Orta 6,3 45,0 41,8 0,3 - 4,8 1,8 100,0 152

Yuksek 51 37,3 48,7 3,1 - 4,3 1,6 100,0 191

En yuksek 0,7 26,4 53,8 17,0 0,3 1,5 0,3 100,0 161
Erkek Toplam 5,2 44,0 39,7 4,8 0,2 3,2 2,9 100,0 813
TOPLAM 3,9 43,3 40,1 5,0 0,3 4,7 2,7 100,0 1629

(*) Adirliksiz gbzlem sayisinin 25’ten az olmasi nedeniyle ylizdeler gosterilmemistir.
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Tablo 8.5. Genglerin Bazi Sosyodemografik Ozelliklerine Gore Bir Erkegin Ilk Defa Baba
Olmasini Uygun Bulduklari Yas (Yiizde Dagilimi)

Sayisal
15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 olmayan Bilmiyor Toplam Sayi
yanitlar
KADIN

Yas

15-19 0,6 22,6 50,4 15,7 1,3 4,7 4,6 100,0 416

20-24 - 16,3 48,4 24,6 2,7 4,5 3,5 100,0 400
Yerlesim yeri

Kent 0,1 15,1 51,3 22,4 2,6 51 3,4 100,0 550

Kir 0,7 28,7 45,5 15,3 0,6 3,7 5,6 100,0 267
Ogrenim durumu

Okula gitmemis/ilk.1.kad.bitirmemis 2,7 36,3 36,0 6,3 2,1 4,2 12,3 100,0 93

ilk. 1.kademe mezunu - 28,3 49,2 13,1 0,7 3,6 51 100,0 209

ilk. 2.kademe mezunu - 16,7 51,1 22,4 2,0 4,7 3,2 100,0 333

Lise mezunu ve lzeri - 6,1 53,4 30,9 3,3 6,0 0,3 100,0 178
Hanehalkinin refah diizeyi

En disik 1,8 35,8 38,2 11,6 - 3,5 9,0 100,0 137

Dusuk - 22,7 49,5 16,6 2,9 4,3 4,0 100,0 163

Orta - 17,1 56,1 16,7 1,5 4,4 4,3 100,0 191

Yuksek - 16,1 49,6 23,3 2,0 6,3 2,8 100,0 188

En yuksek - 7,6 51,0 33,1 3,3 4,3 0,8 100,0 137
Kadin Toplam 0,3 19,5 49,4 20,1 1,9 4,6 4,1 100,0 816

ERKEK

Yas

15-19 2,0 35,4 47,0 9,8 1,1 2,9 1,9 100,0 499

20-24 0,8 20,1 55,2 20,9 - 2,8 0,2 100,0 313
Yerlesim yeri

Kent 1,1 25,5 55,5 14,8 0,5 2,0 0,7 100,0 545

Kir 2,5 37,7 39,2 12,6 1,0 4,6 2,5 100,0 268
Ogrenim durumu

Okula gitmemis/ilk.1.kad.bitirmemis *) *) *) *) *) *) *) 100,0 15

ilk. 1.kademe mezunu 3,2 36,4 48,1 7,7 2,9 1,7 100,0 125

ilk. 2.kademe mezunu 1,5 31,7 48,5 13,9 0,6 2,4 1,5 100,0 444

Lise mezunu ve lzeri 0,8 19,6 55,7 18,8 1,2 4,0 - 100,0 224
Hanehalkinin refah diizeyi

En distk 2,9 53,8 24,1 8,1 1,7 5,9 3,5 100,0 154

Dusuk 2,6 32,8 50,5 10,9 0,7 0,7 1,9 100,0 154

Orta 1,1 24,1 62,9 9,7 0,4 1,9 - 100,0 152

Yuksek 1,3 26,8 50,1 17,1 0,5 4,1 0,2 100,0 191

En yuksek - 11,4 62,8 23,4 - 1,5 0,9 100,0 161
Erkek Toplam 1,5 29,5 50,1 14,1 0,6 2,8 1,2 100,0 813
TOPLAM 0,9 24,5 49,8 17,1 1,3 3,7 2,7 100,0 1629

(*) Adirliksiz gbzlem sayisinin 25’ten az olmasi nedeniyle ylizdeler gosterilmemistir.

Ilk defa baba olma yasi gruplara ayrildiktan sonra genclerin verdidi yanitlar
incelendiginde (Tablo 8.5) hem kadinlarin hem de erkeklerin neredeyse yarisinin 25-29 yas
grubunu ideal baba olma yasi olarak ifade ettikleri gézlenmektedir (sirasiyla ylizde 49,4 ve
yiizde 50,1). Ik baba olma yas! olarak 20-24 yas grubunu belirtenlerin orani hem erkekler
hem kadinlar arasinda 6grenim durumunun ve hanehalki refah dizeyinin artmasiyla
dismektedir. Diger taraftan ise 6grenim durumunun artmasi ve hanehalki refah dizeyinin
yiukselmesi ile ilk baba yasi 25-29 ve 30-34 yas gruplarina kaymaktadir.

Kirsal alanda yasayan kadinlar ve erkeklerin daha ylUksek bir ylzdesi ilk baba olma

yasl olarak 20-24 yas grubunu ifade ederken; &zellikle erkeklerde olmak lizere kentsel
alanda yasayanlar arasinda daha fazla 25-29 yas grubu séylenmektedir.
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Tablo 8.6. Genglerin Bazi Sosyodemografik Ozelliklerine Gore Kadin ve Erkekler igin

Belirttikleri ilk Anne ve Baba Olma Yasi (Ortalama)*

ilk anne olma ilk baba olma Sayi
yasi yasi
KADIN

Yas

15-19 24,2 26,2 377

20-24 24,4 27,2 368
Yerlesim yeri

Kent 24,7 27,3 503

Kir 23,4 25,5 242
Ogrenim durumu

Okula gitmemis/ilk.1.kad.bitirmemis 22,5 24,5 78

ilk. 1.kademe mezunu 23,3 25,7 191

ilk. 2.kademe mezunu 24,6 27,1 306

Lise mezunu ve Uzeri 25,8 28,1 167
Hanehalkinin refah diizeyi

En dlslk 22,9 24,8 120

Dustk 24,2 26,4 149

Orta 23,9 26,6 175

Yiksek 24,6 27,2 171

En yiksek 25,9 28,4 130
Kadin Toplam 24,3 26,7 745

ERKEK

Yas

15-19 23,7 25,3 476

20-24 24,5 26,6 304
Yerlesim yeri

Kent 24,4 26,1 531

Kir 23,3 25,1 249
Ogrenim durumu

Okula gitmemis/ilk.1.kad.bitirmemis ™ *) 14

ilk. 1.kademe mezunu 23,1 25,0 120

ilk. 2.kademe mezunu 23,9 25,6 427

Lise mezunu ve Ulzeri 24,9 26,8 215
Hanehalkinin refah diizeyi

En dlslik 22,6 24,1 140

Dustk 23,2 25,0 150

Orta 23,7 25,8 149

Yiksek 24,3 26,3 183

En ylksek 26,0 27,4 157
Erkek Toplam 24,0 25,8 780
TOPLAM 24,2 26,2 1524.6

! sayisal olmayan yanitlar disarida birakildiktan sonra alinan ortalamalar.

(*) Adirliksiz gézlem sayisinin 25’ten az olmasi nedeniyle ortalamalar gosterilmemistir.

Ilk anne ve ilk baba olma vyasi ile ilgili her iki soruya da erkekler ve kadinlar
tarafindan ylizde 6-8 arasi dedisen sayisal olmayan yanitlar verilmistir. Bu sayisal olmayan
yanitlar g6z ardi edilerek hesaplanan ideal ilk anne ve ilk baba olma yaslarinin ortalamalan

Tablo 8.6'da sunulmaktadir.

Ilk anne olma yas! icin erkeklerin ve kadinlarin beyan ettikleri yaslarin ortalamasi
birbirine oldukca yakinken (sirasiyla 24,3 ve 24,0 yas) ilk baba olma yasi icin kadinlarin
idealindeki ortalama yas (26,7) ise erkeklerin idealinden (25,8 yas) neredeyse 1 yas daha
ylksektir. Kentsel alanda yasayan kadinlar arasinda ilk defa anne ve baba olma yaglari daha
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ylksek ortalamalara sahipken, yasin, 6grenim durumunun ve hanehalkinin refah diizeyinin
artmasiyla ortalama ilk anne ve ilk baba olma yasinin arttigi gézlenmektedir.

8.5. 1Iistenilen Gocuk Sayisi ve Cinsiyeti

Cocuk sahibi olma ile ilgili olarak genglere yoéneltilen bir baska soru ise hayatlar
boyunca kag gocuk sahibi olmay istedikleri idi. Bu soruya verilen yanitlarin dagilimi Tablo
8.7'de sunulmaktadir. Hem kadinlar hem erkekler arasinda en fazla tercih edilen gocuk
sayisi 2'dir (sirasiyla yizde 61,6 ve ylzde 58,0). Erkekler arasinda 3 ve 4 cgocuk tercih
edenlerin orani kadinlara gére daha ylksektir. Daha o©nceki gostergelerdeki egilimlerle
tutarh bir sekilde, gerek erkekler gerekse kadinlar icin kirsal alanda yasayan, 6grenim
durumu ve hanehalkinin refah dizeyi daha distk olanlar arasinda istenilen gocuk sayisinin
daha yiksek oldugu goérilmektedir.

Ideal gocuk sayisi sorusunu takiben genclere bu cocuklardan kacinin kiz kacinin erkek
olmasini istedikleri sorulmustur. Cinsiyet belirtmek istemeyenlerin yanitlan “farketmez”
kategorisine yerlestirilmistir. Diger yandan belirli bir cinsiyet icin en az say tercihi belirten
ama diger cocuk veya cocuklarin cinsiyeti igin “farketmez” diyenlerin de vyanitlarinin
ayristirilmasi saglanmistir.

Istenilen cocuk sayisinin 2 civarinda yogunlasmasinin bir sonucu olarak kiz ve erkek
cocuk tercihlerinde de 1 gocuk en fazla ifade edilen yanit olmustur (kiz cocuk icin kadinlarda
yuzde 64,0, erkeklerde ylizde 62,7 ve erkek gocuk icin kadinlarda ylizde 64,8 erkeklerde
yuzde 50,1) (tablosu verilmemistir).

Erkekler arasinda erkek g¢ocuk sayisi tercihinin biraz daha fazla oldugu
gbzlenmektedir (2 veya daha fazla erkek gocuk isteyenlerin orani kadinlar arasinda ylizde
16,1 iken erkekler arasinda ylzde 32,3'dir) (tablosu verilmemistir). Sayisal olmayan
yanitlar ise genel olarak oldukga distk dizeydedir. Bu yanitlar disarida birakildiktan sonra
alinan ortalamalar Tablo 8.8'de gdriilmektedir. Istenilen toplam gocuk sayisi ortalamasi
kadinlar arasinda 2,3 erkekler arasinda 2,5dir. Kiz ve erkek cocuk sayisi tercihleri arasinda
ortalamalar birbirine oldukca yakindir. “Cinsiyeti farketmez” olarak ifade edilen g¢ocuk
sayllari ortalamasi da aynidir. Istenilen cocuk sayilari ortalamalarinin kadinlarda kirsal
alanda daha yiksek oldugu, 6grenim durumunun ve hanehalki refah diizeyinin artmasiyla
disme egiliminde oldugu gorilmektedir. Diger yandan, erkekler arasinda bu ortalamalar
arasindaki farklilasma daha az belirgindir.
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Tablo 8.7. Genglerin Bazi Sosyodemografik Ozelliklerine Gore istedikleri Cocuk Sayisi

(Yiizde Dagilimi)

Sayisal
0 1 2 3 4+ olmayan/ Toplam Sayi
Bilmiyor
KADIN

Yas

15-19 1,6 7,1 66,2 14,8 9,3 1,0 100,0 416

20-24 1,9 7,2 56,8 23,7 8,6 1,7 100,0 400
Yerlesim yeri

Kent 1,9 8,4 64,3 17,0 7,0 1,5 100,0 550

Kir 1,4 4,5 56,1 23,7 13,1 1,1 100,0 267
Ogrenim durumu

Okula gitmemis/ilk.1.kad.bitirmemis 1,9 2,8 42,6 27,2 25,0 0,6 100,0 93

ilk. 1.kademe mezunu 1,8 5,6 56,5 22,6 11,4 2,1 100,0 209

ilk. 2.kademe mezunu 2,2 7,2 68,3 16,1 5,3 0,9 100,0 333

Lise mezunu ve Uzeri 0,7 11,3 65,1 16,4 4,7 1,9 100,0 178
Hanehalkinin refah diizeyi

En dusik 3,0 5,8 52,4 17,0 19,8 2,1 100,0 137

Dustk 0,1 3,6 69,7 17,5 9,1 - 100,0 163

Orta 2,5 7,6 62,1 18,2 7,8 1,7 100,0 191

Yiksek 1,0 8,8 55,1 26,9 5,7 2,6 100,0 188

En yiksek 2,3 9,8 69,5 14,1 4,2 - 100,0 137
Kadin Toplam 1,7 7,2 61,6 19,2 9,0 1,4 100,0 816

ERKEK

Yas

15-19 2,0 2,7 55,5 26,5 12,6 0,8 100,0 499

20-24 0,7 3,3 62,1 22,6 10,9 0,3 100,0 313
Yerlesim yeri

Kent 1,1 3,2 58,9 25,5 10,9 0,4 100,0 545

Kir 2,2 2,2 56,3 23,9 14,1 1,1 100,0 268
Ogrenim durumu

Okula gitmemis/ilk.1.kad.bitirmemis (@) ™ ™ ™ (@) ™ 100,0 15

ilk. 1.kademe mezunu 2,8 2,1 41,7 28,5 24,1 0,8 100,0 125

Ilk. 2.kademe mezunu 0,7 3,1 59,1 25,5 10,6 0,9 100,0 444

Lise mezunu ve Uzeri 2,4 2,5 64,8 22,6 7,8 - 100,0 224
Hanehalkinin refah diizeyi

En dlslk 1,7 0,7 48,1 28,3 19,2 2,0 100,0 154

Dusuk 1,6 1,7 53,9 27,1 15,2 0,6 100,0 154

Orta 1,6 56,4 32,8 9,2 - 100,0 152

Yiksek 1,6 1,3 64,0 22,3 10,3 0,5 100,0 191

En yiksek 2,4 9,3 66,0 15,6 6,7 - 100,0 161
Erkek Toplam 1,5 2,9 58,0 25,0 12,0 0,6 100,0 813
TOPLAM 1,6 5,0 59,8 22,1 10,5 1,0 100,0 1629

(*) Adirliksiz gbzlem sayisinin 25’ten az olmasi nedeniyle ylizdeler gosterilmemistir.
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Tablo 8.8. Genglerin Bazi Sosyodemografik Ozelliklerine Gore Istedikleri Ortalama Cocuk
Sayisi!

Istenilen . - Istenilen Cinsiyeti
toplam Istenilen erkek farke!mez
cocuk laz gocuk cocuk denen gocuk

sayisi
sayisi sayisi sayisi
KADIN

Yas

15-19 2,2 1,0 1,0 0,2

20-24 2,3 1,0 1,0 0,3
Yerlesim yeri

Kent 2,2 1,0 1,0 0,2

Kir 2,5 1,1 1,1 0,3
Ogrenim durumu

Okula gitmemis/ilk.1.kad.bitirmemis 2,8 1,3 1,3 0,2

ilk. 1.kademe mezunu 2,4 1,0 1,1 0,3

ilk. 2.kademe mezunu 2,2 1,0 0,9 0,2

Lise mezunu ve lzeri 2,1 0,9 0,9 0,3
Hanehalkinin refah diizeyi

En disiik 2,5 1,1 1,1 0,3

Diistk 2,3 1,1 1,1 0,2

Orta 2,2 1,0 1,0 0,2

Yuksek 2,3 1,0 1,0 0,3

En yiksek 2,1 0,9 0,9 0,3
Kadin Toplam 2,3 1,0 1,0 0,3

ERKEK

Yas

15-19 2,5 0,9 1,3 0,4

20-24 2,5 0,9 1,2 0,5
Yerlesim yeri

Kent 2,5 0,8 1,2 0,4

Kir 2,5 0,9 1,3 0,4
Ogrenim durumu

Okula gitmemis/ilk.1.kad.bitirmemis *) *) *) *)

ilk. 1.kademe mezunu 2,9 0,9 1,3 0,6

ilk. 2.kademe mezunu 2,5 0,9 1,2 0,4

Lise mezunu ve Gzeri 2,4 0,8 1,3 0,2
Hanehalkinin refah diizeyi

En disik 2,7 0,9 1,4 0,4

Duslk 2,6 0,9 1,2 0,5

Orta 2,6 0,8 1,2 0,6

Yuksek 2,5 0,9 1,3 0,3

En ylksek 2,2 0,8 1,1 0,3
Erkek Toplam 2,5 0,9 1,2 0,4
TOPLAM 2,4 0,9 1,1 0,3

! sayisal olmayan yanitlar disarida birakildiktan sonra alinan ortalamalar.
(*) Adirliksiz gézlem sayisinin 25’ten az olmasi nedeniyle ortalamalar gosterilmemistir.
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BSlim 9
Ureme Haklan ve Cinsel Haklar
ile Davraniglar Konularinda Bazi Gérusler

Ureme sagligini en Ust diizeyde tutabilmek icin tireme sadlii bilgisine ve nitelik ve
nicelik yoniinden yeterli Greme saglidgi hizmetlerine ulasilabilmesi gerekmektedir. Bu durum
ise kisisel haklari temel alan dreme haklari ve cinsel haklar kavramini gindeme
getirmektedir. Gencglik dénemi, Ureme sagligi bilgisinin en fazla gereksinim duyuldugu
donemlerden biridir. Cinsellikle tanisma silireci de gencglere yonelik 6zel cinsel saglik ve
treme sadli§i hizmetlerine gerekli kilmaktadir. Ureme haklari ve cinsel haklar kapsaminda
yer alan bilgilendirme, danismanlik, hizmet sunumunun yani sira gizlilik, mahremiyet ya da
ayrimcilik yapilmamasi gibi pek ¢ok hassas konu da gindeme gelmektedir (IPPF, 2000).
Genglerin 6nemli Greme saghgi sorunlar arasinda Ureme haklar ve cinsel haklara erisim
zorluklar da yer almaktadir. Bu nedenle, bu calismada genglerin treme haklari ve cinsel
haklar konusundaki géruslerinin 6grenilmesi amaglanmistir.

9.1. Kendin Olma Hakki

Kendin olma hakki: kendi kararini vermede, kendini ifade etmede, cinsellikten zevk
almada, glvenli olmada, evlenmeyi ya da evlenmemeyi secmede ve aile planlamasinda
6zglr olma haklarini icermektedir (IPPF, 2007).

Tablo 9.1'de geng kadinlarin ve gencg erkeklerin cinsellik ile ilgili bazi haklar
konusundaki goérigleri sunulmustur. Genglerin karar verebilme hakki olarak “cinselliklerini
yasamaya kendileri karar verirler”, kendini ifade edebilme hakki olarak “kendi aralarinda
cinsel konulari konusabilirler” ve kendini koruma anlaminda “erkek/kiz arkadaslarinin cinsel
isteklerine hayir diyebilmeli” seklinde ifade edilmis ve genglerin bu ifadelere katilip
katilmadiklar sorulmustur. Tabloda “katiliyorum” diyen cevaplayicilarin ylzdesi verilmistir.

Genglerin ylzde 72,7’si “gencg kadinlarin cinselliklerini yasamalarina kendilerinin karar
vereceklerini” belirtmistir (kadinlarda ytzde 75,2 ve erkeklerde ylzde 70,2). Yaklasik her
dort gencten gl bu gorlise katildigini belirtmektedir. 20-24 yas grubunda ve kentsel
kesimde yasayan kadinlarda bu ifadelere katilma ylizdesi artmaktadir. Ancak kadinlarin
o6grenim ve hanehalki refah diizeyleri ile bu yaklasima katilma durumu arasinda bir iligki
kurulamamistir. Erkekler, kadinlarin béyle bir hakki olduguna kadinlardan daha az
katilmaktadir. Erkeklerde katilma kararina iliskin yilizdelerde yas, yerlesim yeri, 6grenim
durumu ve hanehalki refah dlizeyine goére belirgin bir farkhlik gérilmemektedir.

Genglerin ylzde 78,6'sI “geng erkeklerin cinselliklerini yasamasina kendilerinin karar
vereceklerini” belirtirken, kadinlarin ytzde 70,4'lU ve erkeklerin yizde 86,9'u bu énermeye
katilmislardir. 20-24 yas grubunda ve kentsel kesimde yasayan kadinlarda bu ifadelere
katilma ylzdesi artmaktadir. Ancak kadinlarin 6grenim ve hanehalki refah dizeyleri ile bu
yaklasima katilma durumu arasinda bir iliski gbézlenmemektedir. Benzer sekilde erkeklerin
yas, yerlesim yeri, 6grenim durumu ve hanehalki refah diizeyi ile bu yaklasima katilma
durumu arasinda bir iliski gdzlenmemektedir Erkekler, erkeklerin karar verme hakkina
kadinlara gére daha fazla katilmaktadirlar.
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Genglerin  ylzde 91,7'si “gen¢ kadinlarin kendi aralarinda cinsel konulari
konusmalarina” katilirken, kadinlarin ylizde 90,9'u ve erkeklerin yluzde 92,6’si bu hakka
katilmaktadir. Hem kadin hem de erkeklerde yas buyldikce ve kentsel kesimde yasama ile
bu 6nermeyi kabul etme ylzdesi ylkselmektedir.

Genglerin  ylzde 89,3'0 “geng erkeklerin kendi aralarinda cinsel konulari
konusmalarina” katilirken, kadinlarin yizde 85,8'i ve erkeklerin ylizde 92,8'i bu dnermeye
katilmaktadirlar. Kadinlarda bu 6nermeye katilma ile yas, yerlesim vyeri, 6grenim ve
hanehalki refah dizeyleri arasinda iliski bulunamamistir. Oysa erkeklerde yas bulyldukge,
kentsel kesimde yasayanlarda, dgrenim ve hanehalki refah dlzeyleri ylkseldikce bu
onermeye katilma artmaktadir.

Tablo 9.1. Genglerin Bazi Sosyodemografik Ozelliklerine Gore Geng Kadinlar ve Geng
Erkeklerin Ureme Haklarina Bakislari (Yiizde)

Geng kadinlar Geng erkekler
. . Kendi Erkek . . Kendi Kiz
Clns:i::kle- aralarinda arkadas- Clns:i::kle- aralarinda  arkadas-
yasamaya cinsel Ia_rlnln yasamaya cinsel Ia_rlnln sayi
kendileri konular . cmse! kendileri konular . cmse!
K rahathikla isteklerine K rahathkla isteklerine
arar N arar N
vermeli konusa_bll- . haylr . vermeli konusa_bll- . haylr .
meli diyebilmeli meli diyebilmeli
KADIN
Yas
15-19 72,0 89,8 89,7 66,1 85,5 80,5 416
20-24 78,6 91,9 91,1 74,8 86,0 81,7 400
Yerlesim yeri
Kent 77,3 91,2 94,4 72,7 85,8 84,8 550
Kir 71,1 90,0 82,1 65,7 85,8 73,4 267
Ogrenim durumu
Okula gitmemis/ilk.1.kad.bitirmemis 65,4 91,2 73,6 66,5 80,1 66,5 93
ilkégretim 1.kademe mezunu 81,3 92,0 86,0 75,4 84,9 76,5 209
ilkégretim 2.kademe mezunu 73,8 89,5 94,5 68,4 85,1 82,2 333
Lise mezunu ve Uzeri 76,1 91,7 96,4 69,9 90,6 91,7 178
Hanehalkinin refah diizeyi
En disuk 67,2 88,6 77,1 63,8 84,1 71,6 137
Disuk 73,0 91,6 87,1 68,6 87,7 73,4 163
Orta 76,7 94,6 92,6 68,2 86,6 84,5 191
Yiksek 81,0 88,9 95,3 74,9 80,7 83,7 188
En yiksek 76,0 89,6 97,7 76,0 90,9 91,3 137
Kadin Toplam 75,2 90,9 90,4 70,4 85,8 81,1 816
ERKEK
Yas
15-19 70,1 90,4 80,1 86,4 90,5 75,6 498
20-24 70,4 96,0 83,1 87,7 96,5 76,4 313
Yerlesim yeri
Kent 69,6 93,2 82,9 85,7 95,3 77,8 544
Kir 71,4 91,3 77,9 89,5 87,7 72,2 268
Ogrenim durumu
Okula gitmemis/ilk.1.kad.bitirmemis (*) (*) (*) (*) (*) (*) 15
ilkégretim 1.kademe mezunu 61,4 84,8 68,7 85,6 85,5 55,8 125
ilkégretim 2.kademe mezunu 71,5 92,0 80,0 86,6 92,5 77,9 443
Lise mezunu ve Uzeri 71,4 97,9 90,8 88,1 97,3 83,2 224
Hanehalkinin refah diizeyi
En disuk 65,0 91,8 71,1 87,4 88,8 64,2 154
Disuk 79,4 91,6 85,8 91,7 90,6 80,8 153
Orta 66,4 92,9 82,9 83,1 94,2 79,8 152
Yiksek 63,2 90,6 76,3 81,3 92,2 70,1 191
En yuksek 78,3 96,3 90,8 92,2 98,1 85,9 161
Erkek Toplam 70,2 92,6 81,2 86,9 92,8 75,9 812
TOPLAM 72,7 91,7 85,8 78,6 89,3 78,5 1628

(*) Agirliksiz g6zlem sayisinin 25ten az olmasi nedeniyle ylizdeler gésterilmemistir.

112 2007 Tiirkiye Genclerde Cinsel Saglik ve Ureme Sadhdi Arastirmasi, Niifusbilim Dernedi ve UNFPA



Béliim 9. Ureme Haklari ve Cinsel Haklar ile Davranislar Konularinda Bazi Gériisler

Genglerin yuzde 85,8'i “gen¢ kadinlarin erkek arkadaslarinin isteklerine hayir
diyebilme” hakkina katilmaktadirlar. Bu oran kadinlarda ylzde 90,4 ve erkeklerde ylzde
81,2'dir. Yine yas bilyudikce ve kentsel kesimde yasayan gencglerde katilma oranlari
yiukselmektedir.

Genglerin ylzde 78,5'i “geng erkeklerin kiz arkadaslarinin isteklerine hayir diyebilme”
hakkina katilmaktadirlar. Kadinlarda bu hak o6nermesine katilma orani ylzde 81,1 ve
erkeklerde ylzde 75,9'dur. Kadin ve erkeklerde kentsel kesimde yasama ile 6grenim
durumu yulkseldikce, bu hak énermesine katilma oranlari da artmaktadir

Tablo 9.2. Genglerin Bazi Sosyodemografik Ozelliklerine Gore Cinsel iliski Yasayan Arkadasa
Sahip Olma Durumlari ve Cinsel Iliski Yasayan Arkadasin Cinsiyeti (Yiizde Dagilimi)

Cinsel iliski yasayan arkadasi olan Cinsel iliski yasayan arkadas cinsiyeti
P Kiz Erkek Her
Evet Hayir Bilmiyor Toplam Sayi arkadas arkadas ikisi Toplam Sayi
KADIN

Yas

15-19 33,7 63,9 2,4 100,0 416 61,6 6,2 32,2 100,0 140

20-24 35,5 62,4 2,1 100,0 400 49,9 7,8 42,3 100,0 142
Yerlesim yeri

Kent 39,0 58,4 2,6 100,0 550 52,5 7,7 39,9 100,0 215

Kir 25,7 72,9 1,4 100,0 267 65,9 4,9 29,2 100,0 69
Kadin Toplam 34,5 63,2 2,3 100,0 816 55,7 7,0 37,3 100,0 282

ERKEK

Yas

15-19 40,6 56,0 3,4 100,0 496 5,8 49,6 44,6 100,0 201

20-24 67,5 29,0 3,5 100,0 313 3,6 36,6 59,8 100,0 211
Yerlesim yeri

Kent 57,7 38,6 3,7 100,0 544 3,9 40,7 55,4 100,0 314

Kir 37,3 59,8 2,9 100,0 265 7,1 50,1 42,8 100,0 99
Erkek Toplam 51,1 45,5 3,4 100,0 809 4,7 43,0 52,4 100,0 413
TOPLAM 42,8 54,4 2,8 100,0 1625 25,4 28,4 46,3 100,0 696

Genglerin dogrudan cinsel iliski deneyimini sorarak gergekgi bir bilgi alinamayacadi
distnulerek cinsel iliski deneyimi olan arkadaslarinin olup olmadigi sorularak bir fikir elde
edilmek istenmistir. Burada benzer gruplarda gértsulen genglerin cinsel iliski deneyimi olan
arkadas olarak ayni gengleri sdyleme olasiliklarn yliksektir. Ayrica, genglerin “cinsel iliski"den
ne anladiklari da degisiklik gosterebilmektedir. Bu durum g6z oOnlne alinarak yorum
yapilmalidir. Tablo 9.2'de gorildiglu gibi genclerin ylizde 42,8'i cinsel iliski deneyimi
yasayan bir arkadasi oldugunu belirtmektedir; bu ylzde kadinlarda ylizde 34,5 iken
erkeklerde ylizde 51,1'dir.

Her iki yas grubundaki kadinlar benzer vyilzdelerde cinsel iliski deneyimi olan
arkadaslarinin oldugunu belirtmislerdir; ancak 15-19 yas grubunda daha gok kiz arkadaslar
oldugunu soylerken 20-24 yas grubunda her iki cinsiyetten de arkadaslarinin oldugunu
belirme ylzdesi artmigtir. Kentsel kesimde cinsel iliski deneyimi olan arkadasa sahip olma
kadinlar arasinda daha yuksektir.

Erkeklerde cinsel iliski deneyimi olan arkadas ylzdelerinin kadinlarin yanitlarina gére
daha ylksek oldugu gorilmektedir. Erkeklerde cinsel iliski deneyimi olan erkek veya kiz
arkadasi olmayanlarin orani 15-19 yas grubunda ylzde 56,0 iken, 20-24 yas grubunda
yuzde 29,0’a dusmektedir. Kirsal kesimde yasayan erkeklerde cinsel iliski deneyimi olan
arkadas oranlar kentsel kesimde yasayan genglere gére ¢ok daha yuksektir. Erkeklerde de
cinsel iliski deneyimi olan arkadaslar, hem erkek hem de kadin olarak belirtilmistir.
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Tablo 9.3. Genglerin Bazi Sosyodemografik Ozelliklerine Gore Erkeklerin ilk Cinsel Iligki
Deneyim Yasi Hakkindaki Goriisleri (Yiizde Dagilimi ve Ortanca)

17 ve 25 ve En En

_ - I . *
alts 18-24 istii Diger Bilmiyor Yiizde Sayi Ortanca diisiik yiiksek Sayi
KADIN
Yas
15-19 5,0 54,9 9,3 19,8 11,1 100,0 416 20 15 30 288
20-24 7,1 58,3 10,3 16,9 7,3 100,0 400 20 13 31 303
Yerlesim yeri
Kent 6,5 57,7 8,9 19,0 7,9 100,0 550 20 13 30 402
Kir 51 54,2 11,7 17,0 11,9 100,0 267 20 14 31 189
Kadin Toplam 6,0 56,6 9,8 18,4 9,2 100,0 816 20 13 31 591
ERKEK
Yas
15-19 19,9 59,6 4,8 12,8 2,9 100,0 496 18 13 30 418
20-24 16,6 67,4 5,3 9,6 1,1 100,0 313 18 14 29 280
Yerlesim yeri
Kent 18,1 64,9 5,3 9,0 2,7 100,0 544 18 13 30 480
Kir 19,7 57,9 4,4 16,9 1,1 100,0 265 18 14 29 217
Erkek Toplam 18,6 62,6 5,0 11,6 2,2 100,0 809 18 13 30 698
TOPLAM 12,3 59,6 7,4 15,0 5,7 100,0 1625 19 13 31 1289

* Yiizde dagilim istatistikleri igin verilen gézlem sayisidir.

Cinsel iliski deneyimi yasama karar temel tGreme haklar ve cinsel haklardan birisidir.
Arastirma sirasinda, genglerden ilk cinsel iliski deneyimi icin uygun bulduklar yaslar
belirtmeleri istenmistir.

Tablo 9.3'te genglerin erkekler icin ilk cinsel iliski yasina iliskin gérusleri yer
almaktadir. Kadinlarin goérislerine goére erkeklerin ortanca ilk cinsel iliski yasi “20”,
erkeklerin goériglerine gére “18” ve toplamda “19” olarak bulunmaktadir. Gengler, erkekler
igin ilk cinsel iliski yasint “13”, en blylk cinsel iliski yasini “31” olarak belirtmiglerdir.
Kadinlarin ylizde 56,6'si ve erkeklerin ylizde 62,6's1 erkeklerin ilk cinsel iliski yas icin 18-24
yaslari arasini isaret etmistir. Erkeklerin ylzde 18,6'si ilk cinsel iliski yas! icin 17 yas ve altini
belirtmislerdir. Kadinlarda 17 yas ve altini séyleme orani ylizde 6,0'dir.

Tablo 9.4'te genclerin kadinlar igin ilk cinsel iligki yasi icin 6nerileri yer almaktadir.
Kadinlarin gorlUslerine goére kadinlarin ortanca ilk cinsel iliski yasi “20”, erkeklerin
gorislerine gbre “19” ve toplamda “20” olarak bulunmaktadir. Gengler, kadinlar igin ilk
cinsel iligski yas! “13” ve en buyuk ilk cinsel iligki yasi “30” olarak belirtmislerdir. Kadinlar,
kadinlarda ilk cinsel iliski yasl igin erkeklere gére daha fazla “diger” secgenedine
yogunlasmiglardir (sirasiyla yizde 34,2 ve ylzde 21,0). “Dider” secenedi genel olarak
“evlenince” yanitini icermektedir. Erkeklerin ylizde 61,2'si kadinlarin 18-24 yas arasinda ve
yuzde 8,8'i ise 17 yas ve altinda ilk cinsel iliskiyi yasamasini onaylamaktadir.
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Tablo 9.4. Genglerin Bazi Sosyodemografik Ozelliklerine Gore Kadinlarin ilk Cinsel Iligki
Deneyim Yasi Hakkindaki Goriisleri (Yiizde Dagilimi ve Ortanca)

17 ve 25 ve - I . En En
- *
alti 18-24 {istii Diger Bilmiyor Yiizde Sayi Ortanca diisiik yiiksek Sayi
KADIN
Yas
15-19 1,2 51,8 5,7 34,3 7,1 100,0 416 20 15 30 244
20-24 3,0 50,1 8,7 34,1 4,0 100,0 400 20 15 30 247
Yerlesim yeri
Kent 2,2 48,3 8,6 36,4 4,5 100,0 550 20 15 30 325
Kir 1,9 56,5 4,3 29,6 7,7 100,0 267 20 15 30 167
Kadin Toplam 2,1 51,0 7,2 34,2 5,6 100,0 816 20 15 30 492
ERKEK
Yas
15-19 9,4 58,9 4,4 22,5 4,8 100,0 496 19 13 30 360
20-24 7,8 64,7 7,0 18,6 1,9 100,0 313 20 14 30 249
Yerlesim yeri
Kent 7,9 63,2 6,4 18,4 4,1 100,0 544 19 13 30 422
Kir 10,5 57,0 3,3 26,2 3,0 100,0 265 19 14 29 188
Erkek Toplam 8,8 61,2 5,4 21,0 3,7 100,0 809 19 13 30 609
TOPLAM 5,4 56,1 6,3 27,6 4,6 100,0 1625 20 13 30 1101

* Dagilim istatistikleri igin verilen gézlem sayisidir.

Tablo 9.5te genclerin evlilik dncesi cinsel iliski konusundaki gorusleri sunulmaktadir.
Genglerin ylzde 83,9'u kadinlar igin evlilik 6éncesi cinsel iliskiyi onaylamazken, erkekler igin
bu oran yilzde 56,8'dir. Kadinlara yonelik kisitlayici tutumun gencgler arasinda daha yogun
oldugu gorilmektedir. Kadinlarin ylizde 86,4'lG ve erkeklerin yizde 81,5'i kadinlarin evlilik
Oncesi cinsellik yasamasini onaylamamaktadirlar. Oysa erkekler igin farkli ylzdeler ifade
edilmektedir; kadinlarin ylzde 66,1'i ve erkeklerin ylizde 47,4’G erkeklerin evlilik &ncesi
cinsellik deneyimi yasamasini onaylamadiklarini belirtmistir. Erkekler evlilik éncesi cinsellik
deneyimi yasamay! kendileri icin uygun godrmekte ancak kadinlara ayni hakki
tanimamaktadirlar.

Hem erkeklerde hem de kadinlarda yas biyldikce ve kentsel kesimde yasayan
genglerde evlilik 6ncesi cinsellik daha fazla onaylanmaktadir. Kadin ve erkeklerde 6grenim
ve hanehalki refah dizeyi ylkselmesi ile erkeklerde evlilik 6ncesi cinselligin onaylanma
yuzdesi artmaktadir.

Kadinlarda, 6drenim durumu ve hanehalki refah dizeyi ile kadinlarin evlilik 6ncesi
cinselliginin onaylanmasi arasinda iliski gézlenememektedir. Ancak, kadinlarda 6grenim ve
hanehalki refah dlzeyleri vyilkseldikge erkeklerin evlilik ©6ncesi cinsellik deneyimi
yasamalarina iliskin onay ylzdesi artmaktadir.
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Tablo 9.5. Genglerin Bazi Sosyodemografik Ozelliklerine Gore Geng Erkek ve Geng Kadinlarin
Evlilik Oncesinde Cinsellik Deneyimini Onaylama (Yiizde Dagilimi)

Geng kadinlarin evlilik 6ncesi Geng erkeklerin evlilik 6ncesi
cinsellik deneyimini onaylama cinsellik deneyimini onaylama
Sayi
Onayh- Onayla- Karar- T Onayh- Onayla- Karar-
oplam Toplam
yor miyor siz yor miyor siz
KADIN

Yas

15-19 10,1 88,6 1,4 100,0 26,6 70,9 2,4 100,0 416

20-24 14,0 84,1 1,9 100,0 36,4 61,0 2,6 100,0 400
Yerlesim yeri

Kent 14,0 84,3 1,7 100,0 36,5 61,2 2,3 100,0 550

Kir 7,9 90,6 1,5 100,0 20,9 76,2 2,9 100,0 267
Ogrenim durumu

Okula gitmemis/ilk.1.kad.bitirmemis 8,6 91,4 - 100,0 21,5 77,0 1,5 100,0 93

ilkégretim 1.kademe mezunu 7,0 90,7 2,3 100,0 27,5 69,8 2,7 100,0 209

ilkégretim 2.kademe mezunu 16,2 81,7 2,0 100,0 34,0 63,2 2,7 100,0 333

Lise mezunu ve Uzeri 11,9 87,1 1,0 100,0 36,8 60,8 2,4 100,0 178
Hanehalkinin refah diizeyi

En disuk 51 94,9 - 100,0 14,5 83,0 2,5 100,0 137

Duslk 7,7 90,9 1,3 100,0 25,8 73,0 1,2 100,0 163

Orta 9,1 90,5 0,4 100,0 29,5 67,5 3,0 100,0 191

Yiksek 16,6 80,8 2,6 100,0 38,1 58,5 3,4 100,0 188

En yiksek 21,6 74,3 4,1 100,0 48,7 49,3 2,0 100,0 137
Kadin Toplam 12,0 86,4 1,6 100,0 31,4 66,1 2,5 100,0 816

ERKEK

Yas

15-19 13,1 82,8 4,1 100,0 43,7 51,0 5,2 100,0 496

20-24 18,6 79,4 2,0 100,0 56,6 41,7 1,6 100,0 313
Yerlesim yeri

Kent 16,8 80,5 2,7 100,0 52,7 43,5 3,9 100,0 544

Kir 11,9 83,6 4,5 100,0 40,6 55,6 3,8 100,0 265
Ogrenim durumu

Okula gitmemis/ilk.1.kad.bitirmemis (*) (*) (*) 100,0 (*) (*) (*) 100,0 15

ilkégretim 1.kademe mezunu 11,5 82,8 5,6 100,0 58,2 38,2 3,6 100,0 125

ilkégretim 2.kademe mezunu 15,9 81,1 3,1 100,0 44,8 51,1 4,1 100,0 443

Lise mezunu ve Uzeri 14,8 82,5 2,7 100,0 51,4 44,7 3,9 100,0 221
Hanehalkinin refah diizeyi

En disuk 9,4 84,2 6,4 100,0 42,1 54,0 4,0 100,0 151

Duslk 15,3 81,5 3,3 100,0 41,6 54,1 4,2 100,0 153

Orta 8,1 89,3 2,6 100,0 44,4 52,7 2,9 100,0 152

Yiksek 19,7 78,2 2,1 100,0 53,4 42,9 3,7 100,0 191

En yiksek 22,2 75,4 2,4 100,0 60,3 35,3 4,4 100,0 161
Erkek Toplam 15,2 81,5 3,3 100,0 48,7 47,4 3,9 100,0 809
TOPLAM 13,6 83,9 2,5 100,0 40,0 56,8 3,2 100,0 1625

(*) Adirliksiz g6zlem sayisinin 25ten az olmasi nedeniyle ylizdeler gésterilmemistir.

116 2007 Tiirkiye Genclerde Cinsel Saglik ve Ureme Sadhdi Arastirmasi, Niifusbilim Dernedi ve UNFPA



Béliim 9. Ureme Haklari ve Cinsel Haklar ile Davranislar Konularinda Bazi Gériisler

Tablo 9.6. Genglerin Bazi Sosyodemografik Ozelliklerine Gore Escinsel Arkadasa Karsi
Tutumlarn (Yiizde Dagilimi)

Arkadashga Arkadashga

devam eder devam etmez Bilmiyor ~ Toplam Say!
KADIN

Yas

15-19 28,5 66,4 51 100,0 416

20-24 30,4 65,2 4,5 100,0 399
Yerlesim yeri

Kent 32,6 63,1 4,3 100,0 550

Kir 22,9 71,3 5,9 100,0 266
Ogrenim durumu

Okula gitmemis/ilk.1.kad.bitirmemis 14,8 78,6 6,6 100,0 93

Ilkégretim 1.kademe mezunu 19,6 74,8 5,6 100,0 208

Ilkégretim 2.kademe mezunu 33,3 63,3 3,4 100,0 333

Lise mezunu ve Uzeri 41,6 52,8 5,5 100,0 178
Hanehalkinin refah diizeyi

En dislik 13,3 81,5 5,2 100,0 137

Dusuk 28,6 66,9 4,5 100,0 163

Orta 20,0 74,6 5,4 100,0 191

Yiksek 38,0 56,4 5,6 100,0 188

En yiksek 48,1 49,3 2,6 100,0 137
Kadin Toplam 29,4 65,8 4,8 100,0 815

ERKEK

Yas

15-19 18,6 78,4 2,9 100,0 496

20-24 20,6 78,6 0,8 100,0 313
Yerlesim yeri

Kent 20,4 77,4 2,2 100,0 544

Kir 17,4 80,7 1,9 100,0 265
Ogrenim durumu

Okula gitmemis/ilk.1.kad.bitirmemis (*) *) *) 100,0 15

Ilkégretim 1.kademe mezunu 9,1 88,5 2,3 100,0 125

Ilkégretim 2.kademe mezunu 22,6 75,8 1,6 100,0 443

Lise mezunu ve Uzeri 19,3 79,2 1,5 100,0 221
Hanehalkinin refah diizeyi

En dislik 14,6 82,9 2,5 100,0 151

Duslk 11,9 84,6 3,5 100,0 153

Orta 25,3 72,7 2,0 100,0 152

Yiksek 23,0 77,0 100,0 191

En yiksek 21,1 75,9 3,0 100,0 161
Erkek Toplam 19,4 78,5 2,1 100,0 809
TOPLAM 24,4 72,1 3,5 100,0 1624

(*) Adirliksiz gozlem sayisinin 25’ten az olmasi nedeniyle ylizdeler gosterilmemistir.

Cinsel esin cinsiyeti de kisinin ydnelimi olup temel lUreme hakki ve cinsel haklar
arasinda tanimlanmaktadir. Escinsel ydnelime iliskin toplumsal yargilarin oldugu
bilinmektedir. Genglerin Greme haklari ve cinsel haklar konusundaki bilgilerini ve tutumlarini
etkileyecegi dislinulerek “arkadasinizin escinsel oldugunu 06grendiginizde arkadasldiniza
devam eder misiniz?” sorusu ile konunun irdelenmesi distinidlmustar.
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Tablo 9.6'ya gore, genclerin ylizde 72,1'i bu arkadasligi bitirecedini ama her dért
gencten biri devam edecegini belirtmistir. Kadinlarin yanitlarina gore escinsel arkadasin
kabulii genel ortalamaya gére daha yiksek (ylzde 29,4) iken; erkeklerin tutumlarinin biraz
daha kati oldugu gérilmektedir (ylzde 19,4).

Kadinlarin yasi blyldlkce, kentsel kesimde yasayanlarda, 6grenim ve hanehalki
refah dlzeyleri ylkseldikge escinsel yonelimi olan arkadasi kabul etme oranlari artmakta ve
arkadasligini bitirme egilimi azalmaktadir. En yiksek hanehalki refah diizeyinde escinsel
yonelimi olan arkadasin kabull de en fazladir (ylzde 48,1).

Erkeklerde vyas, yerlesim yeri, 6grenim ve hanehalki refah dizeyleri ile iligki
gozlenmemektedir; en yilksek kabul degeri ise hanehalki refah dizeyi orta derecede olan
genclerdedir (ylzde 25,3). Bu iki ylzde dederi, erkek ve kadinlar arasinda escinsel kisiye
karsi tutumlarda énemli fark oldugu hakkinda ipucu vermektedir.

9.2. Bilme Hakki

Bilme hakki, cinsellik, kontraseptifler, CYBE/HIV/AIDS ve Ureme ve cinsel haklar
icermektedir (IPPF, 2007).

Tablo 9.7'de genglerin Greme saglidi bilgilerini edindikleri kaynaklar sunulmaktadir.
Geng kadinlarin kisi odakl bilgi kaynaklarinin basinda kiz arkadasi (yizde 30,3), anne
(yuzde 21,2) ve kiz kardes (ylizde 13,2) gelmektedir. Yas kiiglildikce ve kentsel kesimde bu
kisilerle paylasim genel olarak artma edilimindedir. Yani genglik doneminin baslarinda ve
kentsel kesimde anne ve kardeg ile paylasim artmaktadir. Oysa erkeklerin kisi odakli temel
kaynaklar “erkek arkadas” seklindedir (ylizde 45,7). Diger secenekler arasinda ikinci sirada
baba (ylzde 9,3) ve Ugunci sirada kiz arkadas (ylzde 7,7) gelmektedir.

Okul ve 6dgretmen secgenekleri gengler tarafindan temel bilgi kaynaklar arasinda
belirtilmistir. Kadinlarin ylzde 9,6's1 6gretmen ve yilzde 32,6’si okulu bilgi kaynag olarak
gosterirken, erkeklerin ylzdeleri sirasiyla ylzde 9,8 ve ylzde 34,4'tlr. Yasin artmasi ile
okulun kaynak olarak gosterilmesi de azalmaktadir. Dizenli egitimin iginde Greme saghgi
bilgileri hemen hemen hig yer almadidi igin bu bilgi ilgi gekicidir.

Diger taraftan basin, 6zellikle gorsel basin gengler arasinda ylzde 33,6 ile bilgi
kaynadi olarak gosterilirken, bu oran erkekler arasinda ylizde 37,7 ve kadinlarda ylizde
29,6'dir. Yas blyldikce ve kentsel kesimde ylzdeler artmaktadir. Yazilh basin gorsel basin
kadar olmasa da yine de pek cok bilgi kaynadindan daha ylksek bir ylizdeye sahiptir. Genel
olarak genglerin ylzde 19,4’G, kadinlarin ylzde 16,1'i ve erkeklerin ylizde 22,7'si yazil
basini bilgi kaynagdi olarak géstermislerdir.

Genglerin bilgi alma haklarini kullanma durumunun genel gercevesini gdsteren bu
tabloda, bilgi almadigini séyleyen geng yizdesi 13,6; kadinlarda ylizde 14,9 ve erkeklerde
ylzde 12,2'dir. Bu ylzdeler genclerin bir kisminin “bilgi alma” hakkini kullanamadigini
gbstermektedir.
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Tablo 9.7. Genglerin Bazi Sosyodemografik Ozelliklerine Gore Cinsel Saghk ve
Ureme Saghigi Konularinda Bilgi Aldiklari Kisiler (Yiizde)

Kadin Erkek Toplam
15-19 20-24 Kent Kir Toplam 15-19 20-24 Kent Kir Toplam P
Anne 23,6 18,7 25,6 12,0 21,2 7,0 7,2 9,6 2,0 7,1 14,2
Baba 3,2 3,0 3,7 1,9 3,1 9,1 9,6 12,5 2,9 9,3 6,2
Kiz kardes 14,5 11,9 14,7 10,1 13,2 0,2 0,6 04 0,3 0,3 6,8
Erkek kardes 1,1 0,6 0,8 1,0 0,9 2,5 5,0 4,1 2,1 3,4 2,1
Kiz arkadas 30,7 29,9 31,2 28,6 30,3 7,9 7,4 9,6 4,1 7,7 19,1
Erkek arkadas 1,4 3,8 29 1,9 2,6 43,5 49,2 46,0 45,1 45,7 24,1
Kadin yakin akraba 7,7 9,5 10,4 4,8 8,6 - 0,5 0,3 - 0,2 4,4
Ogretmen 14,1 5,0 10,3 8,2 9,6 12,4 5,6 9,1 11,1 9,8 9,7
Okul 44,8 19,8 36,5 24,5 32,6 38,9 27,2 34,9 33,3 34,4 33,5
Doktor 3,2 13,4 8,1 8,4 8,2 4,6 5,8 6,5 2,0 5,0 6,6
Gorsel basin 27,7 31,6 32,0 24,5 29,6 32,5 46,1 42,4 28,2 37,7 33,6
Yazili basin 14,8 17,4 17,9 12,3 16,1 18,5 29,3 26,2 15,6 22,7 19,4
Internet 4,5 6,3 6,6 2,9 5,4 7,7 16,8 13,6 6,4 11,2 8,3
Bilgi almamis 14,2 15,7 11,0 22,9 14,9 15,9 6,2 8,8 19,2 12,2 13,6
Sayi 416 400 550 266 816 498 313 544 268 812 1628

9.3. Kendini Koruma ve Baskasi Tarafindan Korunma Hakki

Kendini koruma ve bagkasi tarafindan korunma hakki, istenmeyen gebelik, cinsel
yolla bulasan enfeksiyonlar/HIV/AIDS ve cinsel istismardan korunmayi icermektedir. Bu
arastirmada agirlikli olarak kontraseptif kullanimi Gzerinde durulmustur.

Gengler, bir Greme ve cinsel saghk hakki olarak kontraseptifler hakkinda bilgi ve
danismanlik alma ve hizmet alma haklarina ulasabilmelidirler. Bu haklarin somut bir
gostergesi olarak kontraseptif kullanma konusundaki goérislerinin - énemli olacadi
dusinilebilir. Bu arastirmada goristlen genglerin énemli bir kismi evli degildir, bu nedenle
gelecekte gebeligi onleyici yontem kullanma konusundaki gorisleri 6grenilmek istenmistir.
Bu haklara ulasma konusundaki duyarliliklari 6lglmeye calisiimistir. Genglerin gebeligi
onleyici yontem kullanma edilimlerine iliskin bulgular Tablo 9.8'de sunulmustur.

Genglerin ylzde 54,8'i gelecekte gebeligi oOnleyici bir ydntem kullanmayi
planlamaktadirlar. Bu ylzde kadinlarda ylzde 64,3 ve erkeklerde yuzde 47,5tir. Erkek ve
kadinlarda yas buyldikce, kentsel kesimde yasayanlarda, 6grenim ve hanehalki refah
dizeyleri ylkseldikge gebeligi 6nleyici yontem kullanma egdiliminin arttigi gézlenmektedir.

Gebeligi o6nleyici yontem kullanma egilimi yas gruplarina goére incelendiginde,
cinsiyetler arasi farklilk daha belirgin hale gelmektedir. Ornedin, 15-19 yas grubunda
gebeligi Onleyici yontem kullanma edilimi ylzde 45,9 iken 20-24 yas grubunda yilzde
71,1'dir. Bu ylUzdeler kadinlarda sirasiyla ylzde 57,5 ve ylzde 76,8 iken, erkeklerde ylzde
37,0 ve ylzde 66,8dir.
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S

Tablo 9.8. Genglerin Bazi Sosyodemografik Ozelliklerine Gore Gelecekte Gebeligi Onleyici Yontem Kullanma Diisiinceleri (Yiizde Dagilin)

Kadin Erkek Toplam
Evet Hayir Bilmiyor Toplam Sayi Evet Hayir Bilmiyor Toplam Sayi Evet Hayir Bilmiyor Toplam Sayi

Yas

15-19 57,5 27,6 14,9 100,0 382 37,0 48,6 14,5 100,0 495 45,9 39,4 14,6 100,0 876

20-24 76,8 11,6 11,6 100,0 205 66,8 28,6 4,7 100,0 272 71,1 21,3 7,6 100,0 477
Yerlesim yeri

Kent 67,6 21,8 10,6 100,0 378 49,8 39,4 10,7 100,0 512 57,4 31,9 10,7 100,0 890

Kir 58,2 22,5 19,3 100,0 208 43,0 45,5 11,6 100,0 255 49,8 35,1 15,1 100,0 463
Ogrenim durumu

Okula gitmemis/ilk.1.kad.bitirmemis 54,5 27,9 17,6 100,0 49 *) *) *) 100,0 14 47,2 36,1 16,7 100,0 62

ilkdgretim 1.kademe mezunu 54,7 27,8 17,5 100,0 107 44,7 39,4 15,9 100,0 96 49,9 33,3 16,8 100,0 203

ilkdgretim 2.kademe mezunu 64,5 22,4 13,2 100,0 287 43,7 45,1 11,2 100,0 437 51,9 36,1 12,0 100,0 724

Lise mezunu ve Uzeri 74,1 15,1 10,8 100,0 141 59,2 32,3 8,5 100,0 216 65,1 25,5 9,4 100,0 358
Hanehalkinin refah diizeyi

En dusuk 50,3 27,0 22,8 100,0 95 32,5 53,3 14,2 100,0 143 39,6 42,8 17,6 100,0 238

Disuk 53,3 30,6 16,1 100,0 113 42,3 48,8 9,0 100,0 139 47,2 40,6 12,2 100,0 253

Orta 69,1 19,1 11,8 100,0 125 49,4 41,4 9,2 100,0 141 58,7 30,9 10,4 100,0 266

Yuksek 73,7 17,3 9,0 100,0 133 47,1 37,9 15,0 100,0 184 58,3 29,2 12,5 100,0 317

En ylksek 70,2 18,3 11,5 100,0 120 64,5 28,6 6,9 100,0 160 66,9 24,2 8,9 100,0 279
Toplam 64,3 22,0 13,7 100,0 586 47,5 41,4 11,0 100,0 767 54,8 33,0 12,2 100,0 1353

(*) Adirliksiz gbzlem sayisinin 25ten az olmasi nedeniyle yltizdeler gésterilmemistir.
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Gelecekte yontem kullanacadini belirten gencglere, hangi yontemleri kullanmayi tercih
edecekleri sorulmustur (Tablo 9.9). Boéylece kontraseptif bilgisine ve hizmetlere ulasma
konusundaki yaklasimlari  belirlenmek istenmistir. Gelecekte ydntem kullanmayi
dislindugund belirten genglerin énemli bir kesimi modern bir ydntem kullanacagini
belirtmigtir (ylizde 84,8); bu yilzde kadinlarda yizde 79,3 ve erkeklerde yizde 90,5'ir.
Kadinlar kullanabilecekleri yéntemler arasinda oral kontraseptif (ylizde 40,2), rahim ici arag
(yluzde 16,6) ve kondom (ylzde 11,3) olarak bir siralama yapmislardir. Kadinlar arasinda
vazektomi haric olmak (zere diger tim modern yoéntemlere iliskin yanitlar da
bulunmaktadir. Erkeklerin yanitlari kondom (ylzde 59,7) ve oral kontraseptif (ylzde 20,1)
segeneklerinde yogunlasmistir. Dider yanitlar arasinda bazi modern ydntemlerin glindeme
gelmemesine karsilik ancak vazektominin yanitlar arasinda olmasi dikkat gekicidir.

Tablo 9.9'un bulgulan go6stermektedir ki, gencler modern ydntemler U(zerinde
yogunlasmaktadirlar. Kadinlarin kadin yéntemleri, erkeklerin ise erkek yontemleri (zerinde
yogunlastigi gorilmektedir. Gengler, kontraseptif kullanma haklarini kullanacaklarina iliskin
beyanlarda bulunmuslardir. Diger taraftan, genglerin eglerinin ydntem kullanabilecedi
konusunda da gorigleri bulunmaktadir.

Tablo 9.9. Genglerin Bazi Sosyodemografik Ozelliklerine Gore
Gelecekte Kullanmayi Tercih Edecekleri Yontemler (Yiizde)

Kadin Erkek Toplam
Herhangi bir modern yontem 79,3 90,5 84,8
Tlp ligasyonu 4,2 1,8 3,0
Vazektomi - 2,4 1,2
Oral kontraseptif 40,2 20,1 30,3
Rahim igi arag 16,6 2,9 9,8
Enjekte edilen kontraseptif 3,6 3,7 3,7
Implant 3,2 - 1,6
Kondom 11,3 59,7 35,1
Kadin kondomu 0,3 - 0,1
Diyafram/Spermisit 0,0 - 0,0
Geleneksel Yontem 4,8 3,8 4,4
Emzirme 0,2 - 0,1
Takvim 0,5 - 0,3
Geri gekme 2,6 2,7 2,6
Diger 1,5 1,2 1,4
Bilmiyor 15,9 5,6 10,8
Sayi 377 365 741

Gencglerin gelecekte kullanmayi dislndikleri yontemleri temin edecekleri saglik
kuruluglan hakkindaki goérisleri Tablo 9.10°da sunulmustur. Bu da hizmet alma hakkina
nerede ulasabilecegdini dislindliglini gostermek icin sorulan bir sorudur. Bu tabloya gore
genclerin ylzde 64,7’'si gebeligi dnleyici yontemleri eczanelerden almay: tercih edeceklerini
belirtirken, ylzde 14,4'0 ise devlet hastanelerini ydnteme ulasmak igin kullanacagini
diusiinmektedir. Ozel hastane/poliklinik tercihi ylizde 7,4, birinci basamak sadlik kurulusu
ylizde 6,5 ve 6zel muayenehane ylizde 5,2 oranlarinda bildirilmistir.

Erkeklerin gelecekte kullanmayi distndikleri yéntemler kondom ve oral kontraseptif
olarak yogunlastigindan dolayi eczane ylizde 79,3 ile tercih edilmektedir. Diger yéntemler
icin ise genel olarak devlet hastanesi (ylizde 11,5) yanitinin 6n plana giktigi gérilmektedir.
Ancak kadinlarin yanitlarinin tercih edilen yéntemlerin farkli olmasina bagl olarak erkeklere
gore farklilastigi goridlmektedir. Kadinlarin gebeligi o6nleyici yonteme ulasilacak saglk
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kuruluglan siralamasinda eczanelerin tercih yizdesi erkeklere gore oldukga dusuktir (ylzde
48,4). Kadinlarin tercih edecekleri yéntemlere yoénelik olarak da devlet hastanesi (ylzde
17,7), 6zel hastane/klinik (ylzde 12,4) ve 6zel muayenehane (yuzde 10,1) yer almaktadir.
Kadinlar, etraflarindaki kisilerin kullandiklari gebeligi énleyici yontemleri sagladiklar saghk
kuruluslarindan etkilenmis olabilirler.

Diger taraftan kentsel bolgede yasayan kadin ve erkeklerin gebeligi onleyici yontem
temininde eczaneyi 6n plana daha fazla gikardiklar dikkat gekici bir bulgudur. Yas, kadinlar
icin 6nemli bir degisken olarak goérilmemekle birlikte erkeklerde yasin blylimesiyle devlet
hastanesi tercihinde bir miktar artis oldugu gorilmektedir.

Tablo 9.10. Genglerin Bazi Sosyodemografik Ozelliklerine Gore Gelecekte Kullanmay Tercih
Edilen Yontemleri Temin Edecekleri Yer (Yiizde Dagilimi)

Devlet kurulusu Ozel sektor
Birinci
basamak Hastane/ Diger Toplam Sayi
Hastane saglhk Poliklinik Muayehane Eczane
kurulusu
KADIN
Yas
15-19 17,4 9,4 13,0 10,1 48,7 1,3 100,0 179
20-24 18,2 11,7 11,4 10,0 47,9 0,8 100,0 118
Yerlesim yeri
Kent 17,9 8,5 12,8 8,7 50,7 1,3 100,0 208
Kir 17,3 14,5 11,3 13,3 43,0 0,6 100,0 89
Kadin Toplam 17,7 10,3 12,4 10,1 48,4 1,1 100,0 297
ERKEK

Yas
15-19 9,7 4,9 3,5 78,2 3,7 100,0 168
20-24 13,3 1,2 2,2 1,8 80,4 1,2 100,0 163
Yerlesim yeri
Kent 11,6 1,7 1,6 0,4 82,4 2,3 100,0 233
Kir 11,1 6,3 5,9 2,0 71,7 2,9 100,0 97
Erkek Toplam 11,5 3,1 2,9 0,9 79,3 2,5 100,0 330
TOPLAM 14,4 6,5 7,4 5,2 64,7 1,8 100,0 627

Cinsel yolla bulasan enfeksiyonlardan ve gebelikten korunma hakki da énemli bir
cinsel saglik ve Greme sagligi hakkidir. Bu nedenle saglik sektorii genglere yonelik verilen
“glvenli cinsellik” mesajlari icinde kondom kullanimini yodun olarak vurgulamaktadir. Bu
calisma icinde genclerin kondoma ulasma konusundaki gorislerinin  6grenilmesi
amaglanmistir. Kondoma ulasma ve kullanma konusunda olusturulan alti 6nermeye
genglerin katilimina iliskin yanitlar Tablo 9.11'de sunulmustur.

“Genglerin  kondoma ulasmasi zordur” ©&nermesine gencglerin ylzde 27,6's
katilmaktadir. Bu ©6nermeye kadinlarin ylzde 29,1'i ve erkeklerin ylzde 26,3'U
katilmaktadir. Her doért gencten biri kondoma ulasma konusunda genglerin zorluk gektigini
disinmektedir. Kadinlarin yanitlari arasinda 15-19 yas grubunda, kirsal kesimde yasayan
kadinlarda, 6grenim ve hanehalki refah diizeyleri distiikge kondoma ulasmanin zorlasacadi
gorisu siklasmaktadir. Erkeklerin yanitlarinda da hanehalki refah diizeyi hari¢ olmak lzere
15-19 yas grubunda, kirsal bolgede yasayanlarda ve 6grenim dlizeyi disik olan genglerde
bu 6nermeye katilma oranlari artmaktadir.
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“Geng kadinlarin kondom almasi ayip dedildir” énermesine genglerin ylizde 67,7’si
katilirken; “Geng erkeklerin kondom almasi ayip degildir” énermesine katilim yiizde 85,2'ye
cilkmaktadir. Bu Onermelere kadinlarin sirasiyla ytuzde 71,6'st ve 87,2'si katilmaktadir.
Erkeklerde katilma ylzdeleri ise sirasiyla ylizde 64,5 ve ylzde 83,5 seklindedir. Bu
ylzdeler kadinlarin bir erkek ydntemi olarak tanimlanan kondoma ulasma konusunda bazi
zorluklar yasayacagini disindiklerini gdstermektedir. Ancak, kadinlardan “geng kadinlarin
kondom almasi ayip dedildir” 6énermesine alinan katiliyorum yanitinin orani erkeklerin
yanitlarina gére daha yuUksektir. Yani kadinlarin bu yénteme ulasabilecekleri konusunda
daha iyimser olduklar gértlmektedir.

Kadin ve erkeklerde, 20-24 yas grubunda olma ve kentsel bélgede yasama, kadin
ve erkeklerin daha rahat kondoma ulasabileceklerine iliskin gérisleri daha da baskin hale
getirmektedir. Ancak, yas gruplarinda, yerlesim yerlerinde, 6grenim ve hanehalkl refah
dizeylerine gbére alinan ylzdelerin hepsinde erkeklerin bu konuda daha rahat olacaklari
gbrisi daha yaygin olarak goérilmektedir. Genglerin ve 6zellikle de kadinlarin kondoma
ulasmasi konusunda toplumsal gorislerin gengleri etkiledigi distnulebilir.

“Kadin, erkegin kondom kullanmasini isteme hakkina sahiptir” 6nermesine genglerin
yuzde 90,1'i katilmaktadir. Bu 6nermeye kadinlarin ylzde 92,01 ve erkeklerin yilzde
88,6's1I katilmaktadir. Her on gencten dokuzu kadinlarin cinsel eslerinden rahatlikla kondom
kullanmasini istemeleri gerektigini belirtmektedirler. Kadin ve erkeklerin yanitlarinda 20-24
yas grubunda, kentsel kesimde ve 6grenim dizeyi arttikca ylizdeler de ylikselmektedir. Bu
oranlar, genglerin kendini ifade etme hakki, cinsel yolla bulasan enfeksiyonlardan korunma
hakki, istedigi zaman gebe kalma hakki gibi pek cok (ireme haklari ve cinsel haklara iliskin
gorisin gengler arasinda yerlesmeye basladigini gostermektedir.

“Kondom kullanimi  zordur” goérisinin toplumda kondom kullanimin  sikligini
olumsuz olarak etkiledigi distinilmektedir. Ancak gencler arasinda bu 6nermeye katilma
oraninin oldukca disik oldugu goézlenmektedir (ylizde 15,4). Kadinlar arasinda bu oran
yuzde 18,1 iken erkekler arasinda yuzde 13,1'dir. Kadin ve erkeklerde, 20-24 vyas
grubunda ve kirsal kesimde vyasayan genglerde bu ©6nermeye katilma ylizdeleri
yukselmektedir. Hem kadin hem de erkeklerde 15-19 yas grubu “kondom kullaniminin
kolay oldugunu” disiinmektedir. Bu bulguyu yorumlamaya iliskin herhangi bir degisken bu
arastirmada mevcut dedildir; ancak yas ile beraber bu 6nermeye katilimin artmasinin
gelecekte kondom kullanimi davranisini etkileyebilecedi dusinilebilir. Diger taraftan,
kadinlarda 6grenim dlizeyi ve hanehalki refah dizeyi distliikce bu 6nermeye katilim
oranlari da yukselmektedir. Kondoma iliskin detayli bilginin bu gruplara ulasmasi ile ilgili
bir sorun yasandigi ya da toplumsal bazi yargilarin bu gruplarda etkili oldugu distntlebilir.

Kondom kullanimina iligkin bilgiyi élcmeyi amaglayan “Bir kondom sadece bir kez
kullanilabilir” énermesine katilma orani gengler arasinda ylizde 79,7; kadinlarda ylzde
73,7 ve erkeklerde ylizde 84,6'dir. Erkeklerin bu konudaki bilgisinin daha iyi oldudgu
gorilmektedir. 20-24 yas grubunda yer alan ve kentsel bdlgede yasayan kadinlarin bu
konudaki bilgisi daha yliksek olup 6grenim ve hanehalki refah dlizeyi ile herhangi 6nemli
bir farklihk olusmamaktadir. Erkeklerde ise sadece 20-24 yas grubunda bu konudaki
bilginin arttigi, yerlesim yerlerinin ya da 6grenim ve hanehalki refah dizeylerinin farkh
olmasinin bu bilgiyi etkilemedigi disinilmektedir.
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Tablo 9.11. Genglerin Bazi Sosyodemografik ('I')zellikl__erine Gore Kondom Yontemini Bilen
Gengler Arasinda Kondom Kullanimi Hakkinda Bazi Onermelere Katilma Durumlan (yiizde)

Kadin,
Geng Geng erkegin Bir
Genglerin kadinlarin erkeklerin kondom Kondom kondom_ Ifondor_n ]
kondoma kondom kondom  kullanma- kullanimi sadece bir yf)ntemlnl
ulasimi almasi almasi sini kez bilen geng
zordur ayip ayip isteme zordur kullanila- sayisi
degildir degildir hakkina bilir
sahiptir
KADIN
Yas
15-19 34,8 64,6 83,5 88,0 14,6 60,2 290
20-24 24,1 77,6 90,4 95,4 21,2 85,5 334
Yerlesim yeri
Kent 27,1 73,0 86,1 93,1 16,2 76,2 452
Kir 34,5 67,9 90,1 89,0 23,3 67,4 171
Ogrenim durumu
Okula gitmemis/ilk.1.kad.bitirmemis 48,5 62,8 78,5 85,7 41,5 76,7 54
ilkdgretim 1.kademe mezunu 27,3 70,4 86,0 89,0 28,8 76,1 145
ilkdgretim 2.kademe mezunu 28,2 69,2 87,1 93,8 13,0 72,0 256
Lise mezunu ve lzeri 25,7 78,8 90,9 93,8 8,8 73,2 168
Hanehalkinin refah diizeyi
En dustk 47,8 60,7 78,9 86,2 42,5 64,4 65
Dusuk 38,0 75,8 85,4 95,4 20,3 70,2 103
Orta 23,8 67,4 88,1 90,5 16,7 74,8 155
Yuksek 28,1 75,9 87,5 92,7 14,1 79,2 169
En ylksek 20,4 73,0 91,0 93,0 11,3 72,8 132
Kadin Toplam 29,1 71,6 87,2 92,0 18,1 73,7 624
ERKEK
Yas
15-19 28,6 58,7 78,0 87,3 10,9 81,1 432
20-24 23,0 72,5 91,2 90,4 16,1 89,6 309
Yerlesim yeri
Kent 27,2 68,7 85,5 88,7 11,7 85,2 517
Kir 24,1 54,8 78,8 88,3 16,2 83,3 225
Ogrenim durumu
Okula gitmemis/ilk.1.kad.bitirmemis *) *) *) *) *) *) 14
ilkdgretim 1.kademe mezunu 33,7 58,7 84,7 78,1 26,9 89,2 103
ilkdgretim 2.kademe mezunu 24,5 65,0 82,4 89,0 10,1 82,1 404
Lise mezunu ve lzeri 25,1 66,8 86,8 93,0 11,7 86,9 217
Hanehalkinin refah diizeyi
En dustk 30,2 55,1 78,6 86,1 14,3 77,8 114
Dusuk 28,2 58,6 83,8 88,4 16,4 85,9 134
Orta 25,5 66,5 86,2 88,6 13,6 79,1 146
Yuksek 31,5 62,5 78,0 84,0 15,7 88,0 187
En ylksek 16,4 76,6 90,7 95,9 5,9 89,5 160
Erkek Toplam 26,3 64,5 83,5 88,6 13,1 84,6 742
TOPLAM 27,6 67,7 85,2 90,1 15,4 79,7 1365

(*) Adirliksiz gbzlem sayisinin 25ten az olmasi nedeniyle ylizdeler gésterilmemistir.

124 2007 Tiirkiye Genclerde Cinsel Saglik ve Ureme Sadhdi Arastirmasi, Niifusbilim Dernedi ve UNFPA
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Ergenlik ve Ureme Saghgi ile ligili Bazi Deneyimler

Dunya Sagdhk Orgitiine gore ergenlik dénemi 10-19 yaslar arasindadir. Genellikle
cocukluktan eriskinlige gecis donemi olarak kabul edilen ergenlik donemi, gercekte fiziksel,
psikolojik ve sosyal olgunluga erismenin tamamlandidi bir dénemdir. Ergenler, bu dénemde
olan dedisimlere uyum saglamakta bazen zorlanabilmektedirler. Ergenlik donemi sirasinda
olan degdisimler hakkinda bilgilendirme yapilmasi degisim slrecinin daha kolay gegmesini
saglamaktadir. Ergenin, ergenlik déneminde herhangi bir endise yasandiginda sorununun
hemen ¢ézimlenmesi, onun psikolojik olarak da rahatlamasini saglar. Ayrica ergenler, cinsel
bliyime ve gelisme ile ilgili bilgilere ve sorunlan oldugunda saglik hizmetlerine ulasma
haklarina da sahiptirler (SB, 2007). Genglerin lireme ve cinsel saglik bilgisine ulasma, cinsel
haklar ve Ureme haklari konularindaki bilgi ve gorisleri raporun diger boélimlerinde yer
almaktadir. Bu bélimde ergenlik dénemi cinsel bliyime ve gelisme sirasindaki deneyimleri
ve sorunlarla karsilastiklarinda ¢dézim vyollari; ayrica evli genglerin dodurganlik 6zellikleri
incelenmistir.

Ergenlik ve Greme saghd ile ilgili deneyimleri, kadinlarda bazi ergenlik deneyimleri,
erkeklerde bazi ergenlik deneyimleri, sevgilisi olma deneyimi ve evli kadinlarin dogurganlik
deneyimleri olmak Uzere dort ayri baglk halinde sunulmaktadir.

10.1. Kadinlarda Bazi Ergenlik Deneyimleri

Kadinlarin ergenlik dénemi ile ilgili deneyimleri irdelenirken, dncelikle bliyime ve
gelisme sirasinda herhangi bir endise yasama durumlar incelenmistir. Tablo 10.1'de 15-24
yas grubu kadinlarin bazi sosyodemografik 6zelliklerine gére ergenlik déneminde bliylime ve
gelisme slreci nedeniyle endise yasama durumlari sunulmustur.

Genglere, ergenlik déneminde yasadiklari degisimlerin onlarda bir endise haline gelip
gelmedigi sorulmustur. Geng¢ kadinlarin ylzde 83,44 ergenlik sirasinda yasadiklari
degisimlerden dolay! endise duyduklarini belirtmislerdir. Ergenlik déneminde belirtilen bu
endiselerin gogunlugu ergenlikte normal sireg iginde beklenilen dedisimlerdir ve ergenlerin
bu degisimler ile bas edebilmesi gerekmektedir. Ergenlik sirasinda ortaya ¢ikan endiselerin
ylzdesinin vyiksekligi ergenlik silrecindeki degisimlerin kabuli konusunda zorlanildigini
yansitabilmektedir.

Ergenlikte olan degdisimleri sirasinda endise yasadigini séyleyen kadin orani ylizde
83,4 ve hig endise yasamayan kadin ylzdesi ise 16,6 dir. Geng kadinlarin ergenlik sirasinda
yasadiklar ortanca endise sayisi “iki” dir. En fazla sahip olunan endise sayisi ise “sekiz"dir.
Geng kadinlarin yas gruplarina, yerlesim yerlerine, 6grenim durumlarina ve hanehalki refah
dizeylerine gbre sahip olunan ortanca endise sayisi arasinda hig bir farklik yoktur (tablosu
verilmemistir). Bu sayilar da géstermektedir ki; ergenlik dénemini ¢ok sancili gegiren bir
geng kadin grubu bulunmaktadir.
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Tablo 10.1. Geng Kadinlarin Bazi Sosyodemografik Ozelliklerine gore Ergenlikte
Bedenin Bilyiime ve Gelismesi Sirasinda Endise Yagama Durumu (Yiizde Dagilimi)

Endise Endise

yasadi yasamadi Toplam Say!

Yas

15-19 81,7 18,3 100,0 415

20-24 85,2 14,8 100,0 397
Yerlesim yeri

Kent 84,3 15,7 100,0 546

Kir 81,8 18,2 100,0 266
Ogrenim durumu

Okula gitmemis/ilk.1.kad.bitirmemis 87,2 12,8 100,0 93

ilk. 1.kademe mezunu 84,2 15,8 100,0 206

ilk. 2.kademe mezunu 82,6 17,4 100,0 332

Lise mezunu ve Uzeri 82,8 17,2 100,0 178
Hanehalkinin refah diizeyi

En disik 79,3 20,7 100,0 137

Dusuk 80,4 19,6 100,0 163

Orta 85,1 14,9 100,0 189

Yiksek 84,2 15,8 100,0 188

En yiksek 87,9 12,1 100,0 136
Kadin Toplam 83,4 16,6 100,0 812

Genglere Tablo 10.2’de siralanan konularla ilgili endiseleri olup olmadigi sorulmustur.
Tablo 10.2’de gorildigi gibi, geng kadinlarin en fazla sivilce (ylizde 37,0), kilo (ylzde 35,7)
ve adet duzeni ile ilgili sorunlan (ylzde 32,6) yasamaktadirlar. Kadinlarin yaklasik tgte biri
ergenlik déneminde ruhsal durum (ylzde 29,6), meme blyUmesi (ylizde 29,1) ve boy
(ylzde 29,0) ile ilgili endiseleri oldugunu belirtmistir. Diger yanitlar arasinda, vicutta
killanma (ylUzde 24,1) ve karsi cinsiyetle iletisim (ylzde 15,2) yer almaktadir.

Yas gruplarina gére baz farkliliklar gézlenmistir: 20-24 yas grubu kadinlarda meme
blyimesi (ylzde 32,9), vicutta killanma (ylzde 26,7) ve ruhsal duruma iliskin endiseler
(ylzde 33,7) 15-19 yas grubuna gore daha gok belirtilmistir. Diger taraftan, boy, adet
dizeni, kilo ve sivilce sorunlan 15-19 yas grubunda 20-24 yas grubuna goére daha sik
belirtilmigtir.

Kirsal kesimde yasayan geng kadinlarin boy (ylzde 30,7) ve sivilce (ylzde 37,6)
yakinmalarinin ytzdeleri kentsel kesimde yasayan geng kadinlara gére daha ylksektir. Diger
tim yakinmalarin yilzdeleri kentsel kesimde yasayan geng¢ kadinlarda kirsal kesimde
yasayanlara gére daha yUksektir.
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Tablo 10.2. Geng Kadinlarin Bazi Sosyodemografik Ozelliklerine Gére Ergenlikte Bedenin
Bliyiime ve Gelismesi Sirasinda Yasadiklari Endiseler (Yiizde)

. Karsi
Boy __Mt_z_me . I:\_det_ Kilo Vucutta Sivilce Ruhsal cinsithIe Diger Sayi
biiyiimesi diizeni killanma durum PR
iletisim
Yas
15-19 30,6 25,5 34,5 36,7 21,6 38,0 25,6 15,5 1,5 415
20-24 27,3 32,9 30,7 34,7 26,7 35,9 33,7 14,9 3,7 398
Yerlesim yeri
Kent 28,1 29,7 34,4 36,8 25,7 36,7 31,9 15,9 3,7 547
Kir 30,7 27,8 28,9 33,4 20,8 37,6 24,7 13,6 0,3 267
Toplam 29,0 29,1 32,6 35,7 24,1 37,0 29,6 15,2 2,6 813

kiz arkadaglariyla bu endiselerini

Ergenlik déneminde olan degdisimin herhangi biri ile paylasimi énem tasimaktadir.
Paylasim, endisenin gergek olup olmadidini ya da gozimiune iliskin oneri gelistirmeyi
sadlayabilir. Tablo 10.3'te geng kadinlarin ergenlik déneminde yasadiklari en dnemli endiseyi
kimlerle paylastiklari gésterilmektedir.

Tablo 10.3. Geng Kadinlarin Bazi Sosyodemografik Ozelliklerine Gore Biiyiime ve

Gelisme Sirasinda Yasadiklari Endiseleri Paylastiklar Kisiler (Yiizde)

Yas Yerlesim yeri
15-19 20-24 Kent Kir Toplam
Anne 55,7 46,0 54,9 42,5 51,0
Baba 13,9 4,5 11,1 5,6 9,4
Kiz kardes 25,7 27,7 27,0 25,9 26,6
Erkek kardes 4,5 3,5 4,7 2,5 4,0
Kiz arkadas 40,1 43,1 38,0 49,3 41,6
Erkek arkadas 3,9 2,9 2,5 5,5 3,4
Kadin yakin akraba 13,6 11,6 14,3 9,0 12,6
Erkek yakinlar ve akrabalar 0,4 0,1 0,4 - 0,3
Es - 3,2 1,1 2,6 1,5
Kuzen 6,6 5,4 6,3 5,4 6,0
Ogretmen 3,5 2,2 2,5 3,7 2,9
Hemsire/Ebe 0,1 0,3 0,3 - 0,2
Psikolog 0,1 2,3 1,7 - 1,2
Doktor 8,9 12,4 10,2 11,4 10,6
Diger 3,2 1,4 2,4 2,0 2,3
Sayi 238 224 316 146 462

Geng kadinlarin yasadiklari en dnemli endiselerini en fazla anneleri ile paylastiklari
gorilmektedir (ylizde 51,0). Yasi kiglk olan ve kentsel kesimde yasayan geng kadinlar,
anneleri ile daha fazla iletisim kurduklarini belirtmislerdir.

Geng kadinlarin endiselerini en fazla paylastiklari diger kisiler arasinda kiz arkadas
(ylzde 41,6) ve kiz kardeg (yluzde 26,6) gelmektedir. Kirsal kesimde kiz arkadagla paylasma
(yuzde 49,3) kentsel kesime (ylzde 38,0) gére daha ylksektir. Ayrica, 20-24 yas grubu da

paylastiklar

belirtmislerdir (ylizde 43,1 ve yizde 40,1)
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Tablo 10.4. Geng Kadinlarin Bazi Sosyodemografik Ozelliklerine Goére Biiyiime ve Gelisme
Sirasinda Yasadiklari Endiseler Igin Basvurduklari Saglik Kuruluslari (Yiizde Dagilin) ve
Memnun Kalma Durumlan (Yiizde)

Saghk kurulusuna basvuran

Saghk Bzal Saghk Saghk
kuru- Saglik Devlet Okul muaZ:ne- ) kuru- kuru-
lusuna ocagl/ reviri/ Y Universite Ly lusuna Sayl lusundan Sayi
hasta- hane/ Diger Sayi
basvu- ACSAP nesi Doktor/ Klinik/ hastanesi basvur- memnun
ran merkezi Hemsire Hastane mayan kalma
Yas
15-19 18,4 11,1 61,3 - 24,4 8,5 2,9 63 81,6 340 61,1 63
20-24 26,8 12,3 56,3 1,1 26,6 6,3 5,3 91 73,2 341 59,4 91
Yerlesim yeri
Kent 24,3 9,6 58,0 - 27,7 9,3 4,1 113 75,7 464 60,7 113
Kir 18,9 (18,0) (59,3) (2,4) (20,2) (1,6) (5,0) 41 81,1 218 (58,3) 41
Toplam 22,6 11,8 58,3 0,6 25,7 7,2 4,3 154 77,4 682 60,1 154

() Adirliksiz gézlem sayisi 25-49 arasindadir.

Tablo 10.4'te ergenlik degisimleri sirasinda geng kadinlarin en 6nemli endiseleri igin
saghk kurulusuna basvurma durumu sunulmustur. Geng kadinlarin yizde 22,6'si en énemli
olarak kabul ettikleri endiseleri igin bir saglk kurulusuna basvurdugunu belirtmistir.
Basvurulan saghk kuruluslar arasinda ylizde 58,3 ile devlet hastanesi birinci sirayl almakta,
ylzde 25,7 ile 6zel muayenehane/klinik/hastane ikinci sirayr ve ylzde 11,8 ile saglik
ocagi/ACSAP merkezi Giglincl siray! almaktadir.

Saglik kurulusuna basvuran geng kadinlarin yizde 60,1'i basvurduklan saglik
kurulusundan memnun kaldiklarini belirtmislerdir.

Geng kadinlarin ergenlikte yasadiklar endise tirlerine gore en dnemli endisenin ne
tlr bir yakinma oldugu, bu endiseyi paylasma, saglik kurulusuna basvurma ve halen devam
etme durumlar Tablo 10.5te verilmistir.

Tablo 10.5. Geng Kadinlarin Ergenlikte Bedenin Biiyiime ve Gelismesi Sirasinda Endige
Yasama, En Onemli Endise, Endiseyi Herhangi Biri ile Paylagsma, Saglik Kurulusuna Gitme ve
Halen Devam Etme Durumu (Yiizde)

Endise yasama Endise yasayanlar arasinda
omen’  Enonemi EnOnemiendse  Heler
Yasamadi Yasadi Sayi olarask endiseyi kﬁrulusguna devzm Sayi

belirtme paylasma basvurma eden
Boy 71,0 29,0 816 25,7 70,1 20,1 52,5 237
Meme BlUyumesi 70,9 29,1 816 16,6 63,1 20,4 40,2 237
Adet Diizeni 67,4 32,6 816 29,1 68,9 26,3 51,0 266
Kilo 64,3 35,7 816 27,0 72,4 23,5 56,7 291
Vicutta Killanma 75,9 24,1 816 20,0 64,2 23,1 52,7 197
Sivilce 63,0 37,0 816 25,9 70,5 27,5 46,5 302
Ruhsal Durum 70,4 29,6 816 36,1 61,5 20,9 42,2 242
Karsi Cinsiyetle iletisim 84,8 15,2 816 20,3 59,0 21,5 49,7 124
Diger 97,4 2,6 813 (47,6) (59,2) (39,6) (25,9) 21

() Adirliksiz gbzlem sayisi 25-49 arasindadir .

Geng kadinlarin blyime ve gelisme sirasinda en sik olarak yasadiklari endiselerin
basinda sivilce (ylzde 37,0), kilo (ylzde 35,7) ve adet dlizeni (yluzde 32,6) gelmektedir.
Geng kadinlarin yasadiklan endiseler iginde en énemli olarak tanimladiklarn ilk ¢ endise
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ruhsal durum (ylizde 36,1), adet dizeni (yluzde 29,1) ve sivilce (yuzde 25,9) seklinde
siralanmaktadir. Yani, ruhsal durumu sorun olarak belirten her 10 geng kadindan doérdd bu
endisesini “en dnemlisi” olarak da tanimlamaktadir.

En o6nemli endiseyi cevresindekilerle paylasma oranlari oldukga yuksektir. Geng
kadinlarin en fazla paylastidi ilk ¢ endise su sekilde siralanmaktadir: Kilo (ylzde 72,4),
sivilce (ylzde 70,5) ve boy (ylzde 70,1). Ancak, en énemli endiseleri igin saglk kurulusuna
basvuru ise ylzde 20,1-27,5 arasinda degismektedir. Yani, her 10 gen¢ kadindan 6-7’si
endiselerini herhangi biri ile paylasmakla beraber saglik kurulusuna basvuran geng sayisi
2-3 arasindadir. Buna karsilik endisesi olan geng kadinlarin yaklasik yarisinin (ylizde 40,2-
56,7) sorununun devam ettigi gérilmektedir.

Tablo 10.6. Geng KadinlarinYaslarina Gore Menars Yaslari (Yiizde Dagilimi)

Yas 1;; ¢ 1 12 13 14 15 16 1u7s:u9 o:-ln?:;zls Toplam  Sayi
15 - 09 19,4 31,1 376 7,3 0,7 - 3,1 100,0 84
16 - 52 19,7 39,2 24,8 11,1 - - - 100,0 89
17 4,1 2,7 22,8 29,5 258 11,9 3,2 - - 100,0 78
18 - 2,9 185 29,8 26,8 16,0 4,8 1,2 - 100,0 81
19 3,4 8,1 249 265 196 164 1,2 - - 100,0 81
20 3,8 56 21,1 352 200 9,5 3,5 1,2 - 100,0 80
21 1,7 4,9 20,1 32,6 23,4 13,4 0,7 3,2 - 100,0 80
22 3,0 7,6 261 32,4 199 7,3 28 0,9 - 100,0 87
23 4,4 7,8 31,4 268 120 6,9 82 2,5 - 100,0 81
24 0,7 3,7 189 32,5 23,7 80 2,9 9,6 - 100,0 70
Toplam 2,1 50 22,3 31,6 234 108 2,8 1,7 0,3 100,0 810

* Bu soruya yanit vermeyen alti kisi tablo disi birakilmistir.

Geng kadinlanin ylizde 77,3'Unlin menars yasi 12-14 yas arasindadir. Ancak, geng
kadinlarin arasinda 10 yas ve altinda menars yasi soyleyenler oldugu kadar 17 yas ve
Uzerini de belirten geng kadinlar bulunmaktadir (Tablo 10.6).

Kirsal kesimde gorusilen geng kadinlarin ylzde 33,5i 12 yas ve altinda menars yasl
belirtirken, kentsel kesimde bu oran ylzde 20,8'dir. 13-15 yas arasinda menars yasl
sdyleme kirsal kesimde ylizde 75,2 ve kentsel kesimde yilzde 61,3'tir. Kirsal kesimde
menars yasinin daha dislk oldugu sdylenebilir (tablosu verilmemistir).

Geng kadinlarin ylzde 54,2'sinin menstriel siklus sltresi “28-30 gin” arasindayken,
ylizde 19,9'unun “21-27 gin”, ylzde 0,9'unun 31-35 glin arasindadir. Ancak 20 gin ve
daha kisa menstriel siklusu olanlar yuzde 3,7, 36 gin ve daha uzun menstriel siklusu
olanlar ylzde 0,4'dir. Genglerin ylzde 18,6'si dlizensiz mentriel siklus tanimlamaktadirlar
(tablosu verilmemistir).
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Tablo 10.7. Geng Kadinlarin Bazi Sosyodemografik Ozelliklerine Gore Menstriiel Siklusta
Kullandiklari Hijyenik Malzeme (Yiizde)

.e . Ozel .
:auz‘llreglekt Tampon hazirlanmis Pamuk H:i:_h::zg' Diger Sayi
adet bezi
Yas
15-19 93,9 - 2,6 - 4,9 0,4 414
20-24 92,8 1,0 4,5 0,1 5,0 0,6 400
Yerlesim yeri
Kent 97,3 0,7 2,7 0,1 1,3 0,5 547
Kir 85,4 - 5,3 - 12,4 0,5 267
Ogrenim durumu
Okula gitmemis/ilk.1.kad.bitirmemis 68,5 - 12,2 - 17,7 3,9 93
ilk. 1.kademe mezunu 90,0 - 5,1 0,3 9,2 - 208
ilk. 2.kademe mezunu 98,9 1,2 1,9 - 1,0 0,1 331
Lise mezunu ve Uzeri 100,0 - 0,3 - 0,7 - 178
Hanehalkinin refah diizeyi
En disik 75,8 - 10,8 - 16,0 0,9 136
Dusuk 92,0 - 1,9 - 8,3 1,4 163
Orta 97,2 - 3,6 - 2,3 0,2 189
Yiksek 99,0 2,1 1,9 0,3 0,3 - 188
En ylksek 99,5 - 0,5 - - - 137
Kadin Toplam 93,4 0,5 3,6 0,1 4,9 0,5 814

Kadinlarin énemli Greme saghdi hijyen davranislarindan biri de menstriel siklusda
kullandiklari hijyenik malzeme tipidir. Geng kadinlarin ytzde 93,4’0 menstriasyon sirasinda
hijyenik pet kullanmaktadir(Tablo 10.7). Tampon kentsel bélgede yasayanlarda, 20-24 yas
grubunda ve hanehalki refah dlizeyi daha yliksek olan kesimde az da olsa tercih edilen bir
materyaldir. Ozel hazirlanmis adet bezinin gencler arasinda, ozellikle refah diizeyi diisik
olan kadinlar tarafindan halen kullanildigi goérilmektedir. Hijyen agisindan en gok riske
neden olan herhangi bir bez yine sosyal olarak daha alt dizeyde olan geng kadinlar arasinda
tercih edilmektedir. Kadinlarin iginde bazi gruplarin menstriel siklus sirasinda kullandiklari
materyal agisindan enfeksiyon riski tasidiklari gérilmektedir.

Geng kadinlarin  menstriel siklus hakkinda bilgi kaynaklari Tablo 10.8'de
sunulmustur. Yaklasik her iki kadindan biri menstriasyon hakkinda en az biri ile
konustugunu, bilgi paylasimi oldugunu belirtmistir. 15-19 yas grubunda, kentsel kesimde,
6grenim durumu ve hanehalki refah diizeyi ylkseldikge menstriel siklus hakkinda bilgi
almak icin paylagim artmaktadir (Ogrenim durumu ve hanehalki refah dizeyinin tablosu
verilmemistir).

Geng kadinlarin menstriasyon bilgisini paylastiklar kisiler arasinda anne (yuzde
52,0), kiz arkadas (ylzde 22,7), kiz kardes (yluzde 22,2) ve kadin akraba (ylizde 12,2) ilk
siralarda az da olsa yer almaktadir. Ayrica kuzen, erkek akraba da bu konunun paylasildig
kisiler arasinda yer almaktadirlar. 15-19 yas grubunda, kentsel kesimde, 6grenim dizeyi
yukseldikge ve hanehalki refah dlizeyi arttikga anne ile paylasimin artmakta, kiz kardes ile
paylasimin azalmadigi gorilmektedir. Ancak, geng¢ kadinlarin kiz kardes sahibi olup
olmadiklarina goére ayri bir analiz yapillamadidi icin bu azalma egiliminin gergegdi
yansitmayabilecedi de distndlebilir.

Okul ve 6gretmenin, menstriel siklus hakkinda bilgi kaynaklari arasinda yer almasi
da olumlu olarak karsilanmasi gereken bir kaynaktir (ylzde 18,9). Geng dostu saghk
hizmetlerinin Ulke dizeyinde yeterince yaygin olmamasi nedeniyle saglik personelinin bu
grupla temasinin dastkligl, saglik personelinin  bilgi kaynaklari arasinda en dusik
oranlardan birine (yizde 3,9) sahip olmasina neden olmaktadir.
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Tablo 10.8. Geng Kadinlarin Bazi Sosyodemografik Ozelliklerine Gore Menstriiasyon
Hakkinda Bilgi Alinan Kisiler (Yiizde)

Yas Yerlesim yeri Kadin
15-19 20-24 Kent Kir Toplam
Herhangi biri ile konusmus 59,9 50,5 57,3 51,2 55,3
Anne 49,8 54,6 57,6 39,0 52,0
Kiz kardes 21,5 22,9 20,3 26,5 22,2
Kiz arkadas 22,9 22,6 20,7 27,4 22,7
Kadin yakin akraba 12,1 12,3 15,1 5,6 12,2
Erkek yakin akraba 3,5 0,3 2,2 1,7 2,1
Kuzen 6,5 3,4 51 51 51
Ogretmen, okul 23,3 13,4 19,1 18,4 18,9
Sadlik personeli 5,6 1,7 4,2 3,2 3,9
Diger 2,5 4,5 3,8 2,5 3,4
Sayi 248 202 313 137 450
Hi¢ kimseyle konusmamis 40,1 49,5 42,7 48,8 44,7
Toplam 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Sayi 414 400 547 267 814

10.2. Erkeklerde Bazi Ergenlik Deneyimleri

Erkeklerin de ergenlik dénemi ile ilgili deneyimleri irdelenirken, 6ncelikle biayime ve
gelisme sirasinda herhangi bir endise yasama durumlari incelenmistir. Tablo 10.9'da
erkeklerin bazi sosyodemografik 6zelliklerine goére ergenlik déneminde endise yasama
durumlar verilmistir.

Tablo 10.9. Geng Erkeklerin Bazi Sosyodemografik Ozelliklerine Gore Ergenlikte
Bedenin Biiyiime ve Gelismesi Sirasinda Endise Yasama Durumu (Yiizde Dagilimi)

Endise Endise
yasadi yasamadi Toplam Sayi

Yas

15-19 67,5 32,5 100,0 498

20-24 63,2 36,8 100,0 313
Yerlesim yeri

Kent 65,5 34,5 100,0 544

Kir 66,6 33,4 100,0 267
Ogrenim durumu

Okula gitmemis/ilk.1.kad.bitirmemis *) ™ 100,0 15

ilk. 1.kademe mezunu 58,4 41,6 100,0 125

ilk. 2.kademe mezunu 68,6 31,4 100,0 443

Lise mezunu ve Uzeri 67,0 33,0 100,0 223
Hanehalkinin refah diizeyi

En dislik 67,5 32,5 100,0 154

Dusuk 61,8 38,2 100,0 153

Orta 67,9 32,1 100,0 152

Yiksek 68,0 32,0 100,0 190

En yiksek 63,6 36,4 100,0 161
Erkek Toplam 65,9 34,1 100,0 811

(*) Adirliksiz gozlem sayisinin 25’ten az olmasi nedeniyle ylizdeler gosterilmemistir.
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Genglere, ergenlik déneminde yasadiklari degisimlerin onlarda bir endise haline gelip
gelmedigi sorulmustur. Geng erkeklerin ylzde 65,9'u ergenlik sirasinda yasadiklari
degdisimlerden dolayi endise duyduklarini belirtmislerdir. Geng erkeklerin endiselerine neden
olan dedisimlerin gogunlugu ergenlikte normal slreg iginde beklenilen dedisimlerdir ve
ergenlerin bu degisimler ile bas edebilmesi gerekmektedir. Ergenlik sirasinda ortaya cikan
degisimlerden endise duyanlarin vylzdesi, ergenlik sirecindeki dedisimlerin kabull
konusunda zorlanildigini géstermektedir (Tablo 10.9) .

Geng erkeklerin ergenlik sirasinda yasadiklari ortanca endise sayisi “bir” dir. En fazla
sahip olunan endise sayisi ise “yedi”dir. Geng erkeklerin de yas gruplarina, yerlesim
yerlerine, 6grenim durumlarina ve refah dlizeylerine gére sahip olunan ortanca endise sayisi
arasinda hig bir farkhlik yoktur. Bu sayilar da géstermektedir ki; geng kadinlar gibi geng
erkekler arasinda da ergenlik dénemini gecirirken 6zellikle zorlananlar bulunmaktadir.

Tablo 10.10. Geng Erkeklerin Bazi Sosyodemografik Ozelliklerine Gore Ergenlikte Bedenin
Bliyiime ve Gelismesi Sirasinda Yasadiklari Endiseler (Yiizde)

Cinsel .. Karsi
Boy b__M?me . organin Kilo Vucutta Sivilce Ruhsal cinsiyetle Diger Sayi
uyiimesi bo killanma durum iletisi
yu iletisim
Yas
15-19 18,4 9,2 7,1 23,2 16,1 37,6 15,0 16,4 1,5 499
20-24 17,2 7,4 8,2 21,4 13,0 31,5 11,2 19,1 3,2 313
Yerlesim yeri
Kent 19,0 8,3 8,8 25,3 13,5 35,3 13,2 16,2 2,4 545
Kir 15,7 9,0 5,0 16,8 17,8 35,1 14,1 19,9 1,7 267
Erkek Toplam 17,9 8,5 7,5 22,5 14,9 35,2 13,5 17,4 2,2 812

Tablo 10.10'da goruldigl gibi, genc erkekler en fazla sivilce (ylzde 35,2), kilo
(ylzde 22,5), boy (yuzde 17,9) ve karsi cinsiyetle iletisim (ylzde 17,4) konularinda endise
yasamaktadirlar. Bunun yani sira geng erkekler vicutta killanma (ylzde 14,9), ruhsal
durum (yldzde 13,5), meme blyimesi (ylzde 8,5) ve cinsel organin boyu (ylzde 7,5) ile
ilgili sorunlar yasadigini belirtmislerdir.

Yas gruplarina gére baz farkhliklar gézlenmistir. Ornedin, 20-24 yas grubu
erkeklerde cinsel organin boyu ve karsi cinsiyetle iletisim daha fazla énem kazanirken,
vlicudun blyime ve gelismesine iliskin endiseler 15-19 yas grubunda yogunlagsmaktadir.

Tablo 10.11'de geng erkeklerin ergenlik déneminde yasadiklari en énemli endiseyi
kimlerle paylastigini gdstermektedir.
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Tablo 10.11. Geng Erkeklerin Bazi Sosyodemografik Ozelliklerine Gore Biiyiime ve Gelisme
Sirasinda Yasadiklar Endiseleri Paylastiklar Kisiler (Yiizde)

Yas Yerlesim yeri
Toplam
15-19 20-24 Kent Kir
Anne 35,4 35,4 40,0 25,6 35,4
Baba 31,5 30,9 34,0 25,6 31,3
Kiz kardes 6,5 4,7 7,4 2,3 5,8
Erkek kardes 13,7 10,7 14,0 9,2 12,4
Kiz arkadas 11,7 9,0 14,3 2,8 10,6
Erkek arkadas 52,5 55,3 48,4 64,6 53,6
Akraba (kadin ve erkek) 2,6 7,9 6,8 0,6 4,8
Ogretmen 7.8 1,4 2,3 11,2 51
Saglik Personeli/Psikolog 15,5 19,5 19,1 13,1 17,2
Diger 3,3 2,9 2,5 4,4 3,1
Sayi 187 133 218 103 320

Geng erkeklerin yasadiklari en 6nemli endiselerini, aile Uyeleri arasinda en fazla
anneleri ile paylastiklan gértlmektedir (yluzde 35,4). Anne ile paylasim her iki yas grubunda
benzer ylzdeye sahip olmakla birlikte, kentsel kesimde yasayan geng erkeklerde kirsal
kesime goére daha yuksektir.

Geng erkeklerin yasadiklan endiseyi babalari ile paylasma oranlarn oldukga ytksektir
(yuzde 31,3). Yine yas gruplarina gore baba ile paylasim ylksek diizeylerdedir. Kentsel
kesimde vyasayanlar kirsal kesime gére endiselerini daha fazla oranda babalan ile
paylasmaktadirlar.

Gencg erkeklerin en yakinlarinin erkek arkadas oldugu da gortlmektedir (ylzde 53,6).
Kirsal kesimde bu yakinlik daha da artmaktadir (ylizde 64,6).

Tablo 10.12. Geng Erkeklerin Bazi Sosyodemografik Ozelliklerine Gore Biiyiime ve Gelisme
Sirasinda Yasadiklari Endiseler icin Basvurduklari Saglik Kuruluglar (Yiizde Dagilimi) ve
Memnun Kalma Durumlan (Yiizde)

. Saglik kurulusuna basvuran Saghk Saghk
Saghk =
Kuru- Sagllk dzel kuru- kuru-
lusuna ocagi/ Devlet muayenehane/ Diger Sayi lusuna Sayr lusundan Sayi
ACSAP hastanesi o basvur- memnun
basvuran . Klinik/Hastane
merkezi mayan kalma
Yas
15-19 19,3 23,2 54,5 18,3 13,1 65 80,7 338 57,7 65
20-24 24,7 (9,5) (61,6) (21,2) (14,2) 49 75,3 198 (53,5) 49
Yerlesim yeri
Kent 23,5 13,7 62,6 21,9 12,7 84 76,5 357 57,6 84
Kir 17,1 (27,1) (43,8) (13,1) (15,9) 31 82,9 179 (51,1) 31
Toplam 21,3 17,3 57,6 19,6 13,5 114 78,7 536 55,9 114

() Adirliksiz gozlem sayisi 25-49 arasindadir .

Tablo 10.12'ye gore, ergenlik dedisimleri sirasinda geng erkeklerin en &6nemli
endiseleri igin saglik kurulusuna basvurma durumu sunulmustur. Geng erkeklerin ylzde
21,34, en onemli olarak kabul ettikleri endiseleri igin herhangi bir saghk kurulusuna
basvurdugunu belirtmistir. Basvurulan saglk kuruluslan arasinda ylizde 57,6 ile devlet
hastanesi birinci sirayr almakta, ylzde 19,6 ile 6zel muayene/klinik/hastane takip etmekte
ve ylzde 17,3 ile saghk ocagi/ACSAP merkezi Gglncl sirayr almaktadir.
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Saglk kurulusuna basvuran genc¢ erkeklerin ylzde 55,9'u basvurduklan saghk
kurulusundan memnun kaldiklarini belirtmislerdir (Tablo 10.12).

Geng erkeklerin ergenlikte yasadiklari endise tlrlerine gére en dnemli endisenin ne
oldugu, endiseyi paylasma, saglik kurulusuna basvurma ve halen devam etme durumlari
Tablo 10.13"te verilmistir.

Tablo 10.13. Geng Erkeklerin Ergenlikte Bedenin Biiyiime ve Gelismesi Sirasinda Endise
Yasama, En Onemli Endise, Endiseyi Herhangi Biri ile Paylasma, Saglik Kurulusuna Gitme ve
Halen Devam Etme Durumu (Yiizde)

Endise yasama Endise yasayanlar arasinda
En 6nemli En En 6nemli endise Halen
Vasaman vasaa Sy guse Siemp o jnegicn endied o,
belirtme paylasma basvurma eden
Boy 82,0 18,0 813 43,0 59,0 15,7 55,3 146
Meme BlUyumesi 91,5 8,5 813 22,5 65,8 9,9 64,9 69
Adet Dizeni 92,5 7,5 813 (31,4) (46,0) (2,2) (64,4) 61
Kilo 77,5 22,5 813 18,6 60,7 16,9 46,0 183
Vicutta Killanma 85,1 14,9 813 14,1 64,2 17,4 54,5 121
Sivilce 64,8 35,2 813 26,6 63,1 31,4 62,2 286
Ruhsal Durum 86,5 13,5 813 39,8 63,9 15,3 53,8 110
Karsi Cinsiyetle iletisim 82,6 17,4 812 33,4 48,6 7,3 46,9 141
Diger 97,8 2,2 812 *) *) *) *) 18

(*) Adirliksiz g6zlem sayisinin 25ten az olmasi nedeniyle ylizdeler gésterilmemistir.
() Adirliksiz gozlem sayisi 25-49 arasindadir .

Geng erkeklerin blyime ve gelisme sirasinda en sik olarak yasadiklarn endiselerin
basinda sivilce (ylzde 35,2), kilo (ylizde 22,5) ve boy (ylzde 18,0) gelmektedir. Boy (ylzde
43,0), ruhsal durum (yltzde 39,8) ve karsi cinsiyetle iletisim (ylUzde 33,4) yasanan endiseler
arasinda en Onemli endise olarak belirtilen endiseler olarak gdérilmektedir. Erkeklerin
endiseleri genellikle fizik gorinimin dedismesine iliskindir. Ancak, en dénemli endiselerin
dagihminda cinsellik ve duygusallik da devreye girmektedir.

Geng erkeklerin en 6nemli endiseleri arasinda paylasilan ilk G¢ endise su sekilde
siralanmaktadir: Meme biyUmesi (ylzde 65,8), vucutta killanma (ylzde 64,2) ve ruhsal
durum (ylzde 63,9).

Saghk kurulusuna basvuruda ise yine farkl bir siralama goérilmektedir: Sivilce (ylzde
31,4), vlicutta killanma (yuzde 17,4) ve kilo (ylzde 16,9) ilk Ug sirada yer almaktadir.
Genglerin yasadiklari endiseler ile bunlarin iginde en dnemli saydiklari endiseler aslinda ig
dinyalarninin karmasikhgini dolayl olarak géstermektedir. Diger taraftan, en 6nemli endiseyi
paylasma ya da saglhk kurulusuna basvuru acisindan da bu karmasa devam etmekte,
endiseleri igin ¢d6zim yollar aramada farkli yontemler kullanmaktadirlar. Gergek sorunlarini
yakinlari ile, fizik gériinime iliskin sorunlarini ise saglik kuruluslarn ile paylasmaktadirlar.
Buna karsilik endisesi olan geng erkeklerin yaklasik yarisinin (ylzde 46,0-64,9) en dnemli
endise sorununun devam ettigi gérilmektedir (Tablo 10.13).
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Tablo 10.14. Geng Erkeklerin Yaslarina Gore ilk Islak Riiya Yaslari (Yiizde)

12 ve 18 ve Heniiz

Yas alts 13 14 15 16 17 iistii olmamis Toplam Sayi
15 12,8 28,3 25,1 9,6 0,9 - - 23,3 100,0 110
16 8,5 21,8 26,5 27,4 1,6 - - 14,2 100,0 102
17 8,2 14,5 36,0 28,3 3,7 1,3 - 8,0 100,0 87
18 7,0 6,3 20,8 26,1 24,0 4,5 1,4 9,9 100,0 107
19 (11,6) (18,4) (23,1) (18,1) (19,0) (3,5) ) (6,3) 100,0 68
20 (9,8) (19,9) (35,6) (13,8) (11,0) (1,8) (8,1) ) 100,0 63
21 (16,8) (6,8) (21,5) (34,2) (13,7) (4,0) ) (3,0) 100,0 39
22 14,7 16,0 22,4 17,2 8,7 8,6 6,4 6,0 100,0 62
23 6,4 17,4 22,6 19,5 14,9 4,1 12,8 2,4 100,0 72
24 (10,5) (15,8) (32,5) (17,5) (18,8) (1,7) (1,3) (1,9) 100,0 56
Toplam 10,1 17,2 26,5 20,9 10,9 2,6 2,7 9,1 100,0 767

() Adirliksiz gézlem sayisi 25-49 arasindadir.

Gorusilen geng erkeklerin ylzde 64,6'si ilk i1slak rlya yasini 13-15 yas arasinda
belirtmistir. Ancak, erkekler ilk 1slak riya yaslarini belirtirken hafiza faktériinden etkilenmis
olabilirler. Clinkd, 15 yas grubunda olan genglerin ylzde 12,8'i ilk 1slak rliya yas! igin 12 yas
ve altini belirtmistir. Diger yas gruplarinda da 12 yas ve altinda farkh ylzdeler
bulunmaktadir (Tablo 10.14).

Geng erkeklerin 1slak riya hakkinda bilgi kaynaklari Tablo 10.15te sunulmustur.
Yaklasik her 10 erkekten dordi islak riya hakkinda en az biri ile konustugunu, bilgi
paylasimi oldugunu belirtmistir. Geng erkeklerin islak riya hakkinda en fazla erkek
arkadaslari ile paylasim vyasadiklar gérilmektedir (ylzde 74,7). Bu paylasimin kirsal
kesimde kentsel kesime gore daha fazla oldugu goérilmektedir (sirasiyla, ylzde 73,6 ve
yuzde 77,2). Erkek kardes (ylizde 10,3) ve baba (ylzde 8,9) da, geng erkeklerin islak
rayalarini paylastiklar kisilerdir. Kadin akraba ve tanidik ile paylasim ylzdesi ylksek
gorinmekle beraber kadin akraba ve tanidiklar bir grup halinde alindidi igin ylizde ylksek
cikmistir.

Okul ve 6gretmenin, islak riya hakkinda bilgi kaynaklar arasinda yer almasi énemli

bir bulgudur (ylzde 5,8). Saglik personelinin hig bir sekilde siralamada yer almamasi ise
diastndartcudur.
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Tablo 10.15. Geng Erkeklerin Bazi Sosyodemografik Ozelliklerine Gore Islak Riiya
Hakkinda Bilgi Alinan Kisiler (Yiizde)

Yas Yerlesim yeri Erkek
15-19 20-24 Kent Kir Toplam
Herhangi biri ile goriismiis 41,2 42,9 43,3 39,0 41,9
Baba 10,5 6,9 11,1 4,1 8,9
Erkek kardes 8,9 12,3 10,7 9,5 10,3
Erkek arkadas 74,1 75,6 73,6 77,2 74,7
Kadin yakinlar ve akrabalar 6,6 7,6 6,1 9,3 7,1
Kuzen 3,2 3,0 4,2 0,7 3,1
Diger yakinlar, akrabalar ve tanidiklar 6,6 5,5 7,6 2,6 6,1
Ogretmen 7,8 3,0 6,7 3,6 5,8
Sayi 180 131 217 94 311
Hic kimse ile konusmamis 58,8 57,1 56,7 61,0 58,1
Toplam 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Sayi 437 306 501 242 743

10.3. Sevgilisi Olma ile Ilgili Bazi Deneyimler

Ergenlik ve genclik donemlerinde psikososyal ve cinsel gelisim sirasinda karsi cinsiyet
ile duygusal beraberlikler yasama deneyimleri de 6nem tasimaktadir. Bu deneyimin gencin
ruhsal sadligi Uzerinde olumlu etki birakmasi arzu edilmektedir. Ulkemizde genglerin
duygusal beraberlikleri hakkinda yeterince bilgi bulunmamaktadir. Bu galismada genglerin
simdiye kadar ve halen sevgilisi olmasi konusundaki deneyiminin 6grenilmesi amaglanmistir.
Bu arastirmada, sadece sevgilisi olma boyutu ve gencin bu durumunu kiminle paylastigini
anlamaya yo6nelik sorulara yer verilmistir.

Tablo 10.16'da genglerin ylzde 68,9'unun simdiye kadar sevgilisi olma deneyiminin
oldugu gorilmektedir. Geng kadinlarda bu oran ylzde 60,2 iken erkeklerde yilizde 77,6 ile
daha yuksektir. ilk sevgilisinin olma yasi da erkek ve kadinlar arasinda dedismektedir.
Erkeklerin sevgilisinin olma deneyimi daha erken yaslardadir. Erkeklerde 12 yas ve altinda
sevgilisinin olma orani ylizde 16,1 iken kadinlarda ylzde 7,0°dir. Yine erkeklerde 13-15 yas
arasinda sevgilisinin olma orani ylzde 51,6 iken kadinlarda ylizde 48,8'dir. Erkeklerde bu
yluzdelerin ylksek olmasi, kadinlarda ise dusik olmasi dikkat gekicidir. Bu soru 6zel yasanti
hakkinda bir soru oldugu igin kadinlar sevgililerinin olmasi konusunda yanit verirken
cekinmis olabilirler ya da erkekler 12 yas altinda hoslandiklari bir arkadaslarini sevgili olarak
degerlendirmis olabilirler. Daha 6nce de aciklandigi gibi bu arastirma ile sadece duruma
iliskin bir tablo verilmesi amaclanmistir, soru kadidi bu konuda yorum yapabilecek sekilde
dizenlenmemistir.

Halen sevgilisi olma ise genelde yiuzde 52,3 iken, kadinlarda ylzde 52,0 ve
erkeklerde ylizde 52,5ir.

Hem kadin hem de erkeklerde simdiye kadar sevgilisi olma yanitinin ylzdesi 15-19
yas grubunda ve kentsel kesimde yasayanlarda yiksektir; ayrica, 6grenim dlizeyi arttikca
ve hanehalki refah diizeyi ylkseldikge artmaktadir. Bu oranlar, gencin sevgilisinin olmasinin
kabuliini ya da bu gencglerin olaya bakis acilarini ve ifade serbestliklerini yansitir.
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Tablo 10.16. Genglerin Bazi Sosyodemografik Ozelliklerine Gore Simdiye Kadar Sevgilisinin
Olmasi (Yiizde), Ilk Sevgilisinin Oldugu Yas (Yiizde Dagilimi) ve Halen Sevgilisi Olma

(Yuzde)
Simdiye Ilk sevgili olma yasi Halen
kadar Sayr 12ve 19 ve Bilmi- sevgilisi Sayi
sevgilisi Yy 13-15 16-18 i Toplam Sayi 9 Y
alti usti yor olma
olma
KADIN
Yas
15-19 58,3 416 10,1 55,6 32,2 1,0 1,1 100,0 241 51,7 226
20-24 62,2 400 4,0 42,3 43,4 9,9 0,4 100,0 249 52,4 133
Yerlesim yeri
Kent 67,3 550 7,7 49,3 36,2 5,9 0,8 100,0 368 51,7 258
Kir 45,6 267 4,8 47,4 43,0 4,3 0,6 100,0 122 52,6 101
Ogrenim durumu
Okula gitmemis/1lk.1.kad.bitirmemis 43,0 93  (4,2) (60,4) (28,5) (5,1) (1,8)  100,0 40 *) 21
Ilk. 1.kademe mezunu 45,9 209 6,8 43,4 39,0 10,9 - 100,0 96 (40,7) 48
ilk. 2.kademe mezunu 65,5 333 7,1 50,2 38,3 3,6 0,9 100,0 216 52,1 185
Lise mezunu ve iizeri 77,0 178 7,7 47,1 39,4 5,0 0,8 100,0 138 56,2 105
Hanehalkinin refah diizeyi
En diisiik 35,0 137 10,0 42,3 36,9 9,3 1,5 100,0 48 63,0 33
Diisiik 52,6 163 11,7 58,7 24,0 4,7 0,9 100,0 86 51,4 55
Orta 61,2 191 3,9 47,6 42,1 4,5 1,9 100,0 117 40,2 78
Yiiksek 69,8 188 8,0 42,6 41,7 7,6 - 100,0 132 53,0 98
En yiiksek 79,8 137 3,8 52,8 40,2 3,2 - 100,0 107 57,0 96
Kadin Toplam 60,2 816 7,0 48,8 37,9 5,5 0,8 100,0 489 52,0 359
ERKEK
Yas
15-19 72,8 498 21,6 60,2 16,1 0,7 1,4 100,0 363 48,6 358
20-24 85,1 313 8,7 40,0 43,2 7,9 0,2 100,0 267 58,4 235
Yerlesim yeri
Kent 80,8 544 18,7 49,3 27,3 4,2 0,6 100,0 439 56,0 413
Kir 71,1 268 10,1 57,0 28,3 2,9 1,6 100,0 190 44,4 180
Ogrenim durumu
Okula gitmemis/Ilk.1.kad.bitirmemis (*) 15 (*) (*) (*) (*) (*) 100,0 13 (*) 11
fik. 1.kademe mezunu 74,0 125 4,9 46,8 39,7 8,5 - 100,0 93 55,4 72
ilk. 2.kademe mezunu 74,7 443 17,2 57,4 21,3 2,7 1,4 100,0 331 51,5 325
Lise mezunu ve iizeri 84,2 224 18,4 48,5 29,3 3,3 0,6 100,0 188 55,2 181
Hanehalkinin refah diizeyi
En diisiik 61,5 154 5,7 73,0 16,6 4,6 - 100,0 95 53,4 89
Diisiik 77,0 153 6,5 50,4 40,4 2,8 - 100,0 118 48,8 104
Orta 77,6 152 20,2 45,3 32,5 2,0 - 100,0 118 53,4 109
Yiiksek 77,6 191 17,8 49,8 22,6 7,1 2,8 100,0 148 51,3 142
En yiiksek 93,3 161 25,4 45,8 25,6 2,2 1,0 100,0 150 54,9 149
Erkek Toplam 77,6 812 16,1 51,6 27,6 3,8 0,9 100,0 630 52,5 593
TOPLAM 68,9 1628 12,1 50,4 32,1 4,5 0,8 100,0 1119 52,3 952
(*) Adirliksiz gbzlem sayisinin 25’ten az olmasi nedeniyle ylizdeler gosterilmemistir.
() Adirliksiz gézlem sayisi 25-49 arasindadir.
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Tablo 10.17. Genglerin Bazi Sosyodemografik Ozelliklerine Gore Halen Olan Sevgilisi Hakkinda Birisi ile Konusma Durumu (Yiizde
Dagilimi) ve Konustugu Kisiler (Yiizde)

Herhangi biri ile goriismiis Hig
Herhangi . kimse
biri ile Anne Baba Kiz Erkek Kiz Erkek Kadin Erkek Ogret- Kuzen Diger Sayi ile Toplam Sayi
goriismiis kardes kardes arkadas arkadas akraba akraba men 9 y konus-
mamis
KADIN
Yas
15-19 91,8 45,6 14,3 34,8 13,2 70,5 16,5 26,1 3,6 4,2 6,7 4.9 107 8,2 100,0 117
20-24 98,4 77,5 41,1 37,8 29,5 75,9 31,5 29,8 16,3 1,9 9,6 3.3 69 1,6 100,0 70
Yerlesim yeri
Kent 95,5 57,7 25,2 34,1 21,5 73,4 23,0 27,1 8,3 4,5 7,8 4.8 127 4,5 100,0 133
Kir 91,3 58,8 23,6 40,8 14,4 70,5 20,7 28,7 9,1 - 8,0 3.0 48 8,7 100,0 53
Kadin Toplam 94,3 58,0 24,8 36,0 19,6 72,6 22,3 27,5 8,6 3,3 7,8 4.3 176 5,7 100,0 186
ERKEK
Yas
15-19 77,6 36,6 28,9 13,8 14,5 33,2 76,4 14,5 9,3 - 7,2 1.8 135 22,4 100,0 174
20-24 81,6 48,8 40,3 19,7 23,0 36,7 73,8 12,3 7,3 - 2,3 4.7 110 18,4 100,0 138
Yerlesim yeri
Kent 80,4 46,4 39,1 17,2 21,8 37,5 73,9 14,5 9,3 - 6,1 3.5 183 19,6 100,0 231
Kir 76,3 29,1 18,7 13,9 7,7 26,5 79,3 10,6 5,7 - 1,8 1.9 61 23,7 100,0 80
Erkek Toplam 79,4 42,0 34,0 16,4 18,3 34,7 75,2 13,5 8,4 - 5,0 3.1 245 20,6 100,0 312
TOPLAM 84,9 48,7 30,1 24,6 18,8 50,5 53,1 19,4 8,5 1.4 6,2 3.6 420 15,1 100,0 498
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Tablo 10.17'de goériuldigia gibi genc kadinlarin halen sevgilileri olmasina iliskin
durumunu herhangi biriyle paylasma orani (yluzde 94,3) erkeklere (ylizde 79,4) gore
ylUksektir. Geng kadinlarin sevgilileri oldugunu anne (ylizde 58,0), kiz kardes (ylzde 36,0),
kadin akraba (ylzde 27,5), baba (ylzde 24,8), erkek kardes (ylzde 19,6), erkek akraba
(yluzde 8,6) ve kuzen (ylzde 7,8) ile paylastiklari gérilmektedir. Geng kadinlarin ylzde
72,6’si bu durumu kiz arkadaslan ve ylizde 22,30 ise erkek arkadaslar ile paylastiklarini
belirtmislerdir. Kadinlar bu tir beraberliklerinin oldugunu c¢evreleri ile daha kolay
paylasabilmekte ya da paylasma gerekliligi duymaktadirlar. 20-24 yas grubunda halen olan
sevgili iliskisinin etrafindaki bir kisi ile paylasma egilimi daha da artmaktadir.

Erkekler ise halen sevgililerinin oldugunu etraflarindaki kisiler ile daha az
paylasmaktadirlar. Erkekler icin de anne ylzde 42,0 ile ilk sirada gelmektedir. Erkeklerin
sevgilisi olma bilgisini baba (ylzde 34,0), erkek kardes (ylizde 18,3), kiz kardes (ylzde
16,4) ve kadin akraba (ylzde 13,5) gibi yakin cevre ile paylastigi gorilmektedir. Erkeklerde
bu bilgiyi erkek arkadas ile paylasma yilzde 75,2 ve kiz arkadasla paylasma yuzde 34,7'dir.
Erkeklerde 20-24 yas grubunda ve kentsel kesimde yasayanlarda etrafindaki biri ile halen
sevgilisi olma bilgisini paylasma oranlari, 15-19 ve kirsal kesime gére genel olarak daha
ylksek olma egilimindedir.

10.4. Evli Kadinlarin Dogurganhk Oykiileri

Bu arastirmanin soru kadidinda evli kadinlarin dogurganlik durumlarina iliskin bir
modil de yer almistir. Bu modilde adet dlizeni, dogurganhk o6ykiisii ve aile planlamasi
yontemi kullanimina iliskin sorular yer almistir.

Geng kadinlarin ylzde 74,8'i dizenli adet gérdiiglind belirtmistir. Bu oran 15-19 yas
grubunda ylzde 72,3 ve 20-24 yas grubunda yuzde 77,4'dir. Kentsel kesimde yasayan
geng kadinlarin ylizde 73,01 ve kirsal kesimde yasayan kadinlarin ylizde 78,4’G dlizenli adet
gordigini belirtmistir (tablosu verilmemistir). Dizenli adet gérmeme nedenleri ise Tablo
10.18'de sunulmustur.

Tablo 10.18. Geng Kadinlarin Bazi Sosyodemografik Ozelliklerine Gore Diizenli Adet
Gormeme Nedenleri (Yiizde)

Yas Yerlesim yeri
15-19 20-24 Kent Kir Kadin Toplam
Adetleri diizene girmedi 23,4 5,5 14,4 18,5 15,5
Henliz adet gérmeme 2,2 - 1,7 - 1,3
Rahim ve yumurtalik hastaligi 4,0 12,9 9,1 4,7 7,9
Hormon bozuklugu 6,0 3,9 5,2 4,7 51
Halen gebe (stipheli gebelik dahil) 5,5 11,1 6,6 11,9 8,1
Dogum ve kirtaj sonrasi 1,8 12,1 1,2 3,1 6,3
Emzirme 1,1 - 0,8 - 0,6
Kontraseptif kullanimi 0,8 7,6 3,7 3,8 3,7
Stres/sikinti 9,2 13,4 10,9 11,4 11,0
Mevsimsel degisim 2,0 2,0 2,1 1,7 2,0
Diger 7,9 9,4 9,5 6,0 8,5
Bilmiyor 36,1 22,0 28,4 34,1 30,0
Sayi 115 90 148 58 205
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Geng kadinlarin dizenli adet gdérmeme nedenleri arasinda “adetlerin dizene
girmemis olmasi” ve “henlz adet gérmeme" en blylk ylzdeyi alan iki gruptur (ylzde 16,8).
Hastaliklar olarak tanimlanan grup ise toplam ylzde 13,0 iken halen gebe olma, dogum ve
kirtaj sonrasi adet gérmeme ise ylizde 15,0'dir. Stres ve sikinti nedeniyle adet dizensizligi
ylzde 11,0 iken mevsimsel dedisikliklere baglanan diizensizlik ise yiizde 2,0'dr.

Genc¢ kadinlarin  ylzde 30,01 adet dizensizliginin nedenini bilmemektedir.
“Bilmiyorum” yanitlari 15-19 yas grubunda ve kirsal kesimde daha fazla sdylenmistir.
“Bilmiyorum” yanitlari, geng kadinlarin Greme saghdi igin gok 6nemli olan menstriel siklus
konusunda sorunlarini paylasamadiklarini ve 6zellikle saglik kuruluslarina bagvuramadiklarini
dolayli olarak géstermektedir.

Tablo 10.19. Geng Evli Kadinlarin Bazi Sosyodemografik Ozelliklerine Gére Dogurganhk
Oykiileri (Yiizde Dagilimi)

(Baska) Cocuk

Gebelik 6ykiisi Canhi dogum Isteyerek diisiik isteme

Var Yok Sayi Var Yok Sayi Var Yok Sayr Evet Hayir Sayi

Yas
15-19 73,1 26,9 35 (73,5) 26,5) 25 12,4 (87,6) 25 (90,3) (9,7) 30
20-24 89,3 10,7 195 86,6 13,4 174 14,7 85,3 174 66,4 33,6 186

Yerlesim yeri
Kent 88,1 11,9 172 84,8 15,2 151 14,0 86,0 151 69,3 30,7 162
Kir 83,2 16,8 58 85,5 14,5 48 15,9 84,1 48 71,1 28,9 55

Ogrenim durumu

Okula gitmemis/ilk. 1.
kademe mezunu veya daha az 93,6 6,4 147 87,1 12,9 137 17,5 82,5 137 65,7 34,3 141

ilk. 2. kademe veya lizeri 74,6 25,4 82 79,7 20,3 61 7,8 92,2 61 77,1 22,9 74

Hanehalkinin refah diizeyi

Disuk 3 dilim 89,1 10,9 158 86,8 13,2 141 18,2 81,8 141 67,3 32,7 153
Yuksek 2 dilim 81,8 18,2 72 80,4 19,6 59 5,5 94,5 59 75,6 24,4 64
Toplam 86,9 13,1 230 84,9 15,1 200 14,5 85,5 200 69,8 30,2 217

() Adirliksiz g6zlem sayisi 25-49 arasindadir.

Tablo 10.19’da evli kadinlarin dogurganhk &ykuleri sunulmaktadir. Evli geng
kadinlarin ylzde 86,9'unun gebelik 6ykisi olup, 20-24 yas grubunda, kentsel kesimde
yasayanlarda, 6grenim dizeyi distk olanlarda ve hanehalkinin refah dlizeyi distk olan
geng kadinlarda gebelik ylizdesi daha ylksektir.

Evli geng kadinlarin ylizde 84,9’'unun canli dogumu ve yilzde 14,5'inin isteyerek
disigl vardir. Geng kadinlarin ortalama canli dogum sayisi 1,5 ve ortalama isteyerek disik
sayisl 0,2'dir (tablosu verilmemistir). Canli dogum ve isteyerek dislk 6yklsl de 20-24 yas
grubunda 15-19 yas grubuna, 6grenim dizeyi disik olan kadinlarda 6grenim dizeyi ylksek
olan kadinlara ve hanehalki geliri distk olan kadinlarda yuksek olan kadinlara gére daha
ylksek vylzdelere sahiptir. 20 yas alti gebeliklerin riskli gebelik oldugu g6z 6nline
alindiginda, 15-19 yas evli kadinlarin ylizde 73,1'i riskli gebelikle karsilasmistir.

Kadinlarin yizde 69,8'i gelecekte baska cocuk sahibi olmak istemektedir. Ancak,
cocuk isteme ylizdesi 15-19 yas grubunda, kentsel kesimde yasayan kadinlarda, 6grenim ve
hanehalki refah dlzeyi yiksek olan kadinlarda daha ylksektir.

Geng kadinlarin ylzde 60,6'si herhangi bir gebeligi Onleyici yontem kullanirken,
ylzde 45,4’ modern yéntem kullanmaktadir. Kullanilan yéntemlerin ylizde dagilimi ise su
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sekildedir: yizde 35,4 RIA, yizde 28,1 kondom, ylizde 23,1'i geri gekme, yiizde 9,0 oral
kontraseptif, ylizde 2,5 enjekte edilen kontraseptif (igne, enjeksiyon vb), ylzde 1,4
emzirme ve ylzde 0,5 diger ydontemler. Gebeligi Onleyici ydontemlerin ortalama kullanma
suresi 18,0 ve ortanca olarak ise 12 aydir (tablosu verilmemistir).

Gebeligi onleyici yontem kullanmayan kadinlarin orani yizde 39,4'dlr. Yontem
kullanmayanlar neden olarak sunlar belirtmislerdir: Halen gebe olma (ylizde 36,6), gocuk
isteme (ylzde 25,5), emzirme (ylzde 6,1), lohusa olma (ylizde 5,7), esi istemiyor (ylzde
5,6), esi yaninda degil (ylzde 5,3), gereksiz buluyor/inanmiyor (ylzde 3,0) ve esinden
ayri/esi vefat etmis (ylzde 2,7) ve diger (ylzde 7,1) (tablosu verilmemistir).

Aile planlamasi yontemlerinin temin edildigi saglik kuruluslarinin basinda birinci
basamak sadlik kuruluslari gelmektedir (ytuzde 49,9). Ikinci sirada yiizde 21,9 ile eczane
gelmektedir; daha sonra sirasiyla devlet hastaneleri (ylizde 17,9), 6zel saghk kuruluslari
(ytuzde 7,7) ve market (ylzde 2,5) gebeligi onleyici yontem temin edilen yerlerdir (tablosu
verilmemistir).
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Bolim 11
Bilgi Alma ve Saglik Hizmeti Sunumu Konusunda
Gorisler ve Beklentiler

Cocukluktan eriskinlige gecis doneminde en fazla endise yasanan dedisimlerden birisi
cinsel biyime ve gelismedir. Bu dénemde ergenin en dnemli gereksinimlerinin basinda
“bilgilendirme” gelmektedir. Ozellikle bilyiime ve gelisme sireci ile dikkat edilmesi gereken
konularin bilgilendirme icinde yer almasina 6zen goésterilmesi gerekmektedir. Genglerin
cinsel yasamlari da genellikle bu dénem iginde baslamaktadir. Bu da bilgilendirme iginde
cinsellik konularinin da yer almasina dikkat edilmesini gerektirmektedir (WHO, 2007a).
Ulkemizde genellikle orta ve yiiksek dgretim kurumlarina devam eden genclerle cinsel saglik
ve lUreme sagligi konularinda bilgiye ulasma ve saglik hizmetinden beklentiler konusunda
yapilmis yerel calismalar bulunmaktadir. Sunulan hizmetlere yén vermesi amaciyla bu
galisma ile bir adim daha ileri gidilerek Ulkede yasayan 15-24 yas grubu gencleri temsil
edecek sekilde, ne kadar bilgilendirme yapildigi ve saglik hizmetlerinden beklentilerin ne
oldugu konularinda genglerin goruslerinin 6grenilmesi hedeflenmistir.

11.1 Baz Ozel Cinsel Saghk ve Ureme Saghg: Konularinda Bilgi Alma ve Bilgi
Alinan Kaynaklar

Tablo 11.1'de genglerin sosyodemografik 6zelliklerine goére bazi cinsel saglik ve
Ureme saghdr konulariyla ilgili bilgi alma durumlari sunulmustur. Geng kadinlarin yizde
64,01 gebelik ve dogum, yilzde 63,2'si gebelikten korunma ve ylzde 60,4t cinsel iliski
hakkinda bilgi aldiklarini belirtmislerdir. Kadinlarin daha az bilgi aldiklarini sdyledikleri
konular cinsel organ temizligi (ylzde 48,0), cinsel sorunlar (ylizde 46,1) ve cinsellikle ilgili
diger konulardir (ylzde 2,5). Erkeklerin en fazla bilgi aldiklari konular arasinda cinsel iliski
(yuzde 67,6), gebelikten korunma (yuzde 58,5), cinsel sorunlar (yluzde 56,4), gebelik ve
dogum (ylzde 52,7) ve cinsel organ temizligi (ylzde 44,3) seklindedir. Her iki cinsiyette de
bilgilendikleri konular arasinda “glvenli cinsellik” vurgulanmaktadir. Ancak, kadin ve
erkeklerde her bir konu basliginda yapilan bilgilenme 100 gengten genelde 46-64 arasinda
degismektedir. Bu da genclerin bilgi verilen merkezlere ya da kisilere ulasma sorunu
oldugunu goéstermektedir.

Evlenmis olan kadinlar cinsel iliski, gebelikten korunma, gebelik ve dogum ve cinsel
sorunlar konularinda evlenmemis olanlara goére daha fazla bilgilendirme yapildigini
belirtmislerdir. Evlenmis olan erkeklerin sayisi yorum yapmak icin yeterli olmamakla beraber
bunlar, kadinlarin belirttikleri alanlarda evlenmemis erkeklere gére daha fazla bilgiye
ulastiklarini belirtmektedirler. Bu da cinsellik ve Greme saghdi ile bilgilerin evlilere daha
kolay eristigini gostermektedir. Ayrica, hem erkek hem de kadinlarin arasinda 20-24 yas
grubunda olanlar, kentsel kesimde yasayanlar, 6grenim durumu ve hanehalki refah dizeyi
arttikca daha fazla bilgilenme yapildigini belirtiimektedir.
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Tablo 11.1. Genglerin Bazi Sosyodemografik Ozelliklerine Goére Herhangi bir Kaynaktan
Cinsellik ile Ilgili Konularda Bilgi Alma (Yiizde)

cinsel ~ Snsel  geperikten  GPSlK ginser  Cinseltikdle
iligki organ korunma ve sorunlar ''9%! ciger Yuzde  Sayi
temizligi dogum konular
KADIN

Yas

15-19 55,9 45,4 55,1 57,4 43,8 2,7 100,0 415

20-24 65,0 50,7 71,5 70,8 48,5 2,3 100,0 399
Yerlesim yeri

Kent 65,4 52,9 67,5 69,5 49,6 2,8 100,0 547

Kir 50,0 37,9 54,1 52,7 38,9 1,9 100,0 266
Medeni durum

Evlenmedi 59,3 49,0 58,7 59,9 45,6 2,6 100,0 583

Evlendi 63,0 45,6 74,6 74,4 47,4 2,3 100,0 230
Ogrenim durumu

Okula gitmemis/ilk.1.kad.bitirmemis 31,2 28,2 47,1 38,1 21,0 - 100,0 93

ilk. 1.kademe mezunu 55,1 35,1 62,6 59,1 33,4 1,1 100,0 209

ilk. 2.kademe mezunu 65,8 52,4 65,3 68,2 52,8 3,9 100,0 330

Lise mezunu ve UGzeri 72,4 65,8 68,3 75,4 62,3 2,9 100,0 178
Hanehalkinin refah diizeyi

En distk 40,3 27,2 48,5 45,0 28,3 0,6 100,0 136

Dusuk 57,6 40,2 61,8 59,3 36,9 1,1 100,0 163

Orta 58,8 48,3 63,4 64,2 45,9 4,0 100,0 190

Yuksek 72,1 56,7 68,2 69,8 56,0 2,9 100,0 187

En yuksek 69,8 65,6 72,2 80,3 61,6 3,7 100,0 137
Kadin Toplam 60,4 48,0 63,2 64,0 46,1 2,5 100,0 813

ERKEK

Yas

15-19 65,7 41,0 50,0 46,8 52,2 1,0 100,0 496

20-24 70,8 49,5 72,1 61,9 63,2 0,8 100,0 313
Yerlesim yeri

Kent 73,0 45,9 62,1 57,3 58,2 1,3 100,0 542

Kir 56,8 41,0 51,1 43,3 52,8 - 100,0 268
Medeni durum

Evlenmedi 67,4 44,4 57,4 51,9 56,2 0,8 100,0 763

Evlendi (71,4) (42,9) (77,3) (65,0) (60,6) (1,6) 100,0 47
Ogrenim durumu

Okula gitmemis/ilk.1.kad.bitirmemis *) *) *) *) *) *) 100,0 15

ilk. 1.kademe mezunu 54,3 36,9 55,5 38,8 39,7 - 100,0 125

ilk. 2.kademe mezunu 67,8 44,5 53,3 52,6 55,4 0,8 100,0 441

Lise mezunu ve lzeri 77,8 49,4 73,6 63,3 69,8 1,7 100,0 224
Hanehalkinin refah diizeyi

En disik 50,6 31,5 46,6 42,3 44,3 - 100,0 154

Dusuk 62,4 37,4 48,5 42,6 50,1 - 100,0 153

Orta 71,2 46,6 64,7 53,6 53,3 0,7 100,0 152

Yuksek 70,4 48,6 61,2 52,6 64,3 1,3 100,0 189

En yuksek 82,3 55,8 70,4 71,2 67,8 2,3 100,0 161
Erkek Toplam 67,6 44,3 58,5 52,7 56,4 0,9 100,0 809
TOPLAM 64,0 46,2 60,8 58,3 51,3 1,7 100,0 1623

(*) Adirliksiz g6zlem sayisinin 25ten az olmasi nedeniyle ylizdeler gésterilmemistir.
() Adirliksiz gozlem sayisi 25-49 arasindadir.

Cinsel iligki, cinsel organ temizligi, gebelikten korunma, gebelik ve dogum, cinsel
sorunlar ve cinsellikle ilgili diger konularin herhangi birinden bilgi alanlara bu bilgilerin
ulasildigi kaynaklar sorulmus ve sonucglar Tablo 11.2'de verilmistir. Birden fazla kaynak

soylendidi icin ylzdelerin toplami 100’den fazladir.

Kadinlarda aile ve yakinlarindaki kisilerden bu bilgileri 6grenme ylizde 0,4-31,3
arasinda degismektedir. Aile icinde anne (ylizde 23,5), kiz kardes (ylzde 15,5) ve kadin
yakin akraba (ylzde 16,7) ilk Ug sirayl almaktadir. Ancak, kiz arkadas ile paylasim aile

bireylerinden gok daha yliksek orandadir (ylzde 31,3).
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Erkeklerde ise, vyaklasik her iki erkekten biri bu konular erkek arkadasiyla
paylastigini belirtmektedir (ylzde 51,2). Erkekler, bu konular kiz arkadaslar ile de
paylasmaktadirlar (ylzde 9,9). Erkeklerin aile fertlerinin icinde en fazla baba ile paylasimlari
oldugu gorilmektedir (ylzde 9,3).

Hem kadin hem de erkekler okulu bilgi kaynagi olarak vyiksek oranlarda
belirtmektedirler (sirasiyla ylizde 20,2 ve vylzde 30,5). “Okul” yanitinin icinde kendi
akranlari, 6gretmenler ve okul kitaplar konusunda bir 6zellestirme yapmadan gruplasma
oldugu da dusundlebilir. Erkekler igin bir diger 6nemli bilgi kaynadi “askerlik” seklinde
belirtilmigtir.

Gengler, “doktor”dan bilgi aldiklarini da belirtmislerdir. Kadinlarin ylzde 12,6's1 ve
erkeklerin ylzde 7,40 doktordan bilgi aldigini sdylerken, kadinlarin ylizde 6,1'i genellikle
kadin saglik personeli olan “hemsire” den bilgi aldiklarini belirtiimislerdir.

Gorsel ve yazili basin her iki cinsiyet igcin de en énemli bilgi kaynaklarn arasinda yer
almaktadir (sirasiyla yizde 25,4 ve ylizde 31,1). Ayrica internet énemli bilgi kaynaklari
arasindadir (ylizde 17,6). Her (¢ kaynadgin da bilgi kaynad: olarak belirtilme oranlari
erkeklerde kadinlara gére daha yuksektir.

Kitap da genclerin belirttikleri kaynaklar arasindadir (ylzde 7,7). Bu kitabin icerigi
hakkinda bilgi olmamakla beraber kadinlarin ylzde 9,9'u ve erkeklerin ylizde 5,4l kaynak
olarak belirtmislerdir.

Bilgi almadigini belirten geng orani yizde 0,4 olup oldukga dislk bir ylzdedir. Bu
oran kadinlarda yltzde 0,3 ve erkeklerde yuzde 0,4'd(r.
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Tablo 11.2. Genglerin Cinsellik ile 1lgili Konularda Bilgi Aldiklar
Kaynaklar (Yiizde)

Bilgi alinan kaynak

Kadin Erkek Toplam

Anne 23,5 5,5 14,7
Baba 2,2 9,3 5,7
Es/Sevqili 5,0 1,1 3,1
Kiz kardes 15,5 0,2 8,0
Erkek kardes 0,6 2,9 1,7
Kiz arkadas 31,3 9,9 20,9
Erkek arkadas 1,3 51,2 25,6
Kadin yakin akraba 16,7 - 8,6
Erkek yakin akraba 0,4 3,9 2,1
Komsu 1,8 - 0,9
Kuzen 1,1 1,3 1,2
Okul 20,2 30,5 25,2
Ogretmen 7, 11,1 9,4
Doktor 12,6 7,4 10,0
Hemsire/Ebe 6,1 0,7 3,5
Sadlik kurulusu 1,0 0,1 0,6
Askerlik - 9,1 *

Yazil basin 24,3 38,1 31,1
Gorsel basin 18,5 32,6 25,4
Internet 11,0 24,5 17,6
Radyo 0,7 0,2 0,4
Film/CD 0,2 0,1 0,1
Kitap 9,9 5,4 7,7
Afis/Brosur 0,6 1,0 0,8
Konferans/Seminer 0,7 0,5 0,6
Cevreden/Isyerinden 1,5 0,3 0,9
Evlendikten sonra 0,8 - 0,4
Diger 3,1 1,9 2,5
Bilgi almamis 0,3 0,4 0,4
Sayi 680 647 1327

* Askerlik yalnizca erkekler igin s6z konusu oldugu igin ylizdesi verilmemistir.

11.2. Cinsel Saglik ve Ureme Saghg: Konularinda Bilgi Ainmak Istenen Kaynaklar

Tablo 11.3te genglerin cinsel saglhk ve ilreme sagligi konularinda bilgi almak
istedikleri kaynaklar verilmistir. Gengler bilgi kaynadi olarak sirasiyla doktor (ylizde 49,3),
danisman (yizde 11,7), hemsire (ylzde 3,8) ve uzman (ylzde 3,6) belirtmislerdir. Gengler,
cinsel saglik ve Ureme sagligi konularinda saglhk kuruluslarinda calisan personeli, 6zellikle
hekimleri bilgi kaynadi olarak gormek istediklerini vurgulamiglardir.

Gencglerin aile ve yakin cevrelerindeki bireyleri gelecekte de bilgi kaynadi olmasina
iliskin bir istekleri bulunmaktadir. Bu da gegmiste bilgi kaynadi olan Kkisiler ile olan
iletisimlerinin olumlu olmasindan kaynaklanabilir. Geng kadinlar igin “anne” ylzde 20,2 ve
“kiz arkadas” yluzde 12,7 ile ilk iki sirada yer almaktadir. Erkekler igin ise “baba” ylizde 14,8
ve “erkek arkadas” ylizde 12,5 ile ilk iki sirada yer almaktadir. Erkeklerde de “anne” énemli
bir kisi olarak ortaya gikmaktadir (ylzde 11,8).

Ozellikle kadinlarin erkeklere goére okuldan beklentileri oldukca disuktir (sirasiyla,
ylzde 9,7 ve yilzde 18,7). Ancak her yedi gencten biri okulun 6nemli bir bilgi kaynadi
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olmasi gerektigini belirtmektedir. Yine erkeklerde askerlik tercih edilen bir bilgi kaynadi
olarak gosterilmektedir (ylzde 1,2).

Internet, gorsel ve yazili basin, pek cok alanda genclerin bilgi kaynadi olarak
goOsterilmekle beraber gengler bu kaynaklari birinci sirada yer almasi gereken bilgi kaynadi
olarak gérmek istemediklerini belirtmislerdir (ytzde 7,1-6,0). Kadinlarda bu oran ylizde 4,4-
5,5 arasinda degisirken erkeklerde biraz daha yiiksektir (ylizde 7,6-8,7). ilging bir bulgu da
genglerin kitaplar bilgi kaynagi olarak gormedikleridir (yizde 2,1).

Tablo 11.3. Genglerin Cinsel Saglk ve Ureme Saghgi Konularinda
Bilgi Almak Istedikleri Kaynaklar (Yiizde)

Kadin Erkek Toplam

Anne 20,2 11,8 16,0
Baba 4,4 14,8 9,6
Es/Sevagili 3,3 0,3 1,8
Kiz kardes 8,6 0,6 4,6
Erkek kardes 0,6 3,5 2,1
Kiz arkadas 12,7 1,8 7,3
Erkek arkadas 0,3 12,5 6,4
Kadin yakin akraba 5,3 0,3 2,8
Erkek yakin akraba 0,2 2,5 1,3
Aile bireyleri 0,6 0,2 0,4
Cevreden/Isyerinden 1,2 0,7 0,9
Okul 9,7 18,7 14,2
Ogretmen 5,3 7,5 6,
Doktor 43,0 55,7 49,3
Danisman 7,3 4,4 11,7
Hemsire/Ebe 6,2 1,5 3,8
Uzman 5,0 2,3 3,6
Sadlik kurulusu 3,3 3,0 3,2
Bilgili/Egitimli bir kisi 3,3 0,4 1,8
Psikolog/Psikiyatrist 0,8 1,3 1,1
Askerlik - 1,2 *
Gorsel basin 5,5 8,7 7,1
Yazili basin 5,2 7,7 6,5
Internet 4,4 7,6 6,0
Radyo 0,3 0,7 0,5
Kitap 3,2 1,0 2,1
Konferans/Seminer 1,4 1,4 1,4
Diger 3,5 3,9 3,7
Bilgi almak istemiyor 2,0 1,2 1,6
Bilmiyor 1,6 1,0 1,3
Sayi 815 811 1626

* Askerlik yalnizca erkekler igin s6z konusu oldugu igin ylizdesi verilmemistir.

11.3. Cinsel Saglik ve Ureme Saghg: Hizmet Sunumu Konusunda Goriisler

Tablo 11.4’e gore genglerin ylizde 96,3'U cinsel saglik ve Ureme saghgdi hizmeti
sunulmasini olumlu karsilamaktadir. Kadinlarin ytzde 95,51 ve erkeklerin ylzde 97,1'i
genglere cinsel saglik ve Ureme sagligi hizmeti verilmesini onaylamaktadirlar. Kentlerde
yasayan genclerde, 6grenim durumu ylkseldikce ve hanehalki refah diizeyi arttikca cinsel
saglik ve Ureme sagligi hizmeti sunumunun verilmesine iliskin olumlu goéris ylzdesi de
artmaktadir.
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Tablo 11.4. Genglerin Bazi Sosyodemografik Ozelliklerine Gore Ureme ve
Cinsel Saghk Hizmeti Sunulmasi Hakkindaki Goriisii (Yiizde Dagilimi)

Verilmeli Verilmemeli Toplam Sayi
KADIN

Yas

15-19 96,2 3,8 100,0 415

20-24 94,7 5,3 100,0 400
Yerlesim yeri

Kent 97,2 2,8 100,0 549

Kir 91,8 8,2 100,0 266
Ogrenim durumu

Okula gitmemig/Ilk.1.kad.bitirmemig 84,9 15,1 100,0 93

Ilk. 1.kademe mezunu 92,3 7,7 100,0 208

ilk. 2.kademe mezunu 98,5 1,5 100,0 332

Lise mezunu ve lzeri 98,9 1,1 100,0 178
Hanehalkinin refah diizeyi

En dislk 88,2 11,8 100,0 136

Dustk 95,2 4,8 100,0 163

Orta 95,4 4,6 100,0 191

Yiksek 98,5 1,5 100,0 188

En yiksek 99,0 1,0 100,0 137
Kadin Toplam 95,5 4,5 100,0 815

ERKEK

Yas

15-19 95,8 4,2 100,0 496

20-24 99,2 0,8 100,0 313
Yerlesim yeri

Kent 97,2 2,8 100,0 544

Kir 96,9 3,1 100,0 265
Ogrenim durumu

Okula gitmemis/Ilk.1.kad.bitirmemis ™) ™) 100,0 15

IIk. 1.kademe mezunu 94,2 5,8 100,0 125

ilk. 2.kademe mezunu 97,1 2,9 100,0 443

Lise mezunu ve lzeri 99,2 0,8 100,0 221
Hanehalkinin refah diizeyi

En dislk 96,5 3,5 100,0 151

Dlstk 94,7 53 100,0 153

Orta 98,7 1,3 100,0 152

Yiksek 97,1 2,9 100,0 191

En yiksek 98,5 1,5 100,0 161
Erkek Toplam 97,1 2,9 100,0 809
TOPLAM 96,3 3,7 100,0 1624

(*) Adirliksiz gozlem sayisinin 25’ten az olmasi nedeniyle ylizdeler gosterilmemistir.

Tablo 11.5te genglerin cinsel saglik ve Ureme sagligi hizmetleri kapsaminda
sunulmasini istedikleri hizmetler verilmistir. Gengler en fazla bilgilendirme (ylzde 76,0)
hizmeti sunulmasini talep etmektedirler. Kadinlarda 15-19 yas grubunda 20-24 yas grubuna
gore (sirasiyla ylzde 74,0 ve ylizde 73,0) ve kentsel kesimde kirsal kesime gore (sirasiyla
yuzde 75,3 ve ylzde 69,7) bilgilendirme hizmetine talep daha yiksektir. Erkeklerde bu
dagihm yas gruplarinda farkhlik géstermektedir. Erkeklerde 20-24 yas grubunda 15-19 yas
grubuna goére (sirasiyla ylzde 83,3 ve ylizde 75,2) ve kentsel kesimde kirsal kesime gore
(sirasiyla ylizde 81,0 ve ylzde 72,9) daha fazla bilgilendirme hizmetine talep vardir.

Danismanlik hizmeti genglerin ylzde 22,7’si tarafindan dile getirilmistir. Erkeklerde
danismanlik hizmetine talep kadinlara gére daha yuksektir (sirasiyla ylizde 30,3 ve 15,0).
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Kadinlar arasinda kentsel bdlgede danismanlik hizmetine talep kirsal kesime goére cok
yuksektir (sirasiyla, yluzde 17,5 ve yizde 9,5); erkeklerde de kentsel ve kirsal kesim
arasinda ayni farklihk gorilmektedir (sirasiyla, yizde 32,1 ve 26,7). Gengler, danismanlik
hizmetini daha da detaylandirarak “evlilik danismanhgi” (ytzde 0,7) ve “psikolojik destegi”
(ylzde 1,0) vurgulamislardir.

Genglerin ylzde 20,1'i cinsel yolla bulagsan enfeksiyonlarin tedavisinin bu hizmetler
arasinda olmasini gerekli gérmektedirler. Erkeklerde bu hizmete talep kadinlardan daha
ylUksektir (sirasiyla, ylzde 25,1 ve 15,0). Gebeligi dnleyici hizmetler de genclerin yizde
12,9'u tarafindan ikinci sirada istenilen bir hizmettir. Uclincii sirada ylizde 11,9 ile gebelik ve
dogum hizmetleri yer almaktadir. Gebeligi 6nleyici hizmetler ve gebelik ve dogum hizmetleri
kadinlarda erkeklere gére daha fazla talep edilmektedir (sirasiyla, ylzde 13,2 ve ylzde
12,6; ylzde 13,4 ve ylzde 10,3). Ayrica, GUreme sagligi hizmetleri ve ana-cocuk saghgi
hizmetleri genel olarak talep edildigi belirtilen hizmetler arasinda yer almistir. Hem
erkeklerde hem de kadinlarda 20-24 yas grubu 15-19 yas grubuna gére ve kentsel bélgede
yasayanlar kirsal bélgede yasayanlara gore cinsel saglik ve Greme saghdl hizmetlerini daha
fazla talep ettiklerini belirtmislerdir.

Bu konuda goérius beyan etmeyerek “bilmiyorum” diye yanitlayan geng ylizdesi de
oldukga yuksektir (ylzde 12,3). Bu ylzde kadinlarda (ylzde 15,2) erkeklere (ylzde 9,4)
gore daha yulksektir.

Tablo 11.5. Genglerin Bazi Sosyodemografik Ozelliklerine Gore Merkezlerde Sunulmasi
istenen Cinsel Saglik ve Ureme Saghg: Hizmeti (Yiizde)

Kadin Erkek
Yas Yerles_lm Yas Yerles_lm Toplam
yeri Toplam yeri Toplam
15-19 20-24 Kent Kir 15-19 20-24 Kent Kir
Bilgilendirme 74,0 73,0 753 69,7 73,5 75,2 83,3 81,0 72,9 78,4 76,0
Dan|§man||k 14,2 15,9 17,5 9,5 15,0 29,5 31,6 32,1 26,7 30,3 22,7
Psikolojik destek 1,0 2,7 2,4 0,5 1,8 - 0,4 0,1 10,3 0,2 1,0
Evlilik danismanligi 1,7 0,5 1,3 0,7 1,1 0,2 0,3 0,4 - 0,2 0,7
CYBE tedavisi 13,7 16,4 16,4 12,0 15,0 20,9 31,5 29,2 16,6 25,1 20,1
Gebeligi dnleyici yéntemler 11,0 156 14,5 104 13,2 10,0 16,6 14,8 8,2 12,6 12,9
Gebelik ve dogum hizmetleri 13,8 13,0 150 9,9 13,4 5,5 17,7 12,3 6,3 10,3 11,9
Gebeligin istege bagli sonlandirimasi 2,1 26 26 19 2,3 2,6 7,3 56 2.2 4,5 3,4
Ureme sagligi hizmetleri 2,3 06 1,1 23 1,5 - 0,1 0,1 0,1 0,7
Ana-gocuk sagligi hizmetleri - 03 01 02 0,2 - 08 03 04 0,3 0,2
Cinsellik, .birl.ikt'etlik ve hastaliklardan 2,9 3,9 3,8 2,5 3,4 0,8 0,6 0,9 0,3 0,7 2,0
korunma ile ilgili konular
E.rgﬁ'enllk've genglik ile ilgili 6zel 1,2 1,9 1,8 1,0 1,6 0,9 B 07 0,3 0,6 1,1
bilgilendirme
Her tarld konuda/her tarld 0,3 1,0 0,3 1,4 0,6 0,4 _ 0,4 _ 0,3 0,4
hizmet/muayene
Diger 1,4 0,5 1,0 0,9 1,0 0,3 0,3 0,4 - 0,3 0,6
Bilmiyor 16,5 13,9 12,2 21,8 15,2 11,8 5,8 6,8 14,8 9,4 12,3
Sayi 398 377 532 243 775 475 311 529 257 786 1560
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Tablo 11.6. Genglerin Cinsel Saglik ve Ureme Saghg: Hizmetinin
Sunulmasi Istedigi Yer (Yiizde)

Kadin Erkek Toplam
Hastane/Dogumevi 33,0 42,8 37,9
Sagdlk ocagdi 22,2 27,4 24,8
Bagimsiz danisma merkezi 11,3 11,0 11,2
Universite saghk kurulusu 2,4 4,0 3,2
ACSAP merkezi 1,0 3,1 2,1
Sagdlik kurulusu 1,3 1,4 1,3
Okul 48,4 49,5 49,0
Dernek/Vakif 2,5 2,7 2,6
Genglerin bulundugu ortam 1,5 0,6 1,0
Halk egitim merkezi 0,8 1,0 0,9
Askerlik 0,1 1,4 0,7
Belediye 0,6 0,6 0,6
Koy 0,7 - 0,4
Konferans/Seminer 4,6 3,9 4,3
Kurs 0,8 - 0,4
Kitap 0,6 0,2 0,4
TV/Yazih medya 3,8 4,9 4,4
Internet 0,7 0,9 0,8
Aile 3,7 1,0 2,4
Ev 3,8 0,3 2,0
Diger 4,2 3,9 4,0
Bilmiyor 9,6 5,9 7,8
Say! 776 786 1561

Tablo 11.6’da genglerin hizmet sunumunu istedikleri kuruluslar verilmistir. Genglerin
yaklasik yarisi (ylzde 49,0) bu hizmetin okul tarafindan verilmesini istemektedirler. Hem
kadin hem de erkekler tarafindan okul hizmet sunum yerlerinin baginda yer almistir.

Gengler tarafindan hizmet sunumunun yapilmasi gereken kuruluglar arasinda “saglik
kuruluglan” da sayllmaktadir. Hastane (ylzde 37,9), saglik ocadi (ylzde 24,8) ve genglere
06zel bagimsiz bir saglik kurulusu (ylzde 11,2) ilk Ug sirada yer almaktadir. Erkekler
tarafindan hastane ve saglik ocadi kadinlara gore daha fazla belirtilmistir (sirasiyla, ylizde
42,8 ve 33,0; yluzde 27,4 ve ylzde 22,2).

Genglerin hizmet sunumuna iliskin diger yanitlan oldukga daginik bir sekildedir.
Genglerin gok az bir kismi genclerin bir araya toplanabilecedi egitim merkezlerini, bir kismi
yazili kaynaklari, bir kismi medyay! ve bir kismi da aile ortami gibi kapali ortamlar isaret
etmiglerdir.

Tablo 11.7'de genglerin hizmet almayi istedikleri kisilerin ylzdeleri verilmistir.
Gencglerin ylizde 72,5'i cinsel saglik ve Greme sagligi hizmetlerini doktordan almayi talep
etmektedirler. Erkeklerde doktordan hizmet alma istedi kadinlara gore cok daha fazladir
(sirasiyla, ylizde 81,4 ve 63,5). ikinci sirada hizmet alinmasi istenilen profesyonel meslek
grubu ise “hemsire”lerdir. Genglerin ylzde 15,1'i, kadinlarnin ylizde 14,7'si ve erkeklerin
ylzde 15,6si hemsirelerden hizmet almay! talep etmislerdir. Saglik hizmeti sunan diger bir
profesyonel meslek grubu olan psikologlardan da genclerin ylizde 12,6’siI cinsel saglik ve
Greme saghgi hizmeti almak istemektedirler. Kadinlarda psikologdan hizmet alma istegine
iliskin oran ytzde 9,8 ile erkeklerden (yilizde 15,3) daha distktir. Bir diger 6nemli yanit ise
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“uzman” seklindedir. Genglerin ylzde 11,7'si (kadinlann yizde 15,5'i ve erkeklerin ylzde
8,0) uzmanlardan hizmet almak istediklerini belirtmiglerdir.

Kadinlarda 20-24 yas grubunda olan ve kentsel kesimde yasayanlarda doktor,
hemsire ve uzmandan hizmet alma istedi 15-19 yas grubunda olan ve kirsal kesimde
yasayanlara gére daha fazladir. Kentsel kesimde yasayan kadinlarda kirsal kesimde yasayan
kadinlara gore psikologdan hizmet alma istegi talebi ylksektir.

Erkeklerde 20-24 yas grubunda olma ve kentsel kesimde yasama, doktor, hemsire ve
psikologdan hizmet alma talebini artirmaktadir.

Ogretmen de cinsel sadlik ve lireme sagligi hizmeti sunmasi istenilen kisiler arasinda
yer almaktadir. Genglerin ylzde 14,5'i (kadinlarin yizde 9,1'i ve erkeklerin ylzde 19,9'u)
dgretmenden hizmet almayi talep etmislerdir. Ozellikle erkeklerde 15-19 yas grubunda ve
kirsal kesimde yasayanlarda d6gretmenden bilgi alma istegi daha da belirginlesmektedir.
Diger taraftan, genglerin profesyonel bir meslek grubu siralamadan akademisyen,
bilgili/egitimli bir kisi ve yetkili/gorevli kisi yanitlari da mevcuttur (sirasiyla ytizde 0,8, ylizde
3,5 ve ylzde 1,2).

Tablo 11.7. Genglerin Bazi Sosyodemografik Ozelliklerine Gore Merkezlerde Hizmet Sunmasi
istedigi Kisiler (Yiizde)

Kadin Erkek
Yas Yerles_lm Yas Yerles_lm Toplam
yeri Toplam yeri Toplam
15-19 20-24 Kent Kir 15-19 20-24 Kent Kir
Doktor 63,2 63,7 67,2 55,4 63,5 79,1 84,9 853 73,3 81,4 72,5
Hemsgire 13,6 159 12,4 19,7 14,7 14,5 17,2 16,8 13,2 15,6 15,1
Psikolog 9,8 99 11,3 6,6 9,8 12,0 20,5 17,8 10,2 15,3 12,6
Uzman 15,1 15,9 16,7 12,8 15,5 7,9 8,2 8,1 7,7 8,0 11,7
Psikiyatrist 0,1 0,8 0,4 0,5 0,4 1,1 - 0,4 1,2 0,7 0,6
Danisman 0,2 - 0,1 - 0,1 0,2 - 0,2 - 0,1 0,1
Ogretmen 9,1 9,2 9,6 8,0 9,1 21,8 16,9 17,7 24,4 19,9 14,5
Akademisyen 1,3 0,2 1,0 0,3 0,7 0,8 1,0 1,1 0,4 0,9 0,8
Bilgili/Egitimli bir kisi 7,0 51 6,2 5,9 6,1 1,4 0,3 0,8 1,4 1,0 3,5
Yetkili/Gorevli bir kisi 1,4 2,2 1,7 1,9 1,8 0,8 0,5 09 0,3 0,7 1,2
Gondilliler - - - - - - 1,6 06 0,8 0,6 0,3
Aile 0,2 1,7 0,7 1,5 0,9 0,6 0,3 - 1,5 0,5 0,7
Gengler 0,3 0,7 0,6 0,3 0,5 - - - - - 0,3
Diger 5,4 3,0 3,8 51 4,2 2,4 3,4 2,6 3,2 2,8 3,5
Bilmiyor 6,9 8,3 59 11,3 7,6 4,2 4,6 1,8 9,7 4,4 6,0
Sayi 399 377 532 244 776 475 311 529 257 786 1561

11.4. Evli Olmayan Genglere Cinsel Saglhk ve Ureme Saghg Hizmetleri Sunumu
Hakkinda Goériisler

Genclerin evli olmayan genclere sunulmasini énerdikleri cinsel saglk ve Greme saghgi
hizmetleri Tablo 11.8’de verilmistir. Genglerin ilk Ug sirada énerdikleri hizmet cinsel saglk ve
(reme saghgi konusunda bilgi alma (ylzde 89,9), cinsel yolla bulasan hastaliklarin tedavisi
(ylizde 89,4) ve cinsel saglik ve (reme sadgligi konusunda danismanhk (ylzde 86,8)
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seklindedir. Daha sonra sirasiyla gebelik ve dogum hizmetleri (ylizde 76,2), gebeligi énleyici
yontemlerin sunumu (ylzde 76,1) ve gebeligin istege baglh sonlandiriimasi (ylizde 65,2)
gelmektedir. Genglerin blyik bir cogunlugu genel olarak evli olmayan genclere cinsel saghk
ve Ureme saghdi hizmetleri sunumunu onaylamaktadirlar. Erkeklerin evli olmayan genglere
yonelik hizmet sunumuna iliskin onaylarn kadinlara gére gok daha fazladir.

Hem kadinlarda hem de erkeklerde 20-24 vyas grubunda, kentsel kesimde
yasayanlarda, 6grenim durumu ve hanehalki refah dizeyleri ylkseldikge evli olmayan
genclere yonelik cinsel sadglik ve Ureme sagligi hizmet sunumuna iliskin onaylari

artmaktadir.

Tablo 11.8. Genglerin Bazi Sosyodemografik Ozelliklerine Gére Evli Olmayan
Genglere Sunulmasi Gereken Hizmetler Hakkindaki Goriisleri (Yiizde)

Cinsel Cjnsel . . Diger
o saghk ve Gebeligi Cinsel yolla Gebeligin !
saglik ve u onleyici bulasan istege bagh  Gebelik cinsel
iireme ur(vellnve on eyul:' h u SI Kk ? kg dod saghk ve
saghgi saghgi yéntemle- astalik- olara vedogum “Ll o Sayi
konusunda konusunda rin Iarlr! . sonlandiril- hizmetleri saghé
glig
bilai danisman- sunulmasi tedavisi masi hizmetleri
9 Ik
KADIN
Yas
15-19 88,3 84,3 72,3 86,8 61,3 74,6 0,7 415
20-24 88,2 87,5 77,3 87,8 66,9 77,5 0,6 400
Yerlesim yeri
Kent 90,2 88,1 78,9 90,0 67,3 78,1 0,8 549
Kir 84,1 81,2 66,3 81,7 57,3 71,7 0,5 266
Ogrenim durumu
Okula gitmemis/ilk.1.kad.bitirmemis 67,8 69,4 54,8 65,5 47,7 66,1 0,3 93
ilk. 1.kademe mezunu 82,7 82,3 68,2 83,8 59,3 67,3 0,3 209
ilk. 2.kademe mezunu 93,7 88,0 79,4 91,1 68,6 78,8 0,7 333
Lise mezunu ve Uzeri 95,4 95,2 84,0 95,5 69,3 85,8 1,3 178
Hanehalkinin refah diizeyi
En dusik 68,7 71,6 56,4 72,3 53,1 67,5 0,7 136
Dusuk 91,7 88,1 68,5 87,4 63,2 73,8 0,8 163
Orta 90,9 85,7 77,4 88,6 64,8 76,9 0,3 191
Yuksek 92,0 89,7 82,6 92,9 64,6 80,2 1,1 188
En ylksek 94,6 92,5 86,2 92,5 74,5 80,2 0,5 136
Kadin Toplam 88,2 85,9 74,8 87,3 64,1 76,0 0,7 815
ERKEK
Yas
15-19 89,6 84,7 73,9 89,0 64,5 75,5 - 499
20-24 94,6 92,4 83,0 95,4 69,3 77,8 1,6 312
Yerlesim yeri
Kent 92,9 88,6 78,8 94,8 68,4 78,9 0,5 544
Kir 88,6 85,7 74,7 84,6 62,1 71,2 1,0 268
Ogrenim durumu
Okula gitmemis/ilk.1.kad.bitirmemis (*) (*) (*) (*) (*) (*) (*) 15
ilk. 1.kademe mezunu 81,7 85,1 71,0 83,8 58,2 64,8 - 125
ilk. 2.kademe mezunu 92,6 87,6 78,0 91,4 65,7 78,3 0,2 443
Lise mezunu ve Uzeri 96,4 90,3 84,2 95,8 72,0 79,9 1,9 224
Hanehalkinin refah diizeyi
En dusik 87,1 85,9 70,4 79,9 62,7 72,1 - 154
Dustik 90,6 87,1 72,4 89,5 60,8 78,8 1,0 154
Orta 93,7 89,4 82,4 97,0 64,7 75,4 - 152
Yuksek 90,3 87,1 79,7 93,8 68,2 73,4 - 191
En ylksek 95,9 88,8 81,4 96,4 74,6 82,6 2,2 160
Erkek Toplam 91,5 87,7 77,4 91,5 66,3 76,4 0,6 811
TOPLAM 89,9 86,8 76,1 89,4 65,2 76,2 0,7 1626
(*) Adirliksiz g6zlem sayisinin 25ten az olmasi nedeniyle ylizdeler gésterilmemistir.
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Gencglerin evli olmayan genclere yoénelik sunulan cinsel saghk ve (reme saghg
hizmetlerinin yararlihdi konusundaki gorlsleri Tablo 11.9’da verilmistir. Genglerin yizde
38,6'sI evli olmayan genglere yonelik sunulan cinsel saglik ve Gireme saglgi hizmetlerini “gok
yararh”, yizde 53,01 “yararli” bulurken yizde 5,9'u “yararsiz” bulmaktadir. Geng kadinlarda
“cok yararli ve yararh” bulma orani ylizde 97,1 iken erkeklerde bu oran ylizde 86,3'tur.

Tablo 11.9. Genglerin Bazi Sosyodemografik Ozelliklerine Gére Evli Olmayan
Genglere Sunulan Hizmetlerin Yararlihgi Konusunda Goriisleri (Yiizde Dagilimi)

Cok yararli Yararhh Yararsiz Fikri yok Yiizde Sayi

KADIN

Yas

15-19 30,6 66,7 1,5 1,2 100,0 400

20-24 44,7 52,2 1,5 1,7 100,0 377
Yerlesim yeri

Kent 39,9 57,6 1,4 1,0 100,0 532

Kir 31,9 64,0 1,7 2,5 100,0 244
Ogrenim durumu

Okula gitmemis/ilk.1.kad.bitirmemis 29,5 65,9 1,1 3,5 100,0 79

ilk. 1.kademe mezunu 36,8 59,6 0,3 3,3 100,0 191

ilk. 2.kademe mezunu 37,0 60,7 1,6 0,7 100,0 328

Lise mezunu ve Ulzeri 42,7 54,7 2,7 100,0 177
Hanehalkinin refah diizeyi

En dislk 25,8 68,3 1,3 4,6 100,0 120

Duslk 32,5 65,3 1,2 1,0 100,0 155

Orta 43,8 53,5 0,7 2,0 100,0 183

Yiksek 46,0 52,1 1,9 100,0 184

En yiksek 33,1 64,1 2,5 0,3 100,0 135
Kadin Toplam 37,4 59,7 1,5 1,4 100,0 777

ERKEK

Yas

15-19 35,9 49,4 12,0 2,7 100,0 475

20-24 45,8 41,9 7,9 4,4 100,0 309
Yerlesim yeri

Kent 40,4 46,3 10,4 2,9 100,0 527

Kir 38,5 46,9 10,3 4,3 100,0 257
Ogrenim durumu

Okula gitmemis/ilk.1.kad.bitirmemis ™) *) *) *) 100,0 14

ilk. 1.kademe mezunu 48,3 38,0 5,2 8,5 100,0 118

Ilk. 2.kademe mezunu 37,5 50,3 9,2 3,0 100,0 429

Lise mezunu ve Uzeri 38,6 45,0 14,9 1,6 100,0 218
Hanehalkinin refah diizeyi

En dusik 41,7 46,2 10,6 1,5 100,0 146

Dustik 36,5 44,7 15,3 3,5 100,0 145

Orta 46,9 43,7 7,5 2,0 100,0 150

Yiksek 37,3 47,0 7,1 8,7 100,0 185

En ylksek 37,3 50,4 12,2 100,0 157
Erkek Toplam 39,8 46,5 10,4 3,4 100,0 784
TOPLAM 38,6 53,0 5,9 2,4 100,0 1560

(*) Adirliksiz gbzlem sayisinin 25’ten az olmasi nedeniyle ylizdeler gosterilmemistir.
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2007 Tirkiye Genclerde Cinsel Saghk ve Ureme Sadligi Arastirmasi (TGCSUSA)
Nifusbilim Dernegi ve Birlesmis Milletler Nifus Fonu isbirligi ile gergeklestirilmistir.
Arastirmanin 6rneklem tasarimi, 15-24 yas grubu genglerin cinsel saglik ve lUreme saglig
konularinda bilgi, tutum ve davranislarini élgmek Gzere ve cinsiyet temelinde olmak Uzere,
Tirkiye genelinde (15-19 ve 20-24 yas gruplan diizeyinde) istatistiksel anlamliligi olabilecek
sekilde tasarlanmistir. Arastirmanin bulgularinin  sunumu sirasinda yayginhidi ylksek
degdiskenler igin kir/kent diizeyinde tahminler yapiimistir.

2007 TGCSUSA raporu, ilke genelinde toplam 146 kimede yer alan 3506
hanehalkinin 2963’0 ile (ylzde 85'i) yapilan gériismelerin sonuglarini vermektedir. Goériisme
yapilan hanehalklarinda, bireysel gérisme 15-24 yas grubu 1232 erkekte (hanelerde halen
yasayanlar (zerinden yapilan dederlendirmede) cevaplama orani ylzde 74 iken, 1237
kadinda cevaplama orani ylzde 86'dir.

Arastirmanin sonu¢ ve oOnerileri, arastirmanin bulgular bdélimindeki siralama
kullanilarak verilmistir.

Hanehalki ve Konut Ozellikleri

2007 TGCSUS Arastirmasinda toplam 2963 hanehalkinda yasayan 13304 kisinin baz
sosyodemografik 6zellikleri derlenmistir. Hanehalklarinda yasayan toplam nifusun ylzde
9,5i, 15-19 yas grubunda ve yizde 9,3'G 20-24 yas grubundadir. Kentsel kesimde 15-19
yas grubu nifus, toplam nifusun ylizde 9,1°ini ve 20-24 yas grubu nifus ise ylizde 9,6'sini
olusturmaktadir. Bu ylzdeler, kirsal kesim igin yizde 10,3 ve 8,6 seklindedir. Bu
arastirmanin sonuglarina goére toplumda yasayan 10 kisiden yaklasik ikisi genglik yas (15-
24) grubundadir.

Alti yas ve Uzerindeki erkeklerin ylzde 88,5'i; kadinlarin ise ylizde 74,6s
ilkogretimin birinci basamadini olusturan 5 yillik 6grenimi tamamlamistir (6-14 vyas
grubunda yer alan kisilerin blyik boliminin halen ilkégretimlerine devam ettikleri géz
onlinde bulundurmalidir). Genel olarak erkeklerin 6grenim diizeyi kadinlara gére daha
yuksektir. Arastirma sirasinda goérisilen hanehalklarindaki 15-19 yas grubu kadinlarin
yluzde 7,6’st ve 20-24 yas grubundaki kadinlarin ylzde 11,4’G herhangi bir 6gretim
kurumuna devam etmemistir. Bu ylzdeler erkeklerde, sirasiyla ylizde 3,1 ve yizde 3,9'dur.
Gengler arasinda yliksek 6gretim kurumuna devam etme/mezun olma ylizdesinin dider yas
gruplarina gore ¢ok daha yliksek oldugu goriilmektedir.

Genel olarak her on konuttan besi sebeke suyundan, godunlukla da konutun iginde
bulunan sebeke suyundan icme suyunu temin etmektedir. Ancak bu oran kentsel ve kirsal
alanlardaki hanelerde farkllasma gdstermektedir. Kentsel kesimde ortak kullanilan sebeke
ya da farkh su kaynaklarini icme suyu kaynadi olarak kullanma yizde 5,4 iken kirsal
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kesimde 53,2'dir. Kentsel kesimde ev iginde tuvalet olmasi ylizde 91,0 ve kirsal kesimde
ylzde 53,8dir.

Konut 6zelliklerinin yanisira hanedeki dayanikh tiketim mallar da hanehalkinin sosyo-
ekonomik seviyesinin iyi bir g0stergesidir. Kentsel yerlesim birimlerinde bulunan
hanehalklarinin kirsal alanlarda yer alan hanehalklarina kiyasla daha fazla dayanikli tliketim
mallarina sahip olduklari gézlenmektedir.

Kentsel ve kirsal kesimde yasayan genglerin evlerindeki yasam olanaklar farklilik
gostermektedir. Kirsal kesimdeki gencgler, evlerindeki yasam olanaklari agisindan kentsel
kesimdeki genglere gbre daha fazla dezavantajli grupta yer almaktadirlar.

Genglere ait Sosyodemografik Ozellikler

Kentsel kesimde goérisilen 15-19 yas grubu genglerin yiuzde 57,8'i ve 20-24 yas
grubundaki genglerin ylzde 42,2'si erkektir. Kirsal kesimde bu ylizdeler sirasiyla ylzde 68,7
ve 31,3'dir. Hem kentsel hem de kirsal alanlarda 20-24 yas grubunda goérisilen erkeklerin
oranlarinin dusik olma nedenlerinin basinda arastirma sirasinda askerlik hizmetini
yapmakta olan genglere ulasilamamasi gelmektedir.

15-24 yas grubundaki genglerin 6grenim durumu dederlendirildiginde; erkekler
arasinda ilkdégretim, lise ve lzeri mezunlarin oranlar kadinlara gére daha fazladir. Kentsel
alanda en az ilkdgretim veya esdegerini bitirmis olanlarin (8 yil ve Uzeri) orani erkekler
arasinda ylizde 84,1 iken kadinlar arasinda yuzde 70,4'tir. Kirsal alanda ise fark daha da
acilmaktadir; bu oranlar erkekler igin ylizde 79,7 iken kadinlar arasinda yizde 47,2'dir.

Genglerin, ozellikle kirsal kesimde yasayan gencglerin ve kadinlarin égretim
kurumlarina ulasmasi icin farkl stratejilere gereksinim bulunmaktadir.

Genel olarak bakildiginda; Turkiye'de erken yasta evlilik ok 6n plana gikmamaktadir.
15-19 yas grubunda erkekler arasinda halen evli olanlarin orani ylizde 1'in altinda iken
kadinlar arasinda %7,5 olmasi dikkat gekicidir. Diger yandan 20-24 yas grubunda kadinlarin
neredeyse yarisinin evlenmis olmasina karsilik erkeklerin yedide birinden azi evlenmistir.
Kadinlarda genglik déoneminde evlenme oldukga yaygindir. 15-24 yas gengler arasinda resmi
nikahi olmayanlarin orani ytzde 12,0'dir.

Ozellikle kadinlarin evlilik yaslari konusunda daha saglikhi karar verebilmeleri icin
farkh yaklasimlarin kullaniimasina gereksinimleri vardir.

Gencglerin hukuksal olarak bireysel haklarini koruyabilmeleri icin resmi nikahin
onemini kavramalari saglanmalidir.

15-24 yas grubundaki erkeklerin yaklasik yarisina yakini gelir getiren/getirmeyen bir
iste calismakta olduklarini belirtmislerdir. Kadinlarin ise vyaklasik Ugte biri gelir
getiren/getirmeyen bir iste calismaktadir. Diger yandan kadinlarin yaklasik dortte birinin ve
erkeklerin nerdeyse Ugcte birinin sosyal glvencesi yoktur. Dolayisiyla, saglikla ilgili diger
sorunlarinin yani sira, cinsel saghk ve lireme saghg: ile ilgili olarak bir saghk
kurulusuna danisma ve ulasma anlaminda bu yas grubunun engellerle
karsilasmalari beklenebilir.
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Gengler arasinda 12 yasina kadar yasadidi yerlesim yeri ile arastirma sirasinda
yasamakta oldugu yerlesim yeri ayni diyenlerin ylzdesi kadinlar arasinda ylizde 57,4;
erkekler arasinda ise ylzde 69,6'dir.

Gencglerin annelerinin 6grenim durumlan babalara gére daha disUktir. 15-24 yas
grubu geng kadinlanin ylzde 38,7’sinin geng erkeklerin ise ylizde 33,9'unun annesinin okula
hic gitmemis oldugu saptanmistir. Babalarinin okula gitmeme orani, geng kadinlar arasinda
yuzde 15,8 iken geng erkekler arasinda yizde 10,8'dir.

Genglerin gogunun (ylzde 81,5) babasinin bir iste galistigi gorilirken annesi galisan
genglerin orani yuzde 16,5'dir. Genglerin dortte birinden fazlasi ailelerinin ekonomik
durumlarini “iyi” veya “cok iyi” oldugunu beyan etmis; beste lglinden biraz fazlasi da “orta”
oldugunu soylemistir.

Yasam Tarzi

Gencglerin ylizde 65,6'si genel olarak saghginin “cok iyi” ya da “iyi” oldugunu
belirtmislerdir. Saghdina “cok fazla” ya da “fazla” 6zen go6sterdigini sdyleyen genglerin orani
ise ylzde 45,7'dir. Genel olarak erkeklerin daha blylk bir orani kadinlara gére, hem saglik
durumlarini “gok iyi” ve “iyi” olarak belirtmekte hem de sadliklarina “daha fazla” 6zen
gosterdiklerini belirtmektedirler. Gengler, genel olarak kendilerini saghkh olarak
gormekte; ancak saghklarina yeterince 6zen gostermediklerini de
diisiinmektedirler.

Sigara kullanimi gengler, 6zellikle erkekler, arasinda oldukga yaygindir. Kadinlarin
ylzde 19,2'si erkeklerin ise ylzde 37,7'si halen sigara kullandiklarini séylemektedirler.

Sigara kullanma aliskanhginin yas ile arttigi ve cogunlukla émiir boyu kalici bir
aliskanlik oldugu da go6zéniine alinarak; sigara kullaniminin zararlarina iliskin
bilgilerin, ozellikle daha genc yastaki genclere ulastiriimasina iliskin yollarin
bulunmasi ve genglerin sigara kullanma aliskanlhigindan korunmasi
gerekmektedir.

Son 3 ay icinde alkolll icki icme erkekler arasinda 25,9 ve kadinlar arasinda yilzde
7,5'dir. Son Ug ay icinde alkolll igki icen erkeklerin yizde 5,7’si kendisini kaybedecek kadar
alkolll igki igtigini belirtmistir. Ayrica, erkeklerin ylizde 18,9'u alkolll igki icme ile ilgili olarak
cevrelerinden uyari aldiklarini sdylemislerdir.

Ozellikle genc yasta kendini kaybedecek kadar alkollii icki icmenin saghk etkileri
ve alkollii icki icmenin yol acabilecegi sosyal sorunlar hakkinda genclerin
bilgilendirilmeleri faydali olacaktir.

Gencglerin herhangi bir dernede (iye olma veya bir dernek, kulip veya vakfin
etkinliklerine katilmis olma oranlar oldukga disik dizeydedir (kadinlar arasinda ylizde 5,6;
erkekler arasinda ylzde 13,2).

Genglerin sivil toplum kuruluslarina iiyeliginin veya etkinliklerine katiliminin
tesvik edilmesi ve kolaylastirilmasi gerekir.
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Internet kullanimi kadinlar arasinda erkeklere gére oldukca dusik dizeydedir
(kadinlarda yiizde 34,4 ve erkeklerde yizde 71,1). Internet kullaniminin disiik olmasinin
kirsal alanda yasama, 6grenim dlizeyi ve hanehalki refah dizeylerinin dlsik olmasiyla
dogrudan baglantih oldudu gérilmektedir. Gencler, internette CSUS ile ilgili bilgilere
rastladiklarini belirtmislerdir. En sik karsilastiklari konularn “genglik ve siddet”, “prezervatif
reklami” ve “CYBE/HIV/AIDS” olarak belirtmislerdir. Internet kullanan geng kizlarin yiizde
36,0 ve erkeklerin yluzde 41,8’i internette karsilastiklar bilgileri “guvenilir” bulmaktadirlar.
Gengler, ozellikle Saglik Bakanhdi ve lniversitelerin elektronik bilgi sayfalarinda bulunan
bilgileri glvenilir bulduklarini belirmislerdir.

Genglerin tamaminin internete ulasiminin saglanmasi ve internetin her yerde
erigilebilir olmasi1 saglanmalidir.

Internette CSUS ile ilgili genclere yonelik olarak dogru ve giivenilir bilginin
genclere ulastiriimasi yerinde olacaktir.

Ureme Saghg Bilgisi

Bu arastirmanin en 6nemli bulgulari arasinda, 15-24 yas grubu genglerin lreme
sagligi konusundaki bilgileri yer almaktadir. Genglik donemindeki lreme sagligi dizeyini
ylkseltmek igin genglerin Greme sagligi bilgisine ulasmalarinin saglanmasi ve genglerin
bilgiye ulasma haklarinin dederlendirilmesi gerekmektedir.

Kadinlarda Bazi Ergenlik Degisimleri ve Kadin Ureme Sistemi Hakkindaki Bilgiler

e Gengler, geng kizlardaki ergenlik degisimleri icinde meme blylmesi (ylzde 59,9), adet
gérme (ylzde 45,0) ve vicutta bazi bdlgelerde killanma (ylzde 32,9) olmak Uzere
“cinsel gelisim” belirtilerini ilk siralarda ifade etmislerdir. Bu soruyu yanitlarken geng
kadinlarin kendilerince 6nemli bulduklari deneyimlerinden ve erkeklerin de
gozlemlerinden yararlanmis olma olasiliklarinin yiiksek oldugu
diisiiniilmektedir.

e Genglerden kadin Ureme organlarindan bildiklerinin isimlerini saymalar istenmistir.
Genglerin ylzde 49,7’si vajinayi, ylzde 40,2'si overleri ve ylzde 27,9'u uterusu kadin
Ureme organi olarak siralamislardir. Erkeklerin ylzde 21,1'i ve kadinlarin yizde 27,7’si
“bilmiyorum” yaniti vermistir. Hem kadin hem de erkeklerde “bilmiyorum” yanitlari, 15-
19 yas grubunda, kirsal kesimde yasayanlarda daha ylksektir; ayrica, 6grenim ve
hanehalki refah dlzeyleri distikce de “bilmiyorum” yanitinin orani artmaktadir.

e Genglerin ylzde 41,0 bebegin blyldigi organ olan uterusu belirtmistir (kadinlarda
48,6 ve erkeklerde ylizde 33,4). Diger yandan, genclerin ylizde 38,9'u bebegin
blyldiga organi bilmedigini belirtmistir (kadinlarda yizde 35,3 ve erkeklerde yiizde
42,5). Hem kadin hem de erkeklerde 20-24 vyas grubunda, kentsel kesimde
yasayanlarda, 6dgrenim ve hanehalki refah dizeyleri ylkseldikce bebedin blyudiaga
organ olan “uterus” yanitinin oraninin daha ylksek oldugu gorilmektedir.

Erkeklerde Bazi Ergenlik Degisimleri ve Erkek Ureme Sistemi Hakkindaki Bilgiler

e Gengler, erkeklerde ergenlikte olan degisimler arasinda ilk (¢ sirada viicutta bazi
bolgelerde killanma (ylizde 48,4), boy uzamasi (ylzde 32,6) ve seste degisiklik (yilzde
31,2) belirtilmistir. Hem geng¢ kadinlarin hem de erkeklerin 6nemli bir boliimii,
erkeklerde ergenlik degisimi olarak fiziksel biiyiime ve erkek goriiniimiin
olusmasinda etkili olan ikincil cinsiyet Ozelliklerine iliskin yanitlari
vurgulamislardir. Erkekler de muhtemelen yasadiklari 6nemli deneyimlerden
yararlanarak ergenlik degisimine iliskin belirtileri siralamislardir.
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Genglerden erkek Ureme organlarindan bildiklerinin isimlerini saymalarn istenmistir.
Genglerin ylzde 60,9'u penisi, ylizde 35,2'si testisi ve yuzde 2,9'u prostat
belirtmislerdir. Erkeklerde erkek Ureme organlarinin isimlerini dogru olarak siralama
oranlari kadinlara goére daha yuksektir. Erkeklerin ylzde 15,7'si ve kadinlarin ylzde
39,5'i erkek Greme organlarinin isimlerini bilmediklerini belirtmislerdir. Hem kadin hem
de erkeklerde “bilmiyorum” yanitinin oranlan, 15-19 yas grubunda, kirsal kesimde
yasayanlarda daha vyilksek olup; o6grenim ve hanehalki refah dlzeyleri distlikce
artmaktadir. "Bilmiyorum” yaniti veren gencglerin ya gergekten hi¢ bir organin
ismini bilmedikleri ya da kendilerini ifade etmekte giigliik yasadiklarn
diisiiniilebilir.

Meninin igeriginde “sperm” oldugunu bilme orani genel olarak ylzde 79,9 iken;
kadinlarda bu yanitin orani ylzde 72,6 ve erkeklerde yizde 87,3'tlr. Erkeklik hormonu
olan testesteronun meninin igerisinde olduguna iliskin yanitin orani ylzde 62,3 ve
menide idrar oldugunu disinme orani ise ylzde 17,5'dir. Gengler, menide erkeklik
hormonunun olduguna iliskin yanhs bilginin yani sira idrar oldugunu da
diisiinmektedirler.

Gebelik Olusumu ve Gebeligi Onleyici Yontemler Hakkindaki Bilgiler

Genglerin ylzde 41,6'sinin kadinlarin gebelik olusmasi igin 6zel bir dénemi (ovilasyon
donemi) olduguna iliskin bilgileri bulunmaktadir. Bu bilgiyi sdyleyen yaklasik olarak her
Ug-dort gencgten birinin  kadinlarin  ovilasyon zamani hakkinda kabaca bilgisi
bulunmaktadir. Kadinlarda “bilmiyorum” yanitinin oran yilizde 24,8 iken
erkeklerde 51,0'dir; bu da her iki erkekten birinin ve her dort kadindan birinin
bu soruya yanit vermek istemedigi ya da bu konuda bilgisinin olmadigi
anlamina gelmektedir.

Genglerin ylzde 73,8'i tek cinsel iliski ile gebelik olusabilecegini disinmektedirler. Hem
kadin hem de erkeklerde “tek cinsel iliski ile gebe kalma olasiligi”na iliskin yanitin orani
20-24 yas grubunda ve kentsel kesimde yasayanlarda daha yiiksektir. Ogrenim durumu
ve hanehalki refah dizeyleri ylkseldikge “tek cinsel iliski ile gebe kalinabilecegi”
yanitinin orani da artmaktadir. Genglerin kadinlardaki oviilasyon zamani ve tek
cinsel iliski ile gebelik olusabilecegi bilgileri birlikte yorumlandiginda, genglerin
bu konuda kabaca bilgisinin oldugu ama yetersiz oldugu izlenimi
edinilmektedir.

Gengler arasinda gebelikler arasi siire “iki yildan daha kisa olsun” diyenlerin orani ylzde
11,1, “iki yilI” diyenlerin orani ylzde 29,8 ve “iki yildan uzun olmal” diyenlerin orani
ylzde 56,9'dur. Dogru bilgi orani, kadinlarda erkeklere gére daha yiksektir (sirasiyla,
ylzde 65,7 ve ylzde 48,2).

Kadin ve erkeklerin gebeligi 6nleyici yontemlerin isimlerini siralamasi sirasinda toplumda
cok bilinen yéntemleri siraladiklari gézlenmistir. Ozellikle oral kontraseptif (ylizde 79,9),
tlp ligasyonu (ylzde 61,6), rahim ici arag (ylzde 54,1) ve kondom (prezervatif) (ylzde
50,6) ile geng kadinlarin en fazla belirttigi yontemlerdir. Ancak irdelendiginde, geng
kadinlar tarafindan geri cekme (ylzde 48,7) ve igne/enjeksiyon da (ylizde 46,9) oldukca
ylksek oranlarda gebeligi Onleyici yontem olarak siralanmaktadir. Erkeklerin gebeligi
Onleyici yontem siralamalari, kadinlarin yanitlarina benzer olmakla beraber yilzdeler gok
daha dusuktdr.

Yas gruplari, yerlesim yeri ve medeni durumun, genglerin gebeligi dnleyici yontemler igin
verdikleri yanitlarin dagilimini 6nemli élglide etkilemedigi gézlenmistir. Ancak, 20-24 yas
grubu 15-19 yas grubuna gére, kentsel kesimde yasanlar kirsal kesimde yasayanlara
gbre ve evlenmis gengler evlenmemis genglere gore tip ligasyonu, vazektomi ve implant
ybntemlerini daha gok belirtmislerdir.

Genglerin ylzde 27,01 acil kontrasepsiyonu duyduklarini belirtmislerdir. Bu oran
erkeklerde kadinlara goére daha ylksektir (sirasiyla ylzde 30,7 ve 23,2). Acdil
kontrasepsiyon olarak en fazla belirttikleri yontem ylzde 59,4 ile “ertesi gliin hapi”dir;
Acil kontrasepsiyonu bilen erkekler arasinda ylzde 64,7 ve kadinlar arasinda ylzde 52,5
oranlarinda ertesi gin hapini bilme yaniti alinmistir. Gengler tarafindan acil
kontrasepsiyon olarak belirtilen diger yontemler ise yanhstir.
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Sonug olarak, gengler ergenlik degisimleri hakkinda yorum yaparken
yasadiklar1 cinsel gelisim deneyimlerden 6nemli bulduklarini vurgulamislardir.
Genglerin, hem kadin hem de erkek lireme organlari ve fizyolojisi hakkinda
bilgilerinin yetersiz oldugu gozlenmektedir. Bilgi sorularinin pek gcoguna alinan
“bilmiyorum” yaniti, genglerin bu konularda kendilerine giivenmediklerini ya da bu
konulari dile getiremediklerini godstermektedir. Genglerin, kontrasepsiyon
hakkindaki bilgileri iireme organlari bilgilerine goére daha fazladir. Gengler,
ozellikle toplumda c¢ok bilinen yontemleri bilmektedirler; ancak acil kontraseptifler
konusunda yetersiz bilgileri vardir. Genel olarak, genclerin yaslar1 biiyiidiikce,
kentsel kesimde yasayanlarda, 6grenim durumu ve hanehalki refah diizeyleri
yiikseldikge iireme saghgi bilgileri de artmaktadir.

Genglerin iireme saghgi ve cinsel saglik konusunda yasamlarini saghkh
yonlendirebilmeleri icin gerekli bilgilere ve egitim programlarina erisme
gereksinimleri vardir. Ureme saghdi ve cinsel saglik konularinda bilgilendirmenin
erken cocukluk déneminde baslatilmasi; 6zellikle orgiin egitim programindaki
miifredatta yer almasi bu gereksinimi karsilayacaktir.

Bu ihtiyacin giderilmesine ve bu alandaki esitsizliklerin (cinsiyet, refah diizeyi,
kentsel-kirsal) en aza indirilmesine yonelik acil 6nlemler alinmalidir.

Cinsel Yolla Bulasan Enfeksiyonlar ve HIV/AIDS Konusundaki Bilgiler

Genglerin givenli cinsellik yaklasimina sahip olabilmeleri igin dncelikle cinsel yolla
bulasan enfeksiyonlar ve korunma konusunda bilgilere gereksinimleri bulunmaktadir.
Ozellikle, cinsellik deneyiminin genellikle ilk yasandidi vyillarda cinsel yolla bulasan
enfeksiyonlar hakkindaki bilgi gok énem tasimaktadir.

Cinsel Yolla Bulasan Enfeksiyonlar Hakkinda Bilgiler

e Genglerin ylzde 83,7'si cinsel yolla bulasan enfeksiyonlari duydugunu belirtmistir; bu
oran kadinlarda ylzde 79,9 iken erkeklerde yizde 87,5'dir.

e CYBE duydugunu sdyleyen gencler icinde genel olarak HIV/AIDS en fazla stylenen
enfeksiyondur (ylzde 90,6), ikinci sirada hepatit (ylzde 27,8) ve daha sonra gonore
(ylizde 14,3) gelmektedir. Ulkemizde Hepatit B'nin goriilme ve tasiyicilik sikhdi
HIV/AIDS’e gore ¢cok daha yiiksek iken, cinsel yolla bulasan enfeksiyonlarin
isim siralamasinda HIV/AIDS birinci sirada yer almaktadir. Bu sonug,
HIV/AIDS’e medya/kamuoyunda ¢ok daha sik yer verilmesinin bir gostergesi
olarak degerlendirilebilir.

e CYBE duydudunu soéyleyen genclerin ylizde 65,1'i cinsel yolla bulasan enfeksiyonlarin
erkeklerde ve yilzde 72,2'si kadinlarda yol actigi belirtileri bilmediklerini sdylemislerdir.
Bu bulgular genglerin hastaliklari sadece duyduklarini; belirtileri konusunda
yeterli bilgiye sahip olmadiklarini géstermektedir.

e CYBE duydudgunu soyleyen genclerin yilzde 83,5'i tek bir cinsel iliski ile bulasma
olabilecedini; yilizde 85,1'i de korunma yolu olduguna iliskin goris belirtmistir. Bu da
genglerin s6z konusu enfeksiyonlarin bulasiciligi ve bunlardan korunabilecegi
konusunda bilgileri oldugunu gostermektedir.

e CYBE duyan genglerin ylzde 14,01 asi ile korunulabilen cinsel yolla bulasan enfeksiyon
oldugunu belirtirken c¢ok az sayida geng asi ile korunulabilen enfeksiyon adi
siralayabilmistir. Bu da gencglerin genel kavramlar olarak bazi bilgilerinin
oldugunu, ancak derinlemesine bilgi sahibi olmadiklarini gostermektedir.

e CYBE duyan genglerin ylizde 94,7’'si enfeksiyonlarin tedavi edilmedigi durumlarda kalici
saglhk sorunlarina neden olacagini belirtmislerdir. Ancak, CYBE duyan ve tedavi
edilmedigi halde saglik sorunlarina neden olacadini belirten genglerin ylizde 22,9'u, bu
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sorunlari bilmedigini belirtmistir. Genglerin bir kismi ise genel saglik sorunlari izerinde
durmustur ve bu yanitlar arasinda “6lim” ¢ok dikkat cekici bir ylizdeye sahiptir (ylzde
36,4). Gengler, infertilite (ylzde 13,6), psikolojik sorunlar (ylizde 9,4), cinsel isteksizlik
(ylzde 6,6) ve hastaligin diger organlara yayilmasini (ylizde 6,6) belirtmislerdir.

CYBE duydugunu ve hastalik belirtilerini sdyleyen gencglerin ylzde 77,7'si bu tir bir
yakinmasi oldugunda bu sorununu doktor ile paylasacagini belirtmistir. Daha sonra her
iki cinsiyette de es yaniti (ylzde 26,8) gelmektedir. Geng kadinlarda Gglinci sirada anne
(yuzde 20,3); erkeklerde baba (ylzde 25,3) ve anne (ylzde 25,3) yer almaktadir.
Erkeklerde arkadas da 6énemli bir ylizde sahiptir (yuzde 19,5).

Gencg kadinlar, cinsel yolla bulasan enfeksiyon belirtileri oldugunda basvurabilecekleri ilk
saghk kurulusu olarak 6zel muayenehane/klinikleri (ytzde 48,0) ve devlet hastanelerini
(ylzde 44,7) belirtmislerdir. Erkeklerde ise ylzde 71,1 ile ilk sirada devlet hastanesi ve
yuzde 31,1 ile 6zel muayenehane/ klinik yer almaktadir.

CYBE duyan ve korunma yolu oldugunu belirten genclerin ylizde 59,1'i kondom
kullanmayi (kadinlarda ylizde 38,9 ve erkeklerde ylzde 75,2), yizde 22,9’u glvenilir bir
esi (kadinlarda ylzde 25,2 ve erkeklerde ylzde 21,0) CYBE'den korunma yolu olarak
belirtmislerdir. Ilk iki yanitin “giivenli cinsellik” tanimina yakin ¢cikmasi topluma
ve genglere verilen mesajlarin gencglere ulastiriimaya cahlisildigini ancak
gencglerden istenilen diizeyde dogru yanit alinamadigini gostermektedir.

CYBE duyan hem kadin hem de erkeklerin CYBE igin belirttikleri bilgi
kaynaklarinin basinda medya gelmektedir. Genglerin ylzde 53,2'si gbrsel medyay!
bilgi kaynadi olarak gosterirken ylzde 21,01 yazih basinin bilgi kaynadi oldugunu
belirtmektedir. Okullarin bilgi kaynadi olarak belirtilmesi erkeklerde ylizde 32,6 iken
kadinlarda ylzde 31,9'dur. Kadinlar arasinda okula devam orani erkeklere gore
daha diisiik olmasina karsin bilgi kaynagina iliskin yanitlarin benzer oranlarda
olmasi, “okul”un ne kadar onemli bir kaynak oldugunu bir kere daha
vurgulamaktadir. Geng kadinlarin birey olarak bilgi kaynaklari arasinda kiz arkadas
(yluzde 19,7) ve anne (yluzde 11,0) yer almaktadir. Erkeklerde ise erkek arkadasin
cok onemli bir yeri oldugu goriilmektedir (yizde 49,7).

HIV/AIDS Hakkinda Bilgiler

Arastirmada, her 100 gencgten 91'i HIV/AIDS'i bir CYBE olarak kendiliginden belirtmistir.
HIV/AIDS'i kendiliginden belirtmeyen dokuz gencgten altisi enfeksiyonun ismi sdylenince
hatilamistir. Genglerin hemen hepsi HIV/AIDS enfeksiyonunu duymustur.
Genglere HIV/AIDS hakkinda bilgilerini 6lcmek icin Birlesmis Milletlerin HIV/AIDS Ozel
Oturumunda (2002, Dakar) kabul edilen gengler icin hazirlanan indeks kullaniimistir. Bu
indeks ayni zamanda Binyll Kalkinma Hedeflerine ait bir gdstergedir. Erkeklerde
indeksten tam puan alma orani yuzde 11,2 iken kadinlarda tam puan orani ylzde
9,6'dir. Kadin ve erkeklerde yas gruplar arasinda indeksten tam puan alma oranlan
arasinda 6nemli bir fark olmamakla birlikte, kentte yasayan kadin ve erkekler kirsal
kesimde yasayan akranlarina gére daha ylksek puan almislardir. Kadinlarda 6grenim ve
hanehalki refah dilzeyleri vyilkseldikce indeks puanlarinin daha da yikseldigi
gortlmektedir. Erkeklerde ise sadece 06grenim dizeyinin ylkselmesi ile indeks
puanlarinda ylkselme oldugu goézlenmektedir.

HIV/AIDS'i duyan genglerin yizde 47,1'i kondom kullanmanin (erkeklerde ylizde 62,6 ve
kadinlarda ylizde 28,3) korunma icin en 6nemli yol oldugunu belirtmislerdir. Daha sonra
sirasiyla yuzde 29,0 “guvenilir bir cinsel ese sahip olma” ve yuzde 20,1 “cinsel iliskide
bulunmamak” seklinde yanitlar alinmistir. Glvenli cinsellik ile ilgili diger yanitlar
arasinda, yulzdeleri disik olmakla beraber, “cinsel es sayisini sinirlandirma”, “para
karsilidi biriyle beraber olmama” ve “gok esli biriyle beraber olmama” da yer almaktadir.
HIV/AIDS'i duyan gencglerin ylizde 70,2'si yanak yanada Oplsmekten, ylzde 61,0"
sarilmaktan, ylizde 57,9'u ayni odada bulunmaktan ve ylzde 45,4'l ise tokalasmaktan
rahatsiz olacaklarini belirtmislerdir. Erkekler bu durumlardan daha fazla rahatsiz
olmaktadirlar. HIV tasiyan bir kisi ile beden temasinin istenmemesinin yani sira
ayni ortamda dahi olmak istememeye iliskin yogun duygu ve diisiinceler
gengler tarafindan dile getirilmistir. Genglerin sayilan bu durumlar ile viriisiin
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bulagsmadigini bildiklerini daha 6nceki sorulardan bilmekteyiz. Ancak, genglerin
HIV/AIDS enfeksiyonu olan kisilere karsi yaklasimlarinin bilgilerine paralel
olmadigini, iilkemizde bu konuda gerekli onlemler alinmadigi takdirde
HIV/AIDSe karsi sosyal ayrimciligin devam edebilecegi diisiiniilmektedir.

e Genglerin HIV/AIDS igin en dnemli bilgi kaynaklari arasinda goérsel (ylzde 61,1) ve yazih
basin (ylzde 21,5) gelmektedir. Her iki cinsiyette de goristlen genglerin yaklasik lgte
biri HIV/AIDS'in bilgi kaynadi olarak “okul”u belirtmislerdir. Okullardaki HIV/AIDS
hakkinda bilgi olmakla beraber, okulun gengler acisindan 6énemli bir bilgi
kaynagi oldugu goriilmektedir. Diger taraftan, “okul” yanitinin icinde dolayh
olarak "“arkadas” da yer aliyor olabilir. Gen¢ kadinlarin ylzde 11,9'u kiz
arkadaslarindan ve gencg erkeklerin de ylizde 40,7'si erkek arkadaslarindan HIV/AIDS
hakkinda bilgi almiglardir. Genglerin HIV/AIDS hakkinda bilgi kaynaklari arasinda saglik
personelinin, afis/brosur, kitap ve konferans/seminerlerin etkisi oldukca dusuktar.

Sonuc¢ olarak, gencglerin cinsel yolla bulasan enfeksiyonlarin varligindan
haberdar olduklari; ancak, bulgulari, tedavi edilmedigi zaman ortaya cgikacak saglik
sorunlari ve tek cinsel iliski ile bulasma riski konularindaki bilgileri yeterli olmadig:
goriisiine varilmistir. Giivenli cinsellik konusunda gencglere bilgi ulastigi, ancak
gencglerin sahip oldugu bilginin yeterli diizeyde olmadigi diisiiniilmektedir. Genel
olarak, erkeklerin bu konudaki bilgileri kadinlara gore daha fazladir. Genglerin,
hastaligin yakinmasi oldugu durumda basvuracaklari saghk kuruluslari genellikle
ikinci basamak saghk kuruluslari ve 6zel hekimler seklindedir. Gengler, hizmet
alma sirasinda bazi gekinceleri olduguna iliskin goriislerini saghk kurulusu
tercihleri ile dolayh olarak belirtmislerdir. Genglerin, bilgi kaynaklarinin ilk 2
sirasinda medya ve okul; 3. sirada ise kizlarda aile; erkeklerde ise arkadaslar yer
almaktadir. Okulun miifredatinin yani sira sosyal ortami ile de bilgi kaynag olarak
siralanmis olma olasihigi vyiliksektir. Ancak, genglerin cinsel yolla bulasan
enfeksiyonlar hakkindaki bilgilere bu kaynaklardan dogru ve yeterli olarak
ulasmada giigliikler ile karsilastiklar da diisiiniilmektedir. Genglerin, medyadan ne
icerikte bilgi aldiklari konusunda bazi endiseleri oldugu ortaya cikmaktadir.

Genglerin, HIV/AIDS enfeksiyonunu duymakla beraber derinlemesine olarak
yeterli bilgiye sahip olmadiklari ve HIV/AIDS ile yasayan kisilere karsi onyargih
bir yaklasim iginde olduklari anlasilmaktadir. Yine, CYBE da oldugu gibi medya,
okul ve arkadaslar 6nemli bilgi kaynaklari arasindadir.

Genclerin, cinsel yolla bulasan enfeksiyonlar ve HIV/AIDS hakkinda sistematik
olarak (hastaligin belirtileri, neden olacagi sorunlar, korunma yollari, tedavi
yaklasimlari vb.) bilgi almalari gerekmektedir. Bu bilgilendirme sirasinda
lilkemizde sik olarak goriilen hastaliklara éncelik verilmelidir.

En oénemli bilgi kaynaklarindan biri olan okullardan ve arkadas ortamindan
yararlaniimahlidir; bu nedenle cinsel yolla bulasan enfeksiyonlara yoénelik bilginin
okul ortaminda verilmesine yonelik 6zendirici yaklasimlara gereksinim vardir.

CYBE ve HIV/AIDS enfeksiyonuna iliskin ayrimcilik yaklasimi, tedavi kurumlarina
basvuruyu azaltabilecegi gibi; cesitli endiseler nedeniyle tedavi kurumu secimini
etkileyebilir. Bu da sorunun toplumsal boyutunun daha da biiyiimesine neden
olabilir. Bu nedenle, genclerin CYBE ve HIV/AIDS ile yasayan kisilere karsi dogru
yaklasim gelistirecek sekilde bilgilendirme programlarina gereksinim vardir.

Medya, genclerin CYBE ve HIV/AIDS hakkinda temel bilgi kaynaklarinin basinda
yer almaktadir. Ancak, medyanin dogru bilgilendirme yapmasi icin daha da
giiclendirilmesine yoénelik yeni stratejilere gereksinim vardir.
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Evlilik ve Cocuk Sahibi Olma Konularinda Goriisler

Genglere evlilik ve gocuk sahibi olma konusunda cesitli gérts sorulari yéneltilmistir.
Ilk evlenme yasinin kadinlar ve erkekler icin kac olmasi gerektidi sorusuna verilen yanitlar
degerlendirildiginde kadinlar icin ortalama ilk evlenme yasinin 22,2 erkekler icin ortalama ilk
evlenme yasinin 24,3 oldugu gorilmustir. Geng kadinlar arasinda ilk evlenme yasi olarak
kadinlar ve erkekler icin hesaplanan ortalamalarin erkeklerin belirttigine goére biraz daha
ylksek olmasi dikkat gekicidir. Her iki cinsiyet icinde de 6grenim dlizeyi ylksek olanlar daha
yiksek ilk evlenme yaslar belirtmislerdir.

Geng erkeklerin dortte Ugl genc kadinlarin ise beste lgline yakin bir orani evlilige
erkek ve kadinin kendilerinin karar vermesi gerektigini belirtmislerdir. Aile blyukleri ile
birlikte karar verilsin diyenlerin payl geng kadinlar arasinda erkeklere gére daha ylUksektir
(ylzde 38,0'a karsilik yizde 20,5). Diger yandan, hem kadinlarin hem erkeklerin énemli bir
cogunlugu (sirasiyla ylizde 93,1 ve ylizde 90,5) sahip olunacak cocuk sayisi kararini kari-
kocanin birlikte vermesi gerektigini belirtmislerdir.

Istenen ilk anne olma yasi ortalama olarak 24,2 ilk baba olma yasi ise 26,2 olarak
bulunmustur. Kadinlarin erkeklere gére biraz daha biylk yaglari, ilk anne ve baba olma
yaslarn olarak ifade ettikleri gérilmustar.

Sahip olmak istedikleri cocuk sayisi konusundaki tercihleri incelendiginde istenen
ortalama toplam cocuk sayisinin 2,4 oldugu (kadinlar arasinda 2,3 erkekler arasinda 2,5) ve
kadinlarin ortalama olarak 1 erkek cocuk ve 1 kiz gocuk istemesine karsilik erkeklerin
ortalama 0,9 kiz gocuk ve 1,1 erkek gocuk istemesi dikkat gekicidir.

Ureme Haklari ve Cinsel Haklar Konularinda Bazi Goriisler

Ureme ve cinsel sadlik dizeyinin iyilestirilebilmesi icin (ireme haklari ve cinsel haklar
konusunda toplumun duyarliiginin saglanmasi gerekmektedir. Aslinda, Greme ve ve cinsel
saglik ile ilgili her tiirli konu treme haklari ve cinsel haklar icinde yer almaktadir. Ureme
haklari ve cinsel haklar hakkinda genglerin bazi yaklasimlarinin égrenilmesinin bilgilendirme
ve hizmet sunumuna katkida bulunabilecegi dustintilmektedir.

Kendin OIlma Hakki

Cinsel davranislani konusunda karar verme, ifade etme haklarina iliskin goérislere

katilma;

e Genglerin yuzde 72,7'si geng kadinlarin cinselliklerini yasamasina kendilerinin karar
vereceklerine (kadinlarda ytzde 75,2 ve erkeklerde ylizde 70,2),

e Genglerin yuzde 78,6'si geng erkeklerin cinselliklerini yasamasina kendilerinin karar
vereceklerine (kadinlarda ytzde 70,4 ve erkeklerde ylizde 86,9),

e Genglerin ylzde 91,7'si geng kadinlarin kendi aralarinda cinsel konulari konusmalarina
(kadinlarda yuzde 90,9 ve erkeklerde ylzde 92,6),

e Genglerin ylizde 89,3l geng erkeklerin kendi aralarinda cinsel konulari konusmalarina
(kadinlarda yuzde 85,8 ve erkeklerde ylizde 92,8),

e Genglerin ylizde 85,8'i geng kadinlarin erkek arkadaslarinin isteklerine hayir diyebilme
onermesine (kadinlarda ylizde 90,4 ve erkeklerde ylizde 81,2),

e Genglerin ylizde 78,5'i geng erkeklerin kiz arkadaslarinin isteklerine hayir diyebilme
6nermesine (kadinlarda ytzde 81,1 ve erkeklerde ylzde 75,9) katilmaktadirlar.

Arastirmada genclere cinsel iliski deneyimleri ile ilgili dogrudan soru ydneltilmemis

cevresindeki arkadaslarinin bdylesi deneyimlerine iliskin bilgi sorulmustur. Genglerin yizde
42,8'i cinsel iliski deneyimi yasayan bir arkadasi oldugunu belirtmektedir; bu ylzde
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kadinlarda ylzde 34,5 iken erkeklerde ylzde 51,1'dir. Arastirmanin sonuglari, tUlkemizde
cinsellik deneyimleri erkekler arasinda daha ylksek oranda 15-19 yas grubunda baslamakta
oldugu seklinde yorumlanabilir. Cinsel birliktelik deneyimi olan genglerin birbirleriyle bu
bilgiyi paylastiklar distnilmektedir. Cinsel birliktelik deneyimi olma karari gencin
kendisine ait olan bir karar olup 6nemli iireme ve cinsel saglik haklardan biridir.
Ayrica, bu hak iginde gencin kiminle cinsel birliktelik deneyimi olacagi konusunda
da 6zgiirliigiiniin oldugu da belirtiimektedir. Bu gcalismada elde edilen veri oldukga
sinirh olup bu alanda daha ayrintili yorum yapilmasi dogru degildir.

Kadinlarin géruslerine gére erkekler icin dnerilen ortanca ilk cinsel iliski yasi “20”,
erkeklerin gérislerine gére “18” ve toplamda “19” olarak bulunmaktadir.

Genglerin ylzde 83,9'u kadinlar igin evlilik 6ncesi cinsel iliskiyi onaylamazken,
erkekler igin bu oran ylUzde 56,8'dir. Hem erkekler hem de kadinlar arasinda
erkeklerin evlilik Oncesi cinsel deneyimi daha fazla onaylanirken kadinlar
hakkindaki onaylama daha diisiik oranlardadir. Hem erkeklerde hem de kadinlarda yas
blyudikge ve kentsel kesimde yasayan gencglerde evlilik éncesi cinsellik deneyimi daha fazla
onaylanmaktadir. Kadinlarda 6grenim ve hanehalki refah diizeylerinin ylkselmesi ile evlilik
Oncesi cinsellik deneyimini onaylanma orani artmakla beraber erkeklerde sadece hanehalki
refah dlzeyi ile iliski gézlenmektedir.

Genglerin ylzde 72,1'i arkadasinin escinsel oldugunu 6grendiginde, bu arkadashgi
bitirecegini belirtmistir. Kadinlarin bu konuda escinsel arkadasin kabulii erkeklere
gore daha yiiksek iken; erkeklerin tutumlarinin biraz daha kati oldugu
goriilmektedir. Kadinlarda yas buyudikce, kentsel kesimde yasama ile, 6grenim ve
hanehalki refah dizeyleri ile escinsel olmaya iliskin olumlu tutum artarken, erkeklerde bu
degdiskenlerle escinsellere bakis arasinda iliski bulunmamaktadir.

Bilme Hakki
Gengler arasinda liireme saghgi bilgi kaynaklari su sekilde bulunmustur:

e Gorsel basin yiuzde 33,6 ile ve yazili basin yizde 19,4,

e Okul, temel bilgi kaynaklarindan birisi (ylizde 33,5),

e Geng kadinlarin kisi odakli bilgi kaynaklarinin basinda kiz arkadasi (ytzde 30,3), anne
(yluzde 21,2) ve kiz kardes (yluzde 13,2) gelmektedir. Genglik doneminin baslarinda
ve kentsel kesimde anne ve kardes ile paylasim artmaktadir.

e Erkeklerin kisi odakli temel kaynaklari “erkek arkadas” seklindedir (yizde 45,7).

Kendini Koruma ve Baskasi Tarafindan Korunma Hakki

e Genglerin ylzde 54,8'i gelecekte gebeligi onleyici bir yontem kullanmayi
planlamaktadirlar (Kadinlarda ylzde 64,3 ve erkeklerde ylzde 47,5). Erkek ve
kadinlarda yas buyudikge, kentsel kesimde yasayanlarda, 6grenim ve hanehalki refah
dizeyleri yukseldikce gebeligi onleyici yontem kullanma egiliminin de arttidi
gbzlenmektedir.

e Gelecekte yontem kullanmayi disiindigini belirten genglerin énemli bir kesimi modern
bir yontem kullanacagini belirtmistir (ylzde 84,8; kadinlarda yizde 79,3 ve erkeklerde
ylizde 90,5). Kadinlarin kadin yodntemleri, erkeklerin ise erkek yontemleri
lizerinde yogunlagsmasi beklenen bir sonug olarak degerlendirilebilir. Gengler,
kontraseptif kullanma haklarini kullanacaklarina iliskin ifadelerde
bulunmuslardir.

e Genglerin ylizde 64,7'si gebeligi o6nleyici yontemleri “eczane”lerden almayi tercih
edeceklerini belirtirken, ylzde 14,40 ise devlet hastanelerinin yénteme ulasmak igin
kullanilacagini distinmektedir. Gelecekte kullanilacak ydntemler arasinda kondom ve
oral kontraseptif olmasi, eczane secenedini 6n plana g¢ikarmaktadir. Ozellikle, kentsel
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bélgede yasayan kadin ve erkeklerin gebeligi onleyici yéntem temininde eczaneyi 6n
plana daha fazla gikardiklari dikkat gekici bir bulgudur.

Kondom Kullanimina Iliskin Gériisler:

e "“Genglerin kondoma ulasmasi zordur” O©&nermesine her doért gengten (gl
katilmamaktadir.

e "“Geng kadinlarin kondom almasi ayip dedildir” 6nermesine genclerin ylzde 67,7'si
katilmaktadir.

“Geng erkeklerin kondom almasi ayip dedildir” énermesine katilim yizde 85,2'dir.
“Kadin, erkedgin kondom kullanmasini isteme hakkina sahiptir” dnermesine genglerin
ylzde 90,1'i katilmaktadir.

e “Kondom kullanimi zordur” gérisine katilma oraninin distk oldugu goézlenmektedir
(yuzde 15,4). Kadin ve erkeklerde, 20-24 yas grubunda ve kirsal kesimde yasayan
genglerde bu énermeye katilma yizdesi ylikselmektedir. Yas ile beraber bu 6nermeye
katihmin artmasinin gelecekte kondom kullanimi davranisini etkileyebilecegi
diisiiniilebilir. Diger taraftan, kadinlarda 6grenim diizeyi diistiikce ve hanehalki
refah diizeyleri azaldikca bu onermeye katillim oranlar da yiikselmektedir.
Kondoma iliskin detayh bilginin bu gruplara ulagmasi ile ilgili bir sorun
yasandigi ya da toplumsal bazi yargilarin bu gruplarda yer aldigi diisiiniilebilir.

e "Bir kondom sadece bir kez kullanilabilir” seklinde olusturulan édnermeye katilma gengler
arasinda yuzde 79,7'dir. Erkeklerin bu konudaki bilgi diizeyinin kadinlara oranla daha
ylksek oldugu izlenmektedir.

Sonug olarak, genglerin karar verme haklarina iliskin bazi toplumsal norm
ve degerlerden etkilendikleri diisiiniilebilir.Ozellikle kadinlarin cinsellik hakkinda
karar verme ve paylasma konularinda daha tutucu davranislara sahip olduklar
diisiiniilmektedir.

Genglerin cinsel iliski deneyimleri konusunda iireme haklari ve cinsel haklar
cercevesinde kararlari bulunmakta ve genel olarak ilk cinsel iligki yasi icin 18-20
yaslarini belirtmektedirler. Kadinlar icin dnerilen ortalama evlenme yasi 22,2 iken
erkekler igin 24,3’diir. Ancak, genglerin 6nemli bir kismi evlilik 6ncesi cinselligi de
onaylamamaktadirlar. Biitiin bu bulgular bir araya getirildiginde gencglerin kendi
cinsellikleri konusunda kararlarini kendilerinin almasi ile toplumun deger yargilari
arasinda kaldiklar1 disiiniilebilir. Kentsel bdlgede yasayan gencglerde, vyas
biiyiidiikce, 6grenim diizeyi ve hanehalki refah diizeyleri yiikseldikce genclerin
iireme haklarina ve cinsel haklarina iliskin yaklasimlari, genglerin karar
vermelerine iliskin goriislerin olumlu yonde gelistigi diisiiniiimektedir.

Gengler, bilgiye ulasma konusunda medya, okul, arkadas ve aileyi
belirtmektedirler. Ancak, rapor icinde yer alan bulgular géstermektedir ki; “bilgi
alan genclerin giivenilir bilgi kaynagina ulasma durumlan” tartismahidir. Aile
bireyleri ya da arkadaslar eksik ya da yanhis bilgiye sahip olabilirler; medyada
ulasilan bilginin niteligi de bilinmemektedir.

Gengler, gebeligi onleyici yontem kullanma konusunda haklari oldugunun
farkindadirlar. Ancak, yontemin saglanacagi en onemli kaynak “eczane” olarak
cikmistir.

Kondom kullanimi konusunda gengler genel olarak pozitif bir tutuma
sahiptirler. Ozellikle 20-24 yas grubunda olma, kentsel yerlesim vyerlerinde
yasama, 6grenim diizeyinin ve hanehalki refah diizeylerinin yiikselmesi ile kondom
kullanimina iliskin bilgi artmakta, olumlu tutum gelismektedir.
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Genglerin, iireme haklari ve cinsel haklari 6grenmeleri ve benimsemeleri igin;
ozellikle okul programlari ve medyada dogru bilgilendirilme yapilmasina iliskin
kuvvetli stratejilere gereksinim vardir.

Gencglerin, iireme haklari ve cinsel haklari hakkinda tutumlari konusunda kendi
norm ve degerlerine sahip cikmalari icin desteklenmeleri gerekmektedir.

Genglerin danismanlik alabilecegi gen¢ dostu saglik hizmeti sunum birimlerinin
daha da yayginlastirilmasina gereksinim oldugu ve genclerin bu merkezlere
yonlendirilmesi gerekmektedir.

Ergenlik ve Ureme Saghg: ile ilgili Bazi Deneyimler

Genglere yonelik sunulan ireme ve cinsel saglik hizmetlerini yonlendirmesi agisindan
ergenlik donemindeki deneyimlerin 6grenilmesi dnemlidir.

Kadinlarda Bazi Ergenlik Deneyimleri

e Geng kadinlar, ergenlik déneminde en fazla sivilce, kilo ve adet dizeni ile ilgili sorunlari
oldugunu belirtmisglerdir. Kadinlarin yaklasik lgte biri ergenlik déneminde ruhsal durum,
meme blyimesi ve boy ile ilgili endiseleri oldugunu belirtmistir. Diger yanitlar arasinda,
viucutta killanma ve karsi cinsiyetle iletisim yer almaktadir.

e Ergenlikte olan degisimleri endise seklinde yasadigini sdyleyen genc kadin orani ylzde
84,5'dir. Geng kadinlarin ergenlik sirasinda yasadiklari ortanca endise sayisi “iki” dir.

e Geng kadinlarin en dnemli olarak tanimladiklan ilk G¢ endise ruhsal durum, adet dizeni
ve sivilce seklinde siralanmaktadir. Yani, ruhsal durumu sorun olarak belirten her 10
geng kadindan dordi bu endisesini “en dnemlisi” olarak da tanimlamaktadir.

e Geng kadinlarin yasadiklari en 6nemli endiselerini en ¢ok anneleri (ylzde 51,0), kiz
arkadaslan (ylzde 41,6) ve kiz kardesleri (ylzde 26,6) ile paylastiklari gérilmektedir.

e Geng kadinlarin ylzde 22,6'si en dnemli olarak kabul ettikleri endiseleri igin bir saglik
kurulusuna basvurdugunu belirtmistir. Basvurulan saglk kuruluslan ylzde 58,3 ile devlet
hastanesi, ylzde 25,7 ile 6zel muayenehane/klinik/hastane ve ylizde 11,8 ile saghk
ocagi/ACSAP merkezidir. Sadglk kurulusuna basvuran geng¢ kadinlarin ylizde 60,1’i
basvurduklar saghk kurulusundan memnun kaldiklarini belirtmislerdir.

e Geng kadinlarin ylizde 77,3'Unin menars yasi 12-14 yas arasindadir. Geng kadinlarin
yluzde 54,2'sinin menstriel siklus slresi “28-30 gin” arasindadir. Geng kadinlann ylzde
93,40 menstriasyon sirasinda hijyenik pet kullanmaktadir. Yaklasik her iki kadindan biri
menstriasyon hakkinda en az bir kisi ile konustugunu, bilgi paylasimi oldugunu
belirtmistir. Geng kadinlarin menstriasyon bilgisini en sik paylastiklan kisiler arasinda
anne (yluzde 52,0), kiz arkadas (yuzde 22,7), kiz kardes (ylzde 22,2), kadin akraba
(yuzde 12,2) ve 6gretmen (okul yaniti dahil olarak ylizde 18,9) gelmektedir.

Erkeklerde Bazi Ergenlik Deneyimleri

e Geng erkeklerin biylime ve gelisme sirasinda en sik yasadiklar endiselerin basinda
sivilce (ylizde 35,2), kilo (ylzde 22,5) ve boy (ylizde 18,0) gelmektedir. Boy (ylzde
43,0), ruhsal durum (yuzde 39,8) ve karsi cinsiyetle iletisim (ylzde 33,4) yasanan
endiseler arasinda en 6nemli endise olarak belirtilen endiseler olarak gérilmektedir.
Erkeklerin endiseleri genellikle fizik gorinimin degismesine iliskindir. Ancak, en
onemli endiselerin dagiiminda cinsellik ve duygusallik da devreye girmektedir.
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Geng erkeklerin en 6nemli endiseleri arasinda paylasilan ilk ¢ endise su sekilde
siralanmaktadir: Gégis blylmesi (ylizde 65,8), viicutta killanma (ylizde 64,2) ve ruhsal
durum (ylzde 63,9).

Saglk kurulusuna basvuruda ise yine farkli bir siralama gortlmektedir: Sivilce (ylzde
31,4), vucutta killanma (ylzde 17,4) ve kilo (yluzde 16,9) ilk Ug sirada yer almaktadir.
Geng erkeklerin vurguladiklari en énemli endiseleri ise boy, ruhsal durum ve karsi
cinsiyetle iletisim seklindedir. Erkeklerin endiseleri genellikle fizik gérinimin
degismesine iliskindir. Ancak, en 0©nemli endiselerin dadiiminda ise cinsellik ve
duygusallik da devreye girmektedir.Genglerin yasadiklari endiseler ile bunlarin iginde en
onemli saydiklari endiseler aslinda i¢ dinyalarinin karmasikhdini  dolayli olarak
gostermektedir.

Geng erkeklerin yasadiklari en 6nemli endiselerini, erkek arkadaslan (ylzde 53,6),
anneleri (ylzde 35,4) ve babalan (ylzde 31,3) ile paylastiklarn gérilmektedir.

Geng erkeklerin ylzde 21,30, en 6nemli olarak kabul ettikleri endiseleri igin herhangi bir
saghk kurulusuna basvurdugunu belirtmistir. Basvurulan sadhk kuruluslar arasinda
ylizde 57,6 ile devlet hastanesi birinci sirayr almakta, ylizde 19,6 ile 0&zel
muayene/klinik/hastane ve ylzde 17,3 ile saghk ocadi/ACSAP merkezi Uglncl sirayi
almaktadir. Saglik kurulusuna basvuran genc erkeklerin ylzde 55,9'u basvurduklan
saglik kurulusundan memnun kaldiklarini belirtmislerdir.

Goruglilen geng erkeklerin ylzde 64,6'si ilk 1slak rlya yasini 13-15 yas arasinda
belirtmistir. Geng erkeklerin i1slak riya hakkinda en fazla erkek arkadaglar ile paylasim
yasadiklarn goérulmektedir (yluzde 74,7).

Sevgilisi Olma Ile Ilgili Bazi Deneyimler

Genglerin ylzde 68,9'u simdiye kadar sevgilisi olma deneyimlerinin oldugunu
belirtmislerdir. Geng kadinlarda bu oran yizde 60,2 iken erkeklerde ylizde 77,6 ile daha
yuksektir. Erkeklerin sevgilisinin olma deneyimi daha erken yaslardadir.

Sevgilisi olma deneyimi olan gengler iginde halen sevgilisi olma durumu ise genelde
ylizde 52,3 iken, kadinlarda ylizde 52,0 ve erkeklerde ylizde 52,5'tir.

Geng kadinlarin halen sevagilileri olmasina iliskin durumu herhangi biriyle paylasma orani
(yuzde 94,3) erkeklere (ylizde 79,4) gbre ylUksektir.

Geng kadinlar sevgilileri oldugunu anne (ylzde 58,0), kiz kardes (ylzde 36,0), kadin
akraba (ylzde 27,5) ve baba (yluzde 24,8) ile paylasmaktadirlar.

Erkekler icin de anne yilzde 42,0 ile ilk sirada gelmektedir. Daha sonra baba (ylzde
34,0), erkek kardes (yuzde 18,3), kiz kardes (ylizde 16,4) ve kadin akraba (ylizde 13,5)
ile yakin cevrede paylasildigi gorilmektedir. Erkeklerde de bu bilgiyi erkek arkadas ile
paylasma ylzde 75,2 ve kiz arkadasla paylasma ylzde 34,7'dir.

Evli Kadinlarin Dogurganhik Oykiileri

Geng kadinlarin ylzde 74,8'i dizenli adet goérdiigind belirtmistir. Bu oran 15-19 yas
grubunda yizde 72,3 ve 20-24 yas grubunda ylzde 77,4'dlr.

Geng kadinlarin dizenli adet gérmeme nedenleri arasinda “adetlerin dizene girmemis
olmasi” ve “heniliz adet gérmeme" en bliylk ylzdeyi alan iki gruptur (ylizde 16,8). Geng
kadinlarin ylzde 30,01 adet dizensizliginin nedenini bilmemektedir. “Bilmiyorum”
yanitlari 15-19 yas grubunda ve kirsal kesimde daha fazla séylenmistir. “"Bilmiyorum”
yanitlari, geng kadinlarin iireme saghigi icin gok 6nemli olan menstriiel siklus
konusunda sorunlarini paylagsamadiklarini ve ozellikle saghk kuruluslarina
basvuramadiklarini gostermektedir.

Evli geng kadinlarin ylizde 86,9'unun gebelik 6ykisi olup, 20-24 yas grubunda, kentsel
kesimde yasayanlarda, 6grenim dizeyi disilk olanlarda ve hanehalkinin refah durumu
distk olan geng kadinlarda gebelik ylizdesi daha yiksektir.

Evli genc kadinlarin ortalama canli dogum sayisi 1,47 ve ortalama isteyerek disik sayisi
0,24'dlr.
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e Kadinlarin ylizde 69,8’'i gelecekte baska cocuk sahibi olmak istemektedir. Ancak, gocuk
isteme ylzdesi 15-19 yas grubunda, kentsel kesimde yasayan kadinlarda, 6grenim ve
gelir dizeyi ylksek olan kadinlarda daha ytksektir.

e Geng kadinlarin ylzde 60,6'sI gebeligi dnleyici yontem kullanmaktadir. Yani her 10 geng
kadindan altisi ydontem kullanmaktadir.

e Aile planlamasi yéntemlerinin temin edildigi saglik kuruluslarinin basinda birinci basamak
saghk kuruluslan (ylzde 49,9), eczane (ylzde 21,9) ve devlet hastaneleri (ylizde 17,9)
gelmektedir.

Sonug olarak, gen¢ kadin ve erkeklerin bilyiik bir kismi ergenlikte biiyiime
ve gelisme sirasindaki degisimler sirasinda “endise” yasadiklarini
belirtmektedirler. Gencler, ergenlik sirasindaki degisimleri ile bas etmede
zorlanmaktadirlar. Geng kizlar bu sorunlarini yakin gevrelerindeki kadinlar ile,
erkekler ise yakin gevrelerindeki erkekler ile paylasmaktadirlar. Genglerin yaklasik
dortte biri sorunlar igin saghk kurulusuna basvurmaktadir. Birinci basamak saghk
kuruluslari basvurulan saghk kuruluslari arasinda ¢ok az yer almaktadir.

Geng¢ kadinlar menstriiel siklus ile ilgili deneyimlerini sorun yapmakla
beraber yine menstriiel siklusu hakkinda etraflarindaki kadin yakinlar ile
konusmaktadirlar. Menstriiel sikluslari diizensiz olan kadinlarin yaklasik ligte
birinin herhangi bir kisiye danismadiklari bulunmustur. Geng¢ erkekler ise “islak
rilya” ile ilgili deneyimlerini en fazla erkek arkadaslari ile paylasmaktadirlar.

“Sevgilisi olma deneyimi” kisinin duygusal gelisimi acisindan Onem
tasimaktadir. Yaklasik olarak her on gencten yedisinin sevgilisi olma deneyimi
bulunmakta; bu deneyimi yasayan her iki gencten birinin halen sevgilisi
bulunmaktadir. Gengler sevgilileri oldugunu ayni cinsiyetteki yakinlar ile
paylasmaktadirlar.

Evli kadinlarin biiyiik bir gogunlugunun dogurganhigi baslamistir; yaklasik 10
geng kadindan yedisi gelecekte cocuk sahibi olmak istemekte ve halen 10 gencten
altisi aile planlamasi yontemi kullanmaktadir. Yontemin saglandigi kurumlarin
basinda birinci basamak saglik hizmetleri gelmektedir.

Ergenlik doneminde biiyiime ve gelismenin izlenmesine yonelik hizmetler
genisletilmelidir. Bu izleme sirasinda ergenin biiyiime ve gelisme ile ortaya cikan
endiseleri profesyonel olarak yapilan bilgilendirme ve danismanhk hizmetleri ile
coziimlenmelidir. Ozellikle birinci basamak saglik hizmetlerinde bu hizmetin
gelistirilmesi gerekmektedir.

Genclerin duygusal iliskileri konusunda daha fazla arastirma yapilmasina
gereksinim vardir.

Evli geng kadinlarin, iireme ve cinsel saglik hizmetlerine ulasimi ve hizmet alimi
sirasindaki memnuniyet durumlarini irdelemeye yoénelik yeni bilgilere gereksinim
vardir.
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Bilgi Alma ve Saghk Hizmeti Sunumu Konusunda Goriisler ve Beklentiler

Gencglerin Greme ve cinsel saglik konularinda bilgi almak istenilen kaynaklar ve

hizmetlere iliskin beklentileri, saglik hizmetlerinin gelistirilmesi igin 6drenilmesi gereken
bilgilerin basinda yer almaktadir.

Bazi Ozel Cinsel Saghk ve Ureme Saghgi Konularinda Bilgi Alma ve Bilgi Alinan
Kaynaklar:

Her 4-6 geng kadindan ve erkekten birisi gebelik ve dogum, gebelikten korunma, cinsel
iliski, cinsel organ temizligi, cinsel sorunlar ve cinsellikle ilgili diger konular hakkinda bilgi
aldiklarini belirtmiglerdir. Her iki cinsiyette de bilgilenildikleri konular arasinda
“gilivenli cinsellik” éncelik almaktadir. Evlenmis olma bu bilgiye ulasma agisindan
avantaj sadglamaktadir. Ayrica, hem erkek hem de kadinlarin arasinda 20-24 yas
grubunda olanlar, kentsel kesimde yasayanlar, 6grenim durumu ve hanehalki refah
dizeyleri arttikga daha fazla bilgilenme oldugu gézlenmektedir.

Bilgi kaynaklari:

Yazili basin (ylzde 31,1), gorsel basin (ylizde 25,4) ve internet (ylzde 17,6) (Her (g
kaynadin da bilgi kaynadi olarak belirtilme oranlari erkeklerde kadinlara goére daha
yuksektir.),

Kadinlarda; kiz arkadas (ylizde 31,3), anne (yuzde 23,5), kiz kardes (ylzde 15,5) ve
kadin yakin akraba (ylzde 16,7),

Erkeklerde; erkek arkadas (yuzde 51,2),

Okullar (ytzde 25,2),

Erkeklerde; askerlik (ylzde 9,1).

Cinsel Saghk ve Ureme Saghg: Konularinda Bilgi Ahinmak Istenen Kaynaklar:

Doktor (ylzde 49,3), danisman (ylzde 11,7), hemsire (ylzde 3,8) ve uzman (ylzde
3,6),

Geng kadinlar igin “anne” (ylzde 20,2) ve “kiz arkadas” (yiuzde 12,7),

Erkekler icin ise “baba” (ylzde 14,8) ve “erkek arkadas” (ylzde 12,5) ve “anne” (ylzde
11,8).

Okul (yuzde 14,2),

Gorsel ve yazili basin ve internet, (sirasiyla, ylizde 7,1; ylzde 6,5 ve ylzde 6,0).
Erkeklerde; askerlik (ylzde 1,2).

Cinsel Saghk ve Ureme Saghg: Hizmet Sunumu Konusunda Gériisler

Genglerin ylzde 96,3’ Ureme ve cinsel saglk hizmeti sunulmasini olumlu
karsilamaktadir.

Genglerin Greme ve cinsel saglik hizmetleri kapsaminda sunulmasini istedikleri
hizmetler: Bilgilendirme (ylzde 76,0), danismanlik hizmeti (ylzde 22,7), cinsel yolla
bulasan enfeksiyonlarin tedavisi (ylzde 20,1), gebeligi 6nleyici hizmetler (ylzde 12,9)
ve gebelik ve dogum hizmetleri (ylzde 11,9). Bu konuda goris beyan etmeyerek
“bilmiyorum” diye yanitlayan genglerin orani ylzde 12,3'dlr.

Genglerin yaklasik vyarisi (ylizde 49,0) bu hizmetin okul tarafindan verilmesini
istemektedirler. Gengler tarafindan hizmet sunumunun yapilmasi gereken kuruluslar
arasinda “sagdlik kuruluslan” da sayilmaktadir. Hastane (ylizde 37,9), saglik ocagi (ylzde
24,8) ve genglere 6zel bagimsiz bir saghk kurulusu (ylzde 11,2) olarak ilk (¢ sirada yer
almaktadir.

Genglerin ylzde 72,5'i Ureme ve cinsel saglk hizmetlerini doktordan, ylzde 15,1'i
hemsirelerden, ylzde 12,6’si psikologlar ve vylzde 11,7'si uzmanlardan almak
istemektedirler. Odretmen yiizde 14,5 ile Greme ve cinsel saglik hizmeti sunmasi
istenilen kisiler arasinda yer almaktadir.
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Evli Olmayan Genclere Cinsel Saglhk ve Ureme Saghgi Hizmetleri Sunumu Hakkinda
Goriisler

e Genglerin evli olmayan genglere sunulmasini 6nerdikleri (ireme ve cinsel saglik hizmetleri
bilgilendirme (ylzde 89,9), cinsel yolla bulasan hastaliklarin tedavisi (ylizde 89,4) ve
cinsel saglik ve Gireme saghdi konusunda danismanlk (ytzde 86,8) seklindedir.

e Genglerin biilyiik bir cogunlugu genel olarak evli olmayan gencglere iireme ve
cinsel saghk hizmetleri sunumunu onaylamaktadirlar. Erkeklerin evli olmayan
genglere yonelik hizmet sunumuna iliskin onaylari kadinlara goére ¢ok daha
fazladir.

e Genglerin ylzde 91,6'sl evli olmayan genglere ydnelik sunulan cinsel saglik ve lGreme
sagligi hizmetlerini “gok yararh” ve “yararl” bulmaktadir. Kadinlar bu konuda daha
isteklidirler (kadinlarda yuzde 97,1 ve erkeklerde ylzde 86,3). Genglerin yas gruplar,
yerlesim yerleri, 6grenim ve hanehalki refah dizeylerine gére evli olmayan genclere
cinsel saghk ve Ureme sagligi hizmetlerinin yararlihdi konusunda belirgin bir fark
bulunmamaktadir.

Sonug olarak, gencgler en ¢cok medya, okul ortami ve ayni cinsiyette olan
yakinlarindan iireme ve cinsel saghk bilgisi almakta; ancak cinsel saglik ve iireme
saghgi konularinda saglik kuruluslarinda calisan personeli, 6zellikle hekimleri de
bilgi kaynagi olarak gormek istediklerini vurgulamaktadirlar. Bu da medyanin
verdigi bilgi igceriginin onlara yetmedigi, daha ¢ok karsilikh kisi iliskisinin igcinde
bulundugu danismanlik ve hizmetlere gereksinim duyduklarini diisiindiirmektedir.

Gengler, ailelerinden bilgi almaya devam etmeyi arzu etmektedirler. Ayrica,
gengler okul ortaminda 6gretmenlerinden bilgi almay! arzu etmektedirler.

Gengler, evli olmayan genclere de lireme ve cinsel saglik hizmeti verilmesini
onaylamaktadirlar.

Ureme saghgi ve cinsel saghk bilgilendirilmesi érgiin egitim sistemi icinde
miifredat icinde sistematik bir sekilde yer almalidir.

Egitim kurumlari ile saghk kuruluslari arasinda ortak calismalar yapilarak,
gencglerin gereksinimlerine yénelik ek bilgilendirme ve danismanlik hizmetleri
yiiriitiilmelidir.

Genclere yonelik iireme saghgi ve cinsel saglhik konusunda bilgilendirme,
danismanhik ve saglik hizmetleri saghk kuruluslari tarafindan genc¢ dostu olacak
sekilde iistlenilmelidir.

Gencglere yénelik kolay ulasilabilir bilgilendirme, danismanlik ve hizmet iceren
saghk kuruluslarinin sayisinin ve yayginhginin arttirilmasina gereksinim vardir.
Hizmet sunumunda "“ruh saghgi” hizmetlerine mutlaka yer verilmelidir.

Ureme ve cinsel saghk hizmeti, evli ve evli olmayan herkese sunulmalidir.
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Arastirmanin Ardindan”

1994'te Kahire'de gercgeklestirilen Uluslararasi Nifus ve Kalkinma Konferansi'nda
(ICPD), llkeler, “bilgi ve hizmetler, adolesanlarin kendi cinselliklerini anlayabilmelerine ve
kendilerini istenmeyen gebeliklerden, cinsel vyolla bulasan hastaliklardan ve bunlar
sonucunda olusabilecek infertilite riskinden koruyabilmelerine yardimci olacak sekilde temin
edilebilir olmahdir. Bu, geng erkeklerin, kadinlarin 6zglr iradesine saygi duymasini ve
cinsellik ve Gremeyle ilgili konularda kadinlarin sorumluluklarini paylasmalarini saglayacak
sekilde egditilmelerini de igermelidir.” (ICPD Eylem Plani, paragraf 7.41) maddesinde hemfikir
olmuslardir. Bu madde, daha sonra ICPD +5 (1999) ve Pekin +5'te (2000) de gbézden
gecirilmis ve adolesanlarin® cinsel ve treme saghginin iyilestirilmesi igin egitim ve geng-
dostu saglik hizmetlerini de igeren birtakim 6zel tedbirlerin alinmasi konusunda fikir birligine
varilmistir. Turkiye, ICPD Eylem Planinin uygulanmasinda, basta glvenli annelik, kadinin
statlisiiniin  glglendiriimesi ve genclere yénelik cinsel sadlik/ireme saghgi (CSUS)
hizmetlerinin gelistiriimesi olmak Uzere, s6z konusu politikalan ulusal giindemine aktaran
Onca ulkeler arasinda yer almaktadir.

Ulkemizde, dzellikle son yillarda genglerin CSUS gereksinimlerini karsilamaya yénelik
kapsamli programlar ydritilmektedir. Ancak, bu alanda ihtiyaglarin ve dnceliklerin somut
belirlenmesine olanak saglayacak ulusal, 6zglin verilerin yetersizligi 6nemli bir sorun olarak
politika yapicillarin ve uygulayicilarin karsisina ¢ikmaktadir. Bu énemli ihtiyaci karsilamaya
yonelik olarak, 4. Ulke Programi (2006-2010) cercevesinde Birlesmis Milletler Nifus Fonu
(UNFPA), 2007 Turkiye Genclerde Cinsel Saglik ve Ureme Sagdhgi Arastirmasi’na (TGCSUSA)
teknik ve mali destek saglamistir

Inaniyoruz ki, nufusunun yaklasik dértte birini genclerin ve de yine nifusunun
yarisini, 28 yasin altindaki bireylerin olusturdugu Glkemizde, ulusal temsiliyeti, konusu ve
hedef kitlesi agisindan bir ilki olusturan bu arastirma farkli alanlarda okuyuculara ve
kullanicilara bir takim nesnel girdiler, veriler ve katkilar saglayacaktir. Bu verilerin, igeridi,
glincelligi ve ulusal temsiliyeti dogrultusunda; konusu veya cgalisma alani geredi; basta
egitim ve saglik sektdrli olmak Uzere; akademisyenlere, politika yapicilara, karar vericilere,
yOneticilere, hizmet sunuculara ve de tabi ki genglere ilgili alanlarda 1sik tutacadini
umuyoruz.

UNFPA Tirkiye Ofisi olarak, bu bulgular éntimizdeki dénemde, bu alanda calisan
ilgili sektoérlerle yapilandiriimis toplanti ve atdlye galismalarinda tartismayi planlamaktayiz.
Bu alanda karsilanmamis gereksinimlere yo6nelik gelistirilecek politika ve uygulamaya
yonelik calismalarda bir araya gelmeyi umuyoruz. Bu galismalarin éncesinde, arastirmanin
ardindan bazi temel bulgulan paylasmanin ve genel gérinimu irdelemenin, bu alanda
yuritilecek bu calismalarin 6niind acacagini disintyoruz.

Geng nifus yapisinin 6nemli bir firsat penceresi oldugu cesitli diizeylerde sik sik dile
getirilen Ulkemizde, bu geng nifusun gereksinimlerinin gerektigi gibi karsilanmasi; yasama,
Uretime daha glgli ve saglikli kazandiriimasinin gerekliligi de yadsinamaz bir gergektir.
Arastirmanin temel bulgularinin da ortaya koydugu gibi, bu énceliklerden biri de cinsel saglk
alaninda genglerin bilgi ve hizmet destegine olan ihtiyacidir.

" UNFPA Tarkiye Ofisi tarafindan arastirma sonuglarina dayali olarak hazirlanmistir.
'DSO tarafindan 10-19 yas arasi adolesan dénem, 15-24 yas arasi genglik dénemi ve 10-24 yas arasi da geng
insanlar olarak tanimlanmaktadir.
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Gengleri mimkin olan her alanda yasama daha hazrlikli kilmak, biyolojik degisim
siireglerini daha kolay yénetebilecek hale getirmek, BILMEMENIN MALIYETI ve RISKLERI'ni
azaltacaktir. Ayrica gencleri CSUS alaninda daha yetkin ve yeterli hale getirmek, gengleri ve
toplumu daha mutlu, kendi ile barisik ve saglikli kilacaktir.

Dinya Saglik Orguti (WHO), Birlesmis Milletler Cocuk Fonu (UNICEF) ve UNFPA'in
icinde bulundugumuz ylzyilda gencler icin olusturdugu ortak gtindemin icinde;

v 0dretim, egitim ve gelir getirici firsatlara erisimin artirimasi yoluyla, glvenli ve
destekleyici ortam yaratarak erken evlilik ve gocuk sahibi olmanin ertelenmesini
6zendirme;

v yerinde kararlar verebilmeleri icin, dogru bilgi ve yasam becerilerinin saglanmasi;

v Ureme saghdi hizmetlerini de igeren, ekonomik olarak karsilanabilir, erisilebilir, sakli
kalabilen ve yargilayici olmayan sadlik hizmetlerine erisimin artiriimasi;

v 0zellikle kriz durumlarinda danismanlik hizmeti saglanmasi;

v' geng insanlara cinsel davranis ve (reme sagligi yoninden olgunlasma sirecinde
destek olabilmeleri igcin ebeveynler, toplumsal gruplar, okullar, kurumlar, medya ve
akran gruplarina saglik egitimi verilmesi bulunmaktadir.

Dlinyaya paralel olarak Tirkiye'de de cinsel iliskiye baslama yasinin giderek distiga,
evlilik yasinin ise ylikseldigi varsayilmaktadir. Cinsel iliskiye baslama yasinin dismesi, ciddi
riskleri de beraberinde getirebilmektedir.

Dinyada her 100 adolesandan 85'i gelismekte olan Ulkelerde yasamaktadir ve tim
yenidoganlarin onda birinden fazlasi olan 15 milyon bebek, adolesan yastaki annelerden
dogmaktadir. Bilgi eksikligi, gebelikten korunma ydntemlerine erisememe ve istismar bu yas
grubunda istenmeyen gebeliklerle karsilasmada en 6énemli risktir. Yirmi yasindan énce gebe
olan adolesanlar, diger kadinlara gére daha g¢ok gebelik zehirlenmesi ve zor dogum sorunu
yasarlar. Adolesan annelerin bebeklerinde dlstik dogum agirligi, prematirelik ve dogum
oncesi, dogum ve dogum sonrasi gerceklesen o6limler daha fazladir. Bu arastirmanin
sonuglar arasinda da genglerin gelisim fizyolojisi ve gebelikle ilgili bilgilerin yetersizligine
isaret eden veriler bulunmaktadir.

Tum dinyada, gengler arasinda cinsel yolla bulasan enfeksiyonlarin (CYBE) gérilme
sikligi artmaktadir. Bu da halk saghgi acisindan énemli sorunlar beraberinde getirmektedir.
CYBE, bireylerde o6nemli tibbi ve psikososyal problemlere yol agmaktadir. CYBE,
infertiliteden, kanserlere ve 6limlere kadar dramatik sonuglara neden olabilmektedir. Bunun
yanisira, HIV/AIDS gecisi lUlkemizde de o6zellikle gencgler arasinda daha ciddi bir tehdide
dénusebilmektedir. Ozellikle gelismekte olan llkeler icin ayri bir ekonomik ve sosyal soruna
donitsen bu risklerden korunmak, sadece dogru bilgi ve olumlu davranislarla mamkinddr.
Arastirmanin dikkat cekici sonuglarindan biri de Tirkiye'de sadece on gencgten birisinin
HIV/AIDS ile ilgili dogru bilgiye sahip olusudur.

Bireylerin saghkh ve mutlu bir yasam sirdidrmelerinde cinsellikle ilgili dogru karar
verme becerilerini gelistirmeleri de 6nem tasimaktadir. Saglikli karar verme siireci, genglerin
davranislarinin  sorumlulugunu Ustlenmesi, olasi sorunlarla miicadele edebilmeleri,
zamaninda karsilanmasi gereken dnemli bir gereksinim ve yasam becerisidir. Bu konuda
genglerin yeterli hale gelmelerinin temel basamaklarini;

- genglerin cinsel gelisim sureclerini bilebilmeleri,

- bu konuda temel bilgilere ve yasam becerilerine sahip olmalari,

- diger bireylerin yasam alanlarina insan haklar temelli ve saygili yaklasimlari,

- yasayis ve paylasimlarinin sorumluluklarini tasiyabilme bilincine ve duyarliidina sahip
olabilmeleri,

- bu temel bilgi, beceri ve o6ngorileri zamaninda saghkl kaynaklardan edinebilme
hakkina ve olanaklarina sahip olabilmeleri olusturur.
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Toplum bu alanda basta 6rglin egitim olmak Uzere gerekli alt yapiyl hazirlamadikga
ve genglerin erisimine hazir hale getirmedikge; gencler cinsel yasam agisindan her zaman
bilmemenin maliyeti ve 6nemli riskleri ile ylzylze yasayacaklardir. Hatta bu maliyet sadece
genglik dénemi ile sinirh kalmayacak, yasamlarinin ileriki dénemlerine de kazanilmis bir ylik
olarak tasinacaktir. Bu maliyet dogal olarak sosyal, saglik, toplumsal ve ekonomik ydnlerden
de topluma yansiyacaktir. Ornedin cok basit dénlemlerle dniine gegilebilen bir CYBEnin yol
acabilecegi kisirlik, ileride tedaviye yonelik ylksek maliyetler gibi ekonomik sorunlarla
birlikte; damgalanma, bosanma gibi sosyal sonuglara da yol agabilmektedir.

Cinsel davraniglar ve riskler arasindaki iliskiyi irdeleyecek olursak, cinsel yolla
bulasan enfeksiyonlar, erken gebelikler, istenmeyen gebelikler, dlslkler, erken annelikler,
cinsel iliskiye ve evlilige zorlanan gengler ilk bakista 6n plana gikmaktadir. Bu temel riskleri
sayisiz badgl sadghk sorunlari ve toplumsal problemler izlemektedir. Bu riskleri
ybnetebilmenin en etkili araglarindan biri gengleri bu sorunlarla bas edebilme acisindan
yetkin kilabilmek Uzere gerekli bilgi ve beceri ile zamaninda bulusturabilmektir. Bunun igin
en ETKILI, UCUZ, ERISILEBILIR arag ise ORGUN EGITIMDIR.

Dinyada genglerin cinsel egditimine iliskin dislncelerin ortaya cgikmasi ile birlikte
konuya iligskin farkli bakis agilarini igeren tartismalar da baslamistir. Cinsel saglik egitiminin,
genclerin cinsel konulara karsi ilgisini artirarak, daha erken vyaslarda cinsel iliskiye
baslamalarina neden olacagi 6ne suirilirken; cinsel saghk egditiminin bdyle bir sonug
dogurmayacadini da savunanlarin sayisi bir hayli yiksek olmustur.

Okullarda cinsel saghk egitimi programlarinin yuratlildiga Glkelerde ise tartismalar
daha c¢ok egitimin varligi ya da yoklugu Ulzerine degil; aslinda olmasi gerektigi gibi hedefi ve
icerigi Uzerine yogunlasmistir.

1993 yilinda Dinya Saglik Orguti tarafindan yiritilen bir calismada, cinsel saglik
editimi programlariyla ilgili birgok arastirma incelenmis ve genel hatlariyla asadidaki
sonuglar ortaya konulmustur:

@ Arastirmalardan higbiri cinsel saglik egitiminin, cinsel iliskinin erken yaslarda
baslamasina neden oldugunu ve cinsel aktiviteyi artirdigini géstermemistir. Bunun
aksine birkag arastirma, egitimin, cinsel iliskiyi geciktirdigini gostermistir.

@ Gahsmada egditimle birlikte, cinsel yoénden aktif adolesanlarin glvenli cinsel
davraniglarda bulunma yilzdelerinin arttigi saptanmistir.

@ Yalnizca cinsel iliskiyi ertelemeyi destekleyen programlarin ve yaklasimlarin
gengler arasinda yapilandiriimis cinsel egditim programlarindan daha az kabul
gordigi ve daha dusik etkili oldugu bulunmustur.

@ Arastirmalarda etkili cinsel saglik editimi programlarinin gelistirilmesindeki
onceligin savunuculuk calismalar ile saglanan bilingli toplum destegi oldugu
belirtiimektedir. Bundan dolayr programlarin ebeveynler, &gretmenler,
politikacilar, toplum liderleri ve medya dahil toplumun tim kesimlerini kapsamasi
gerektigi vurgulanmaktadir.

Yine Diinya Saghk Orgiti tarafindan yritilen kapsamli bir calismada 6rgiin
egitimlerinde cinsel saglik egitimine yer veren gelismis Ulkelere ait arastirma raporlan
incelenmis ve bu galismada da egitimin cinsel iliskiye baslamay! 6zendirdigi ya da dogrudan
cinsel iliskiye baslama yasini 6ne cektigine yonelik somut kanitlar bulunamamistir. Ayrica
calismada, cinsel saglk egitimi ve HIV/AIDS programlarinin birlikte yarataldagu
yaklasimlarin ilk cinsel iliskiyi geciktirdigi, cinsel aktiviteyi azalttigi ve glvenli cinsel
uygulamalarin kabullint artirdigi bulunmustur.

Ulkelerin ¢ogunda standart bir uygulama haline gelen cinsel sadlik editiminin, zorunlu
editimin bir pargasi olmasi ve mifredatta gerektigi sekilde yer almasi llkemizde heniiz
basarilamamistir. Bu nedenle gengler en dogru, kolay ve ucuz yolla erisilebilecek bilgilerden
yoksun kalmakta ve bu ddnemleriyle neredeyse bogusmaktadirlar. Gengler bu eksikligi,
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ihtiyvag duyduklari bilgileri arkadaslarindan, gazete, dergi veya internet sitelerinden edinerek
gidermeye calismaktadirlar. Ozellikle internetteki pornografik yayinlardan veya
arkadaslardan  6grenilen  kulaktan dolma  bilgiler, cinselligi olumsuz yonde
etkileyebilmektedir. Ayrica cinsel sadlik bilgisi saglama konusunda aile de oldukga sinirli bir
katkiya sahiptir.

Bunun sadlanamadigi toplumlarda ortaya cikan saglik sorunlar ile bas edebilmek
amaciyla uygulanmaya calisilan yetiskin egitim ve halk egitim uygulamalarina en iyi
orneklerden birini de Ulkemiz olusturmaktadir. Yetiskinlere yonelik bu genel saglk egitim
programlarinin gigliigl, maliyeti, gec kalmis olmasi géz éniinde bulunduruldugunda aslinda
kacirilan firsatlar cok daha acik secik goérilebilmektedir. CSUS alaninda ortaya cikan saglik
problemleri ile basedebilmek, sadlik goéstergelerini olumluya cevirebilmek adina sayisiz
yetiskin egditim programina ciddi mali kaynak ve insan kaynadi ayrilmaktadir. Ancak bu
calismalar, etkileri daha sinirli olmakla beraber, ciddi bir ekonomik maliyeti ve is gulcl
kaybini da beraberinde getirmektedir.

Bu durum, henliz okullarda cinsel saglik egitimlerinin uygulanmadigi, ancak buna
yonelik cabalarin giderek arttigi Ulkemiz igin de gegerlidir. Cinsel saglhk egitiminin
yetersizligine ve bunun gerekliligine yonelik genglerin algilari ve saptamalari arastirmanin
birgok béliminde yer almaktadir. Bu sonuglara arastirmanin ilgili bashklarinda yer verildigi
icin bu bdlimde yinelenmeyecektir.

Bu amacla CSUS alaninda yiritilen sayisiz yetiskin programi aslinda karsilanmamis
gereksinimin toplumun tim kesimlerince ve hizmet sunucularinca kabul edildiginin agik bir
kanitini olusturmaktadir. Oysa yetiskinler igin kabul edilen bu ihtiyacin bilimsel agidan
zamaninda karsilanmasi hem bu biyik maliyetleri azaltacak, hem de bilginin ve dogru
davranis becerilerinin zamaninda kazanilmasi getirecedi sayisiz yarar bireylere saglanmis
olabilecektir. Aslinda sorun, gerekliligi kabul edilen ve bu alanda yliksek enerji harcanan
editimlerin, daha ©one cekilmesinden baska bir sey degildir. Ulkemizde bu konuda da en
onemli firsati 6rgin egditim ve oOzellikle zorunlu egitimin ikinci basamadi olusturmaktadir.
Zaten hazir olan bir alt yapiya bu yaklasimin ve hedeflerin yansitiimasi, birey ve toplum
saghdi acisindan ¢ok énemli bir firsatin zamaninda ve dislik maliyetli sunulmasina olanak
saglayacak; toplumun sadlik ve sosyal gostergelerine etkili bir sekilde yansiyabilecektir.

Sonug olarak cinsel saglik bilgisi egitim programlarinin, genglerin cinsel sagligini
koruma ve gelistirmede 6nemli ve etkili bir yol oldugu gériilmektedir. Bu nedenle her lke
kendi kosullar dogrultusunda cinsel saglk bilgisi egitim programlarini hayata gegirmelidir.
Ancak bu egitimlerin rutin saglik hizmet sunumunda ve planh saglik taramalarinda bu
konuda yetkin kihinmis saglik personeli tarafindan da desteklenmesi uygulamanin ayriimaz
bir pargasi olmalidir.

Yaklasik son yarim ylzyildir Ulkemizde yasanan hizli kentlesme 6énemli toplumsal
sorunlari da beraberinde getirmekte ve hizli bir toplumsal dedisim silireci yasanmaktadir.
Gengler ise bu silrecte glvenilir bilgi edinebilme olanagindan ve saglikh davranabilme
becerisinden yoksun kalmaktadir. Cinsellik, Gzerinde en az konusulan, buna karsin kaygi
duyulan tabular ve mitler arasindaki glgli konumunu korumaktadir. Ancak, bu olumsuz
atmosferin yani sira, érgiin egitimin, cinsel saglik egitimi igin 6nemli bir firsat oldugu giderek
daha ylksek sesle dile getiriimekte, bu talep arastirmada da vurgulanmaktadir.

Bu amacla, genclerin de etkin katilimiyla, egitim bilimcilerin, saglik hizmet
sunucularin 6nderliginde ylritlilecek calismalar kisa slrede, gengler igin cinsel saglik
alaninda daha saglikli ve yeterli ortamlarin yaratilmasina olanak taniyacaktir.

Bu amagla atilmasi gereken adimlari;

- Orgiin editimde gerekli mifredat uyarlamalarinin gergeklestirilmesi,

- Bu programlarin yiratilmesi amaciyla 6gretmen ve 6gretmen adaylarinin egitimi,
- Gerekli egitim arac gerecleri ve dokiimanlarinin hazirlanmasi ve kullanima sunulmasi,
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- Geligtirilen 6rgin egitim programlarinin akran egditimi uygulamalari ile zenginlestirilip
desteklenmesi seklinde ana bagliklar altinda toplayabiliriz.

GENGLER ICIN DE GECERLI OLAN EVRENSEL CINSEL SAGLIK VE UREME SAGLIGI
HAKLARI (*)

- Yasama Hakki.

- Ozgurluk Hakki.

- Esitlik Hakk.

- Mahremiyet Hakki.

- Dustince Ozgurligi Hakki.

- Bilgilenme ve Egitim Hakki.

- Evlenme ve Aile Kurma Konularinda Segim Yapma Hakki.
- Cocuk Sahibi Olup Olmamaya Karar Verme Hakki.
- Saglik Bakimi Alma ve Sagligin Korunmasi Hakki.
- Bilimsel Gelismelerden Yararlanma Hakki.

- Toplanma Ozgiirligi ve Siyasete Katilma Hakki.

- Iskence ve Kétii Muameleden Ozgiir Olma Hakki

(*)Uluslararasi Aile Planlamasi Federasyonu (IPPF) Ureme Haklari ve Cinsel Haklar Bildirgesi

Artik evrensel dederler olarak kabul edilen bu CSUS haklarindan ilkemiz gengliginin
de Ust dlzeyde yararlandiriimasi ve daha da 6énemlisi bu haklarina sahip gikabilmeleri igin
bilgi ve farkindalik yéninden glglendirilmelidirler.

Aslinda bu alanda genclerin temel gereksinimlerini karsilamaya yonelik stratejileri ve
eylem planlanni politika dokimanlarinda (Binyilin Kalkinma Hedefleri, 2007 - 2013
Dokuzuncu Kalkinma Plani, Sadlik ve Ureme Sadligi Saghk Sektoéri igin Ulusal Stratejik
Eylem Plani 2005-2015, UNFPA 4. Ulke Programi, Tirkiye Ureme Sagdli§i Programi, vb.) én
plana c¢ikarilan yaklagsimlarin hayata gecirilmesi aslinda bircok gelismeyi beraberinde
getirecektir. Bu galismalara sektérel isbirliklerinin ve genclerin katiliminin da saglanmasi
hedeflere ulasilmasini hizlandirarak giglendirecektir.

Ulkemize baktigimizda 6zellikle saglik hizmeti sunumu alaninda geng dostu hizmet
sunumunu temel alan bir hizmet sunum modelinin gelistirildigi ve mali olanaklar 6lglsiinde
yayginlastiriimaya calisildigi takdirle izlienmektedir. Ancak ayni sistematik yaklasimin egitim
sektorliine henliz yansitilamamis oldugu kaygiyla izlenmektedir. Aslinda bu iki alanin birbirini
tamamlayan bir bitinin ayriimaz parcalan oldugu géz ardi edilmemelidir. Ornek vermek
gerekirse, cinsel saglik egitiminin glglendiriimesinin geng dostu saglik hizmetleri kullanimini
destekleyecedi ve artiracadi bugiin saghk sektori tarafindan sik sik dile getirilmektedir.

Genglerimizin ve gelecek kusaklarin adolesan ve genglik dénemini daha sadlikli,
bilingli, kendiyle ve toplumla barisik, mutlu ve glvenli yasamasini énemsiyorsak; toplum
olarak, onlara zamaninda ve yeterli cinsel saglik bilgisi ve geng dostu lreme saglgi
hizmetlerini sunmanin dodgal ve gerekli oldugunu kabul etmeliyiz. Bu alanda gereksinim
duyduklari hizmetleri bir an 6nce karsilamaliyiz. Aksi takdirde, bilememenin sosyal, saglik ve
ekonomik maliyetlerini 6ncelikle, genglerimiz sonrasinda da toplumumuz dédemeye devam
edecektir.

UNFPA Tirkiye Ofisi, GUreme sagldi alaninda 35 yili asan gelenedi ve birikimini
yansitarak, basta ilgili kamu kuruluslarn, Universiteler, sivil toplum kuruluslari, gengler ve
ilgili tim aktérlerle el ele vererek, somut adimlar atma konusunda glgli bir istek ve
kararlilk igerisindedir. Bu konuda ortaklasa yaratilacak gUgli bir iradenin ve yaklasimin
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gecmis orneklerinde oldugu gibi Ullke adina ¢ok yararli sonucglar hayata gecirecedine olan
inancimizi, bu rapor aracilidi ile bir kez daha vurgulamak istiyoruz.

Bu arastirmanin bulgularindan yola ¢ikarak, gelistirilecek politikalari ve uygulamalari
tartismak Gzere bir araya gelecek galismalarda bulusmak Uzere, arastirmanin basta gengler
ve toplum olmak lzere herkese olumlu katkilar saglamasi inanciyla herkesi selamliyor ve
arastirmada emegdi gecen tim kisi ve kuruluslara bir kez daha bu anlamli katkilar igin
tesekklr ediyoruz.

Saygilarimizla,
Birlesmis Milletler Nifus Fonu

Turkiye Ofisi

174 2007 Tiirkiye Genclerde Cinsel Sadlik ve Ureme Sadhdi Arastirmasi, Niifusbilim Dernedi ve UNFPA



Kaynaklar

Akin, A., Ozvaris, $.B., (2004). Adolesanlarin/Genglerin Cinsel ve Ureme Saghgini Etkileyen
Faktérler Projesi (Ozet Rapor). Hacettepe Universitesi Tip Fakiltesi Halk Saghigr Anabilim Dali
ve Dinya Saglik Orgltl, Ankara, Tarkiye.

Basbuga, M.S. ve Celik, S.S., (2004). The level of knowledge and views of the street
children/youth about AIDS in Turkey, International Journal of Nursing Studies, 41(6): 591-597.

Bertan, M., Ozcebe, H., Dodan, B.G., Haznedaroglu, D., Kircalioglu, N. ve Biilbil, S.H., (2007).
Universite Birinci Sinif Ogrencilerinin Adolesan Dénem Konusundaki Bilgi Ve Yasam Tarzlarinin
Belirlenmesi Arastirmasi (Adnan Menderes, Harran, Kirikkale, Kocaeli, Mersin, Ondokuz Mayis,
Osmangazi, Yizinci Yil Universiteleri, 2004), International Children Centre (ICC) ve Hacettepe
Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagligi Anabilim Dali, Ankara, Tirkiye.

Birlesmis Milletler, (1994). Nifus ve Kalkinma, Uluslararasi Niifus ve Kalkinma Konferansinda
Kabul Edilen Eylem Plani, Kahire, Misir, 5-13 Eylil 1994.

Budan Pusat Statistik ve Macro ORC, (2004). Indonesia Young Adult Reproductive Health
Survey, 2002-2003, ORC Macro, Calverton, Maryland, USA.

Demri C, Kadayifgi O, Vardar MA and Atay Y., (2000).Disfunctional Uterine Bleeding and Other
Menstruel Problems of Secondary School Students in Ankara, Turkey. Journal Pediatric
Adolescent Gynecology; 13:171-175.

Devlet Istatistik Enstitlisi (DIE), (2001). Uluslarasi Calisma Orgiitii, Tiirkiye'de Calisan
Cocuklar, Yayin No: 2462, Ankara, Turkiye.

Devlet Istatistik Enstitisti (DIE), (2003). 2000 Genel Nifus Sayimi, Niifisun Sosyal ve
Ekonomik Nitelikleri, Yayin No: 2759, DIE Matbaasi, Ankara, Turkiye.

Eskin, M., Kaynak, D.H., Demir, S., (2005). Same-sex sexual orientation, childhood sexual
abuse, and suicidal behavior in university students in Turkey, Journal Archives of Sexual
Behavior, 34(2): 1796-8.

Filmer, D. ve Pritchett, L., (2001). Estimating wealth effects without expenditure data - or
tears: An application to education enrolments in states of India. Demography 38(1): 115-132.

Gokengin, D., Yamazhan, T., Ozkaya, D., Aytug, S., Ertem, E., Arda, B., Serter, D., (2003).

Sexual knowledge, attitudes, and risk behaviors of students in Turkey, Journal of School
Health, 73 (7): 258-63.

175 2007 Tiirkiye Genglerde Cinsel Sadlik ve Ureme Saglidi Arastirmasi, Niifusbilim Dernedi ve UNFPA



Kaynaklar

Hacettepe Universitesi Niifus _EtGtleri EnstitUsl (HUNEE), (2004). Tirkiye Niifus ve Saglk
Arastirmasi, 2003. Hacettepe Universitesi Nifus Etltleri Enstitiisti, Saglik Bakanligi Ana Cocuk
Saghgi ve Aile Planlamasi Genel Mudirligl, Devlet Planlama Tegkilati ve Avrupa Birligi, Ankara,
Tarkiye.

International Planned Parenthood Federation (IPPF), (2000). Charter on Sexual and
Reproductive Rights, Vision 1996, International Planned Parenthood Federation, Benson
Production, United Kingdom.

International Planned Parenthood Federation (IPPF), (2007). Youth  Manifesto,
http://www.ippf.org/en/Resources/Reports-reviews/ippfyouth.htm, (Erisim Tarihi 15 Aralik 2007).

Insan Kaynadini Gelistirme Vakfi, (1999). Genglerin Cinsel Saghginin Desteklenmesi Projesi,
1998 Egitim Fakdilteleri Son Sinif Ogrencilerinin Cinsel Saglik Bilgisi Arastirma Raporu, Istanbul,
Tarkiye.

Kog, I. ve Hancioglu, A., (2004), Hanehalki Niifusu ve Konut Ozellikleri. Tiirkiye Niifus ve Sadlik
Arastirmasi, 2003 icinde. Hacettepe Universitesi Nifus Etitleri Enstitiisii, Saglik Bakanlidi Ana
Cocuk Saghidi ve Aile Planlamasi Genel Mudirlagl, Devlet Planlama Teskilati ve Avrupa Birligi,
Ankara. Turkiye.

Kog, I. Ve Ozdemir E., (2004). Dogurganlik. Tirkiye Nifus ve Saglik Arastirmasi, 2003 iginde.
Hacettepe Universitesi Nlfus Etitleri Enstitlisi, Saghk Bakanhdi Ana Cocuk Sagligi ve Aile
Planlamasi Genel Mldirltgi, Devlet Planlama Teskilati ve Avrupa Birligi, Ankara. Tilkiye.

Ozan, S., Aras, S., Semin, S., Orcin, E., (2005). Sexual attitudes and behaviors among medical
students in Dokuz Eylul University, Turkey. The European Journal of Contraception and
Reproductive Health Care, 10(3): 171-183.

Rutstein, S.0. ve Johnson, K. (2004). The DHS Wealth Index. DHS Comparative Reports No.6,
ORC Macro, Calverton, Maryland, USA.

Saglk Bakanlidi, (2007). Avrupa Birligi Tiirkiye Ureme Saghdi Projesi Ureme Sagligi Genglere
Yonelik Ureme Saghgi Hizmetleri Hizmet-Igi EGitim Moddld, Ankara, Turkiye.

Savaser, S., (2003). Knowledge and attitudes of high school students about AIDS: A Turkish
perspective. Public Health Nursing, 20(1): 1525-1446.

Tezcan, S., Ozcebe, H., Subasi, N., Uner, S. ve Telatar, T.G., (2006). Hacettepe Universitesi
Qg”renci/erinin Ruhsal Saglik Diizeyleri ve Madde Kullanim Boyutlarinin Saptanmasi, Hacettepe
Universitesi Bilimsel Arastirmalar Birimi, Proje No: 0302101004, Ankara, Turkiye.

Tezcan, S. Ve Bozbeyodlu AC., (2004). Disikler ve Olidogumlar. Tirkiye Niifus ve Sadlik
Arastirmasi, 2003 iginde. Hacettepe Universitesi Niifus Etiitleri Enstitiisii, Saglik Bakanlidi Ana
Cocuk Saghigi ve Aile Planlamasi Genel Mudirlagad, Devlet Planlama Tegkilati ve Avrupa Birligi,
Ankara. Turkiye.

UNAIDS, (2002). United Nations General Assembly Special Session on HIV/AIDS: Monitoring
the Declaration of Commitment on HIV/AIDS: Guidelines on Construction of Core Indicators, ss.
43-44,

UNFPA, (2007). Supporting Adolescent and Youth, http://www.unfpa.org/adolescents/index.htm,
(Erisim tarihi: 15 Aralik 2007).

176 2007 Tiirkiye Genglerde Cinsel Sadlik ve Ureme Sadlidi Arastirmasi, Niifusbilim Dernedi ve UNFPA



Kaynaklar

Ungan, M., Yaman, H., (2003). AIDS knowledge and educational needs of technical university
students in Turkey, Patient Education and Counseling, 51: 163-167.

Unalan, T., Kog, 1. Ve Tezcan, S., (2004). Aile Planlamasi. Tiirkiye Niifus ve Saglik Arastirmasi,
2003 iginde. Hacettepe Universitesi Nifus Etitleri Enstitlisii, Saghk Bakanligi Ana Cocuk Saglhidi
ve Aile Planlamasi Genel Midirligi, Devlet Planlama Teskilati ve Avrupa Birligi, Ankara.
Tarkiye.

Vicdan, K., Kukner, S., Dabakoglu, T., Ergin, T., Keles, G., Gékmen, 0., (1996). Demographic
and epidemiologic features of female adolescents in Turkey, Journal of Adolescent Health,
18(1): 54-8.

World Health Organization (WHO), (2002). Adolescent Friendly Health Services An Agenda for
Change, WHO/FCH/CAH/02.14, Geneva, Switzerland.

World Health Organization (WHO), (2007a). Adolescent Sexual and Reproductive Health,
http://www.who.int/reproductive-health/adolescent/, (Erisim tarihi: 15 Aralik 2007).

World Health Organization (WHO), (2007b). http://www.who.int/topics/reproductive_health/en/,
(Erisim tarihi: 15 Aralik 2007).

2007 Tiirkiye Genclerde Cinsel Saghk ve Ureme Sadhdi Arastirmasi, Niifusbilim Dernedi ve UNFPA 177



Ek 1
2007 Tirkiye Genglerde Cinsel Saglik ve Ureme Saghg
Arastirmasi ‘na Katkida Bulunanlarin Listesi

Proje Cekirdek Ekibi

Prof. Dr. Hilal Ozcebe - Proje Danismani
Dog. Dr. Turgay Unalan - Proje Danismani
Dr. A. Sinan Turkyillmaz- Proje Danismani
Yadigar Coskun- Proje Danismani

A. Mesut Deren- Proje Koordinatéri
Ece Koyuncu- Proje Asistani
Nihan Yolsal- Proje Asistani

UNFPA (Birlesmis Milletler Niifus Fonu) Temsilcileri

Dr. Selen Ors
Dr. Goékhan Yildinmkaya

Sorukagidina Yorumlariyla Katkida Bulunan Uzmanlar

Prof. Dr. Flsun Guhadaroglu Cetin
Dog. Dr. Filiz Kardam
Dr. Aysegul Esin

Sorukadgidi Ondeneme

Ilay Ertetik

Fuat GillGpinar
Ozgiir Giines Oztirk
Altan Sungur

Hacer Tasgene

Saha Personeli
Ekipbaslari

Latife Akylz
Ozgiir Bostanci
Can Ercebe
Alaattin Oguz
Gaye Okyay
Hacer Tasgene

178 2007 Tiirkiye Genclerde Cinsel Sadlik ve Ureme Sadlidi Arastirmasi, Niifusbilim Dernedi ve UNFPA



Ek 1

Sorukagidi Denetgileri

Hilal Asik
Nuran Atakan
Suzan Ceylan
Ayse Dinger
Ilke Eren
Demet Sandalci

Goriismeciler

Meral Akbas
Mustafa Akginar
Ahmet Hilmi Aktekin
Ulka Atik

Elif Bolat

Yalgin Cakmak

Segil Dasal

Murat Duran

Esin Duygun

Ilay Ertetik

Mehmet Gilltipinar
Burak Glngor

Sibel Grel

Nilay Hosta

Nursun Karaburun
Gulten Ezgi Karatas
Erglin Kayabas
Serhat Adem Koérkuyu
Ozgiir Gunes Oztiirk
Taner Sandalci
Demet Sayinta
Altan Sungur

Burcu Sengll
Serdar Turan
HUmeyra Tusun
Duygu TulGoglu
Mahmut Birusk Ucler
Selen Vargin

Emre Yasa

Betll Yildirnm

S. Deniz Yildirm

Veri Girisi

Veri Giris Sorumlusu
Oktay Unalan

Veri Girisgiler

Taskin Murad Aydin

Mustafa Kirat
Zeynep Kalender

2007 Tiirkiye Genclerde Cinsel Saghk ve Ureme Sadhdi Arastirmasi, Niifusbilim Dernedi ve UNFPA 179



Ek 2
2007 Tirkiye Genglerde Cinsel Saglik ve Ureme Saghg
Aragtirmasi Soru Kagitlari

Hanekhalki Soru Kagidi

15-24 Yas Geng Soru Kagidi

180 2007 Tiirkiye Genclerde Cinsel Sadlik ve Ureme Sadlidi Arastirmasi, Niifusbilim Dernedi ve UNFPA



2007 GENCLIK ARASTIRMASI

NUFUSBILIM DERNEGI-BIRLESMIiS MiLLETLER NUFUS FONU

HANEHALKI SORUKAGIDI

TANITIM BIiLGILERI
KUME NO ... iL
HANE NO ..o iLCE
SBOLGE ..o e BUCAK
1B 1) ) KOY
YERLESIM YERI - KENT (1) KIR (2)-.ecoveooeoieeeeeceieerecreenn! MAHALLE
SOKAK NO

ZiYARET / GORUSME BIiLGILERi

1 3 SON ZIYARET
TARIH (GUN-AY)
GORUSMECI
ADI-SOY ADI
SONUC (*) o o
BIR . GUN-AY TOPLAM
SONRAKI — — ZIYARET
GORUSME SAAT SAYISI

(*) SONUC KODLARI

KiSi SAYILARI

01 SORUKAGIDI DOLDURULDU

02 ZIYARET SIRASINDA EVDE HANEHALKI YOK
VEYA GORUSULEBILECEK NIiTELIKTE KIMSE YOK

03 HANEHALKININ TUMU ARASTIRMA TARTHLERINDE
EVDE YOK

04 SONRAYA BIRAKILDI
05 REDDETTI
09 GORUSME YARIDA KALDI

96 DIGER

(BELIRTIN)

HANEHALKI LISTESINDE TOPLAM KiSI SAYISI ..

GENELLIKLE BU EVDE YASAYAN KiSI SAYISI ...,

15-24 YAS ARASI KIST SAYTST ...

EKiP BASI

DENETCI

VERI GIRIiSCI

GUN-AY GUN-AY

GUN-AY




BOLUM 1-A HANEHALKI LISTESI

SAAT DAKIKA Simdi bu evde yasayanlarin yas ve egitim gibi dzellikleri hakkinda bazi bilgiler almak istiyorum.
HANE HANEHALKI LiSTESI e HANEHALKI
SATIR A-B-C-D-E SECENEKLERINI SORARAK v AKSINLIK - Ao CINSIYET YAS
2 s UYELIGI
NO ILERLEYIN. DERECESI
A. Liitfen bana kendinizden baslayarak bu evde
yasayanlarin adlarim sdyler misiniz? | e f e L e e
. Sizin neyiniz genellikle bu | diin gece bu erkek mi, kag yasinda?
B. Gen.el.hkle bu evde yasayan ancak su siralarda olur? evde mi evde mi Kkadin m1? (Kag yasmt
gegici olarak baska bir yerde olan var m1? yasiyor? Kkald1? bitirdi?)
C. Bunlara ek olarak, genellikle bu evde oturmayan
ancak diin gece bu evde kalan var m1? BITIRILEN
D. Listeye yazmadigimiz kiigiik ¢ocuk, emzikli bebek YAS OLARAK
gibi kisiler var m1? YAZIN.
S 95 YASINDAN
E. Sizin ailenizden olmayan, ancak burada yasayan KOD LISTESINI | EVET......1 | EVET.......1 | ERKEK.....1 | BUYUKISE,
hizmetgi, kiraci, arkadas gibi kisiler var m1? KULLANIN. HAYIR._ 2 | HAYIR... 2 | KADIN . 2 “95" YAZIN.
01) 02) 03) 04) 05) (06) 07)
01 0|1 12 12 12
(GORUSULEN KIiSi)
02 12 1 2 1 2
03 12 12 12
04 12 1 2 1 2
05 12 12 12
06 1 2 1 2 1 2
07 12 12 12
08 1 2 1 2 1 2
09 12 12 12
10 1 2 1 2 1 2

EK SORUKAGIDI KULLANILIYORSA BURAYI ISARETLEYIN VE
GORUSMENIN GERI KALAN BOLUMUNU EK SORUKAGIDINDA TAMAMLAYIN

[ ]

(03) YAKINLIK DERECESiI KODLARI

01 GORUSULEN KiSi
02 KARISI/KOCASI

03 OGLU/KIZI

04 GELINI/DAMADI

05 TORUNU

06 ANNESI/BABASI
07 KAYINPEDERI/KAYINVALIDESI

08 KARDESI
09 KARDESININ ESI

10 KARDESININ COCUGU (YEGENI)

11 HALASI/AMCASI
12 TEYZESI/DAYISI
13 UVEY COCUGU
14 KUZENI

15 BUYUKANNESI/BUYUKBABASI
16 ESININ BUYUKANNESI/BABASI

17 ESININ KARDESI

18 ESININ KARDESININ ESI
19 ESININ KARDESININ COCUGU
20 ESININ HALASI/AMCASI
21 ESININ TEYZESI/DAYISI

22 IKINCI ESI
23 KUMASI

88 AKRABASI DEGIL
96 DIGER AKRABASI

98 BILMIYOR




OKURYAZARLIK VE OGRENIM DURUMU MEDENI BiREYSEL
HANE DURUM A
SATIR NO . 12 VE YUKARI GORUSMEYE
6 VE YUKARI YASTAKILER YASTAKILER UYGUNLU K
4444444444 ’in okuma- <eeeeew. hiG Okula gitti <eeeeen in €0 SON <eeeeenn. DU Okuldan <eeeeen.in medeni 15-24 YAS
yazmasi var mi? mi? gittigi okul mezun oldu mu? durumu nedir? ARASINDA OLAN
hangisidir? Bu (diploma ald1 m1?) KADIN VEYA
okulda en son kaginct ERKEK VAR ISE
sinifi tamamladi? DAIRE ICINE
.ALIN VE )
KOD LISTELERINI BIR SONRAKI
KULLANIN. KISIYE GECIN
EVET..oiooienrnan. 1 KOD LISTESINI
KULLANIN
OKUL  SINIF BILMIYOR........... 8
(01) (08) (09) (10A) (10B) a1 (12) (13)
01 1 2 8 2 3 1 2 8 01
L1 p12
02 1 2 8 12 3 1 2 8 02
L1 p12
03 1 2 8 2 38 1 2 8 03
L1 p12
04 1 2 8 2 8 1 2 8 04
L1 p12
05 1 2 8 2 38 1 2 8 05
L1 p12
06 1 2 8 2 8 1 2 8 06
L1 p12
07 1 2 8 2 38 1 2 8 07
L1 p12
08 1 2 8 2 8 1 2 8 08
L1 p12
09 1 2 8 2 38 1 2 8 09
L1 p12
10 1 2 8 2 8 1 2 8 10
L1 p12
(10A) OKUL KODLARI (10B) SINIF KODLARI (12) MEDENi DURUM KODLARI
1 ILKOKUL 00 BiR YILDAN AZ/HAZIRLIK 1 HIC EVLENMEDI
2 ORTAOKUL 77 LISANSUSTU 2 HALEN EVLI
S ILKOGRETIN N S ks OLMOS
98 BILMIYOR
5 YUKSEKOKUL 4 BOSANMIS

6 UNIVERSITE
7 LISANSUSTU

8 BILMIYOR

5 AYRI YASIYOR

8 BILMiYOR

HANEHALKI LISTES TAMAMLANDIKTAN SONRA KAPAK SAYFASINA DONUN
VE KISI SAYILARI BOLUMUNU DOLDURUN. BOLUM 1-B ILE DEVAM EDIN.




BOLUM 1-B  KONUT OZELLIiKLERI

SORU 04’E BAKIN:
120 GENELLIKLE BU EVDE YASAYAN GENELLIKLE BU EVDE YASAYAN
KIMSE YOK EN AZ BIR KiSI VAR > 123
122 BU BOLUMDEKI TUM SORULARI GORUSULEN KISININ
GENELLIKLE YASADIGI EV/KONUT ICIN SORUN.
Simdi size genellikle yasadiginiz konut hakkinda bazi sorular soracagim.
123 Bu evde kullandiginiz igme suyunun kaynagi nedir? SEHIR SUYU
EVDE/BAHCEDE SEHIR SUYU.....co.cooouorrrrirerennnnne. Ir—>» 125
EV/BAHCE DISINDA ORTAK KULLANIM.............. 12
KUYU SUYU
EVDE/BAHCEDE KUYU 21——p» 125
ORTAK KULLANILAN KUY U....cooiiiiirririeieieeeeene 22
YUZEY SUYU
EVE/BAHCEYE SEBEKEYLE PINAR SUYU .......... 31—p» 125
PINAR/ORTAK KULLANILAN CESME........cccceeuu..
IRMAK/DERE/GOL/GOLET/BARAJ/BENT .
YAGMUR SUYU 41— 125
TANKER 51
SISE SUYU/DAMACANA/PET SU 61——» 125
SUISTASYONU....coorrreeemereeeeseeesessssssessssssssesessssssenee 71
DIGER 96
(BELIRTIN)
124 fgme suyunu almaya gitmek, almak ve geri dsnmek ne kadar .
zamaninizi aliyor? DAKIKA
125 Tuvalet evin i¢inde mi, disinda m1? TUVALET YOK/CALILIK/ARAZI/UMUMI TUVALET ...... 0
EVIN ICINDE
EVIN DISINDA 2
EVIN ICINDE VE DISINDA
DIGER 7
(BELIRTIN)
126 Evinizde kag oda var? Buna yatak odalarini, oturma odalarini,
misafir odalarini, ¢galisma odalarini ve salonu dahil eder misiniz? ODA SAYISI
127 Ayri mutfak var m1? YOK .o 0
VAR 1
128 Ayri banyo var m1? YOK .o 0
VAR 1




129 Evde simdi sayacaklarimdan var mi? YOK VAR
Buzdolab1 BUZDOLABI 0 1
Gazli veya elekirikli firin GAZLI/ELEKTRIKLI FIRIN 0 1
Mikrodalga firm MIKRODALGA FIRIN .0 1
Bulasik makinesi BULASIK MAKINESI 0 1
Mutfak robotu, mikser, blender MUTFAK ROBOTU....ccoioiiiiieeerecieiesee e 0 1
DVD/VCD calar DVD/VCD CALAR 0 1
Camasir makinesi CAMASIR MAKINESI 0 1
Video kamera VIDEO KAMERA 0 1
Utii UTU 0 1
Uydu yayin aboneligi (Digitiirk vb.) UYDU YAYIN, VB. 0 1
Elektrik siipiirgesi ELEKTRIK SUPURGESI 0 1
Klima KLIMA i sseesseessssssesessssssssssssssssesees 0 1
Televizyon (VAR ISE) Kag tane? TELEVIZYON 0
Kablo TV KABLO TV 0 1
Fotograf makinesi FOTOGRAF MAKINES] 0 1
Kompakt diskli miizik seti KOMPAKT DISKLI MUZIK SETT ......coovvveerrerrrerennn. 0 1
Telefon TELEFON 0 1
Cep telefonu (VAR ISE) Kag kisinin cep telefonu var? | CEP TELEFONU 0
Bilgisayar (VAR ISE) Kag tane? BILGISAYAR 0
Internet baglantist INTERNET BAGLANTISL ..o 0 1
Ozel araba (VAR ISE) Kag tane? OZEL ARABA 0
Taksi/minibiis/otobiis/diger ticari ara¢ TAKSI/MINIBUS/OTOBUS 0 1
Traktr TRAKTOR 0 1
Motosiklet MOTOSIKLET 0 1
Bisiklet (Ug tekerlekli ¢ocuk bisikleti haric) BISIKLET 0 1
130 Bu eve bir ayda giren toplam para hakkinda yaklasik bir fikir
sahibi olmak istiyorum. Bir ayda bu eve giren toplam para;
130A 600 YTL’den fazla m1? EVET 1
HAYIR 2——p 130F
130B 800 YTL’den fazla m1? EVET 1
HAYIR 2—p 131
130C 1000 YTL’den fazla m1? EVET 1
HAYIR 2—p 131
130D 1350 YTL’den fazla m1? EVET 1
HAYIR 2—p 131
130E 4000 YTL’den fazla m1? EVET 1
HAYIR 2 :I—P 131
130F 400 YTL’den az m1? EVET 1 ‘
HAYIR 2—p 131
130G 200 YTL’den az m1? EVET 1
HAYIR 2




131

HANEHALKI GORUSMESINDE KULLANILAN DIL(LER)

TURKCE A——p 1348
KURTCE B
ARAPCA C
DIGER U
(BELIRTIN)
133 CEVIRMEN KULLANILDI MI? EVET 1
HAYIR 2
134S | BITIS SAATI
SAAT
DAKIKA




YAS - DOGUM YILI TABLOSU

DOGUM YILI DOGUM YILI
2007DEKI 2007DEKI 2007DEKI | 2007DEKI
DOGUM GUNU DOGUM GUNU DOGUM GUNU| DOGUM GUNU
GECMEDI GECTI GECMEDI GECTI
YAS BILMIYOR YAS BILMIYOR

0 2006 - 50 1956 1957
1 2005 2006 51 1955 1956
2 2004 2005 52 1954 1955
3 2003 2004 53 1953 1954
4 2002 2003 54 1952 1953
5 2001 2002 55 1951 1952
6 2000 2001 56 1950 1951
7 1999 2000 57 1949 1950
8 1998 1999 58 1948 1949
9 1997 1998 59 1947 1948
10 1996 1997 60 1946 1947
11 1995 1996 61 1945 1946
12 1994 1995 62 1944 1945
13 1993 1994 63 1943 1944
14 1992 1993 64 1942 1943
15 1991 1992 65 1941 1942
16 1990 1991 66 1940 1941
17 1989 1990 67 1939 1940
18 1988 1989 68 1938 1939
19 1987 1988 69 1937 1938
20 1986 1987 70 1936 1937
21 1985 1986 71 1935 1936
22 1984 1985 72 1934 1935
23 1983 1984 73 1933 1934
24 1982 1983 74 1932 1933
25 1981 1982 75 1931 1932
26 1980 1981 76 1930 1931
27 1979 1980 77 1929 1930
28 1978 1979 78 1928 1929
29 1977 1978 79 1927 1928
30 1976 1977 80 1926 1927
31 1975 1976 81 1925 1926
32 1974 1975 82 1924 1925
33 1973 1974 83 1923 1924
34 1972 1973 84 1922 1923
35 1971 1972 85 1921 1922
36 1970 1971 86 1920 1921
37 1969 1970 87 1919 1920
38 1968 1969 88 1918 1919
39 1967 1968 89 1917 1918
40 1966 1967 90 1916 1917
41 1965 1966 91 1915 1916
42 1964 1965 92 1914 1915
43 1963 1964 93 1913 1914
44 1962 1963 94 1912 1913
45 1961 1962 95 1912
46 1960 1961 1911 VE DAHA ONCEKI YIL
47 1959 1960 DOGUMLULAR iCiN YASI 95 YAZIN
48 1958 1959

49 1957 1958




IL TRAFIK KODLARI

01
02
03
04
05
06
07
08
09

17
18
19
20

90

ADANA
ADIY AMAN
AFYON
AGRI
AMASYA
ANKARA
ANTALYA
ARTVIN
AYDIN
BALIKESIR
BILECIK
BINGOL
BITLIS

BOLU
BURDUR
BURSA
CANAKKALE
CANKIRI
GORUM
DENIZLI

YABANCI ULKE

21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40

DIYARBAKIR
EDIRNE
ELAZIG
ERZINCAN
ERZURUM
ESKISEHIR
GAZIANTEP
GIRESUN
GUMUSHANE
HAKKARI
HATAY
ISPARTA
ICEL
ISTANBUL
[ZMIR

KARS
KASTAMONU
KAYSERI
KIRKLARELI

KIRSEHIR

41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60

KOCAELI
KONYA
KUTAHYA
MALATYA
MANISA

KAHRAMANMARAS

MARDIN
MUGLA
MUS
NEVSEHIR
NiGDE
ORDU
RIZE
SAKARYA
SAMSUN
SIIRT
SiNOP
SiVAS
TEKIRDAG
TOKAT

61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81

TRABZON
TUNCELT
SANLIURFA
USAK

VAN
YOZGAT
ZONGULDAK
AKSARAY
BAYBURT
KARAMAN
KIRIKKALE
BATMAN
SIRNAK
BARTIN
ARDAHAN
IGDIR
YALOVA
KARABUK
KILIS
OSMANIYE
DUZCE

RUMI TAKVIME GORE iFADE EDILEN DOGUM

YILLARININ MILADI TAKVIM YILINA

CEVRILMES]:

RUMI YIL + 584 = MILADI YIL




2007 GENCLIK ARASTIRMASI

NUFUSBILIM DERNEGI-BIRLESMIiS MiLLETLER NUFUS FONU
15-24 YAS GENC SORUKAGIDI

TANITIM BiLGIiLERi
KUME NO ..o iL
HANE NO ..o iLCE
SBOLGE ..o BUCAK
1B :10) 0c) IO KOY
YERLESIM YERI - KENT (1) KIR (2)-.ecoveooeoieeeeeceieesecennn! MAHALLE

SOKAK NO
ADI-SOYADI HANE SATIR NO ......coooovvoiiirirrennann.
ZiYARET / GORUSME BiLGILERI
1 2 3 SON ZIYARET

TARIH (GUN-AY)
GORUSMECI
ADI-SOY ADI
SONUC (*) S S
BiR . GUN-AY TOPLAM
SONRAKI — T - — ZIYARET
GORUSME SAAT SAYISI

(*) SONUC KODLARI
01 SORUKAGIDI DOLDURULDU 05 REDDETTI

02 ZIYARET SIRASINDA EVDE YOK
03 ARASTIRMA TARIHLERINDE EVDE YOK

04 SONRAYA BIRAKILDI

09 GORUSME YARIDA KALDI

96 DIGER

(BELIRTIN)

EKiP BASI

DENETCI

VERI GIRISCI

GUN-AY

GUN-AY

GUN-AY




BOLUM 2. CEVAPLAYICIYA AIiT TEMEL BIiLGILER

SAATI YAZIN SAAT - DAKIKA
CEVAPLAYICININ CINSIYETI
205 Size oncelikle kendiniz ve yasadigimz yer ile ilgili sorular
sormak istiyorum. AY
Bana hangi lda dogdug dyler misiniz? 3 o
ana hangi ay ve yilda dogdugunuzu soyler mismiz DOGUM AYINI BILMIiYOR 98
YIL 119
DOGUM YILINI BILMiYOR 9998
206 Su anda tam olarak kag¢ yasinda oldugunuzu sdyler misiniz?
Kag yasini bitirdiniz?
205 VE 206°YA VERILEN CEVAPLARI YAS-DOGUM YILI | BITIRILMIS YAS
TABLOSUNU KULLANARAK KONTROL EDIN.
TUTARSIZLIK VARSA IRDELEYIN VE DUZELTIN.
YASIN KESINLIKLE BELIRLENMESI GEREKIR!
207 Hig evlendiniz mi? EVET 1
HAYIR 2 —p 211
208 Su andaki medeni durumunuz nedir? HALEN EVLI 1
ESI OLMUS 2
BOSANMIS 3
AYRI YASIYOR ..ot sees s 4
209 Esiniz ile resmi nikahiniz var mi(ydi)? EVET 1
HAYIR 2
210 Esiniz ile dini (imam) nikahiniz var mi(ydi)? EVET 1
HAYIR 2
211 Hig okula gittiniz mi? EVET 1
HAYIR 2—» 216
212 2006-07 dgretim yil1 bahar doneminde okula devam ettiniz mi? EVET 1
(Halen okula devam ediyor musunuz?) HAYIR 2—» 214
213 Devam ettiginiz okul hangisidir? ILKOGRETIM 30
LiSE .
DUZ LISE oo 41
ANADOLU/FEN/SUPER LISE........ccocovveniverrenennne. 42
MESLEK LISESI 43
OZEL DUZ/OZEL FEN LISESI.....cccooooovvriieriennnnn. 44
YUKSEKOKUL 50
UNIVERSITE ..o 60
LISANSUSTU 70
DIGER 96
(BELIRTIN)




213A Hangi sinifa devam ediyordunuz/ediyorsunuz?
HAZIRLIK SINIFINI BITIRMISSE, VEYA HIC SINIF SINIF L—» 215
BITIRMEMISSE “00”; LISANSUSTU ICIN “77” YAZIN.
214 En son gittiginiz okul hangisidir? [LKOKUL 10
ORTAOKUL 20
ILKOGRETIM 30
LiSE .
DUZ LISE oo 41
ANADOLU/FEN/SUPER LISE........ccocoovemrrierrenennne 42
MESLEK LISESI 43
OZEL DUZ/OZEL FEN LISESI.....ccccooovvvnrierieennnn. 44
YUKSEKOKUL 50
UNIVERSITE ... 60
LISANSUSTU 70
DIGER 96
(BELIRTIN)
214A Bu okulda tamamladigimiz en son siuf hangisidir?
HAZIRLIK SINIFINI BITIRMISSE, VEYA HIC SINIF SINIF
BITIRMEMISSE “00”; LISANSUSTU ICIN “77” YAZIN.
214B Bu okuldan mezun oldunuz mu? EVET 1
HAYIR 2
SORU 211-214B’YE BAKIN VE ISARETLEYIN:
ILKOKUL/ILKOGRETIMI ILKOKUL/ILKOGRETIMI
BIRAKMIS YA DA TAMAMLAMIS YA DA
HIC OKULA GITMEMIS DEVAM EDIYOR
216 Okula hi¢ gitmeme veya tamamlamama nedeniniz neydi? YETERINCE OKUDUM A
OKUMAK ISTEMEDIM B
AILEM IZIN VERMEDI .....ccoooovvioeiieeeeeeeeeee e C
OKUL EVIMIZDEN UZAKTAYDI ......ooovorrorreiereeeeereenenenns D
SOYLENENLERIN HEPSINI ISARETLEYIN. AILEMIN MADDI DURUMU iYi DEGILDI.......ooooeeeeieen. E
OKULDA BASARISIZ OLDUM F
CALISMAM GEREKTI ....ccooooooivoiieeeeeeeeeeeeeeeeee e G
EVLENDIM H
DIGER U
(BELIRTIN)
217 Bir gazeteyi ya da dergiyi rahatlikla okuyabilir misiniz, zor HIC OKUYAMAZ ...t 0
mu okursunuz, yoksa hi¢ okuyamaz misimniz? ZOR OKUR 1
RAHATLIKLA OKUYABILIR 2
218 Siz okul disinda;
EVET HAYIR
Meslek edindirme kursuna gittiniz mi? ..........coevveeeeeeevcnneeee | o ) L2
Kur’an kursuna gittiniz mi?..........ccoeveeveeeereneereeeenenenenneeeene | v ) L2
Halk egitimi kursuna (dikis, nakis vb) gittiniz mi?.........ccceoe ] oo | D L2
Yabanct dil kursuna gittiniz mi? ..........coceeeeeveeeneereeerenennneeeen | e ) L2
Bilgisayar kursuna gittiniz mi? ..........cocoeeeerenenneeenenennneeeen o | D L2




231A Siz 12 yasina kadar en uzun siireyle nerede yasadiniz? HALEN YASADIGI YER
IL MERKEZI
ILCE MERKEZi
(YERIN ADI) BUCAK VEYA KOY 3
Bu yer o zaman bir il merkezi mi, ilge merkezi mi, bir bucak | YURTDISI 4 —» 231C
ya da koy milydii? Ya da yurt disinda miydiniz?
iL KODU
231B Bu yer su anda hangi ilde? ILIN ADI
ILIN ADINI VE KODUNU YAZIN.
231C Ne kadar zamandur siirekli olarak....... >da (GORUSMENIN
YAPILDIGI YER VEYA GENELLIKLE YASADIGI YER) | YIL
yasamaktasiniz?
DOGDUGUMDAN BERI 95
233 Saglik ocag1 ya da hastaneye basvurdugunuzda bu EVET 1
kurulustaki harcamalarinizi ve ilaglarinizin masraflarini HAYIR 2 —» 236
karsilayacak herhangi bir saglik giivenceniz var mi?
235 Saglik harcamalarmiz i¢in hangi saglk giivencesini KAMU CALISANI . 01
kullantyorsunuz? EMEKLI SANDIGI 02
SOSYAL SIGORTALAR KURUMU 03
BAG-KUR 04
OZEL SIGORTA 05
YESIL KART 06
DIGER 96
(BELIRTIN)
BILMIYOR 98
236 Ailenizin ekonomik durumunu nasil degerlendiyorsunuz? COK Iyl 1
Cok iyi mi, iyi mi, orta mi, k6tii mii yoksa ¢ok kotii mii? iyl 2
ORTA 3
KOTU coooieerevieeesiisesseeecesessseessissssssss s ssssssseess 4
COK KOTU 5
237 Bildiginiz gibi baz1 gengler ailelerine yardim etmek amacryla
gelir getirmeyen bir iste ¢aligmaktadir.
(Ornegin tarlada, diikkanda, aile isletmesinde, vb)
EVET 1
Siz gelir getirmeyen bir iste ¢alistyor musunuz? HAYIR 2 —» 238
237A Ne is yapryorsunuz? Ne gibi bir iste ¢alistyorsunuz?
YAPILAN ISI, ACIK OLARAK YAZIN.
238 Peki, gelir getiren bir iste ¢calistyor musunuz? EVET 1
HAYIR 2 —p 241
238A Ne is yapryorsunuz? Ne gibi bir iste ¢alistyorsunuz?
YAPILAN ISI, ACIK OLARAK YAZIN.




239 Kazancimzin genellikle ne kadarini kisisel giderleriniz i¢in TAMAMINI ... ..ccooiiiiitee ittt ees s ene 1
harciyorsunuz? YARIDAN FAZLASINI 2
Tamamini mi, yaridan fazlasim mu, yarisim mi, yaridan YARISINI 3
azin1 m1 ya da kisisel harcamalariniz i¢in hi¢ harcama YARIDAN AZINT ...ooiotiiieiieisieeseieieteeete e 4
yapmiyor musunuz? HIC HARCAMIYOR 5

BILMIYOR 8

241 Annenizin okuma yazmasi var mi(ydi)? EVET 1

HAYIR 2
BILMIYOR 8
241A Anneniz hi¢ okula gitmis mi(ydi)? EVET 1
HAYIR 2
BILMIYOR 8 :I—> 242
241B | Anneniz hangi okulu bitirmis(ti)? ILKOKULA GITMIS, BITIRMEMIS 1
[LKOKUL MEZUNU 2
ORTAOKUL MEZUNU 3
LISE MEZUNU 4
YUKSEKOKUL/UNIVERSITE MEZUNU/LISANSUSTU........5
BILMIYOR 8

242 Anneniz hayat1 boyunca gelir getiren bir iste diizenli olarak EVET 1

calistt m1? HAYIR 2
BILMIYOR 8
245 Babanizin okuma yazmasi var mi (ydi)? EVET 1
HAYIR 2
BILMIYOR 8
245A Babaniz hi¢ okula gitmis mi(ydi)? EVET 1
HAYIR 2

BILMIYOR 8 :I—> 246
245B | Babamz hangi okulu bitirmis? ILKOKULA GITMIS, BITIRMEMIS 1
[LKOKUL MEZUNU 2
ORTAOKUL MEZUNU 3
LISE MEZUNU 4
YUKSEKOKUL/UNIVERSITE MEZUNU/LISANSUSTU........5
BILMIYOR 8

246 Babaniz hayat1 boyunca gelir getiren bir iste diizenli olarak EVET 1
calistt m1? HAYIR 2

BILMIYOR 8




BOLUM 3. UREME SAGLIGI KONUSUNDA BiLGIi ve BAZI DENEYIMLER

Simdi size lireme saglig1 konusundaki bilgi ve deneyimlerinizle ilgili bazi sorular soracagim.

300 Bir kiz ¢cocuk ergenlik dénemine girerken bazi degisimler VUCUDUN BELLI BOLGELERINDE KILLANMA
yasar. Bu degisikliklerin neler oldugunu sdyler misiniz? (KOLTUK ALTI, PUBIK)
GOGUSLERDE GELISME
SESTE DEGISIKLIK ......o.oooveveeeeeeeseeeeeeeeeeeee e
SOYLENENLERIN HEPSINI ISARETLEYIN. KARSI CINSIYETE ILGININ ARTMASI ..o
PSIKOLOJIK DEGISIKLIKLER
ADET GORME
BOY UZAMASI

DIGER

(BELIRTIN)

X Ommuaw>

BiLMiYOR

301 Bir erkek gocuk ergenlik donemine girerken bazi degisimler | VUCUDUN BELLI BOLGELERINDE KILLANMA (KOLTUK

yasar. Bu degisikliklerin neler oldugunu séyler misiniz? ALTIL PUBIK, GOGUS, BACAK, KOL VE YUZ) ........... A
GOGUSLERDE BUYUME B
SESTE DEGISIKLIK .......oovvvoeieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseee e C
SOYLENENLERIN HEPSINI ISARETLEYIN. KARSI CINSIYETE ILGININ ARTMASI ... D
PSIKOLOJIK DEGISIKLIKLER E
CINSEL ORGANLARDA BUYUME .......oooovverierreeeeeeeeerenennn. F
BOY UZAMASI G
KASLARDA GELISME H
ISLAK RUYA / GECE BOSALMASI I
DIGER U
(BELIRTIN)
BILMIYOR X
CEVAPLAYICI CEVAPLAYICI
KADIN ERKEK
302A Bedeninizin bilyiimesi ve gelismesi sirasinda asagida
sayacagim konularda endiseleriniz oldu mu? EVET HAYIR
BOYUNUZ .....cooiiiiiiiiiiicicccceceeceeceeceeeeveseeveseesesesee | eeeniii Lo 2
Goglislerinizin bUylmesi.........ceeeeeererererereererernireeeeeesererenseeeed ] ceeieieienieeenn ) 2
Adetlerinizin dlUZeni...........coocveveeeeeeeieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee | e | 2
KILONUZ....c.veveeveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e eseeneeneeneenesneenesnees ol e | 2,
Viicudunuzdaki K1llanma............c.oceeveeveeveeveeveereereeeeereeeeeeeeeeeees e | 2,
SIVIICELETINIZ. ...l e, | 2,
Ruhsal dUurtumunuZ ............c.ooeeeveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeen e | e, | 2,
Karsi cinsiyetle iletiSIminizZ .........cooveveveeeeeeeneneneeeeeeeesesneeeed ] cveeeiiineeenn, | PPN 2
Bu saydiklarim disinda sizin eklemek istediginiz baska bir
endiseniz oldu MU?........ccoeveieveerieiieeeeeieeeeeeeeeeneeeseeeseseeee | e | PPN 2
EVET ISE Ne tiir bir endiseniz oldu? DIGER
(BELIRTIN)
3024°YA BAKIN: SADECE BiR TANE
EVET ISARETLI
BIRDEN FAZLA EVET iSARETLI
HIC EVET YOK
303A Sizce bu endiselerinizden en 6nemlisi hangisidir? BOY 01
GOGUSLERIN BUYUMESI ..o 02
ADET DUZENI 03
KiLO 04
VUCUTTAKI KILLANMA 05
SIVILCELER 06
RUHSAL DURUM 07
KARSI CINSIYETLE ILETiSIM 08
DIGER 96
(BELIRTIN)




303B Bu endisenizi birisi ile paylastiniz mi? EVET 1
HAYIR 2 —» 303D
303C Bu endisenizi kiminle/kimlerle paylastiniz? ANNE A
BABA B
KIZ KARDES C
i . ERKEK KARDES D
SOYLENENLERIN HEPSINI ISARETLEYIN. KIZ ARKADAS E
ERKEK ARKADAS F
KADIN YAKIN AKRABA (TEYZE, YENGE vb).......ccco........... G
ERKEK YAKIN AKRABA (DAYL, AMCA vb).....ccoooccvvvrnennn. H
OGRETMEN I
HEMSIRE / EBE ........... J
PSIKOLOG K
DOKTOR L
DIGER U
(BELIRTIN)
303D Bu endiseniz igin bir saglik kurulusuna bagvurdunuz mu? EVET 1
HAYIR 2 —p 303G
303E | Nereye/Nerelere basvurdunuz? SAGLIK OCAGI / ACSAP MERKEZI A
DEVLET HASTANESI B
OKUL REVIRI/ DOKTOR, HEMSIRE C
IS YERI REVIRI / DOKTOR, HEMSIRE .......oovoooooveeeereennnn. D
SOYLENENLERIN HEPSINI ISARETLEYIN. OZEL MUAYENEHANE / KLINiK / HASTANE .....ccooovvnan.... E
UNIVERSITE HASTANESI F
MEDIKOSOSY AL .....ooiviiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseesseessesesess s G
GENCLIK DANISMANLIK HiZMET BiRiMi........ccccooovvuan. H
DIGER U
(BELIRTIN)
303F Bu endisenizle/sorununuzla ilgili (en son) basvurdugunuz EVET 1
saglik kurulusundan aldigimz hizmetten memnun kaldimniz mi? HAYIR
303G Bu endiseniz/sorununuz halen devam ediyor mu? EVET 1
HAYIR
310 Simdi size adet gérmeye iliskin bazi sorular sormak
istiyorum. YAS
ilk defa kag yasinda adet gérdiiniiz? HENUZ ADET GORMEDI 90 —» 317
BILMIYOR 98
311 Adetleriniz kag giinde bir oluyor? GUN
BIR ADET DONEMI, ADET KANAMASININ 1. DUZENSIZ 90
GUNUNDEN BIR SONRAKI ADET KANAMASININ 1. BILMIYOR 98
GUNUNE KADAR GECEN SUREDIR.
312 Adet kanamaniz sirasinda ne kullaniyorsunuz? HIJYENIK HAZIR PET A
OZEL HAZIRLANMIS ADET BEZI .......coooooverveeeeeeeeerenen. B
PAMUK C
) ) HERHANGI BIR BEZ PARCASI D
SOYLENENLERIN HEPSINI ISARETLEYIN. TAMPON E
DIGER U
(BELIRTIN)
314 Adet gormeye baslamadan 6nce bu konuda birisi ile EVET 1
konustunuz mu? HAYIR 2 —p» 340




315 Kiminle/Kimlerle konustunuz? ANNE A ]
BABA B —
KIZ KARDES C —
ERKEK KARDES D —
SOYLENENLERIN HEPSINI ISARETLEYIN. KIZ ARKADAS E —]
ERKEK ARKADAS F —
KADIN YAKIN AKRABA (TEYZE, YENGE Vb).....ccccceovvnenene G ——» 340
ERKEK YAKIN AKRABA (DAYI, AMCA Vb)...ccoovuvrrurrerernnne H —
OGRETMEN I —
HEMSIRE /EBE ................... ] —
DOKTOR K —
DIGER U
(BELIRTIN)
317 Adet gorme konusunda birisi ile konustunuz mu? EVET 1
HAYIR 2 —» 340
318 Kiminle/Kimlerle konustunuz? ANNE A —]
BABA B —
KIZ KARDES C —
ERKEK KARDES D —
SOYLENENLERIN HEPSINI ISARETLEYIN. KIZ ARKADAS E —|
ERKEK ARKADAS F —
KADIN YAKIN AKRABA (TEYZE, YENGE vb).....cccceovuvnrnene G ——» 340
ERKEK YAKIN AKRABA (DAYI, AMCA Vb)...coovvrrureieirnne H —
OGRETMEN I —
HEMSIRE /EBE .................. ] —
DOKTOR K —
DIGER U
(BELIRTIN)
320 Bedeninizin bilyiimesi ve gelismesi sirasinda asagida
sayacagim konularda endiseleriniz oldu mu? EVET HAYIR
BOYUNUZ.....o.oouiiiiiiicicicctrccneenieeeeereeneeesneenseseneeesd ] e L 2
Goglislerinizin blylmesi........cccovevvevereevereeeneeeeeererereneeeeeeenen ] v Lo 2
Cinsel organinizin bOYULU .......ccevveeeveeeeiereneneeneeeerereneeeeseenenen ] oeiiiiiii P 2
KAlONUZ ..o eeeeeeeeeneseeeeseesesesenessene ] e P 2
Viicudunuzdaki Killanma...........cccoeeeeeeeeeeinnnneeeeeernneeeedl e P 2
SIVIICEIETINIZ. ... eseeese e | v ) 2
Ruhsal dUurumunuz ...........cccoeeeevnveeeecncninnneeeeeenesesseeenen ] e P 2
Karsi cinsiyetle iletiSIminizZ.........oceeeeeeeneneereeeeeeerereneeeeeeeeen ] e P 2
Bu saydiklarim disinda sizin eklemek istediginiz baska bir
endiseniz oldu MU? .......cocveveevieirieirieeseeseeeeereseeveseeresessessseees ] et L 2

330A

EVET ISE Ne tiir bir endiseniz oldu?

320°YE BAKIN:

BIRDEN FAZLA EVET iSARETLI

Bu endiselerinizden en 6nemlisinin hangisi oldugunu
diistiniiyorsunuz?

SADECE BiR TANE

EVET ISARETLI

HIC EVET YOK

BOY
GOGUSLERIN BUYUMESI

CINSEL ORGANIN BOYUTU ....ouooveeeeeeseeseeeeeeeseeeseeeseenens
KiLO

VUCUTTAKI KILLANMA

SIVILCELER

RUHSAL DURUM

KARSI CINSIYETLE ILETISIM

DIGER

(BELIRTIN)




330B Bu endisenizi birisi ile paylastiniz mi? EVET 1
HAYIR 2 —» 330D
330C Bu endisenizi kiminle/kimlerle paylastiniz? ANNE A
BABA B
KIZ KARDES C
ERKEK KARDES D
SOYLENENLERIN HEPSINI ISARETLEYIN. KIZ ARKADAS E
ERKEK ARKADAS F
KADIN YAKIN AKRABA (TEYZE, YENGE vb)....cccceoevurnrnene G
ERKEK YAKIN AKRABA (DAYI, AMCA Vb)...cooovvrrrrrerennncne H
OGRETMEN I
HEMSIRE / EBE ........... J
PSIKOLOG K
DOKTOR L
DIGER U
(BELIRTIN)
330D Bu endiseniz igin bir saglik kurulusuna bagvurdunuz mu? EVET 1
HAYIR 2 —» 330G
330E | Nereye/Nerelere basvurdunuz? SAGLIK OCAGI / ACSAP MERKEZI A
DEVLET HASTANESI B
OKUL REVIRI / DOKTOR, HEMSIRE C
IS YERI REVIRI / DOKTOR, HEMSIRE .......oovoooveeeereeenenn. D
SOYLENENLERIN HEPSINI [SARETLEYIN. OZEL MUAYENEHANE / KLINIK / HASTANE .......ccouerrv E
UNIVERSITE HASTANESI F
MEDIKOSOSY AL ....coorreuirmmerreeesmmeeressssneesssssssssesssssssnssessees G
GENCLIK DANISMANLIK HiZMET BiRiMi........ccccooovvuan. H
DIGER U
(BELIRTIN)
330F Bu endisenizle/sorununuzla ilgili (en son) basvurdugunuz EVET 1
saglik kurulusundan aldiginiz hizmetten memnun kaldiniz HAYIR 2
mi?
330G Bu endisenizin/sorununuzun ¢éziimlendigini diisiiniiyor EVET 1
musunuz? HAYIR 2
331 Simdi sizinle bazi deneyimleriniz hakkinda konusmak
istiyorum. YAS
[lk 1slak riiyaniz/gece bosalmaniz kag yasinda oldu ? HENUZ OLMADI 90 —» 335
BILMIYOR 98
332 Islak riiyalarmiz/Gece bosalmalariniz baglamadan 6nce bu EVET 1
konuyu birisi ile konustunuz mu? HAYIR 2 —» 340
333 Kiminle/Kimlerle konustunuz? ANNE A —
BABA B —
KIZ KARDES C —
ERKEK KARDES D —
SOYLENENLERIN HEPSINI ISARETLEYIN. KIZ ARKADAS E —|
ERKEK ARKADAS F —
KADIN YAKIN AKRABA (TEYZE, YENGE vb)....cccceoeuernnnene G ——» 340
ERKEK YAKIN AKRABA (DAYI, AMCA Vb)...cooovvrruerererenne H—
OGRETMEN I—
HEMSIRE / EBE ............ ] —
DOKTOR K —
DIGER U—
(BELIRTIN)
335 Islak riiya/Gece bosalmasi konusunda birisi ile konustunuz EVET 1
mu? HAYIR 2 —» 340




336 Kiminle/Kimlerle konustunuz? ANNE A
BABA B
KIZ KARDES C
ERKEK KARDES D
KIZ ARKADAS E
SOYLENENLERIN HEPSINI ISARETLEYIN. ERKEK ARKADAS F
KADIN YAKIN AKRABA (TEYZE, YENGE vb)....cccceoeuvvnnnene G
ERKEK YAKIN AKRABA (DAYI, AMCA Vb)...coovvrrurreieienne H
OGRETMEN I
HEMSIRE / EBE ............ J
DOKTOR K
DIGER U
(BELIRTIN)
340 Simdi size erkek ve kadin iireme sistemleri ile ilgili sorular PROSTAT A
soracagim. YUMURTA (TESTIS, HAYA) B
PENIS .o C
Erkek tireme sisteminde bildiginiz organlarin isimlerini
soyler misiniz? DIGER u
(BELIRTIN)
SOYLENENLERIN HEPSINI ISARETLEYIN. BILMIYOR X
340A Menide (er suyu, dol suyu) asagida sayacaklarimdan
hangisi/hangileri bulunur? EVET HAYIR BILMiYOR
TALAT oo sseseeeeseeesee e Lo 2 et S J
Erkeklik hormonu (Testesteron) ..........ccceeeeeeeereeeeeeeeveecrereneeeeeee oo Lo 2 et S J
Erkek dol hiicresi (SPerm)........ccoveveevvereeeeeereeniereeeeeeeeneneneseee e froveree e Lt 2ttt L F
Bu saydiklarim disinda sizin eklemek istediginiz baska bir
sey var m1?
EVET ISE Nedir? DIGER
(BELIRTIN)
341 Kadin iireme sisteminde bildiginiz organlarm isimlerini HAZNE / VAJINA A
sOyler misiniz? RAHIM B
TUPLER C
YUMURTALIKLAR D
SOYLENENLERIN HEPSINI ISARETLEYIN. DIGER U
(BELIRTIN)
BILMIYOR X
342 Hamilelik sirasinda bebek anne karninda hangi organda RAHIM 1
biiytir? YUMURTALIK 2
TUPLER 3
HAZNE / VAJINA 4
DIGER 6
(BELIRTIN)
BILMIYOR 8
343 Bir adet donemi i¢inde hamile kalma ihtimalinin daha fazla EVET 1
oldugu bir donem var midir? HAYIR 2
BILMIYOR 8 :|—> 345
BIR ADET DONEMI, ADET KANAMASININ 1.
GUNUNDEN BIR SONRAKT ADET KANAMASININ 1.
GUNUNE KADAR GEGEN SUREDIR.
344 Bu dénem, adetin baslamasindan hemen 6nce midir, adet ADETTEN HEMEN ONCE ....coouvieieeeeee et eeeeeeeeseeeeeeeeeeee 1
sirasinda mudir, adet bittikten hemen sonra midir, yoksa iki ADET SIRASINDA 2
adetin ortasinda nudir? ADET BITTIKTEN HEMEN SONRA 3
IKi ADETIN ORTASINDA 4
DIGER 6
(BELIRTIN)
BILMIYOR 8




345 Bir kadin tek bir cinsel iligki ile hamile kalabilir mi? EVET 1
HAYIR 2
BILMIYOR 8

Simdi sizinle gebeligi 6nleyici yontemler konusunda konusmak istiyorum. Ciftlerin hamile kalmamak i¢in kullanabilecegi gesitli yontemler
vardr.

CEVAPLAYICININ KENDILIGINDEN SOYLEDIGI BUTUN YONTEMLER ICIN 3514'DA "1" KODUNU ISARETLEYIN.

SONRA SORU 351B'DE, KENDILIGINDEN SOYLENMEMIS HER YONTEMIN ADINI VE TARIFINI OKUYUN VE YONTEMI
DUYUP DUYMADIGINI SORUN.

DUYDUGUNU SOYLERSE 351B'DE "2" KODUNU, DUYMADIGINI SOYLERSE "3" KODUNU ISARETLEYIN.

BUTUN YONTEMLER TAMAMLANDIGINDA 355'E GECIN.

351B Siz bu yontemi hi¢ duydunuz mu?
351A Gebeligi onleyici hangi yontemleri veya yollar1 duydunuz? KENDILIGINDEN IRDELEYEREK
EVET EVET HAYIR

01 | KADININ TUPLERININ BAGLANMASI
Kadinlar daha fazla ¢ocuklar: olmasin diye tiiplerini 1 2 3
baglatmak i¢in ameliyat olurlar.

02 | ERKEGIN KANALLARININ BAGLANMASI
Erkekler esleri hamile kalmasin diye vazektomi denilen

ameliyati olurlar ve kanallarini baglatirlar. ! 2 3
03 | HAP

Kadinlar her giin hap igerek hamile kalmay1 6nleyebilirler. 1 2 3
04 | SPIRAL

Doktor veya hemsire kadinlarin rahimlerine spiral, alet olarak 1 2 3

bilinen araglari takar.

05 | IGNE / ENJEKSIYON
Kadinlar belirli bir siire i¢in hamile kalmalarini 6nleyecek bir 1 2 3
igneyi doktora ya da hemsireye yaptirirlar.

06 | DERI ALTI IMPLANTI/ IMPLANT LARI
Kadinin kolunda deri altina kiigiik kapsiiller yerlestirilir ve

bu kadinin bir kag yil hamile kalmasini onler. ! 2 3
07 | PREZERVATIF / KONDOM / KAPUT

Erkekler iligki siiresince prezervatif/ kondom /kaput takarlar. 1 2 3
08 | KADIN KONDOMU

Kadinlar iliskiden 6nce haznelerine lastikten yapilmis kilif 1 D) 3

takarlar.

09 | DIYAFRAM, KOPUK, JEL, FITIL
Kadinlar iliskiden once haznelerine diyafram, kopiik, jel, fitil 1 2 3
gibi seyler yerlestirirler.

10 | SUT / EMZIRME ILE KORUNMA YONTEMI
Bazi kadinlar dogumdan sonra adet kanamalarini geciktirmek 1 2 3
i¢in bebeklerini 6 ay siire ile sadece anne siitii ile beslerler.

11 | TEHLIKESIZ GUNLER / TAKVIM YONTEMI
Baz ¢iftler kadinin hamile kalma ihtimalinin yiiksek oldugu 1 2 3
zamanlarda cinsel iliskide bulunmazlar.

12 | GERi CEKME
Erkekler cinsel iliski sirasinda bosalmadan 6nce geri ¢eker 1 2 3
ve disar1 bosalirlar.

13 | Siz hamile kalmamak i¢in erkek ya da kadinlarin basvurdugu
baska bir yontem duydunuz mu?

EVET ISE Nedir?

(BELIRTIN)

(BELIRTIN)

10



352 Cinsel iliski sonrasinda gebeligi engellemek i¢in EVET 1
kullamlabilecek herhangi bir yontem biliyor musunuz? HAYIR 2—» 354

353 Bu yontem nedir? ERTESI GUN HAPI A

SPIRAL .ooourrcrveeevieeesmmssseeeeecesessesesssssssssseesesssssssssssssssssseseeee B

DIGER U

207 YE BAKIN

HIC EVLENMEMIS

(BELIRTIN)

EN AZ BiR KEZ EVLENMIS

355 (Gelecekte) Gebeligi onleme konusunda bir yéntem EVET 1
kullanmay1 diistiniiyor musunuz? HAYIR 2
BILMIYOR/FIKRi YOK 8 :|—> 360
356 Hangi yontemi kullanmay: tercih edersiniz? KADININ TUPLERININ BAGLANMASI .....coooovverrverrrereans 01
ERKEGIN KANALLARININ BAGLANMASTI......ccoovveeeeann. 02
HAP 03
SPIRAL .o 04
IGNE / ENJEKSIYON 05
DERI ALTI IMPLANTI / IMPLANTLARI .....covvmveeeeeean. 06
PREZERVATIF / KONDOM / KAPUT 07
KADIN KONDOMU 08
DIYAFRAM / KOPUK /JEL / FITiL 09
SUT / EMZIRME iLE KORUNMA 10
TEHLIKESiZ GUNLER / TAKVIM YONTEMI ......cccovueuaecn. 11
GERiI CEKME 12 360
DIGER 96
(BELIRTIN)
EMIN DEGIL 98
357 Bu yontemi nereden temin edebilirsiniz? DEVLET SEKTORU
HASTANE 11
DOGUMEVI 12
(YERIN ADI) ACSAP MERKEZI 13
SAGLIK OCAGI 14
SAGLIK EVi 15
SAGLIK MERKEZI ... 16
GENCLIK DANISMANLIK HiZMET BiRiMi .............. 17
DIGER 19
(BELIRTIN)
OZEL SEKTOR
HASTANE 21
POLIKLINIK/KLINIK 22
DOKTOR MUAYENEHANESI 23
ECZANE / MEDIKAL 25
DIGER 29
(BELIRTIN)
UNIVERSITE HASTANESI 31
MEDIKOSOSYAL 32
GONULLU KURULUS/DERNEK/VAKIF ......ooooooveerereerern 41
MARKET / DUKKAN 52
AKRABA / ARKADAS/KOMSU....o.oioieieeeeeeeeeeeseeeeeeeeeseeees 53
DIGER 96

(BELIRTIN)
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360 Sizce asagida sayacagim iireme saglig1 ve cinsel saglik

hizmetlerinden hangileri evli olmayan bireylere sunulmalidir? EVET HAYIR FIKRI YOK
Ureme saghig1 ve cinsel saghik konusunda bilgi? ..........ccccoeveeere foovvirrinnnns ) SR 2t ettt L F
Ureme saglhig1 ve cinsel saghk konusunda danismanlik? .........J..c.ccocoveeeen. ) SRR 2t et L F
Gebeligi onleyici yontemlerin sunulmasi? .........ccoceeeeeevvvveecee e ) SR 2t et L F
Cinsel yolla bulasan hastaliklarin tedavisi?..........cccooeoevevvreveee frcnn Lot e 2t et L F
Gebeligin istege bagli olarak sonlandirtlmasi? ..........cccooevveee e Lottt e 2t ettt L F
Gebelik ve dogum hizmetleri? .........cooeeeeeeninnneeererenneeee e ) TSSO 2t et L F
Bu saydiklarim disinda sizin eklemek istediginiz baska bir

SEY VAT MIT..oiiiiiiiiiieiinieierereteieteteseeseeeseesseesenessesessesessesensesee frocsseene e cnees ) SOOI 2ttt e 8
EVET ISE Nedir?

(BELIRTIN)

GEREKIRSE OKUNACAK:

(Ureme sagh@, iireme organlar ile ilgili sadece hastalik ya
da sakatlik olmamasi degil, fiziksel, ruhsal ve sosyal agidan
tam bir iyilik halidir. Cinsel saghk ise insanlarin doyurucu ve
giivenli bir cinsel yasamlarinin olmasidir.)

3514 VE 351B’DE 07 NOLU SORUYA BAKIN:

KONDOM ISARETLI KONDOM ISARETLI DEGIL

363 Simdi size prezervatif/kondonmvkaput kullanimi hakkinda bazi
climleler okuyacagim.

Bu ciimlelere katilip katilmadiginiz: Litfen bana sdyleyin. KATILIYOR KATILMIYOR KARARSIZ
Genglerin kondoma ulasmast sorundur .............cccoeveeeveveveseennns reererenenneees L e

Geng kadinlarin kondom satin almasi ayip degildir .................. revereneeneeeees L
Geng erkeklerin kondom satin almasi ayip degildir ................... OO (PSR
Kadin, erkegin kondom kullanmasini isteme hakkina sahiptir..J.........ccoco. Lo

Kondomun kullanimi zordur rereerreremeees L

bbb b b
LW L W b W

Bir kondom sadece bir kez kullanilabilir rereermrreeeees Lo

12



BOLUM 4. EVLILIK VE COCUKLAR

401 Simdi sizinle evlilik ve gocuklar {izerine biraz konusmak
istiyorum. YAS
Sizce bir kadin kag¢ yasinda evlenmelidir?

DIGER 96
(BELIRTIN)
BILMIYOR 98

402 Sizce bir erkek kag yasinda evlenmelidir?

YAS

DIGER 96
(BELIRTIN)

BILMIYOR 98

403 Bireyler evlenecekleri kisiyi nasil se¢melidir, kendileri mi KENDILERI 1
aile biiyiikleri mi, yoksa aileleriyle beraber mi? ATLE BUYUKLERT ....ooovoome s 2

BERABER 3
DIGER 6
(BELIRTIN)
406 Tiim hayatmiz boyunca kag¢ ¢ocugunuz olsun istersiniz?
SAYI
DIGER 96
(BELIRTIN)

407 Bu ¢ocuklardan kaginin kiz, kaginin erkek olmasini KIZ ERKEK FARK ETMEZ
isterdiniz?

DIGER 96
(BELIRTIN)

408 Sizce bir ailenin kag ¢ocuk sahibi olacagina kim karar KADIN 1
vermelidir? Kadm mu, erkek mi, ikisi birlikte mi, yoksa aile ERKEK 2
bityiikleri mi? TKISTBIRLIKTE ..ot 3

AILE BUYUKLERT ......oierceiineceetiseeeeeees e ssssssseesssseenns 4
BILMIYOR 8
409 Sizce bir kadin ilk ¢ocugunu kag yasinda dogurmalidir?
YAS
DIGER 96
(BELIRTIN)
BILMIYOR 98

410 Sizce bir erkek ilk defa kag yasinda baba olmalidir?

YAS

DIGER 96
(BELIRTIN)

BILMIYOR 98

411 Sizce bir kadinin iki dogumu arasinda en az ne kadar siire
olmalidir? AY 1

YIL 2
BILMIYOR 998
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BOLUM 5. CINSEL YOLLA BULASAN HASTALIKLAR VE AIDS

501A

Simdi sizinle cinsel yolla bulasan hastaliklar konusunda
konugmak istiyorum. Bu tiir hastaliklar cinsel beraberlik
sirasinda hasta kisiden saglikli kisiye bulagir.

Siz cinsel yolla bulasan bir hastalik duydunuz mu?

EVET

HAYIR .

513

501B

Hangi hastaliklar1 duydunuz?

SOYLENENLERIN HEPSINI ISARETLEYIN.

HEPATIT

BEL SOGUKLUGU

FRENGI / SIFILiS

MANTAR

HIV/AIDS

CINSEL ORGANLARDA SIGIL/YARA ....ovvoeeeeeeeeeeeeeeeee. F

DIGER

(BELIRTIN)

DIGER

(BELIRTIN)
BILMIYOR

502

Cinsel yolla bulasan hastaliga yakalanan bir erkekte hangi
belirtiler goriilebilir?

SOYLENENLERIN HEPSINI ISARETLEYIN

KARIN AGRISI

GENITAL BOLGEDE KASINTI

GENITAL BOLGEDE KIZARIKLIK ........coccovoveennne..

GENITAL BOLGEDE YARALAR

KASIKLARDA AGRI

IDRAR YAPARKEN YANMA

PENISTEN AKINTI

IKTIDARSIZLIK

KiLO KAYBI

KISIRLIK

“~TOmMmYQwp

DIGER

(BELIRTIN)
BILMIYOR

HICBIR BELIRTISI YOKTUR

N> C

503

504

Cinsel yolla bulasan hastaliga yakalanan bir kadinda hangi
belirtiler goriilebilir?

SOYLENENLERIN HEPSINI ISARETLEYIN.

502 VE 503 ’E BAKIN:
X VE Z’LER ISARETLI DEGIL

Sizce bu soylediginiz belirtilerin kendisinde oldugunu
diisiinen bir kisi bu durumu kiminle paylagmalidir?

KARIN AGRISI

GENITAL BOLGEDE KASINTI

GENITAL BOLGEDE KIZARIKLIK ........coocovvveeennn..

GENITAL BOLGEDE YARALAR

KASIKLARDA AGRI

w >

IDRAR YAPARKEN YANMA

KOTU KOKULU AKINTI

CINSEL ILISKIDE RAHATSIZLIK
KiLO KAYBI

GEBE KALAMAMA

ADET DUZENSIZLiGi

DIGER

(BELIRTIN)
BILMIYOR

HICBIR BELIRTISI YOKTUR

Aou=-TOmmoan

N> C

X VEYA Z ISARETLI

ANNE

BABA

ES/ SEVGILI

KIZ KARDES

ERKEK KARDES
KIZ ARKADAS

ERKEK ARKADAS

KADIN YAKIN AKRABA (TEYZE, YENGE vb)

TOHMmUAQw>

ERKEK YAKIN AKRABA (DAYL, AMCA Vb)...ccoceeuvriiccnne 1

OGRETMEN

HEMSIRE/EBE

DOKTOR

DIGER

(BELIRTIN)
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504A Sizce bu soylediginiz belirtilerin kendisinde oldugunu SAGLIK OCAGI / ACSAP MERKEZI A
diisiinen bir kisi nereye basvurmalidir? DEVLET HASTANESI B
OKUL REVIRI / DOKTOR, HEMSIRE C
IS YERI REVIRI / DOKTOR, HEMSIRE .......oovooeveeeereeenenn. D
OZEL MUAYENEHANE / KLINIK / HASTANE ..........cccoooe...... E
UNIVERSITE HASTANESI F
MEDIKOSOSYAL ... G
GENCLIK DANISMANLIK HiZMET BiRiMi........cccccooovvuan.. H
DIGER U
(BELIRTIN)
505 Sizce cinsel yolla bulasan hastaliklar tek bir cinsel iliski ile EVET 1
bulasabilir mi? HAYIR . 2
BILMIYOR 8
510 Bir insanin cinsel yolla bulasan hastaliklardan korunmak ig¢in | EVET 1
yapabilecegi bir sey var midir? HAYIR 2
BILMIYOR 8 :I—> 510B
510A | Ne/Neler yapmalidir? CINSEL ILISKIDE BULUNMAMAK
KONDOM KULLANMAK
GUVENILIR BIR CINSEL ES ILE BERABER OLMAK
CINSEL ES SAYISINI SINIRLANDIRMAK ....................
PARA KARSILIGI BiRiSi ILE BERABER OLMAMAK
SOYLENENLERIN HEPSINI ISARETLEYIN. COK SAYIDA CINSEL ESi OLAN
KIiSILERLE BERABER OLMAMAK ........ccccoovmrvierrernnne. F
ORTAK JILET KULLANMAMAK G
OPUSMEMEK H
DIGER U
(BELIRTIN)
DIGER \Y
(BELIRTIN)
BILMIYOR X
510B As ile korunulan cinsel yolla bulasan bir hastalik biliyor EVET 1
musunuz? HAYIR . 2 —» 510D
510C As ile korunulan cinsel yolla bulasan hastaliklar siralayabilir | HIV/AIDS A
misiniz? HPV / RAHIM AGZI KANSERI B
HEPATIT B C
HEPATIT C D
BEL SOGUKLUGU E
SOYLENENLERIN HEPSINI ISARETLEYIN. FRENGI F
DIGER U
(BELIRTIN)
510D Sizce cinsel yolla bulasan hastaliklar zamaninda tedavi EVET
edilmezse kalic1 bir saglik sorununa neden olur mu? HAYIR
BILMIYOR
510E Cinsel yolla bulasan hastaliklar zamaninda tedavi edilmezse | DEVAMLI KASIK AGRISI, AKINTI VB ......ccccoovvmrvunrrnrrnn.

ne tiir sorunlara neden olabilir?

SOYLENENLERIN HEPSINI ISARETLEYIN.

COCUK SAHIBIi OLAMAMA
CINSEL ISTEKSIZLIK
UREME ORGANLARINDA ILTIHAPLANMA .........coccovua....
HASTALIGIN DIGER ORGANLARA YAYILMASI.
PSIKOLOJIK SORUNLAR

Eoles]

DIGER

(BELIRTIN)
BILMIYOR

c

e
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511

Cinsel yolla bulasan hastaliklar hakkindaki bilgilerinizi
nerelerden ya da kimlerden 6grendiniz?

SOYLENENLERIN HEPSINI ISARETLEYIN.

501B°YE BAKIN:
HIV/AIDS ISARETLI DEGIL

ANNE

BABA

ES/ SEVGILI

KIZ KARDES

ERKEK KARDES
KIZ ARKADAS

ERKEK ARKADAS

KADIN YAKIN AKRABA (TEYZE, YENGE vb)......ccccccceunuee H

ERKEK YAKIN AKRABA (DAYL, AMCA vb)
OGRETMEN

HEMSIRE/EBE

DOKTOR

OKUL

GORSEL BASIN

YAZILI BASIN

INTERNET

RADYO

ASKERLIK

nIPOZE R

DIGER

c

(BELIRTIN)

HIV/AIDS ISARETLI

513 AIDS isimli hastalig1 hi¢ duydunuz mu? EVET 1
HAYIR . 2 —» 601
514 HIV/AIDS viriisii tasimayan ve sadece birbirleriyle cinsel EVET 1
birliktelik yasayan bir ¢ift icin HIV/AIDS bulagma riski azalir | HAYIR . 2
mi? BILMIYOR 8
515 HIV/AIDS bulasma riski prezervatif/kondom/kaput kullanimi1 | EVET 1
ile azaltilabilir mi? HAYIR . 2
BILMIYOR 8
516 Saglikl goriinen bir kiside HIV (viriisii) bulunabilir mi? EVET 1
HAYIR. 2
BILMIYOR 8
517 Sivrisinek 1sir1g1 ile HIV (viriisii) bulasabilir mi? EVET 1
HAYIR. 2
BILMIYOR 8
518 Hasta olan bir kisi ile ayn1 yemegi paylasmakla HIV (viriisi) | EVET 1
bulasabilir mi? HAYIR . 2
BILMIYOR 8
519 Bir insanin AIDS’ten korunmak i¢in yapabilecegi bir sey var | EVET 1
mudir? HAYIR
BILMIYOR

16



520 Ne/Neler yapmalidir? CINSEL ILISKIDE BULUNMAMAK A
KONDOM KULLANMAK B
GUVENILIR BIR CINSEL ES ILE BERABER OLMAK .......... C
CINSEL ES SAYISINI SINIRLANDIRMAK ......cccccovourverreane. D
PARA KARSILIGI BiRiSi ILE BERABER OLMAMAK........... E
SOYLENENLERIN HEPSINI ISARETLEYIN. COK SAYIDA CINSEL ESi OLAN
KiSILERLE BERABER OLMAMAK ........cccoovvmrvinrrennnne. F
ORTAK JILET KULLANMAMAK G
OPUSMEMEK H
DIGER U
(BELIRTIN)
DIGER \Y
(BELIRTIN)
BILMIYOR X
521 Cevrenizde HIV (viriistinii) tasidigim 6grendiginiz birisiyle
asagida sayacagim durumlarda bulunmak sizi rahatsiz eder
mi? EVET HAYIR
Ayni odada bulunmaki...........ccceeeeinnireeeeeennneeeeeeeneeee | e ) 2
Yanak yanaga Oplismek ..........ocoeveveeeeinnneeeeeeecneneneeeeeeen | e Lo 2
ToKalagmak .........cccoeeveieieiieiieieieeieieeeieeeeeesneesseeesesssesesseses ] eeeteee e L 2
SArIIMAK .......ooveveieieieceeeeceeeeeeeeeeeeeeeeee e | e | 2
Bu saydiklarim disinda sizin eklemek istediginiz baska bir
SEY VAT MI?.eiiiiiiiiiieiieeieneeieeteienteresteseseeseeeseseeseneeseseseessesessesene ] veeneneneeneanenenan L 2
EVET ISE Nedir? .
DIGER
(BELIRTIN)
522 AIDS hakkindaki bilgilerinizi nerelerden ya da kimlerden ANNE A
ogrendiniz? BABA B
ES/ SEVGILI C
KIZ KARDES D
ERKEK KARDES E
KIZ ARKADAS F
ERKEK ARKADAS G
KADIN YAKIN AKRABA (TEYZE, YENGE vb).......cccceooee..... H
SOYLENENLERIN HEPSINI ISARETLEYIN. ERKEK YAKIN AKRABA (DAYI, AMCA vb).... L
OGRETMEN J
HEMSIRE/EBE K
DOKTOR L
OKUL M
GORSEL BASIN N
YAZILI BASIN (¢}
INTERNET P
RADYO R
ASKERLIK S
DIGER U
(BELIRTIN)




BOLUM 6. UREME HAKLARI/CINSEL HAKLAR VE BiLGi KAYNAKLARI

601 Simdi size geng erkeklerle ilgili bazi climleler okuyacagim.
Bu ciimlelerde okuyacaklarima katilip katilmadigimz soyler
misiniz? KATILIYOR KATILMIYOR KARARSIZ
Geng erkekler cinselliklerini nasil yasayacaklarina kendileri
Karar Verebilmelidir...........ovvueveveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeereseeneseeneesc Jpoeses s Lo 2 K TR
Geng erkekler kendi aralarinda cinsel konulari rahatlikla
KONUSADIIMEIIAIT ..o Jfres e T 2 et e R T,
Geng erkekler kiz arkadaslarinin cinsel isteklerine hayir
dlyebllmehdlr 444444444444444444 1o, 2 e e SO
602 Simdi size geng kadmlarla ilgili bazi ciimleler okuyacagim.
Bu ciimlelerde okuyacaklarima katilip katilmadigimz soyler
misiniz? KATILIYOR KATILMIYOR KARARSIZ
Geng kadinlar cinselliklerini nasil yasayacaklarina kendileri
karar verebilmelidir
Geng kadinlar kendi aralarinda cinsel konular1 rahatlikla
konusabilmelidir .................. 1o, 2 e s R FUUT
Geng kadinlar erkek arkadaslarinin cinsel isteklerlerine hayir
ALYEDIIMEIAIL ....veoeeeveeeeeeee e e T 2ttt e K TOTRRR
603 Simdiye kadar lireme saglig1 ve cinsel saglik konularinda ANNE A
kimlerden/nerelerden bilgi aldiniz? BABA B
ES/SEVGILI C
KIZ KARDES D
ERKEK KARDES E
KIZ ARKADAS F
SOYLENENLERIN HEPSINI ISARETLEYIN. ERKEK ARKADAS G
KADIN YAKIN AKRABA (TEYZE, YENGE vb).......ccccccceuuuee H
ERKEK YAKIN AKRABA (DAYI, AMCA vb)
OGRETMEN J
GEREKIRSE OKUNACAK: HEMSIRE/EBE K
(Ureme sagh@, iireme organlar ile ilgili sadece hastalik ya DOKTOR L
da sakatlik olmamasi degil, fiziksel, ruhsal ve sosyal agidan OKUL M
tam bir iyilik halidir. Cinsel saghk ise insanlarin doyurucu ve | GORSEL BASIN N
giivenli bir cinsel yasamlarinin olmasidir.) YAZILI BASIN O
INTERNET P
RADYO R
ASKERLIK S
DIGER U
(BELIRTIN)
BILGI ALMADI z
603A Siz tireme saglig1 ve cinsel saglik konularinda ANNE A
kimlerden/nerelerden bilgi almay tercih edersiniz? BABA B
ES/SEVGILI C
KIZ KARDES D
ERKEK KARDES E
KIZ ARKADAS F
SOYLENENLERIN HEPSINI ISARETLEYIN. ERKEK ARKADAS G
KADIN YAKIN AKRABA (TEYZE, YENGE vb).......ccccccceunuee H
ERKEK YAKIN AKRABA (DAYL, AMCA Vb)...ccoceeuvriicrcnnne I
OGRETMEN J
HEMSIRE/EBE K
DOKTOR L
OKUL M
GORSEL BASIN N
YAZILI BASIN O
INTERNET P
RADYO R
ASKERLIK S
DIGER U
(BELIRTIN)
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607

Internet kullantyor musunuz?

EVET

HAYIR

2 —» 608

607A

Son birkag ay iginde internette asagidaki konulardan herhangi
biri ile kargilagtiniz m?

EVET

Gebeligi 6nleme ve aile planlamasi

Prezervatif/Kondom/Kaput reklami

Erken yasta evlilik/gebelik

Cinsel yolla bulasan hastaliklar, HIV/AIDS ........ccccccooevirinninnnne

Geng sagligi

Genglik ve siddet

Kadina yonelik siddet ........ooovvriviriririeieeeeirrseeeeeeessseieeen

HAYIR

[ S S S SN

607B

Internette okudugunuz bilgileri ne kadar giivenilir
buluyorsunuz? Giivenilir mi yoksa giivenilmez mi?

GUVENILIR

—_

GUVENILMEZ
KARARSIZ

607C

Simdi size bazi internet sitelerinden bahsedecegim.
Bu okuyacagim siteleri giivenilir bulup bulmadiginiz sdyler
misiniz?

Saglik Bakanliginin internet sitesi

GUVENILIR

Universitelerin internet Siteleri.............ocovoveeveveeveeeeeeeesessenenans

Genglik ile ilgili internet siteleri

Dernek/Vakiflarm internet siteleri

Tirkiye digindaki internet siteleri

GUVENILMEZ

KARARSIZ

W W W W W

608

Uye oldugunuz veya etkinliklerine katildiginiz bir dernek,
kuliip veya vakif var mi?

609

Son bir ay igerisinde asagida sayacagim sosyal ve kiiltiirel
etkinlikleri yaptiniz mi?

Sinemaya gitmek
Kahvehaneye gitmek.........ocovveeueeiiininrineeeccerrseeee e
Kafe-pastanede vakit gegirmek .........c.covveeveeeinininiececces

Miizik etkinligine katilmak

Miizik aleti ¢almak

Spor yapmak/Spor gosterisine gitmek ............cccocvvereeucrerrierennnne

Aligveris merkezlerine gitmek

Arkadaslarla sohbet etmek............cccceevvveirieinieieiieeeeeeeee

[ S S S e
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610 Slzvdaha once hefhangl bir kayna‘ktgn cinsellik ile ilgili EVET HAYIR
asagida okuyacagim konularda bilgi aldiniz m1?
CANSEl AIISKI cuvvinveviieieieieieieceieeeet et seseeeseessesnenee | oo ereneeeeneeaeneans Lo 2
Cinsel organ teMizligi........ccoeeueeererinirieeeeeeeereeeeeeesereses ] e 2
Gebelikten Korunma...........coeeeeeeeieininnneeeeeenensseeeeseses ] v 2
Gebelik Ve dOZUM ... e, 2
CiINSel SOTUNIAT.......c.cueueuiiieieieieieeeeeeeieieeeeeeseeseeeeeseeeeneses ] e 2
Bu saydiklarim disinda herhangi bir konuda bilgi aldimz mu? .J .................... 2
EVET ISE Nedir? DIGER
(BELIRTIN)
610°A BAKIN:
BiR VEYA BIRDEN FAZLA EVET VAR HIC EVET YOK D
612 Bu konu(lar)da kimlerden/nerelerden bilgi aldmniz? ANNE A
BABA B
ES/SEVGILI C
KIZ KARDES D
ERKEK KARDES E
SOYLENENLERIN HEPSINI ISARETLEYIN. KIZ ARKADAS F
ERKEK ARKADAS G
KADIN YAKIN AKRABA (TEYZE, YENGE vb)....cccccouvuruueeee H
ERKEK YAKIN AKRABA (DAYT, AMCA Vb)...coeoevirirrrienennee 1
OGRETMEN J
HEMSIRE/EBE K
DOKTOR L
OKUL M
GORSEL BASIN N
YAZILI BASIN O
INTERNET P
RADYO R
ASKERLIK S
DIGER U
(BELIRTIN)
BILGT ALMADI ......ccoosiriireeeseeieseesesessses s sssssssssssssseseas z
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BOLUM 7. BAZI ALISKANLIKLAR

701 Genel olarak sagliginizi nasil degerlendiriyorsunuz? COK iyl 1

Cok iyi mi, iyi mi, orta mi, ko6tii mii yoksa ¢ok kotii mii? iyl 2

ORTA 3

KOTU.i:....:: ....................................................................................... 4

COK KOTU 5

702 Sagliginiza ne kadar 6zen gosteriyorsunuz? COK FAZLA 1

Cok fazla mi, gok mu, biraz m1, ¢ok az mi, yoksa hi¢ 6zen COK 2

gostermiyor musunuz? BIRAZ 3

COK AZ 4

HIC 5

703 Halen sigara i¢iyor musunuz? EVET 1

HAYIR 2

704 Hayatiniz boyunca hig alkollii igecek igtiniz mi? EVET 1
HAYIR 2 801

T04A Son 3 ay i¢inde alkollii igecek igtiniz mi? EVET 1
HAYIR 2 707

705 Son 3 ay iginde hi¢ kendinizi kaybedecek kadar alkollii icki EVET .....ccon. 1

igtiniz mi? HAYIR 2

707 Alkol igmenizden dolay1 ¢evrenizdeki insanlardan hig uyari EVET 1

aldiniz m? HAYIR 2
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BOLUM 8. TUTUM VE DAVRANISLAR

801 Simdi size duygusal hayatimz ile ilgili baz1 sorular sormak
istiyorum. EVET 1
Hig sevgiliniz oldu mu? HAYIR 2 —» 806
802 [lk defa sevgiliniz oldugunuzda kag yasgindaydimz?
YAS
BILMIYOR 98
207 VE 208 ’E BAKIN
HIC EVLENMEMIS,
ESI OLMUS, BOSANMIS .
VEYA AYRI YASIYOR
803A Halen sevgiliniz var mi1? EVET 1
HAYIR 2 —» 806
804 Bu arkadasliginiz hakkinda birisiyle konustunuz mu? EVET 1
HAYIR 2 —» 806
805 Kiminle/Kimlerle konustunuz? ANNE A
BABA B
KIZ KARDES C
ERKEK KARDES D
. ) o KIZ ARKADAS E
SOYLENENLERIN HEPSINI ISARETLEYIN. ERKEK ARKADAS F
KADIN YAKIN AKRABA (TEYZE, YENGE vb).......ccccccceuuuee G
ERKEK YAKIN AKRABA (DAYL, AMCA Vb)....ccceovvricrcnnne H
OGRETMEN I
HEMSIRE/EBE J
DOKTOR K
DIGER U
806 Evlilik dncesinde sevgilisiyle cinsel iliski deneyimi yasayan [JEVET ......c.ccccoooviviciiinnnccccicnrnceeneneene 1
kiz ya da erkek arkadasiniz var mi? HAYIR 2
BILMIYOR 8 810
809 Evlilik oncesinde cinsel iliski deneyimi yasayan arkadasmiz | KIZ 1
kiz mi, erkek mi, yoksa ikisi de mi? ERKEK 2
IKiSI DE 3
810 Bir geng kadinin evlilik éncesinde cinsellik deneyiminin ONAYLIYOR 1
olmasini onayliyor musunuz, onaylamryor musunuz? ONAYLAMIYOR 2
KARARSIZ 3
811 Bir geng erkegin evlilik dncesinde cinsellik deneyiminin ONAYLIYOR 1
olmasini onayliyor musunuz, onaylamryor musunuz? ONAYLAMIYOR 2
KARARSIZ 3
816A Sizce bir erkek i¢in ilk cinsel iliski deneyimi kag¢ yasinda
olmalhidir? YAS
DIGER 96
(BELIRTIN)
BILMIYOR 98
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816B Sizce bir kadin igin ilk cinsel iliski deneyimi kag¢ yasinda
olmalhidir? YAS
DIGER 96
(BELIRTIN)
BILMIYOR 98
817 Hemcinslerine ilgi ve yakinlik duydugunu farkettiginiz bir EVET 1
arkadasiniz olsa onunla arkadasligimzi devam ettirir HAYIR 2
miydiniz? BILMIYOR 8
831 Simdi size lireme saglig1 ve cinsel saglik hizmetleri
konusunda bazi sorular soracagim.
Sizce genglere lireme sagligi ve cinsel saglik hizmetleri VERILMELI 1
verilmeli mi, yoksa verilmemeli midir? VERILMEMELT 2 —» 900
832 Genglere yonelik tireme sagligi ve cinsel saglik hizmetleri SAGLIK OCAGI A
nerelerde verilmelidir? HASTANE/DOGUMEVI B
ACSAP MERKEZI C
OKUL D
SADECE BU HIZMETI VEREN BAGIMSIZ DANISMA
MERKEZ] E
SOYLENENLERIN HEPSINI ISARETLEYIN. UNIVERSITE SAGLIK KURUMU (MEDIKOSOSYAL).......... F
DIGER
(BELIRTIN)
BILMIYOR X
833 Bu merkezlerde hangi hizmetler verilmelidir? BILGI A
DANISMANLIK B
GEBELIGI ONLEYICI YONTEMLER c
CINSEL YOLLA BULASAN HASTALIKLARIN
TEDAVISI D
SOYLENENLERIN HEPSINI ISARETLEYIN. GEBELIGIN ISTEGE BAGLI OLARAK
SONLANDIRILMASI E
GEBELIK VE DOGUM HIZMETLERI F
DIGER U
(BELIRTIN)
BILMIYOR X
840 Bu merkezlerde kimler hizmet vermelidir? DOKTOR A
HEMSIRE B
PSIKOLOG C
SOYLENENLERIN HEPSINI ISARETLEYIN.
DIGER U
(BELIRTIN)
BILMIYOR X
841 Genglere yonelik cinsel saglik ve tireme sagligi hizmetlerinin | COK YARARLI 1
(bilgi verme, egitim, danismanlik, tani, tedavi, vb) ne kadar YARARLI ..ottt ene s 2
yararli oldugunu disiinilyorsunuz? Cok mu yararli, yararl YARARSIZ 3
mu, yararsiz m1? FIKRI YOK 8
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BOLUM 9. GEBELIK VE GEBELIGI ONLEYiCi YONTEMLER

CEVAPLAYANIN CINSIYETI

KADIN
901 Diizenli adet goriiyor musunuz? EVET 1 —» 905
HAYIR 2
902 Diizenli adet gérmeme nedeninizi agiklar misiniz? HALEN GEBE 01
SUPHELI GEBELIGI VAR 02
AMELIYATLA RAHIM VE
YUMURTALIKLARI ALINDI ........coooevinriereeeneeienieeienn 03
RAHIM VE YUMURTALIK HASTALIGI
DUZENLI ADET GORMESINI ENGELLIYOR ............. 04
HENUZ HiC ADET GORMEDI 05
ADETLERI DUZENE GIRMEDI.....c.oooooeoeeeeeeeeeeeeeeeeeeen. 06
DIGER 96
(BELIRTIN)
BILMIYOR ..o 98

207 YE BAKIN

EN AZ BiR KEZ EVLENMIS HiC EVLENMEMIS

906 Simdi size bugiine kadarki gebelikleriniz hakkinda sorular
sormak istiyorum.

Siz hi¢ gebe kaldimiz mi? EVET 1 —» 908
HAYIR 2
907 Simdiye kadar neden hi¢ gebe kalmadmiz? YENI EVLI 01 —
DAHA COCUK SAHIBI OLMAK ISTEMIYOR,
KORUNUYOR 02 —L» 916
HASTALIGI VAR, TEDAVI OLUYOR .......coooerverrrrrrenrrn. 03
ESININ HASTALIGI VAR ,TEDAVI OLUYOR.......covsrrivvrr 04
¢OCUGU OLMUYOR 05
ESININ COCUGU OLMUYOR 06 > 950
DIGER 96
(BELIRTIN)
BILMIYOR ..o 98
908 Siz hi¢ canli dogum yaptiniz mi? EVET 1
HAYIR 2—» 914
909 Sizinle birlikte oturan kag oglunuz var? OGULLARI

Sizinle birlikte oturan ka¢ kiziniz var?

YOKSA “00” YAZIN.

KIZLARI
910 Sizin dogurdugunuz ancak sizinle birlikte oturmayan, EVET 1
baska bir yerde yasayan oglunuz ya da kiziniz var mi? HAYIR 2—» 912
911 Sizinle birlikte oturmayan kag oglunuz var? .
Sizinle birlikte oturmayan kag¢ kiziniz var? OGULLARI
YOKSA “00” YAZIN.
KIZLARI
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912 Sizin dogurdugunuz ama dogumdan sonra dlen hig
erkek ya da kiz ¢ocugunuz oldu mu?
OLEN ERKEK COCUK
YOKSA “00” YAZIN.
HAYIR CEVABI VERILIRSE, ISARETLEMEDEN ONCE
IRDELEYIN:
Dogumdan sonra, bir-iki saat, bir-iki giin gibi ¢ok kisa bir
slire yasayan bir bebek de olabilir. OLEN KIZ COCUK
913 909, 911 VE 912’DAKI RAKAMLARI TOPLAYIN VE YAZIN
TOPLAM
914 Son gebeliginiz nasil sonland1? CANLI DOGUM 1
OLU DOGUM 2
DUSUK 3
COCUK ALDIRMA 4
915 Siz hig¢ kendiliginden ¢ocuk diisiirdiintiz mii?
Disiirdityseniz kag tane diistirdiiniiz? SAYI
YOKSA “00”YAZIN.
916 (Sahip olduklarinizdan baska) ¢ocuk istiyor musunuz? EVET 1
HAYIR 2
917 Halen gebelikten korunmak i¢in bir yontem kullaniyor EVET 1
musunuz? HAYIR 2—» 922
918 Gebeligi 6nlemek i¢in hangi yéntemi kullaniyorsunuz? KADININ TUPLERININ BAGLANMASI ......ooooovveevverreereans

ERKEGIN KANALLARININ BAGLANMASI
HAP
SPIRAL
IGNE/ENJEKSIYON
DERI ALTI IMPLANTI/IMPLANTLARI ..o
PREZERVATIF/KONDOM/KAPUT
KADIN KONDOMU
DIYAFRAM, KOPUK, JEL, FITIL
SUT/EMZIRME iLE KORUNMA YONTEMI .......ccoovvvvrvnann.
TEHLIKESiZ GUNLER/TAKVIM YONTEMI
GERiI CEKME

DIGER

(BELIRTIN)
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920 Bu yontemi nereden temin ettiniz ve ediyorsunuz? DEVLET SEKTORU
DEVLET/NUMUNE HASTANEST ......coooooovvviniviinr 11
DOGUMEVI 12
(YERIN ADI) ACSAP MERKEZI 13
SAGLIK OCAGI 14
SAGLIK EVI 15
SSK HASTANESI/DISPANSERI ......ccooovvverveererennnn. 16
GENCLIK DANISMANLIK HiZMET BiRiMi .............. 17
DIGER 19
(BELIRTIN)
OZEL SEKTOR
HASTANE 21
POLIKLINIK 22
DOKTOR MUAYENEHANESI 23
ECZANE/MEDIKAL 25
DIGER 29
(BELIRTIN)
UNIVERSITE HASTANESI 31
MEDIKOSOSYAL 32
GONULLU KURULUS/DERNEK/VAKIF .......o.coovemrremrrrnrnann 41
MARKET / DUKKAN 52
AKRABA / ARKADAS / KOMSU 53
DIGER 96
(BELIRTIN)
921 Ne kadar siiredir bu yontemi kullaniyorsunuz?
GUN 1
AY 2 950
YIL 3
922 Neden herhangi bir gebeligi dnleyici yontem COCUK ISTIYOR 01
kullanmiyorsunuz? HAMILE 02
LOGUSA 03
BEBEK EMZIRiYOR VE SUTUNUN
KORUDUGUNU DUSUNUYOR ......oovvrrrreeeeneeeeeneenn. 04
ESI YANINDA DEGIL (ASKERDE,
CALISMAY A GITTI GiBI) 05
ESI VEFAT ETTi VEYA ESINDEN AYRILDI .........cccoooeenn. 06
DIGER 96

(BELIRTIN)
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GORUSME SIRASINDA BASKA KiM VARDI?

UYGUN OLAN BUTUN SECENEKLERI ISARETLEYIN.

GORUSME KESINTIYE UGRADI MI?

EVET iISE, YAKLASIK KAC DAKIKA?

SiZE GORE YANITLARIN GUVENILIRLIGi NEDiR?

KiSi SORUKAGIDINDA KULLANILAN DIL(LER)

CEVIRMEN KULLANILDI MI?

SAATI YAZIN.

KiMSE YOKTU
KIZ KARDESI
ERKEK KARDES

KAYINPEDERI....
KENDIi ANNESI
KENDi BABASI
DIGER ERKEKLER
DIGER KADINLAR

(BELIRTIN)
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Ek 3
Ornekleme Secilen Yerlesim Yerleri
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Ornekleme Segilen Yerlesim Yerleri

KUME NO iL ILCE BUCAK KOY IiL ADI iLCE ADI BUCAK ADI KOY ADI 12 BOLGE 5 BOLGE KIR/KENT TIP TABAKA HH SAYISI 2000 NUFUS
101 34 3 0 0 ISTANBUL  BAGCILAR MERKEZ 1 1 1 3 1 126610 556519
102 34 4 0 0 ISTANBUL  BAHCELIEVLER MERKEZ 1 1 1 3 1 122415 478623
103 34 6 0 0 ISTANBUL  BAYRAMPASA MERKEZ 1 1 1 3 1 61358 246006
104 34 9 0 0 ISTANBUL  BEYOGLU MERKEZ 1 1 1 3 1 60431 231900
105 34 12 0 0 ISTANBUL  EYUP MERKEZ 1 1 1 3 1 60100 235116
106 34 13 0 0 ISTANBUL  FATIH MERKEZ 1 1 1 3 1 112426 403508
107 34 14 0 0 ISTANBUL GAZIOSMANPASA MERKEZ 1 1 1 3 1 155767 658756
108 34 16 0 0 ISTANBUL  KADIKOY MERKEZ 1 1 1 3 1 226211 663299
109 34 16 0 0 ISTANBUL  KADIKOY MERKEZ 1 1 1 3 1 226211 663299
110 34 18 0 0 ISTANBUL  KARTAL MERKEZ 1 1 1 3 1 88681 337390
111 34 19 0 0 ISTANBUL KUCUKCEKMECE MERKEZ 1 1 1 3 1 145284 593520
112 34 21 0 0 ISTANBUL  PENDIK MERKEZ 1 1 1 3 1 93225 384668
113 34 23 0 0 ISTANBUL  SisLi MERKEZ 1 1 1 3 1 79138 270674
114 34 25 0 0 iSTANBUL  UMRANIYE MERKEZ 1 1 1 3 1 116707 440859
115 34 26 0 0 ISTANBUL  USKUDAR MERKEZ 1 1 1 3 1 134142 495118
116 34 28 0 7 ISTANBUL BUYUKGCEKMECE MERKEZ KAVAKLI (B) 1 1 1 1 1 11848 39884
201 34 18 1 1 ISTANBUL  KARTAL SAMANDIRA PASAKOY 1 1 2 2 2 1744 8623
202 34 30 0 4 ISTANBUL  SiLiVRi MERKEZ CANTA (B) 1 1 2 2 2 1199 4739
301 22 0 0 0 EDIRNE MERKEZ MERKEZ 2 1 1 1 3 31689 119298
302 22 0 0 0 EDIRNE MERKEZ MERKEZ 2 1 1 1 3 31689 119298
303 22 0 0 0 EDIRNE MERKEZ MERKEZ 2 1 1 1 3 31689 119298
304 22 4 0 0 EDIRNE KESAN MERKEZ 2 1 1 1 3 11764 42755
401 10 0 2 0 BALIKESIR MERKEZ KONAKPINAR (BM) 2 1 2 2 4 111 351
402 10 10 2 2 BALIKESIR GONEN SARIKOY AYVALIDERE 2 1 2 2 4 35 110
501 9 0 0 0 AYDIN MERKEZ MERKEZ 3 1 1 1 5 40173 143267
502 35 2 0 0 izmMiR BORNOVA MERKEZ 3 1 1 3 5 116506 391128
503 35 5 0 1 izMmirR GAZIEMIR MERKEZ SARNIC (B) 3 1 1 1 5 4452 17657
504 35 8 0 0 izMiR KONAK MERKEZ 3 1 1 3 5 222940 781363
505 35 8 0 0 izMiR KONAK MERKEZ 3 1 1 3 5 222940 781363
506 35 23 0 0 izMmirR ODEMiS MERKEZ 3 1 1 1 5 18651 61896
601 0 0 26  AYDIN MERKEZ MERKEZ OVAEYMIR (B) 3 1 2 2 6 1076 6518
602 0 21 AYDIN KOCARLI MERKEZ KIZILCABOLUK 3 1 2 2 6 196 731
701 43 0 0 KUTAHYA  MERKEZ MERKEZ 3 3 1 1 7 44180 166665




KUME NO iL iILCE BUCAK KOY IiL ADI iLCE ADI BUCAK ADI KOY ADI 12 BOLGE 5 BOLGE KIR/KENT TIP TABAKA HH SAYISI 2000 NUFUS
702 43 0 0 0 KUTAHYA  MERKEZ MERKEZ 3 3 1 1 7 44180 166665
801 43 7 0 21 KUTAHYA  GEDiz MERKEZ FIRDAN (B) 3 3 2 2 8 399 2148
802 43 12 0 73 KUTAHYA  TAVSANLI MERKEZ KIRANSEYH 3 3 2 2 8 154 595
901 16 2 0 0 BURSA OSMANGAZI MERKEZ 4 1 1 3 9 157043 579127
902 16 2 0 0 BURSA OSMANGAZI MERKEZ 4 1 1 3 9 157043 579127
903 16 2 0 0 BURSA OSMANGAZI MERKEZ 4 1 1 3 9 157043 579127
904 16 3 0 0 BURSA YILDIRIM MERKEZ 4 1 1 3 9 122784 479249
905 16 3 0 0 BURSA YILDIRIM MERKEZ 4 1 1 3 9 122784 479249
906 16 3 0 0 BURSA YILDIRIM MERKEZ 4 1 1 3 9 122784 479249
907 16 8 0 0 BURSA INEGOL MERKEZ 4 1 1 1 9 25167 105959
908 16 16 0 0 BURSA ORHANGAZi MERKEZ 4 1 1 1 9 11339 44426
1001 77 1 0 8 YALOVA ALTINOVA MERKEZ KAYTAZDERE (B) 4 1 2 2 10 1170 6404
1002 77 4 0 0 YALOVA CIFTLIKKOY MERKEZ 4 1 2 2 10 2775 9622
1101 26 0 0 0 ESKISEHIR MERKEZ MERKEZ 4 3 1 1 11 139417 482793
1102 26 0 0 0 ESKISEHIR MERKEZ MERKEZ 4 3 1 1 11 139417 482793
1201 81 0 0 79  DUzCE MERKEZ MERKEZ SANCAKLAR 4 3 2 2 12 606 2760
1202 81 5 0 10  DUZzCE GUMUSOVA MERKEZ KIYIKOY 4 3 2 2 12 164 669
1301 6 1 0 0 ANKARA ALTINDAG MERKEZ 5 3 1 3 13 95455 400023
1302 6 2 0 0 ANKARA CANKAYA MERKEZ 5 3 1 3 13 218537 758490
1303 6 3 0 0 ANKARA ETIMESGUT MERKEZ 5 3 1 3 13 42577 169615
1304 6 5 0 0 ANKARA KECIOREN MERKEZ 5 3 1 3 13 161453 625167
1305 6 6 0 0 ANKARA MAMAK MERKEZ 5 3 1 3 13 112738 412771
1306 6 7 0 0 ANKARA SINCAN MERKEZ 5 3 1 3 13 67977 267879
1307 6 8 0 0 ANKARA YENIMAHALLE MERKEZ 5 3 1 3 13 144707 534109
1308 42 1 0 0 KONYA KARATAY MERKEZ 5 3 1 1 13 38246 183677
1309 42 3 0 0 KONYA SELCUKLU MERKEZ 5 3 1 1 13 78096 327627
1310 42 25 0 0 KONYA KULU MERKEZ 5 3 1 1 13 5506 28024
1401 42 7 0 13 KONYA ALTINEKIN MERKEZ OLMEZ 5 3 2 2 14 88 457
1402 42 14 0 2 KONYA DEREBUCAK MERKEZ CAMLIK (B) 5 3 2 2 14 737 3570
1403 42 23 1 15  KONYA KADINHANI KURTHASANLI ORNEK 5 3 2 2 14 261 1137
1404 70 1 0 2 KARAMAN  AYRANCI MERKEZ AKPINAR 5 3 2 2 14 59 227
1501 11 0 0 ADANA SEYHAN MERKEZ 6 2 1 3 15 190102 807934
1502 11 0 0 ADANA SEYHAN MERKEZ 6 2 1 3 15 190102 807934
1503 11 0 0 ADANA SEYHAN MERKEZ 6 2 1 3 15 190102 807934
1504 11 0 0 ADANA SEYHAN MERKEZ 6 2 1 3 15 190102 807934




KUME NO iL iILCE BUCAK KOY IiL ADI iLCE ADI BUCAK ADI KOY ADI 12 BOLGE 5 BOLGE KIR/KENT TIP TABAKA HH SAYISI 2000 NUFUS
1505 11 0 0 ADANA SEYHAN MERKEZ 6 2 1 3 15 190102 807934
1506 1 2 0 0 ADANA YUREGIR MERKEZ 6 2 1 3 15 67504 322776
1507 1 2 0 39  ADANA YUREGIR MERKEZ SOFULU (B) 6 2 1 1 15 4137 19239
1508 1 9 0 ADANA KOZAN MERKEZ 6 2 1 1 15 17097 75833
1509 31 0 0 HATAY MERKEZ MERKEZ 6 2 1 1 15 34678 144910
1510 31 4 0 HATAY ERZIN MERKEZ 6 2 1 1 15 5555 25879
1511 31 6 0 10  HATAY ISKENDERUN MERKEZ DENIZCILER (B) 6 2 1 1 15 3769 17495
1512 46 0 0 K.MARAS MERKEZ MERKEZ 6 2 1 1 15 64304 326198
1513 46 0 0 K.MARAS MERKEZ MERKEZ 6 2 1 1 15 64304 326198
1514 46 5 0 K.MARAS ELBISTAN MERKEZ 6 2 1 1 15 14798 71500
1601 0 0 1 ANTALYA MERKEZ MERKEZ DUACI 6 2 2 2 16 440 1698
1602 7 2 0 41  ANTALYA  ALANYA MERKEZ TOSLAK 6 2 2 2 16 492 2348
1603 8 0 9 ANTALYA KALE MERKEZ KOSKERLER 6 2 2 2 16 567 2185
1604 7 13 0 32 ANTALYA MANAVGAT MERKEZ KALEMLER 6 2 2 2 16 51 229
1605 46 0 0 62  K.MARAS MERKEZ MERKEZ MAKSUTLU 6 2 2 2 16 106 607
1606 46 5 0 13 K.MARAS ELBISTAN MERKEZ CICEKKOY 6 2 2 2 16 411 1957
1701 38 1 0 0 KAYSERI KOCASINAN MERKEZ 7 3 1 1 17 65185 272939
1702 38 1 0 0 KAYSERI KOCASINAN MERKEZ 7 3 1 1 17 65185 272939
1703 38 2 0 0 KAYSERI MELIKGAZi MERKEZ 7 3 1 1 17 60312 263453
1704 38 5 0 0 KAYSERI DEVELI MERKEZ 7 3 1 1 17 8436 35084
1705 66 0 0 0 YOZGAT MERKEZ MERKEZ 7 3 1 1 17 16527 73930
1706 66 10 0 0 YOZGAT SORGUN MERKEZ 7 3 1 1 17 10978 53884
1801 58 5 0 8 SivAs GEMEREK MERKEZ CEPNI (B) 7 3 2 2 18 940 7517
1802 58 13 0 53  SivAs SARKISLA MERKEZ SARICIGEK 7 3 2 2 18 65 303
1901 55 0 0 0 SAMSUN MERKEZ MERKEZ 8 4 1 1 19 95503 363180
1902 55 0 0 0 SAMSUN MERKEZ MERKEZ 8 4 1 1 19 95503 363180
1903 55 0 0 0 SAMSUN MERKEZ MERKEZ 8 4 1 1 19 95503 363180
1904 55 4 0 0 SAMSUN BAFRA MERKEZ 8 4 1 1 19 20183 83733
1905 55 6 0 0 SAMSUN HAVZA MERKEZ 8 4 1 1 19 4635 19385
1906 78 0 0 0 KARABUK  MERKEZ MERKEZ 8 4 1 1 19 26329 100749
2001 55 2 0 8 SAMSUN ASARCIK MERKEZ AYDINKOY 8 4 2 2 20 124 880
2002 55 5 0 70  SAMSUN CARSAMBA MERKEZ OYMALI 8 4 2 2 20 103 546
2003 55 9 0 24 SAMSUN 19 MAYIS MERKEZ YORUKLER (B) 8 4 2 2 20 558 2447
2004 55 13 0 78  SAMSUN VEZIRKOPRU MERKEZ TEKEKIRANI 8 4 2 2 20 51 293
2101 19 0 0 0 CORUM MERKEZ MERKEZ 8 3 1 1 21 41522 161321




KUME NO iL iILCE BUCAK KOY IiL ADI iLCE ADI BUCAK ADI KOY ADI 12 BOLGE 5 BOLGE KIR/KENT TIP TABAKA HH SAYISI 2000 NUFUS
2102 19 0 0 0 CORUM MERKEZ MERKEZ 8 3 1 1 21 41522 161321
2103 19 0 0 0 CORUM MERKEZ MERKEZ 8 3 1 1 21 41522 161321
2104 19 0 0 0 CORUM MERKEZ MERKEZ 8 3 1 1 21 41522 161321
2105 19 5 0 0 GORUM ISKiLipP MERKEZ 8 3 1 1 21 5329 19648
2106 19 12 0 0 CORUM SUNGURLU MERKEZ 8 3 1 1 21 8196 35397
2201 60 4 3 8 TOKAT ERBAA KOZLU KAVALCIK 8 3 2 2 22 8 32
2202 60 11 1 9 TOKAT ZIiLE YILDIZTEPE BOLDACI 8 3 2 2 22 144 1632
2301 52 0 0 ORDU MERKEZ MERKEZ 9 4 1 1 23 28636 112525
2302 52 0 0 ORDU FATSA MERKEZ 9 4 1 1 23 12611 63721
2303 52 18 0 0 ORDU UNYE MERKEZ 9 4 1 1 23 15100 61552
2304 61 0 0 TRABZON  MERKEZ MERKEZ 9 4 1 1 23 52702 214949
2305 61 0 0 0 TRABZON  MERKEZ MERKEZ 9 4 1 1 23 52702 214949
2306 61 12 0 0 TRABZON  OF MERKEZ 9 4 1 1 23 4318 25478
2401 3 0 0 ARTVIN BORCKA MERKEZ 9 4 2 2 24 1675 9008
2402 6 2 11 ARTVIN SAVSAT VELIKOY YONCALI 9 4 2 2 24 93 273
2501 24 0 0 0 ERZINCAN  MERKEZ MERKEZ 10 5 1 1 25 20953 107175
2502 24 8 0 0 ERZINCAN  UzUMLU MERKEZ 10 5 1 1 25 4645 30298
2503 25 0 0 0 ERZURUM  MERKEZ MERKEZ 10 5 1 1 25 70006 361235
2504 25 0 0 0 ERZURUM  MERKEZ MERKEZ 10 5 1 1 25 70006 361235
2505 25 0 0 0 ERZURUM  MERKEZ MERKEZ 10 5 1 1 25 70006 361235
2506 25 4 0 0 ERZURUM  HORASAN MERKEZ 10 5 1 1 25 2649 16151
2601 1 0 54  AGRI DIYADIN MERKEZ YOLCUPINARI 10 5 2 2 26 82 544
2602 5 2 3 AGRI PATNOS DOGANSU BUDAK 10 5 2 2 26 49 471
2701 13 3 0 0 BiTLIS GUROYMAK MERKEZ 11 5 1 1 27 2620 22521
2702 44 0 0 0 MALATYA  MERKEZ MERKEZ 11 5 1 1 27 83990 381081
2703 44 0 0 0 MALATYA  MERKEZ MERKEZ 11 5 1 1 27 83990 381081
2704 44 0 0 0 MALATYA  MERKEZ MERKEZ 11 5 1 1 27 83990 381081
2705 44 0 0 0 MALATYA  MERKEZ MERKEZ 11 5 1 1 27 83990 381081
2706 44 6 0 0 MALATYA  DOGANSEHIR MERKEZ 11 5 1 1 27 2750 13517
2801 65 5 0 16 VAN EDREMIT MERKEZ CIGEKLI (B) 11 5 2 2 28 463 3736
2802 65 11 0 2 VAN SARAY MERKEZ BALTEPE 11 5 2 2 28 76 711
2901 27 1 0 0 GAZIANTEP SAHINBEY MERKEZ 12 5 1 1 29 104633 498159
2902 27 1 0 0 GAZIANTEP SAHINBEY MERKEZ 12 5 1 1 29 104633 498159
2903 27 1 0 0 GAZIANTEP SAHINBEY MERKEZ 12 5 1 1 29 104633 498159
2904 27 2 0 0 GAZIANTEP SEHITKAMIL MERKEZ 12 5 1 1 29 70967 355354




KUME NO iL iILCE BUCAK KOY IiL ADI iLCE ADI BUCAK ADI KOY ADI 12 BOLGE 5 BOLGE KIR/KENT TIP TABAKA HH SAYISI 2000 NUFUS
2905 27 2 0 0 GAZIANTEP SEHITKAMIL MERKEZ 12 5 1 1 29 70967 355354
2906 47 0 0 0 MARDIN MERKEZ MERKEZ 12 5 1 1 29 11901 65072
2907 47 5 0 0 MARDIN MIDYAT MERKEZ 12 5 1 1 29 7428 56669
2908 73 5 0 0 SIRNAK SiLopi MERKEZ 12 5 1 1 29 5561 51199
3001 63 0 0 6 SANLIURFA MERKEZ MERKEZ BUYUKHAN 12 5 2 2 30 79 750
3002 63 0 0 9 SANLIURFA MERKEZ MERKEZ DEMIRCiK 12 5 2 2 30 47 340
3003 63 0 0 13 SANLIURFA MERKEZ MERKEZ HANCIGAZ 12 5 2 2 30 125 882
3004 63 0 0 18  SANLIURFA MERKEZ MERKEZ KONUKLU (B) 12 5 2 2 30 251 2198




Ek 4

Ek 4
TUIK Blok Listesi
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TUIK Blok Listesi

KUME NO iL KoD iL AD iLCE KOD iLCE AD BUCAK AD KOY KOD KOY AD MAHALLE AD
101 34 ISTANBUL 3 BAGCILAR MERKEZ 0 X KIRAZLI
102 34 ISTANBUL 4 BAHGELIEVLER MERKEZ 0 X SIRINEVLER
103 34 ISTANBUL 6 BAYRAMPASA MERKEZ 0 X YILDIRIM
104 34 ISTANBUL 9 BEYOGLU MERKEZ 0 X HACIMIMI
105 34 ISTANBUL 12 EYUP MERKEZ 0 X SILAHTARAGA
106 34 ISTANBUL 13 FATIH MERKEZ 0 X MELEK HATUN
107 34 ISTANBUL 14 GAZIOSMANPASA MERKEZ 0 X BARBAROS HAYRETTINPASA
108 34 ISTANBUL 16 KADIKOY MERKEZ 0 X BOSTANCI
109 34 ISTANBUL 16 KADIKOY MERKEZ 0 X KOZYATAGI
110 34 ISTANBUL 18 KARTAL MERKEZ 0 X ORTA
111 34 ISTANBUL 19 KUCUKCEKMECE MERKEZ 0 X HALKALI MERKEZ
112 34 ISTANBUL 21 PENDIK MERKEZ 0 X SULUNTEPE
113 34 ISTANBUL 23 SiSLi MERKEZ 0 X ESKISEHIR
114 34 ISTANBUL 25 UMRANIYE MERKEZ 0 X CAKMAK
115 34 ISTANBUL 26 USKUDAR MERKEZ 0 X CUMHURIYET
116 34 ISTANBUL 28 BUYUKCEKMECE MERKEZ 7 BEYLiKDUZU KAVAKLI
202 34 ISTANBUL 30 SILIVRI MERKEZ 4 CANTA FATIH
301 22 EDIRNE 0 MERKEZ MERKEZ 0 X BABADEMIRTAS
302 22 EDIRNE 0 MERKEZ MERKEZ 0 X MEDRESE ALI BEY
303 22 EDIRNE 0 MERKEZ MERKEZ 0 X YILDIRIM BEYAZIT
304 22 EDIRNE 4 KESAN MERKEZ 0 X ISPAT CAMI
501 9 AYDIN 0 MERKEZ MERKEZ 0 X YEDI EYLUL
502 35 izmirR 2 BORNOVA MERKEZ 0 X CAMKULE
503 35 izmirR 5 GAZIEMIR MERKEZ 1 SARNIC MENDERES
504 35 izmirR 8 KONAK MERKEZ 0 X AYDIN
505 35 izmirR 8 KONAK MERKEZ 0 X MURAT REIS
506 35 izmirR 23 ODEMIS MERKEZ 0 X ZAFER
601 9 AYDIN 0 MERKEZ MERKEZ 26 OVAEYMIR ATATURK
701 43 KUTAHYA 0 MERKEZ MERKEZ 0 X GAYBIEFENDI
702 43 KUTAHYA 0 MERKEZ MERKEZ 0 X YUNUSEMRE
801 43 KUTAHYA 7 GEDIiz MERKEZ 21 FIRDAN CANDIR
901 16 BURSA 02 OSMANGAZI MERKEZ 0 X GAZI AKDEMIR
902 16 BURSA 02 OSMANGAZI MERKEZ 0 X NAMIK KEMAL




KUME NO iL koD iLAD iLCE KOD iLCE AD BUCAKAD KOY KOD KOY AD MAHALLE AD
903 16 BURSA 02 OSMANGAZi MERKEZ 0 X CIRISHANE
904 16 BURSA 03 YILDIRIM MERKEZ 0 X DEGIRMENLIKIZIK
905 16 BURSA 03 YILDIRIM MERKEZ 0 X MOLLAARAP
906 16 BURSA 03 YILDIRIM MERKEZ 0 X YENIMAHALLE
907 16 BURSA 8 INEGOL MERKEZ 0 X SINANBEY
908 16 BURSA 16 ORHANGAZI MERKEZ 0 X HURRIYET
1001 77 YALOVA 1 ALTINOVA MERKEZ 8 KAYTAZDERE MERKEZ
1101 26 ESKISEHIR 0 MERKEZ X 0 X OSMANGAZI
1102 26 ESKISEHIR 0 MERKEZ X 0 X OMERAGA
1301 6 ANKARA 1 ALTINDAG MERKEZ 0 X KALE
1302 6 ANKARA 2 CANKAYA MERKEZ 0 X CAMLITEPE
1303 6 ANKARA 3 ETIMESGUT MERKEZ 0 X ISTASYON
1304 6 ANKARA 5 KECIOREN MERKEZ 0 X CALDIRAN
1305 6 ANKARA 6 MAMAK MERKEZ 0 X BOGAZICI
1306 6 ANKARA 7 SINCAN MERKEZ 0 X SELCUKLU
1307 6 ANKARA 8 YENIMAHALLE MERKEZ 0 X KORU
1308 42 KONYA 1 KARATAY MERKEZ 0 X MENGENE
1309 42 KONYA 3 SELCUKLU MERKEZ 0 X BEYAZIT
1310 42 KONYA 25 KULU MERKEZ 0 X DINEK
1402 42 KONYA 14 DEREBUCAK MERKEZ 2 CAMLIK MERKEZ
1501 1 ADANA 1 SEYHAN MERKEZ 0 X DENizLi
1502 1 ADANA 1 SEYHAN MERKEZ 0 X HAVUZLUBAHCE
1503 1 ADANA 1 SEYHAN MERKEZ 0 X ONUR
1504 1 ADANA 1 SEYHAN MERKEZ 0 X YENIBARAJ
1505 1 ADANA 1 SEYHAN MERKEZ 0 X ISMETPASA
1506 1 ADANA 2 YUREGIR MERKEZ 0 X P.T.T
1507 1 ADANA 2 YUREGIR MERKEZ 39 SOFULU ORHANGAZI
1508 1 ADANA 9 KOZAN MERKEZ 0 X TUFANPASA
1509 31 HATAY 0 MERKEZ MERKEZ 0 X ESENTEPE
1510 31 HATAY 4 ERZIN MERKEZ 0 X ISTIKLAL
1511 31 HATAY 6 ISKENDERUN MERKEZ 10 DENizCILER SIRINYURT
1512 46 KAHRAMANMARAS 0 MERKEZ MERKEZ 0 X KANUNI
1513 46 KAHRAMANMARAS 0 MERKEZ MERKEZ 0 X ISMET PASA
1514 46 KAHRAMANMARAS 5 ELBISTAN MERKEZ 0 X CUMHURIYET
1701 38 KAYSERI 1 KOCASINAN MERKEZ 0 X FEVZI CAKMAK




KUME NO iL koD iLAD iLCE KOD iLCE AD BUCAKAD KOY KOD KOY AD MAHALLE AD

1702 38 KAYSERI 1 KOCASINAN MERKEZ 0 X YAVUZSELIM
1703 38 KAYSERI 2 MELIKGAZI MERKEZ 0 X BATTALGAZI
1704 38 KAYSERT 5 DEVELI MERKEZ 0 X YENi

1705 66 YOZGAT 0 MERKEZ MERKEZ 0 X FATIH

1706 66 YOZGAT 10 SORGUN MERKEZ 0 X KARSIYAKA
1801 58 SivAs 5 GEMEREK MERKEZ 8 CEPNI S.BINBASI MEHMET ARAS
1901 55 SAMSUN 0 MERKEZ X 0 X MIMARSINAN MAH.
1902 55 SAMSUN 0 MERKEZ X 0 X FEVZI CAKMAK MAH.
1903 55 SAMSUN 0 MERKEZ X 0 X KADIKOY
1904 55 SAMSUN 4 BAFRA MERKEZ 0 X TABAKHANE
1905 55 SAMSUN 6 HAVZA MERKEZ 0 X BAHGCELIEVLER
1906 78 KARABUK 0 MERKEZ MERKEZ 0 X 5000 EVLER BAHGELIEVLER
2003 55 SAMSUN 9 19 MAYIS MERKEZ 24 YORUKLER FEVZICAKMAK
2101 19 CORUM 0 MERKEZ MERKEZ 0 X BUHARAEVLER
2102 19 CORUM 0 MERKEZ MERKEZ 0 X KALE

2103 19 CORUM 0 MERKEZ MERKEZ 0 X ULUKAVAK
2104 19 CORUM 0 MERKEZ MERKEZ 0 X UCTUTLAR
2105 19 CORUM 5 iskiLip MERKEZ 0 X YENI CAMi
2106 19 CORUM 12 SUNGURLU MERKEZ 0 X HACETTEPE
2301 52 ORDU 0 MERKEZ MERKEZ 0 X SAHINCILI
2302 52 ORDU 6 FATSA MERKEZ 0 X KURTULUS
2303 52 ORDU 18 UNYE MERKEZ 0 X GINARLIK
2304 61 TRABZON 0 MERKEZ MERKEZ 0 X 2 NOLU BESIRLI
2305 61 TRABZON 0 MERKEZ MERKEZ 0 X KAYMAKLI
2306 61 TRABZON 12 OF MERKEZ 0 X IRFANLI
2401 8 ARTVIN 3 BORGCKA MERKEZ 0 X MERKEZ
2501 24 ERZINCAN 0 MERKEZ MERKEZ 0 X KIZILAY
2502 24 ERZINCAN 8 0UzUMLO MERKEZ 0 X BAHCESEHIR
2503 25 ERZURUM 0 MERKEZ X 0 X SUKRUPASA
2504 25 ERZURUM 0 MERKEZ X 0 X ADNAN MENDERES
2505 25 ERZURUM 0 MERKEZ X 0 X YUNUSEMRE
2506 25 ERZURUM 4 HORASAN MERKEZ 0 X YEN{

2701 13 BITLIS 3 GUROYMAK MERKEZ 0 X HAYDAR
2702 44 MALATYA 0 MERKEZ MERKEZ 0 X FERHADIYE
2703 44 MALATYA 0 MERKEZ MERKEZ 0 X KILTEPE




KUME NO iL KoD iL AD iLCE KOD iLCE AD BUCAK AD KOY KOD KOY AD MAHALLE AD
2704 44 MALATYA 0 MERKEZ MERKEZ 0 X ZAFER
2705 44 MALATYA 0 MERKEZ MERKEZ 0 X izZETIYE
2706 44 MALATYA 6 DOGANSEHIR MERKEZ 0 X KARSIYAKA
2801 65 VAN 5 EDREMIT MERKEZ 16 CICEKLI GOLKASI
2901 27 GAZIANTEP 1 SAHINBEY MERKEZ 0 X BARAK
2902 27 GAZIANTEP 1 SAHINBEY MERKEZ 0 X KANALICI
2903 27 GAZIANTEP 1 SAHINBEY MERKEZ 0 X TURAN EMEKSIZ
2904 27 GAZIANTEP 2 SEHITKAMIL MERKEZ 0 X GUVENEVLER
2905 27 GAZIANTEP 2 SEHITKAMIL MERKEZ 0 X CIKSORUT
2906 47 MARDIN 0 MERKEZ MERKEZ 0 X ISTASYON
2907 47 MARDIN 5 MIDYAT MERKEZ 0 X SANAYI
2908 73 SIRNAK 5 SiLoPi MERKEZ 0 X NUH
3004 63 SANLIURFA 0 MERKEZ MERKEZ 18 KONUKLU KAZANLI
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KUME NO ..ooococer e GENCLIK ARASTIRMASI
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EK 6. EKiP BASI CALISMA FORMU — GENCLIiK ARASTIRMASI 2007

EKiP BASI KODU: EKiP BASININ ADI: YERLESIM YERI
iL: ILCE:
KUME NO:
BUCAK: KOY:
SAYFA: _ [/ _
HANEHALKI SORUKAGIDI KiSi SORUKAGIDI
15-24 Yag
Hane Hanenin Hanehalki Gorisilen Gorlismeci Ash ve HH Kigi Kisi HH Kigi Ekip Basina KONTROL/ TEKRAR GORUSME
No Adresi Kisinin Adi Gorevin Verildigi Tarih Sonug Sayisi Satir No Sonug Teslim Tarihi (11)
(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9)
SUTUN 5 iCiN KODLAR NOTLAR/GOZLEMLER SUTUN 8 iCiN KODLAR

01. SORUKAGIDI DOLDURULDU

02. ZIYARET SIRASINDA EVDE HANEHALKI YOK VEYA GORUSULEBILECEK
NITELIKTE KiMSE YOK

03. HANEHALKININ TUMU ARASTIRMA TARIHLERINDE EVDE YOK

04. SONRAYA BIRAKILDI

05. REDDETTI

09. GORUSME YARIDA KALDI

96. DIGER

01.SORUKAGIDI DOLDURULDU

02. ZIYARET SIRASINDA EVDE YOK

03. ARASTIRMA TARIHLERINDE EVDE YOK
04. SONRAYA BIRAKILDI

05. REDDETTI

09. GORUSME YARIDA KALDI

96. DIGER
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EK 7. GORUSMECi CALISMA FORMU — GENGLIK ARASTIRMASI 2007

GORUSMECi KODU: GORUSMECININ ADI: YERLESIM YERI
iL: ILCE:
KUME NO:
BUCAK: KOY:
SAYFA: _ [/ _
HANEHALKI SORUKAGIDI KiSi SORUKAGIDI
Hane Hanehalki Gériisiilen Gorevin Verildigi GORUSME ONAYI - IMZA Kisi HH Satir
No Hanenin Adresi Kisinin Adi Tarih HH Sonug Kisi Sayisi Onay Yazisini Okuyup Bu Kisi igin No Sonug Ekip Basina Teslim Tarihi
(1) (2) (3) (4) (5) (6) S6zIi Onay Aldiniz mi ? (7) (8) (9)
SUTUN 5 iCiN KODLAR NOTLAR/GOZLEMLER SUTUN 8 VE 12 iCiN KODLAR
1. SORUKAGIDI DOLDURULDU 5. REDDETTI 1.SORUKAGIDI DOLDURULDU
2. ZIYARET SIRASINDA EVDE HANEHALKI YOK VEYA GORUSEBILECEK KiIMSE YOK 9. GORUSME YARIDA KALDI 2. KADIN EVDE YOK
3. HANEHALKININ TUMU ARASTIRMA TARIHINDE EVDE YOK 3. SONRAYA BIRAKILDI
4. SONRAYA BIRAKILDI 96. DIGER 4. REDDETTI
5. GORUSME YARIDA KALDI
6. DIGER
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